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米、野菜、肉…夢みなみ産の農畜産物を
提供している飲食店をご紹介。

夢みなみ産が
おいしい！

特集1

　自然豊かで季節毎に景色を楽しむこと
ができ、ゆったりとした時間を過ごせる温泉
旅館。
　料理の中で女将のイチ押しは地元ブラ
ンド「いしかわ牛」。地元や、他地域から来
たお客様にも大人気だそうです。「いしかわ
牛の炙り焼き香草風味」はハーブを混ぜて
焼いたいしかわ牛をアルペン岩塩、すりお
ろし野菜ドレッシング、おろしソースの３種
類の味でお楽しみ頂けます。
［店舗詳細情報は4ページに掲載しています］

猫啼温泉 式部のやかた 井筒屋

農園café やい子ばあちゃん　 いしかわ牛
認定店

いしかわ牛
認定店

いしかわ牛
ローストビーフセット
2,000円（税別）

いしかわ牛の炙り焼き
香草風味
2,500円（税別）

各店舗の住所・電話番号等の情報は
4ページに掲載しています。

季節毎の景色と女将イチ押しのいしかわ牛を堪能

　食材はすべて地元のものを使
用しています。メイン料理である
いしかわ牛を使用したローストビ
ーフは、さっぱりとした味わいで
噛めば噛むほど肉の旨みが口の
中に広がります。また、野菜や米
は無農薬で自家栽培したものな
ので新鮮でとっても体に良いです。
　お食事以外に料理教室や農
業体験も行っています。詳しくは
ホームページをご覧いただき、電
話にてお問い合わせください。
［店舗詳細情報は4ページに掲
載しています］

築100年の古民家で癒しのひととき

丼丸まるちゃん 須賀川大黒町店
夢みなみ産
ひとめぼれ
使用

　昨年の9月20日、須賀
川市にオープンしたばか
りのお持ち帰り専門店海
鮮丼屋「丼丸まるちゃん」。
　メニューは全部で60種
類以上あり、全品500円
（税別）均一！新鮮な魚介
をふんだんに使用しボリ
ューム満点で贅沢な海鮮
丼を味わえます。ご飯は夢
みなみ産のひとめぼれを
使用。事前に電話で
予約注文していただ
くと待たずに受け取
ることが出来ます。
［店舗詳細情報は4
ページに掲載してい
ます］

全品500円均一！ボリューム満点の海鮮丼

この看板が
目印！

人気の商品を
ご紹介！

看板を左折し
300ｍほど進
むと目的地到
着です。

明るい店内でスタッフが
元気に迎えてくれます♪

（左から）専務の田崎伸一さん、
社長の田崎慶一さん、スタッフ
の渡邉さん

隠れ家的でアットホームな
落ち着く雰囲気の店内

やい子ばあちゃん
（左）とお嫁さんの
美代子さん（右）

ローストビーフ以外
の料理は季節ごと
に変わります。

※他にもいしかわ牛を使
用したしゃぶしゃぶ、すき
焼きがあります。（各
2,500円（税別））
※単品のみの金額とな
っています。
※要予約（3日前まで）
※日帰り入浴または、ご
宿泊の方のみ。

どんまる丼

うおがし丼 バラ丼 サーモンいくら丼

まんぷく丼
（シャリ大盛）

4号線沿いにあり
目立つ赤い看板

女将さん（右）とスタッフの
溝井さん

いしかわ牛を
120ｇ使用した

心和む空間

今出川のほとりに
立つ温泉旅館

2February │ 20183 February │ 2018 今月のあなたの運勢 モナ・カサンドラ 4ページからです2月
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青
年
連
盟
＆
女
性
部×

Ｊ
Ａ
常
勤
役
員

特

集2

意
見
交
換
会
を
開
催
！

夢みなみ女性部全体の行事が少ないと思います。企画してもらえませんか？

各地区で出た意見を元に皆さんで協議して取り組んで行ってほしい。JA
ではそれに対し積極的に援助して行きます。

合併し、JAが遠い存在になったように思えます。広報誌に載っている人も
知っている人が少なくなりました。

合併後も職員はこれまでと変わらない気持ちで取り組んでおります。広報
誌はページ数を増やし、組合員の顔（写真）を出すように意識して作成して
いますし、足りない部分をカバーする形で支店だよりを発行しています。今
後は、新聞折込みで地域住民向けにコミュニティ誌を発行する予定です。

　１
月
15
日
、営
農
経
済
本
店
セ
レ
モ
ニ
ー
ホ

ー
ル
で
、合
併
後
第
２
回
目
と
な
る
青
年
連
盟

と
常
勤
役
員
と
の
意
見
交
換
会
を
開
催
し
、盟

友
と
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
60
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　青
年
連
盟
の
樫
村
仁
委
員
長
と
橋
本
組
合

長
が
あ
い
さ
つ
し
た
後
、テ
ー
マ
毎
に
分
科
会
に

別
れ
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。盟
友
か
ら
の

意
見
に
対
し
常
勤
役
員
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

受
け
、解
決
策
に
つ
い
て
意
見
交
換
が
さ
れ
ま

し
た
。そ
の
後
、各
分
科
会
毎
に
発
表
さ
れ
ま

し
た
。

　12
月
13
日
、合
併
後
初
め
て
の
女
性
部
組

織
連
絡
協
議
会
と
常
勤
役
員
と
の
意
見
交

換
会
を
グ
ラ
ン
シ
ア
須
賀
川
で
開
催
し
、部

員
と
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
35
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　女
性
部
組
織
連
絡
協
議
会
の
高
林
き
く

み
会
長
と
橋
本
組
合
長
が
あ
い
さ
つ
し
た
後
、

意
見
交
換
会
で
は
、部
員
か
ら
Ｊ
Ａ
への
要
望

や
質
問
、女
性
部
に
お
け
る
課
題
な
ど
様
々

な
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。そ
れ
に
対
し
常

勤
役
員
か
ら
は
現
状
や
対
策
、解
決
策
な
ど
、

１
つ
ひ
と
つ
の
意
見
に
答
え
ま
し
た
。

女
性
部
組
織
連
絡
協
議
会×

Ｊ
Ａ
常
勤
役
員

青
年
連
盟×

Ｊ
Ａ
常
勤
役
員

①水田農業対策 ②担い手対策
③有害鳥獣対策 ④中山間地対策

４つのテーマで意見交換

意見と回答の一部を紹介

各分科会で出た意見と解決策を発表

率直な意見を出し合いました

各地区の現状・課題・対策・ＪＡへの要望・
解決方法など活発に意見を出し合いました

役　員

女性部

役　員

女性部

須賀川市大黒町115-11住所

0248-76-4191電話番号

11：00～20：00営業時間
火曜日 定休日 20台駐車場
須賀川駅から車で約7分 交通手段

丼丸まるちゃん 須賀川大黒町店

郡山市南2-24住所

024-947-2223電話番号

10：00～23：00 営業時間
無休定休日 フレスポ郡山共同駐車場駐車場
安積永盛駅から車で約5分交通手段
http://www.shokudo.jp/ホームページ

郡山安積町食堂（まいどおおきに食堂）

石川郡石川町字猫啼22住所

0247-26-1131電話番号

年中無休定休日 ７０台駐車場
磐城石川駅から車で約3分交通手段
http://www.itsutsuya.co.jpホームページ

猫啼温泉 式部のやかた 井筒屋

石川郡石川町大字南山形字羽貫田141住所

0247-26-4773電話番号

11：00～16：00 ※完全予約制（３日前まで）営業時間
予約日のみ営業定休日 ４台駐車場
磐城石川駅から車で約15分交通手段
http://farm-yaiko.jimdo.comホームページ

農園café やい子ばあちゃん

　84種類ものおかずの中からその日の気
分によって食べたいものをセレクトし、献
立を作れる食堂です。
　料理は地元食材を使用し、一品一品真
心を込めて作られています。中でもおスス
メは夢みなみ産のコシヒカリを使用した
「釜焚きご飯」と４種類の味がある「食堂
卵焼き」。リーズナブルなお値段で家庭的
な料理が味わえる、常連客の絶えないお
店です。スタッフのほとんどが女性で、あた
たかい笑顔で迎えてくれます。

郡山安積町食堂（まいどおおきに食堂）

自分で献立メニューをセレクト！家庭的な料理が味わえる

夢みなみ産
コシヒカリ
使用

夢みなみ産がおいしい！特集1

店舗インフォメーション

広報担当者
セレクトの献立♪

ビックパレットふくしま
のすぐ傍です

入った瞬間の美味し
そうな匂いでよだれが…

（左から）スタッフの青田
さん、宗形さん、目黒さん直火釜で炊いてます

牡羊座
お ひつじ ざ 【全体運】人間関係に恵まれそう。特に趣味や習い事などを通じた交流から得るもの

が多いはず。SNSにも出会いあり　【健康運】スポーツで体調UP！腕が上達しやす
い　【幸運の食べ物】伊予カン3/21～4/19

牡牛座
お   うし   ざ 【全体運】思う通りにならないことが多く、ストレスを感じがち。でも、笑顔と優しさを忘

れなければ開運のきっかけに　【健康運】体を動かす習慣を付けると、ラッキー　【幸
運の食べ物】ヤリイカ4/20～5/20

4February │ 20185 February │ 2018
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女性部

役　員

女性部

須賀川市大黒町115-11住所

0248-76-4191電話番号

11：00～20：00営業時間
火曜日 定休日 20台駐車場
須賀川駅から車で約7分 交通手段

丼丸まるちゃん 須賀川大黒町店

郡山市南2-24住所

024-947-2223電話番号

10：00～23：00 営業時間
無休定休日 フレスポ郡山共同駐車場駐車場
安積永盛駅から車で約5分交通手段
http://www.shokudo.jp/ホームページ

郡山安積町食堂（まいどおおきに食堂）

石川郡石川町字猫啼22住所

0247-26-1131電話番号

年中無休定休日 ７０台駐車場
磐城石川駅から車で約3分交通手段
http://www.itsutsuya.co.jpホームページ

猫啼温泉 式部のやかた 井筒屋

石川郡石川町大字南山形字羽貫田141住所

0247-26-4773電話番号

11：00～16：00 ※完全予約制（３日前まで）営業時間
予約日のみ営業定休日 ４台駐車場
磐城石川駅から車で約15分交通手段
http://farm-yaiko.jimdo.comホームページ

農園café やい子ばあちゃん

　84種類ものおかずの中からその日の気
分によって食べたいものをセレクトし、献
立を作れる食堂です。
　料理は地元食材を使用し、一品一品真
心を込めて作られています。中でもおスス
メは夢みなみ産のコシヒカリを使用した
「釜焚きご飯」と４種類の味がある「食堂
卵焼き」。リーズナブルなお値段で家庭的
な料理が味わえる、常連客の絶えないお
店です。スタッフのほとんどが女性で、あた
たかい笑顔で迎えてくれます。

郡山安積町食堂（まいどおおきに食堂）

自分で献立メニューをセレクト！家庭的な料理が味わえる

夢みなみ産
コシヒカリ
使用

夢みなみ産がおいしい！特集1

店舗インフォメーション

広報担当者
セレクトの献立♪

ビックパレットふくしま
のすぐ傍です

入った瞬間の美味し
そうな匂いでよだれが…

（左から）スタッフの青田
さん、宗形さん、目黒さん直火釜で炊いてます

牡羊座
お ひつじ ざ 【全体運】人間関係に恵まれそう。特に趣味や習い事などを通じた交流から得るもの

が多いはず。SNSにも出会いあり　【健康運】スポーツで体調UP！腕が上達しやす
い　【幸運の食べ物】伊予カン3/21～4/19

牡牛座
お   うし   ざ 【全体運】思う通りにならないことが多く、ストレスを感じがち。でも、笑顔と優しさを忘

れなければ開運のきっかけに　【健康運】体を動かす習慣を付けると、ラッキー　【幸
運の食べ物】ヤリイカ4/20～5/20
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特集3

次号は、給与・年金のお受け取りとポイントのご紹介

JA夢みなみ総合ポイント会員のみなさまへ

自動車共済をご検討中の方は
JA夢みなみがおススメです。

【ご注意ください】
※JA夢みなみに出資金1口（1,000円）以上を払い込み、お手続きのうえ組合員に加入されたご本人様が「正・准組合員」となりま
す。組合員になるには一定の要件がありますので、最寄りの支店窓口でお尋ねください。
※組合員家族の方、当JAに出資されていない方は「組合員外」となります。
※お支払い月の掛金が1万円に満たない場合、ポイントが付与されません。
※共済契約者情報とポイント会員様のカナ氏名、生年月日、電話番号等の届出事項が異なる場合はポイントが付与されません。
※個人事業主で当JAの組合員資格がない場合はポイント会員に加入することはできません。
※個人事業主の方は、法人登記がなされていないことから、自動車共済においては「個人」と同様になります。契約申込書に記入
する際は、個人名を記入し商店等の名称は記入不要です。しかし、共済証書へ商店名も合わせて記載するなど、ポイント会員
情報と異なる場合には、ポイントが付与されませんので予めご了承ください。
※法人契約は生年月日（設立年月日）の記載がありません。「ﾕｳ）**、ﾕｳｹﾞﾝｶﾞｲｼｬ）**」など、共済契約申込者氏名（カナ）にご注意く
ださい。

　自動車共済の新規（継続含む）共済掛金お支払い月の支払金額に応じてご契約日の翌月
16日を目安に契約者様にポイントが付与されます。

●500ポイント毎にお買い物券を発行して、JA夢みなみの購買店舗、直売所、給油所でご利用いただけます。（法的制約があるた
め、換金・釣り銭に対応できません。）
●り菜あん本店・はたけんぼでは、お会計前にメンバーズカードを提示いただくとレジにてポイント値引き（1ポイント単位）が可能です。

組合員外（組合員のご家族の方）

20ポイントプレゼント

エ リ ア ニ ュ ー ス
管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

全 域 版

　
１
月
４
日
、平
成
30
年
仕
事
始
め
式
を

す
か
が
わ
本
店
で
行
い
、役
職
員
約
１
０

０
人
が
出
席
し
、気
持
ち
を
新
た
に一
丸
と

な
っ
て
新
年
の
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。

　
橋
本
組
合
長
は
年
頭
の
あ
い
さ
つ
で
、

「
Ｊ
Ａ
自
己
改
革
の
各
事
業
で
の
見
え
る

化
を
進
め
、地
域
か
ら
信
頼
さ
れ
る
Ｊ

Ａ
を
目
指
そ
う
」と
述
べ
ま
し
た
。職
員

を
代
表
し
、広
田
徳
重
金
融
部
長
が「
自

己
改
革
の
取
組
み
加
速
化
、ス
ケ
ー
ル
メ

リ
ッ
ト
を
活
か
し
た
事
業
展
開
、持
続

可
能
な
農
業
と
暮
ら
し
や
す
い
地
域
社

会
の
実
現
を
目
指
し
、誠
心
誠
意
取
り

組
む
」と
決
意
表
明
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、新
成
人
を
迎
え
る
職
員
13
人

が
晴
れ
着
姿
で
参
加
し
ま
し
た
。

■

自
己
改
革
の
取
り
組
み
加
速
化
誓
う

 

│ 

仕
事
始
め
式 

│

　
１
月
16
、17
日
の
２
日
間
、平
成
30
年

和
牛
子
牛
初
セ
リ
が
本
宮
市
の
福
島
県

家
畜
市
場
で
行
わ
れ
、県
内
外
か
ら
畜

産
農
家
や
購
買
者
が
参
加
し
ま
し
た
。

２
日
間
で
７
７
５
頭
の
子
牛
が
出
品
さ

れ
た
中
、当
Ｊ
Ａ
管
内
か
ら
は
全
体
の

約
32
％
を
占
め
る
２
４
７
頭
が
出
品
さ

れ
ま
し
た
。

　
全
体
で
の
最
高
価
格
は
雌
１
３
４
万

５
，６
８
０
円
、去
勢
１
２
９
万
８
，１
６

０
円
で
、平
均
価
格
は
76
万
７
，３
０
０

円
と
な
り
ま
し
た
。夢
み
な
み
の
平
均

価
格
は
76
万
５
，２
６
１
円
、日
齢
は
２

８
７
日
、１
頭
の
平
均
体
重
は
３
０
６

㎏
で
し
た
。ま
た
、18
日
に
は
成
牛
の
初

セ
リ
が
行
わ
れ
、活
発
な
セ
リ
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

■

夢
み
な
み
か
ら
２
４
７
頭
が
出
品

 

│ 

平
成
30
年
和
牛
子
牛
初
セ
リ 

│

今年もよろしくお願いします！

決意表明する広田部長

初セリが行われる市場

橋本組合長、岡部専務らが出席

1万円毎に５ポイント共済掛金

貯まったポイントは、1ポイント1円分としてご利用できます。

お支払いが４万円の場合例えば…

正組合員、准組合員

40ポイントプレゼント

1万円毎に10ポイント共済掛金

お支払いが４万円の場合例えば…

6February │ 20187 February │ 2018 双子座
ふた  ご    ざ 【全体運】行動力が高まる兆し。以前からやってみたかったことに挑戦を。攻めの気

持ちで動けば、手応えを得られるはず　【健康運】スキンケアを丁寧に。肌も心も潤
いそう　【幸運の食べ物】カラシナ5/21～6/21

蟹　座
かに          ざ 【全体運】物事を邪推しやすく、素直になれない気配。ゆっくり息を吐き、気持ちを静

めましょう。いい香りをかぐのも◎　【健康運】健康法に凝り過ぎてしまいがち。ほどほ
どに　【幸運の食べ物】豆腐6/22～7/22
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エ リ ア ニ ュ ー ス
管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

全 域 版

　１
月
22
日
、郡
山
ユ
ラ
ッ
ク
ス
熱
海
で

「
天
の
つ
ぶ
」生
産
者
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式

が
開
催
さ
れ
、当
Ｊ
Ａ
管
内
の
生
産
者
が

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　コ
ン
ク
ー
ル
に
は
県
内
か
ら
39
点
の
応

募
が
あ
り
、１
次
、２
次
審
査
を
通
過
し

た
６
点
で
、外
観
、香
り
、味
、粘
り
、硬
さ
、

総
合
の
６
項
目
で
判
断
さ
れ
る
食
味
官

能
試
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。そ
の
結
果
、

玉
川
村
の
吉
田
今
朝
雄
さ
ん
が
最
優
秀

賞（
福
島
県
知
事
賞
）、鏡
石
町
の
根
本

勉
さ
ん
が
優
秀
賞（
福
島
県
オ
リ
ジ
ナ
ル

米
生
産
販
売
推
進
本
部
長
賞
）に
輝
き

ま
し
た
。表
彰
式
で
は
最
優
秀
賞
に
輝
い

た
吉
田
さ
ん
の「
天
の
つ
ぶ
」の
試
食
会
、

㈲
フ
ク
ハ
ラ
フ
ァ
ー
ム
の
福
原
昭
一
会
長
に

よ
る「
大
規
模
土
地
利
用
型
経
営
の
展

開
と
次
世
代
に
つ
な
が
る
農
業
経
営
〜

低
コ
ス
ト
化
と
多
収
・
人
材
育
成
の
た
め

の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
〜
」と
題
し
た
講
演
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

■

当
Ｊ
Ａ
管
内
の
生
産
者
が
受
賞

 

│ 「
天
の
つ
ぶ
」生
産
者
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式 

│

　Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
は「
味
覚
友
の
会
グ
ル

メ
定
期
積
金
」の
日
帰
り
ツ
ア
ー
を
企
画

し
、第
１
回
目
の
グ
ル
メ
旅
行
を
１
月
20

日
に
実
施
し
ま
し
た
。会
員
ら
46
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　当
ツ
ア
ー
は
毎
月
１
万
円
の
定
期
積

金
を
５
年
間
行
い
、年
に
１
回（
計
５
回
）、

旅
行
先
の
名
物
を
食
べ
た
り
観
光
地
へ
行

っ
た
り
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。今
回
は

第
１
回
目
の
開
催
で
茨
城
・
栃
木
方
面
へ

行
き
ま
し
た
。初
め
に
、茨
城
県
の「
か
ね

ふ
く
め
ん
た
い
パ
ー
ク
大
洗
」で
工
場
見

学
や
買
い
物
を
楽
し
み
、今
回
の
ツ
ア
ー

の
メ
イ
ン
で
あ
る「
海
鮮
処
森
田
那
珂
湊

別
館
」で
茨
城
県
を
代
表
す
る
冬
の
味
覚

”あ
ん
こ
う
鍋
“と
”特
上
寿
司
“を
堪
能

し
ま
し
た
。参
加
者
ら
は「
ど
ち
ら
も
ボ

リ
ュ
ー
ム
が
あ
り
新
鮮
で
と
て
も
美
味
し

か
っ
た
」「
次
回
の
旅
行
も
楽
し
み
だ
」と

ご
満
悦
の
様
子
で
し
た
。そ
の
後
、栃
木

県
の「
益
子
焼
窯
元
共
販
セ
ン
タ
ー
」「
那

須
高
原

　ザ
・チ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン
五
峰
館
」

へ
行
き
充
実
し
た
１
日
と
な
り
ま

し
た
。次
回
は
来
年
度
に
東
京
方

面
へ
行
く
予
定
で
す
。

■

冬
の
味
覚
あ
ん
こ
う
鍋
と
特
上
寿
司
を
堪
能

 

│ 

第
１
回
味
覚
友
の
会 

グ
ル
メ
定
期
積
金 

│

最優秀賞に輝いた
吉田さん（右）

食事を楽しむ
参加者たち

優秀賞に輝いた
根本さん（中央）

　12
月
17
日
、青
年
連
盟
・
女
性
部
合
同

親
善
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
鏡
石
空
港
ボ
ウ

ル
で
開
催
し
、同
地
区
の
青
年
連
盟
と
女

性
部
そ
れ
ぞ
れ
９
支
部
、Ｊ
Ａ
職
員
ら
１

３
１
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　橋
本
組
合
長
の
始
球
式
で
ゲ
ー
ム
が
ス

タ
ー
ト
。各
支
部
ご
と
に
青
年
連
盟
と
女

性
部
混
合
の
チ
ー
ム
で
、１
人
２
ゲ
ー
ム
を

行
い
、２
ゲ
ー
ム
の
合
計
点
で
競
い
合
い
ま

し
た
。団
体
賞
は
各
チ
ー
ム
の
盟
友
、女
性

部
員
そ
れ
ぞ
れ
上
位
２
人
の
合
計
点
数

で
順
位
が
決
め
ら
れ
ま
し
た
。

　ど
の
支
部
も
声
援
を
送
り
な
が
ら
、ス

ト
ラ
イ
ク
や
スペ
ア
が
決
ま
る
と
ハ
イ
タッ
チ
、

表
彰
式
で
も
表
彰
者
が
呼
ば
れ
る
た
び
歓

声
が
上
が
り
、大
い
に
盛
り
上
が
っ
た
大
会

で
し
た
。大
会
を
通
し
、盟
友
と
女
性
部
員

と
の
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　結
果
は
次
の
通
り
。﹇
敬
称
略
﹈

■

大
い
に
盛
り
上
が
る

 

│ 

す
か
が
わ
岩
瀬
地
区
青
年
連
盟
・
女
性
部
合
同
親
善
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会 

│

■

出
荷
ピ
ー
ク
前
に
目
揃
会
を
開
催

 

│ 

あ
ん
ぽ
柿
目
揃
会 

│

すかがわ岩瀬地区で行われた主な出来事をご紹介します。
エ リ ア ニ ュ ー スすかがわ岩瀬

ハイタッチし盛り上がる参加者たち

基準や出荷・選別方法などを確認する参加者たち

　12
月
18
日
、東
部
支
店
で
あ
ん
ぽ
柿

目
揃
会
を
開
催
し
、生
産
者
、Ｊ
Ａ
職
員

ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

　あ
ん
ぽ
柿
研
究
会
の
相
楽
芳
男
会
長

は「
今
回
の
目
揃
会
で
は
出
荷
規
格
等
を

全
員
で
再
確
認
し
、今
後
も
消
費
者
に
高

品
質
な
も
の
を
届
け
て
い
こ
う
」と
話
し
、

参
加
者
全
員
で
出
荷
物
の
大
き
さ
や
色
、

乾
燥
具
合
な
ど
の
基
準
や
出
荷
・
選
別

方
法
、市
場
情
勢
に
つ
い
て
確
認
。品
種

は「
平
核
無
柿（
ひ
ら
た
ね
な
し
が
き
）」

と「
蜂
屋
柿（
は
ち
や
が
き
）」で
今
年
の

生
育
状
況
は
寒
暖
の
差
が
あ
り
、甘
さ
や

乾
燥
具
合
な
ど
品
質
は
昨
年
よ
り
も
良

好
で
高
品
質
な
仕
上
が

り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　東
部
地
区
の
あ
ん
ぽ

柿
研
究
会
に
は
12
戸
の

生
産
者
が
加
入
し
て
い

ま
す
。12
月
８
日
か
ら
福

島
県
内
の
市
場
を
中
心

に
出
荷
が
始
ま
り
、１
月

上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け

て
ピ
ー
ク
を
迎
え
、２
月

下
旬
ま
で
出
荷
は
続
く

予
定
で
す
。

個人優勝した
菅野さん（右）

団体優勝した天栄支部

■団体の部
優 勝 天栄支部
準優勝 西袋支部
第３位 長沼支部
■個人の部
優 勝 菅野 真利子（長沼支部）
準優勝 渡部 智子（天栄支部）
第３位 熊田 智裕（西袋支部）
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エ リ ア ニ ュ ー ス
管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

全 域 版

　１
月
22
日
、郡
山
ユ
ラ
ッ
ク
ス
熱
海
で

「
天
の
つ
ぶ
」生
産
者
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式

が
開
催
さ
れ
、当
Ｊ
Ａ
管
内
の
生
産
者
が

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　コ
ン
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ー
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39
点
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、２
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審
査
を
通
過
し
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６
点
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、外
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、

総
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６
項
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判
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食
味
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行
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ま
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。そ
の
結
果
、
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根
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優
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リ
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販
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進
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部
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彰
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輝
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吉
田
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天
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ぶ
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、
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ラ
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福
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一
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に
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が
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収
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材
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Ｉ
Ｃ
Ｔ
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講
演
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が
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。
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Ａ
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Ａ
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し
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参
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し
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。
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ツ
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万
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の
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積
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を
５
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い
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回（
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５
回
）、

旅
行
先
の
名
物
を
食
べ
た
り
観
光
地
へ
行

っ
た
り
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。今
回
は

第
１
回
目
の
開
催
で
茨
城
・
栃
木
方
面
へ

行
き
ま
し
た
。初
め
に
、茨
城
県
の「
か
ね

ふ
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め
ん
た
い
パ
ー
ク
大
洗
」で
工
場
見

学
や
買
い
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を
楽
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、今
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司
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ま
し
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ボ

リ
ュ
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ム
が
あ
り
新
鮮
で
と
て
も
美
味
し

か
っ
た
」「
次
回
の
旅
行
も
楽
し
み
だ
」と

ご
満
悦
の
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で
し
た
。そ
の
後
、栃
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県
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益
子
焼
窯
元
共
販
セ
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タ
ー
」「
那

須
高
原

　ザ
・チ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン
五
峰
館
」

へ
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き
充
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し
た
１
日
と
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り
ま
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は
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に
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京
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。
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を
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の
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と
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部
そ
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れ
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職
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ら
１
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本
組
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長
の
始
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式
で
ゲ
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が
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に
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年
連
盟
と
女

性
部
混
合
の
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ム
で
、１
人
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ゲ
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ム
を

行
い
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の
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点
で
競
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合
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ま

し
た
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体
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各
チ
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の
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部
員
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上
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の
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点
数

で
順
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が
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ま
し
た
。
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の
支
部
も
声
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を
送
り
な
が
ら
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ト
ラ
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ク
や
スペ
ア
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決
ま
る
と
ハ
イ
タッ
チ
、

表
彰
式
で
も
表
彰
者
が
呼
ば
れ
る
た
び
歓

声
が
上
が
り
、大
い
に
盛
り
上
が
っ
た
大
会

で
し
た
。大
会
を
通
し
、盟
友
と
女
性
部
員

と
の
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　結
果
は
次
の
通
り
。﹇
敬
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略
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に
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基準や出荷・選別方法などを確認する参加者たち

　12
月
18
日
、東
部
支
店
で
あ
ん
ぽ
柿

目
揃
会
を
開
催
し
、生
産
者
、Ｊ
Ａ
職
員

ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

　あ
ん
ぽ
柿
研
究
会
の
相
楽
芳
男
会
長

は「
今
回
の
目
揃
会
で
は
出
荷
規
格
等
を

全
員
で
再
確
認
し
、今
後
も
消
費
者
に
高

品
質
な
も
の
を
届
け
て
い
こ
う
」と
話
し
、

参
加
者
全
員
で
出
荷
物
の
大
き
さ
や
色
、

乾
燥
具
合
な
ど
の
基
準
や
出
荷
・
選
別

方
法
、市
場
情
勢
に
つ
い
て
確
認
。品
種

は「
平
核
無
柿（
ひ
ら
た
ね
な
し
が
き
）」

と「
蜂
屋
柿（
は
ち
や
が
き
）」で
今
年
の

生
育
状
況
は
寒
暖
の
差
が
あ
り
、甘
さ
や

乾
燥
具
合
な
ど
品
質
は
昨
年
よ
り
も
良

好
で
高
品
質
な
仕
上
が

り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　東
部
地
区
の
あ
ん
ぽ

柿
研
究
会
に
は
12
戸
の

生
産
者
が
加
入
し
て
い

ま
す
。12
月
８
日
か
ら
福

島
県
内
の
市
場
を
中
心

に
出
荷
が
始
ま
り
、１
月

上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け

て
ピ
ー
ク
を
迎
え
、２
月

下
旬
ま
で
出
荷
は
続
く

予
定
で
す
。

個人優勝した
菅野さん（右）

団体優勝した天栄支部

■団体の部
優 勝 天栄支部
準優勝 西袋支部
第３位 長沼支部
■個人の部
優 勝 菅野 真利子（長沼支部）
準優勝 渡部 智子（天栄支部）
第３位 熊田 智裕（西袋支部）
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す
か
が
わ
岩
瀬
地
区
で
は
ユ
キ
ヤ
ナ
ギ

の
選
花
を
12
月
中
旬
か
ら
開
始
し
ま
し

た
。２
月
下
旬
か
ら
春
彼
岸
頃
ま
で
が
出

荷
ピ
ー
ク
と
な
り
、約
１
万
５
０
０
０
ケ

ー
ス（
約
２
０
０
万
本
）を
目
標
に
全
国

各
地
へ
出
荷
し
ま
す
。

　
ユ
キ
ヤ
ナ
ギ
を
株
ご
と
掘
り
起
こ
し
、ハ

ウ
ス
で
15
日
間
程「
根
蒸
し
」を
行
い
、需

要
期
に
合
わ
せ
て
開
花
を
調
節
し
ま
す
。

出
荷
直
前
ま
で
株
付
き
の
た
め
、開
花
後

花
持
ち
が
良
い
の
が
特
徴
の
１
つ
で
す
。

　
花
芽
の
数
、枝
ぶ
り
、長
さ
を
基
準
に

選
花
し
、安
定
し
た
品
質
を
確
保
し
て
い

る
た
め
市
場
か
ら
の
引
き
合
い
が
強
く
、

担
当
者
は「
12
月
は
例
年
よ
り
も
注
文
数

が
増
え
た
。春
彼
岸
に
向
け
ま
す
ま
す
需

要
が
高
ま
る
」と
話
し
ま
す
。

　
生
産
者
は
昨
年
よ
り
１
人
が
新
規
に

増
え
15
人
で
、作
付
面
積
は
約
14
ヘ
ク
タ

ー
ル
。全
国
で
も
有
数
の
生
産
量
を
誇
る一

大
産
地
で
す
。小
ぶ
り
の
白
い
花
を
付
け

る
こ
と
か
ら「
小
雪
」の
ブ
ラ
ン
ド
名
で
Ｐ

Ｒ
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、鮮
や
か
な
ピ
ン
ク
、青
、黄
な
ど

７
色
に
色
付
け
し
た「
レ
イ
ン
ボ
ー
」も
人

気
で
、１
月
下
旬
か
ら「
は
た
け
ん
ぼ
」で

販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、１
月
は
春
節
の
時
期
で
需
要
が

高
い
中
国
、台
湾
な
ど
海
外
に
も
市
場
を

通
し
て
輸
出
し
て
い
ま
す
。

■

春
彼
岸
に
向
け
需
要
高
ま
る

 

│ 

ユ
キ
ヤ
ナ
ギ
選
花 

│

すかがわ岩瀬地区で行われた主な出来事をご紹介します。
エ リ ア ニ ュ ー スすかがわ岩瀬

簡単な体操で体を動かす参加者

「あかし田」を橋本組合長に贈呈する
樫村委員長（右）

ユキヤナギを選花する作業員

色鮮やかなレインボー

　
青
年
連
盟
仁
井
田
支
部
に
よ
る
純
米

吟
醸
生
原
酒「
あ
か
し
田
」が
完
成
し
、青

年
連
盟
委
員
長
の
樫
村
仁
委
員
長
が
12

月
21
日
に
本
店
を
訪
れ
、橋
本
組
合
長
に

完
成
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
酒
造
り
は
今
年
で
19
年
目
。盟
友
が
丹

精
込
め
て
作
っ
た「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」と「
美
山

錦
」を
原
料
に
、㈱
笹
の
川
酒
造
に
醸
造

を
委
託
し
ま
し
た
。す
っ
き
り
し
た
飲
み

口
が
好
評
で
、販
売
開
始
か
ら
２
週
間
ほ

ど
で
完
売
と
な
り
ま
し
た
。

■

純
米
吟
醸
生
原
酒「
あ
か
し
田
」完
成
報
告

 

│ 

青
年
連
盟
仁
井
田
支
部 

│

しらかわ地区で行われた主な出来事をご紹介します。
エ リ ア ニ ュ ー スしらかわ

　
１
月
13
日
、第
22
回
青
年
連
盟
・
女

性
部
合
同
交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
鏡

石
空
港
ボ
ウ
ル
で
開
催
し
、約
１
３
０
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　
仲
間
と
の
交
流
を
深
め
、意
識
の
統
一

を
図
ろ
う
と
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。参

加
者
同
士
親
睦
を
深
め
な
が
ら
大
い
に

盛
り
上
が
り
、楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま

し
た
。

　
結
果
は
次
の
通
り
。﹇
敬
称
略
﹈

■

ボ
ウ
リ
ン
グ
で
盛
り
上
が
る

 

│ 

し
ら
か
わ
地
区
青
年
連
盟
・
女
性
部
合
同
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会 

│

団体の部優勝の
三神支部

大沼幼稚園の
子どもたち

専念寺学園
（認定子ども園・
さくらの木）の
子どもたち

　
１
月
16
日
、東
支
店
の
組
合
員
28
人

を
対
象
に
、白
河
厚
生
総
合
病
院
で
第
４

回
健
康
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
感
染
管
理
専
従
看
護
師
の
丸
山
道
子

看
護
師
長
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
感
染
性

胃
腸
炎
の
予
防
対
策
に
つ
い
て
解
説
し
、

参
加
者
は
感
染
経
路
や
感
染
後
の
対
処

法
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
円
谷
公
洋

理
学
療
法
士
は
健
康
寿
命
を
延
ば
す
ポ

イ
ン
ト
を
解
説
。認
知
症
予
防
に
効
果
的

と
言
わ
れ

る「
コ
グ
ニ

体
操
」な
ど

を
紹
介
し
、

参
加
者
全

員
で
体
を

動
か
し
ま

し
た
。

■

健
康
で
過
ご
す
秘
訣
学
ぶ  
│ 
健
康
教
室 

│

　
12
月
15
日
、大
沼
幼
稚
園
の
皆
さ
ん
か

ら
１
年
間
で
集
め
た
キ
ャ
ッ
プ
２
１
５
㎏

を
寄
託
し
て
頂
き
ま
し
た
。Ｐ
Ｔ
Ａ
が
中

心
と
な
り
、園
児
56
人
の
各
家
庭

に
呼
び
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。回
収

運
動
は
３
年
前
か
ら
継
続
し
て
い

る
そ
う
で
す
。

　
専
念
寺
学
園（
認
定
こ
ど
も
園

ぼ
だ
い
樹
・
さ
く
ら
の
木
・
西
こ
ど

も
園
）で
は
、１
年
間
で
キ
ャ
ッ
プ
２

５
０
㎏
を
集
め
て
く
れ
ま
し
た
。今

回
は
３
か
所
の
認
定
こ
ど
も
園
で

１
年
間
か
け
て
回
収
し
た
キ
ャ
ッ
プ

を
、代
表
し
て「
さ
く
ら
の
木
」の
皆

さ
ん
が
寄
託
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

■

大
沼
幼
稚
園・専
念
寺
学
園
か
ら
寄
託
受
け
る

 

│ 

エ
コ
キ
ャッ
プ
回
収 

│

■団体の部
優 勝 三神支部
準優勝 西郷支部
第３位 大信支部
■個人の部
優 勝 三瓶 邦子（三神支部）
準優勝 関根 幸一郎（三神支部）
第３位 鈴木 千代美（西郷支部）

大会結果

プレーを楽しむ参加者

個人戦優勝の三瓶さん（中央）と、
関根さん（左）、鈴木さん

食味分析鑑定コンクールで入賞した（右から）吉田洋一さん、
添田孝夫さん、円谷正幸さん、稲田健吉さん（写真は息子の憲一郎さん）

メーカーから
説明が行われ
ている様子

　
12
月
15
日
、鏡
石
支
店
で
特
別
栽
培
米

資
材
説
明
会
を
開
催
し
、鏡
石
米
作
り
部

会
の
会
員
、農
薬
メ
ー
カ
ー
ら
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
説
明
会
で
和
田
和
久
部
会

長
は「
さ
ら
な
る
品
質
の
向
上

を
目
指
し
、コ
ン
ク
ー
ル
等
で

入
賞
出
来
る
よ
う
頑
張
っ
て

い
こ
う
」と
話
し
、農
薬
メ
ー
カ

ー
か
ら
は
新
商
品
の
使
用
方

法
な
ど
の
説
明
が
さ
れ
ま
し

た
。鏡
石
町
で
は
特
別
栽
培

米
コ
シ
ヒ
カ
リ「
牧
場
の
し
ず

く
」が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

■

さ
ら
な
る
品
質
の
向
上
を
目
指
し

 

│ 
特
別
栽
培
米
資
材
説
明
会 

│

天秤座
てん びん  ざ 【全体運】レジャー運が活性化。気の合う仲間たちとにぎやかに楽しんで。絵を描くな

ど、創作的な活動にも幸運がある予感　【健康運】口コミで体質に合う食材を発見
しそう　【幸運の食べ物】ナバナ9/23～10/23

蠍　座
さそり        ざ 【全体運】ささいなことでイライラするかも。一人の時間を持ち、心を安定させて。手作

りの趣味を満喫するのもお勧め　【健康運】暴飲暴食に注意。栄養バランスも大切
に　【幸運の食べ物】フキのとう10/24～11/22

10February │ 201811 February │ 2018



　
す
か
が
わ
岩
瀬
地
区
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ユ
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ヤ
ナ
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の
選
花
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中
旬
か
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ま
し
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。２
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下
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彼
岸
頃
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が
出
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ピ
ー
ク
と
な
り
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１
万
５
０
０
０
ケ

ー
ス（
約
２
０
０
万
本
）を
目
標
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全
国

各
地
へ
出
荷
し
ま
す
。

　
ユ
キ
ヤ
ナ
ギ
を
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ご
と
掘
り
起
こ
し
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ス
で
15
日
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蒸
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行
い
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合
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せ
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花
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。
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荷
直
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花
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つ
で
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。
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ぶ
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に
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し
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し
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確
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し
て
い

る
た
め
市
場
か
ら
の
引
き
合
い
が
強
く
、

担
当
者
は「
12
月
は
例
年
よ
り
も
注
文
数

が
増
え
た
。春
彼
岸
に
向
け
ま
す
ま
す
需

要
が
高
ま
る
」と
話
し
ま
す
。

　
生
産
者
は
昨
年
よ
り
１
人
が
新
規
に

増
え
15
人
で
、作
付
面
積
は
約
14
ヘ
ク
タ

ー
ル
。全
国
で
も
有
数
の
生
産
量
を
誇
る一

大
産
地
で
す
。小
ぶ
り
の
白
い
花
を
付
け

る
こ
と
か
ら「
小
雪
」の
ブ
ラ
ン
ド
名
で
Ｐ

Ｒ
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、鮮
や
か
な
ピ
ン
ク
、青
、黄
な
ど

７
色
に
色
付
け
し
た「
レ
イ
ン
ボ
ー
」も
人

気
で
、１
月
下
旬
か
ら「
は
た
け
ん
ぼ
」で

販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、１
月
は
春
節
の
時
期
で
需
要
が

高
い
中
国
、台
湾
な
ど
海
外
に
も
市
場
を

通
し
て
輸
出
し
て
い
ま
す
。

■

春
彼
岸
に
向
け
需
要
高
ま
る

 

│ 

ユ
キ
ヤ
ナ
ギ
選
花 

│

すかがわ岩瀬地区で行われた主な出来事をご紹介します。
エ リ ア ニ ュ ー スすかがわ岩瀬

簡単な体操で体を動かす参加者

「あかし田」を橋本組合長に贈呈する
樫村委員長（右）

ユキヤナギを選花する作業員

色鮮やかなレインボー

　
青
年
連
盟
仁
井
田
支
部
に
よ
る
純
米

吟
醸
生
原
酒「
あ
か
し
田
」が
完
成
し
、青

年
連
盟
委
員
長
の
樫
村
仁
委
員
長
が
12

月
21
日
に
本
店
を
訪
れ
、橋
本
組
合
長
に

完
成
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
酒
造
り
は
今
年
で
19
年
目
。盟
友
が
丹

精
込
め
て
作
っ
た「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」と「
美
山

錦
」を
原
料
に
、㈱
笹
の
川
酒
造
に
醸
造

を
委
託
し
ま
し
た
。す
っ
き
り
し
た
飲
み

口
が
好
評
で
、販
売
開
始
か
ら
２
週
間
ほ

ど
で
完
売
と
な
り
ま
し
た
。

■

純
米
吟
醸
生
原
酒「
あ
か
し
田
」完
成
報
告

 

│ 

青
年
連
盟
仁
井
田
支
部 

│

しらかわ地区で行われた主な出来事をご紹介します。
エ リ ア ニ ュ ー スしらかわ

　
１
月
13
日
、第
22
回
青
年
連
盟
・
女

性
部
合
同
交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
鏡

石
空
港
ボ
ウ
ル
で
開
催
し
、約
１
３
０
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　
仲
間
と
の
交
流
を
深
め
、意
識
の
統
一

を
図
ろ
う
と
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。参

加
者
同
士
親
睦
を
深
め
な
が
ら
大
い
に

盛
り
上
が
り
、楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま

し
た
。

　
結
果
は
次
の
通
り
。﹇
敬
称
略
﹈

■

ボ
ウ
リ
ン
グ
で
盛
り
上
が
る

 
│ 

し
ら
か
わ
地
区
青
年
連
盟
・
女
性
部
合
同
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会 

│

団体の部優勝の
三神支部

大沼幼稚園の
子どもたち

専念寺学園
（認定子ども園・
さくらの木）の
子どもたち

　
１
月
16
日
、東
支
店
の
組
合
員
28
人

を
対
象
に
、白
河
厚
生
総
合
病
院
で
第
４

回
健
康
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
感
染
管
理
専
従
看
護
師
の
丸
山
道
子

看
護
師
長
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
感
染
性

胃
腸
炎
の
予
防
対
策
に
つ
い
て
解
説
し
、

参
加
者
は
感
染
経
路
や
感
染
後
の
対
処

法
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
円
谷
公
洋

理
学
療
法
士
は
健
康
寿
命
を
延
ば
す
ポ

イ
ン
ト
を
解
説
。認
知
症
予
防
に
効
果
的

と
言
わ
れ

る「
コ
グ
ニ

体
操
」な
ど

を
紹
介
し
、

参
加
者
全

員
で
体
を

動
か
し
ま

し
た
。

■

健
康
で
過
ご
す
秘
訣
学
ぶ  

│ 

健
康
教
室 

│

　
12
月
15
日
、大
沼
幼
稚
園
の
皆
さ
ん
か

ら
１
年
間
で
集
め
た
キ
ャ
ッ
プ
２
１
５
㎏

を
寄
託
し
て
頂
き
ま
し
た
。Ｐ
Ｔ
Ａ
が
中

心
と
な
り
、園
児
56
人
の
各
家
庭

に
呼
び
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。回
収

運
動
は
３
年
前
か
ら
継
続
し
て
い

る
そ
う
で
す
。

　
専
念
寺
学
園（
認
定
こ
ど
も
園

ぼ
だ
い
樹
・
さ
く
ら
の
木
・
西
こ
ど

も
園
）で
は
、１
年
間
で
キ
ャ
ッ
プ
２

５
０
㎏
を
集
め
て
く
れ
ま
し
た
。今

回
は
３
か
所
の
認
定
こ
ど
も
園
で

１
年
間
か
け
て
回
収
し
た
キ
ャ
ッ
プ

を
、代
表
し
て「
さ
く
ら
の
木
」の
皆

さ
ん
が
寄
託
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

■

大
沼
幼
稚
園・専
念
寺
学
園
か
ら
寄
託
受
け
る

 

│ 

エ
コ
キ
ャッ
プ
回
収 

│

■団体の部
優 勝 三神支部
準優勝 西郷支部
第３位 大信支部
■個人の部
優 勝 三瓶 邦子（三神支部）
準優勝 関根 幸一郎（三神支部）
第３位 鈴木 千代美（西郷支部）

大会結果

プレーを楽しむ参加者

個人戦優勝の三瓶さん（中央）と、
関根さん（左）、鈴木さん

食味分析鑑定コンクールで入賞した（右から）吉田洋一さん、
添田孝夫さん、円谷正幸さん、稲田健吉さん（写真は息子の憲一郎さん）

メーカーから
説明が行われ
ている様子

　
12
月
15
日
、鏡
石
支
店
で
特
別
栽
培
米

資
材
説
明
会
を
開
催
し
、鏡
石
米
作
り
部

会
の
会
員
、農
薬
メ
ー
カ
ー
ら
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
説
明
会
で
和
田
和
久
部
会

長
は「
さ
ら
な
る
品
質
の
向
上

を
目
指
し
、コ
ン
ク
ー
ル
等
で

入
賞
出
来
る
よ
う
頑
張
っ
て

い
こ
う
」と
話
し
、農
薬
メ
ー
カ

ー
か
ら
は
新
商
品
の
使
用
方

法
な
ど
の
説
明
が
さ
れ
ま
し

た
。鏡
石
町
で
は
特
別
栽
培

米
コ
シ
ヒ
カ
リ「
牧
場
の
し
ず

く
」が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

■

さ
ら
な
る
品
質
の
向
上
を
目
指
し

 

│ 

特
別
栽
培
米
資
材
説
明
会 

│

天秤座
てん びん  ざ 【全体運】レジャー運が活性化。気の合う仲間たちとにぎやかに楽しんで。絵を描くな

ど、創作的な活動にも幸運がある予感　【健康運】口コミで体質に合う食材を発見
しそう　【幸運の食べ物】ナバナ9/23～10/23

蠍　座
さそり        ざ 【全体運】ささいなことでイライラするかも。一人の時間を持ち、心を安定させて。手作

りの趣味を満喫するのもお勧め　【健康運】暴飲暴食に注意。栄養バランスも大切
に　【幸運の食べ物】フキのとう10/24～11/22
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しらかわ地区で行われた主な出来事をご紹介します。
エ リ ア ニ ュ ー スしらかわ

　Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
し
ら
か
わ
女
性
部
は
１

月
17
日
、「
和
の
つ
ど
い
」を
開
催
し
、あ
で

や
か
な
和
服
を
身
に
ま
と
っ
た
部
員
ら
39

人
、Ｊ
Ａ
の
橋
本
正
和
組
合
長
ら
役
職
員

28
人
が
参
加
し
ま
し
た
。白
河
市
の
南
湖

神
社
を
参
拝
し
た
後
、西
郷
村
の
グ
ラ
ン

ド
エ
ク
シ
ブ
那
須
白
河
で
食
事
と
落
語
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　部
員
同
士
の
交
流
と
、和
装
で
日
本
の

伝
統
と
和
の
魅
力
を
再
認
識
す
る
こ
と

を
目
的
に
し
ら
か
わ
地
区
で
毎
年
開
催
し

て
お
り
、今
年
で
７
回
目
。女
性
ば
か
り
で

な
く
男
性
に
も
参
加
を
呼
び
か
け
て
お
り
、

今
年
は
１
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　す
か
が
わ
岩
瀬
女
性
部
の
吉
成
シ
ヅ
イ

部
長
、あ
ぶ
く
ま
石
川
女
性
部
の
高
林
き

く
み
部
長
を
始
め
、各
地
区
の
部
員
も
参

加
し
ま
し
た
。

　開
会
式
で
は
し
ら
か
わ
女
性
部
の
鈴
木

ハ
ル
江
部
長
が「
最
後
ま
で
楽
し
み
ま
し
ょ

う
」と
あ
い
さ
つ
。橋
本
組
合
長
は「
今
年

は
積
極
的
で
ス
ピ
ー
ディ
ー
な
事
業
展
開

を
め
ざ
す
」と
新
年
の
意
気
込
み
を
述
べ

ま
し
た
。

　食
後
は
芸
人
の
ぴ
ろ
き
さ
ん
、落
語
家

の
三
遊
亭
円
左
衛
門
さ
ん
が
芸
を
披
露

し
て
新
春
の
初
笑
い
を
誘
い
、会
場
は
笑
い

の
渦
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

■

和
の
つ
ど
い
華
や
か
に  

│ 

し
ら
か
わ
女
性
部 

│

　１
月
20
日
、し
ら
か
わ
地
区
支
援
セ
ン

タ
ー
で
第
８
回
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
及
び
閉

校
式
を
行
い
ま
し
た
。小
学
４
〜
６
年
生

30
人
、保
護
者
19
人
、ス
タッ
フ
23
人
が
参

加
し
、今
年
度
の
締
め
く
く
り
に
ラ
イ
ス
パ

ー
テ
ィ
ー
を
開
こ
う
と
、太
巻
き
寿
司
作

り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　具
材
に
は
地
元
産
の
シ
イ
タ
ケ
、卵
を

使
用
し
、キ
ュ
ウ
リ
、カ
ン
ピ
ョ
ウ
、カ
ニ
カ
マ

も
入
れ
ま
し
た
。具
材
を
切
っ
た
り
酢
飯

を
作
っ
た
り
、ス
タッ
フ
に
教
え
ら
れ
な
が

ら
卵
焼
き
作
り
に
挑
戦
し
た
り
し
ま
し
た
。

悪
戦
苦
闘
し
な
が
ら
も
巻
き
す
を
使
い
上

手
に
形
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　保
護
者
が
参
加
し
た
児
童
は
、自
分
の

手
で
作
っ
た
太
巻
き
寿
司
を
家
族
に
ふ
る

ま
い
、嬉
し
そ
う
に
頬
張
っ
て
い
ま
し
た
。ス

タ
ッ
フ
が
用
意
し
た
地
元
産
野
菜
が
た
っ

ぷ
り
の
豚
汁
も
好
評
で
し
た
。

　閉
校
式
で
は
、こ
れ
ま
で
の
活
動
を
振

り
返
り
、児
童
は「
田
ん
ぼ
の
生
き
物
調

査
や
稲
刈
り
が
楽
し
か
っ
た
」な
ど
感
想

を
話
し
ま
し
た
。校
長
の
薄
井
常
務
は

「
米
が
ど
の
よ
う
に
で
き
る
の
か
学
ぶ
こ
と

が
で
き
た
と
思
う
。米
を
た
く
さ
ん
食
べ
る

こ
と
は
地
域
の
原
風
景
を
守
る
こ
と
に
も

繋
が
る
」と
児
童
に
呼
び
か
け
ま
し
た
。

■

太
巻
き
寿
司
で
ラ
イ
ス
パ
ー
ティ
ー

 

│ 

あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
閉
校
式
│

１年間色んな
体験が
できました！

上手に
巻けるかな

自分で作ると
おいしいね

ぴろきさん

落語を楽しむ
皆さん

三遊亭
円左衛門さん

　12
月
28
日
、石
川
町
に
あ
る
石
川
支
援

学
校
の
渡
邉
周
二
校
長
先
生
が
石
川
地

区
支
援
セ
ン
タ
ー
に
来
組
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
の
５
月
、Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
の
出
資
型

農
業
生
産
法
人
㈱
Ｊ
Ａ
あ
ぐ
り
サ
ポ
ー
ト

い
し
か
わ
が
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗（
紅
あ
ず

ま
）を
贈
呈
し
、同
校
生
徒
た
ち
が
苗
植

え
か
ら
収
穫
祭
ま
で
行
っ
た
様
子
を
作
品

に
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　渡
邉
校
長
先
生
は「
生
徒
た
ち
は
自
分

の
顔
よ
り
も
大
き
な
サ
ツ
マ
イ
モ
を
た
く

さ
ん
収
穫
す
る
こ
と
が
出
来
、収
穫
し
た

サ
ツ
マ
イ
モ
は
焼
き
芋
や
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト

に
し
て
食
べ
、大
変
喜
ん
で
い
た
」と
話
し

て
い
ま
し
た
。

■

サ
ツ
マ
イ
モ
作
り
の
様
子
を
作
品
に

 

│ 

石
川
支
援
学
校
の
校
長
先
生
が
来
組 

│

　１
月
18
日
、あ
ぶ
く
ま
石
川
地
区
支
援

セ
ン
タ
ー
で
食
育
コ
ン
ク
ー
ル
の
審
査
会
を

開
催
し
ま
し
た
。食
農
教
育
の
一
環
と
し

て
管
内
の
小
学
校
10
校
と
子
ど
も
会
に

バ
ケ
ツ
や
田
ん
ぼ
で
の
米
作
り
を
体
験
し

て
も
ら
い
、学
習
の
成
果
を
図
画
や
作
文
、

壁
新
聞
等
に
表
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。図

画
の
部
35
点
、作
文
の
部
30
点
、研
究
の

部
５
点
の
作
品
が
出
品
さ
れ
、そ
の
中
か

ら
画
家
の
根
本
正
之
先
生
、常
勤
役
員
ら

が
最
優
秀
賞
や
優
秀
賞
な
ど
の
賞
を
決

め
ま
し
た
。

　表
彰
式
は
２
月
４
日
に
開
催
し
た「
食

育
の
つ
ど
い
」で
行
わ
れ
ま
し
た
。

■

管
内
の
小
学
生
か
ら
70
点
の
作
品
が
集
ま
る

 

│ 

食
育
コ
ン
ク
ー
ル
審
査
会 

│

完成！

きらきらスクール わくわくスクール

協力しながら調理を楽しむ受講生たち

あぶくま石川地区で行われた主な出来事をご紹介します。
エ リ ア ニ ュ ー スあぶくま石川

　女
性
大
学
の
わ
く
わ
く
ス
ク
ー
ル
は
12

月
９
日
、き
ら
き
ら
ス
ク
ー
ル
は
同
月
13
日
、

石
川
町
の
中
谷
自
治
セ
ン
タ
ー
で
第
６
回

講
座
を
開
催
し
、家
の
光
記
事
発
表
と
料

理
教
室
を
行
い
、受
講
生
が
参
加
し
ま
し
た
。

　わ
く
わ
く
ス
ク
ー
ル
で
は
、初
め
に
家
の

光
12
月
号
を
読
ん
で
、気
に
な
っ
た
記
事
を

受
講
生
が
自
分
の
感
想
を
交
え
発
表
し
ま

し
た
。発
表
さ
れ
た
記
事
は「
ユ
ズ
を
ま
る

ま
る
使
い
こ
な
そ
う
」の
コ
ー
ナ
ー
で
ユ
ズ

を
使
っ
た
加
工
品
が
紹
介
さ
れ
て
い
て
、自

分
で
も
作
っ
て
み
た
い
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　そ
の
後
、１
班
と
２
班
に
分
か
れ
、家
の

光
12
月
号
と
１
月
号
に
掲
載
さ
れ
て
い
た

栗
き
ん
と
ん
や
五
色
な
ま
す
、ロ
ー
ス
ト
ビ

ー
フ
の
お
せ
ち
料
理
、ヤ
マ
ト
イ
モ
の
根
菜

汁
、か
ん
た
ん
ち
ら
し
ず
し
の
計
５
品
を

調
理
し
ま
し
た
。班
ご
と
に
協
力
し
な
が

ら
慣
れ
た
手
つ
き
で
和
気
あ
い
あ
い
と
調

理
を
進
め
、色
鮮
や
か
に
盛
り
付
け
、完

成
さ
せ
ま
し
た
。「
家
で
も
ア
レ
ン
ジ
を
加

え
て
作
っ
て
み
た
い
」「
勉
強
に
な
っ
た
」な

ど
意
見
や
感
想
を
述
べ
な
が
ら
み
ん
な
で

美
味
し
さ
を
堪
能
し
て
い
ま
し
た
。

■「
家
の
光
」記
事
活
用
し
、お
せ
ち
料
理
作
り

 

│ 

女
性
大
学
第
６
回
講
座 

│

作品を手渡す渡邉校長先生（左）と受け取る
㈱JAあぐりサポートいしかわの迎始専務（右）審査を行う審査員たち

全員が華やかな和装で参加

射手座
い    て    ざ 【全体運】興味を持っているジャンルについて情報収集を。耳寄りな話題をキャッチ

できる可能性大。人脈拡大にもベスト　【健康運】疲労をため込みやすいので、休
息が大事　【幸運の食べ物】タイ11/23～12/21

山羊座
や    ぎ    ざ 【全体運】プライベートの充実を図るのに向いています。やるべき作業を片付けたら、

好きなことに打ち込んでみましょう　【健康運】生活リズムを整えると調子が上向く予
感　【幸運の食べ物】ハクサイ12/22～1/19
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しらかわ地区で行われた主な出来事をご紹介します。
エ リ ア ニ ュ ー スしらかわ

　Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
し
ら
か
わ
女
性
部
は
１

月
17
日
、「
和
の
つ
ど
い
」を
開
催
し
、あ
で

や
か
な
和
服
を
身
に
ま
と
っ
た
部
員
ら
39

人
、Ｊ
Ａ
の
橋
本
正
和
組
合
長
ら
役
職
員

28
人
が
参
加
し
ま
し
た
。白
河
市
の
南
湖

神
社
を
参
拝
し
た
後
、西
郷
村
の
グ
ラ
ン

ド
エ
ク
シ
ブ
那
須
白
河
で
食
事
と
落
語
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　部
員
同
士
の
交
流
と
、和
装
で
日
本
の

伝
統
と
和
の
魅
力
を
再
認
識
す
る
こ
と

を
目
的
に
し
ら
か
わ
地
区
で
毎
年
開
催
し

て
お
り
、今
年
で
７
回
目
。女
性
ば
か
り
で

な
く
男
性
に
も
参
加
を
呼
び
か
け
て
お
り
、

今
年
は
１
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　す
か
が
わ
岩
瀬
女
性
部
の
吉
成
シ
ヅ
イ

部
長
、あ
ぶ
く
ま
石
川
女
性
部
の
高
林
き

く
み
部
長
を
始
め
、各
地
区
の
部
員
も
参

加
し
ま
し
た
。

　開
会
式
で
は
し
ら
か
わ
女
性
部
の
鈴
木

ハ
ル
江
部
長
が「
最
後
ま
で
楽
し
み
ま
し
ょ

う
」と
あ
い
さ
つ
。橋
本
組
合
長
は「
今
年

は
積
極
的
で
ス
ピ
ー
ディ
ー
な
事
業
展
開

を
め
ざ
す
」と
新
年
の
意
気
込
み
を
述
べ

ま
し
た
。

　食
後
は
芸
人
の
ぴ
ろ
き
さ
ん
、落
語
家

の
三
遊
亭
円
左
衛
門
さ
ん
が
芸
を
披
露

し
て
新
春
の
初
笑
い
を
誘
い
、会
場
は
笑
い

の
渦
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

■

和
の
つ
ど
い
華
や
か
に  
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し
ら
か
わ
女
性
部 

│

　１
月
20
日
、し
ら
か
わ
地
区
支
援
セ
ン

タ
ー
で
第
８
回
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
及
び
閉

校
式
を
行
い
ま
し
た
。小
学
４
〜
６
年
生

30
人
、保
護
者
19
人
、ス
タッ
フ
23
人
が
参

加
し
、今
年
度
の
締
め
く
く
り
に
ラ
イ
ス
パ

ー
テ
ィ
ー
を
開
こ
う
と
、太
巻
き
寿
司
作

り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　具
材
に
は
地
元
産
の
シ
イ
タ
ケ
、卵
を

使
用
し
、キ
ュ
ウ
リ
、カ
ン
ピ
ョ
ウ
、カ
ニ
カ
マ

も
入
れ
ま
し
た
。具
材
を
切
っ
た
り
酢
飯

を
作
っ
た
り
、ス
タッ
フ
に
教
え
ら
れ
な
が

ら
卵
焼
き
作
り
に
挑
戦
し
た
り
し
ま
し
た
。

悪
戦
苦
闘
し
な
が
ら
も
巻
き
す
を
使
い
上

手
に
形
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　保
護
者
が
参
加
し
た
児
童
は
、自
分
の

手
で
作
っ
た
太
巻
き
寿
司
を
家
族
に
ふ
る

ま
い
、嬉
し
そ
う
に
頬
張
っ
て
い
ま
し
た
。ス

タ
ッ
フ
が
用
意
し
た
地
元
産
野
菜
が
た
っ

ぷ
り
の
豚
汁
も
好
評
で
し
た
。

　閉
校
式
で
は
、こ
れ
ま
で
の
活
動
を
振

り
返
り
、児
童
は「
田
ん
ぼ
の
生
き
物
調

査
や
稲
刈
り
が
楽
し
か
っ
た
」な
ど
感
想

を
話
し
ま
し
た
。校
長
の
薄
井
常
務
は

「
米
が
ど
の
よ
う
に
で
き
る
の
か
学
ぶ
こ
と

が
で
き
た
と
思
う
。米
を
た
く
さ
ん
食
べ
る

こ
と
は
地
域
の
原
風
景
を
守
る
こ
と
に
も

繋
が
る
」と
児
童
に
呼
び
か
け
ま
し
た
。

■

太
巻
き
寿
司
で
ラ
イ
ス
パ
ー
ティ
ー

 

│ 

あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
閉
校
式
│

１年間色んな
体験が
できました！

上手に
巻けるかな

自分で作ると
おいしいね

ぴろきさん

落語を楽しむ
皆さん

三遊亭
円左衛門さん

　12
月
28
日
、石
川
町
に
あ
る
石
川
支
援

学
校
の
渡
邉
周
二
校
長
先
生
が
石
川
地

区
支
援
セ
ン
タ
ー
に
来
組
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
の
５
月
、Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
の
出
資
型

農
業
生
産
法
人
㈱
Ｊ
Ａ
あ
ぐ
り
サ
ポ
ー
ト

い
し
か
わ
が
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗（
紅
あ
ず

ま
）を
贈
呈
し
、同
校
生
徒
た
ち
が
苗
植

え
か
ら
収
穫
祭
ま
で
行
っ
た
様
子
を
作
品

に
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　渡
邉
校
長
先
生
は「
生
徒
た
ち
は
自
分

の
顔
よ
り
も
大
き
な
サ
ツ
マ
イ
モ
を
た
く

さ
ん
収
穫
す
る
こ
と
が
出
来
、収
穫
し
た

サ
ツ
マ
イ
モ
は
焼
き
芋
や
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト

に
し
て
食
べ
、大
変
喜
ん
で
い
た
」と
話
し

て
い
ま
し
た
。

■

サ
ツ
マ
イ
モ
作
り
の
様
子
を
作
品
に

 

│ 

石
川
支
援
学
校
の
校
長
先
生
が
来
組 

│

　１
月
18
日
、あ
ぶ
く
ま
石
川
地
区
支
援

セ
ン
タ
ー
で
食
育
コ
ン
ク
ー
ル
の
審
査
会
を

開
催
し
ま
し
た
。食
農
教
育
の
一
環
と
し

て
管
内
の
小
学
校
10
校
と
子
ど
も
会
に

バ
ケ
ツ
や
田
ん
ぼ
で
の
米
作
り
を
体
験
し

て
も
ら
い
、学
習
の
成
果
を
図
画
や
作
文
、

壁
新
聞
等
に
表
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。図

画
の
部
35
点
、作
文
の
部
30
点
、研
究
の

部
５
点
の
作
品
が
出
品
さ
れ
、そ
の
中
か

ら
画
家
の
根
本
正
之
先
生
、常
勤
役
員
ら

が
最
優
秀
賞
や
優
秀
賞
な
ど
の
賞
を
決

め
ま
し
た
。

　表
彰
式
は
２
月
４
日
に
開
催
し
た「
食

育
の
つ
ど
い
」で
行
わ
れ
ま
し
た
。

■

管
内
の
小
学
生
か
ら
70
点
の
作
品
が
集
ま
る

 

│ 

食
育
コ
ン
ク
ー
ル
審
査
会 

│

完成！

きらきらスクール わくわくスクール

協力しながら調理を楽しむ受講生たち

あぶくま石川地区で行われた主な出来事をご紹介します。
エ リ ア ニ ュ ー スあぶくま石川

　女
性
大
学
の
わ
く
わ
く
ス
ク
ー
ル
は
12

月
９
日
、き
ら
き
ら
ス
ク
ー
ル
は
同
月
13
日
、

石
川
町
の
中
谷
自
治
セ
ン
タ
ー
で
第
６
回

講
座
を
開
催
し
、家
の
光
記
事
発
表
と
料

理
教
室
を
行
い
、受
講
生
が
参
加
し
ま
し
た
。

　わ
く
わ
く
ス
ク
ー
ル
で
は
、初
め
に
家
の

光
12
月
号
を
読
ん
で
、気
に
な
っ
た
記
事
を

受
講
生
が
自
分
の
感
想
を
交
え
発
表
し
ま

し
た
。発
表
さ
れ
た
記
事
は「
ユ
ズ
を
ま
る

ま
る
使
い
こ
な
そ
う
」の
コ
ー
ナ
ー
で
ユ
ズ

を
使
っ
た
加
工
品
が
紹
介
さ
れ
て
い
て
、自

分
で
も
作
っ
て
み
た
い
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
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後
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班
と
２
班
に
分
か
れ
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の

光
12
月
号
と
１
月
号
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掲
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い
た

栗
き
ん
と
ん
や
五
色
な
ま
す
、ロ
ー
ス
ト
ビ

ー
フ
の
お
せ
ち
料
理
、ヤ
マ
ト
イ
モ
の
根
菜

汁
、か
ん
た
ん
ち
ら
し
ず
し
の
計
５
品
を

調
理
し
ま
し
た
。班
ご
と
に
協
力
し
な
が

ら
慣
れ
た
手
つ
き
で
和
気
あ
い
あ
い
と
調

理
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進
め
、色
鮮
や
か
に
盛
り
付
け
、完

成
さ
せ
ま
し
た
。「
家
で
も
ア
レ
ン
ジ
を
加

え
て
作
っ
て
み
た
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」「
勉
強
に
な
っ
た
」な

ど
意
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や
感
想
を
述
べ
な
が
ら
み
ん
な
で

美
味
し
さ
を
堪
能
し
て
い
ま
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。

■「
家
の
光
」記
事
活
用
し
、お
せ
ち
料
理
作
り

 

│ 

女
性
大
学
第
６
回
講
座 

│

作品を手渡す渡邉校長先生（左）と受け取る
㈱JAあぐりサポートいしかわの迎始専務（右）審査を行う審査員たち

全員が華やかな和装で参加

射手座
い    て    ざ 【全体運】興味を持っているジャンルについて情報収集を。耳寄りな話題をキャッチ

できる可能性大。人脈拡大にもベスト　【健康運】疲労をため込みやすいので、休
息が大事　【幸運の食べ物】タイ11/23～12/21

山羊座
や    ぎ    ざ 【全体運】プライベートの充実を図るのに向いています。やるべき作業を片付けたら、

好きなことに打ち込んでみましょう　【健康運】生活リズムを整えると調子が上向く予
感　【幸運の食べ物】ハクサイ12/22～1/19
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ご両親から一言 元気いっぱいで心も体も大きくなってね。

名 前 鈴木 愛彩ちゃん ……………［長女］

　　 琉聖くん ………………［長男］

あい  さ

りゅうせい

名 前 関根 麗央奈ちゃん …………［長女］
　　 琉斗くん ………………［長男］

   り    お    な

りゅう   と

たからもの 麗央奈ちゃん ……クリスマスにサンタさんからもらった人形の
　　　　　　　メルちゃん。
琉斗くん …………モンスターズインクのサリー。動かしてあげる
　　　　　　　ととっても喜ぶんです。

ご両親から一言 これからケンカすることもあるだろうけど２人仲良く大きく育ってね。

まさ   はる

　
正
治
さ
ん
は
、昨
年
の
３
月
に
就
農
し
、

水
稲
を
２
・
７
ha
、ト
マ
ト
を
４
ａ
栽
培
し
て

い
ま
す
。冬
の
間
も
収
入
を
得
ら
れ
る
よ
う

に
し
た
い
と
考
え
、ハ
ウ
ス
で
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

栽
培
に
挑
戦
し
て
お
り
、現
在「
り
菜
あ
ん
」

で
販
売
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
農
業
の
世
界
に
飛
び
込
ん
だ
の
は
、「
何

か
を
生
み
出
す
」仕
事
に
以
前
か
ら
興
味
を

持
っ
て
い
た
か
ら
。実
際
始
め
て
み
た
感
想
を

尋
ね
る
と
、「
自
分
で
あ
れ
こ
れ
と
考
え
な
が

ら
必
死
に
や
る
の
で
仕
事
を
苦
だ

と
思
っ
た
こ
と
は
な
い
」と
農
業
ラ

イ
フ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。Ｊ
Ａ
の

青
年
連
盟
に
も
所
属
。盟
友
仲
間

は
頼
れ
る
先
輩
た
ち
ば
か
り
で
、色

ん
な
経
験
を
聞
く
と
勉
強
に
な
る

と
い
い
ま
す
。困
っ
た
時
に
は
何
で
も
相
談
で

き
る
の
で
、と
て
も
助
か
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
ト
マ
ト
は
父
の
誠
治
さ
ん
が
管
理
し
て
い

る
ハ
ウ
ス
の
一
部
を
借
り
て
栽
培
し
て
い
ま
す
。

水
や
肥
料
の
管
理
は
難
し
い
で
す
が
、誠
治

さ
ん
も
手
を
貸
し
て
く
れ
て
、教
え
て
も
ら

い
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
。昨
年
は
１
本
立

て
で
栽
培
し
て
い
ま
し
た
が
、今
年
は
２
本

立
て
に
挑
戦
し
た
い
の
だ
と
か
。い
ず
れ
は
ご

両
親
の
経
営
を
引
き
継
い
で
１
人
で
や
っ
て

い
く
の
が
目
標
で
す
。「
両
親
が
今
ま
で
築
き

上
げ
て
き
た
も
の
を
活
か
し
た
い
」と
話
し

ま
す
。

　
正
治
さ
ん
は
モ
ノ
づ
く
り
が
好
き
で
、大

工
仕
事
も
お
手
の
物
。小
屋
程
度
な
ら
１
人

で
造
っ
て
し
ま
う
そ
う
で
す
。持
ち
前
の
創
造

力
を
生
か
す
こ
と
が
で
き
る
農
業
は
自
分
の

肌
に
合
っ
た
仕
事
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。こ
れ

か
ら
は
Ｇ
Ａ
Ｐ（
農
業
生
産
工
程
管
理
）認

証
の
取
得
を
目
指
し
た
い
と
考
え
、物
置
小

屋
な
ど
を
造
っ
て
資
材
の
整
理
整
頓
を
し
っ

か
り
行
い
た
い
と
話
し
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
正
治
さ
ん
は
、３
人
の
子
ど
も
を

育
て
る
一
家
の
大
黒
柱
。会
社
を
辞
め
、農
家

に
な
る
と
い
う
自
分
の
わ
が
ま
ま
に
付
き
合

っ
て
く
れ
て
い
る
奥
さ
ん
に
は
い
つ
も
感
謝
し

て
い
る
そ
う
で
す
。田
植
え
を
手
伝
っ
て
く
れ

た
り
、イ
ベ
ン
ト
で
対
面
販
売
を
す
る
時
に

は
、品
物
の
種
類
や
値
段
を
看
板
に
書
い
て

く
れ
た
り
と
、陰
な
が
ら
正
治
さ
ん
を
支
え

て
く
れ
て
い
ま
す
。大
切
な
家
族
の
た
め
に
も
、

「
農
業
を
一
生
の
仕
事
と
し
て
続
け
て
い
き
た

い
」と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

しらかわ地区・白河支店

鈴木 正治さん

水稲、トマト
主な経営内容

魅力的な
農家になりたい

夢!これがわ
たしの

自
分
に
し
か
で
き
な
い
も
の
を

創
り
た
い

しらかわ
三神支店
あぶくま石川
平田支店

しらかわ
泉崎支店

わが家
の

アイドル
みんなの広場 夢に

生きるひと

すかがわ岩瀬
西袋支店

たからもの 勇唯くん …………カメ
嘉唯くん …………ラキューというパズル
芽唯ちゃん ………くまとうさぎのぬいぐるみ

ご両親から一言 心も体も強くたくましく、そして優しく、なんでも頑張るステキ
な人になってね！

チャームポイント 勇唯くん …………手ざわりのいい頭
嘉唯くん …………人懐っこい性格
芽唯ちゃん ………ニコニコ笑顔

名 前
渡辺 勇唯くん ………………［長男］

　　 嘉唯くん ………………［二男］

　　 芽唯ちゃん ……………［長女］

 ゆ    い

 か    い

 め    い

チャームポイント とびっきりの笑顔

たからもの 愛彩ちゃん ………家族
琉聖くん …………ドラゴンボールのカード

取材者：相楽 裕一（西袋支店）

取材者：瀬谷 充男（平田支店）

取材者：久保木 清美（泉崎支店）

麗央奈ちゃん ……くりくりした大きな目。笑った時に出る、えくぼ。
琉斗くん …………お姉ちゃんと同じ大きな目。最近、笑うように
　　　　　　　なって左口だけ上げて笑う所。

チャームポイント

ブロッコリーを収穫する正治さん

水瓶座
みず がめ  ざ 【全体運】いつも以上に魅力が輝く月。積極的に自己アピールしていくと好結果に。

新しいことへのチャレンジも大賛成！　【健康運】血行を促進させることで、より健康
体に　【幸運の食べ物】セロリ1/20～2/18

うお          ざ

魚　座 【全体運】インスピレーションがさえる時期。ふとしたひらめきを大切にして。人間関係
は皆の調和を第一に考えると好転　【健康運】ストレスを感じやすい。ゆったり構え
て　【幸運の食べ物】オレンジ2/19～3/20
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1 農家研修
　冬休み中に、農林水産部の農業復興人材就農促進事業（農業教育連携促進事業）の一環として行われる農家研修に７名の生徒
が参加しました。今回は、須賀川４Ｈクラブの設楽さんと根本さんに研修を受け入れていただき、生徒たちはネギやリンゴの栽培
だけでなく、流通や販売など多くのことを学ぶことができました。

3 忘れな草プロジェクト
　１２月上旬、東日本大震災復興支援「忘れな草プロジェクト」の一環として、ヒューマンサービス科の２年生がワスレナグサの鉢
上げ作業を行いました。この活動は、一般社団法人ほのぼの運動協議会主催のプロジェクトで、ワスレナグサを配布し、寄付を募
り、福島のさらなる農業復興、宮城県南三陸町の漁業の復興を目指します。ワスレナグサは、３月上旬に配布予定です。

2 こども食堂ボランティア
　１２月２３日（土）、ヒューマンサービス科１年生４名が、「すかがわこども食堂 わらりら」でボランティアを行いました。子どもたち
と一緒にご飯を食べたり、本校で採集した松ぼっくりのツリー作りのワークショップを開催しました。また、自分たちで栽培したサ
ツマイモで作ったクッキーをプレゼントしました。わらりらは非営利活動団体kokoyori（ここより）主催で、毎月第四土曜日の１０
時から三丁目会館で開催されています。

岩瀬農業高校岩瀬農業高校岩瀬農業高校

プロジェクト岩プロジェクト岩プロジェクト岩

Farmers' market INFORMATION

■はたけんぼイベント情報
●2月22日（木）
　『おでんの日』おでん紹介（具の変わり種入り）
●3月2日（金）
　『ひなまつり』巻き寿司、手まり寿司などレシピ紹介＆試食
●3月13日（火）
　『サンドイッチの日』サンドイッチのレシピ紹介＆試食

h a t a k e n b o
はたけんぼ すかがわ岩瀬

だんごさし体験
　1月14日（日）、はたけんぼイベント広場で、食育ソムリエによ
る「だんごさし体験」を行いました。2部に分けて開催し、毎年楽
しみに来て下さる方や懐かしんで参加される方、初めての方な
ど、多くの方から人気を集め賑わいました。
　だんごさしについての説明をし、あらかじめ準備していた「ふ
なせんべい」と、米粉と野菜で作った三色のだんご（オレンジ→
人参／緑→小松菜／白→米粉のみ）をみず木にさしてもらい、
ご自宅に持ち帰っていただきました。

年末大感謝祭
　12月25日～30日、年末大感謝祭を行い、１日あ
たり1000人ほどのお客様が来店し、たいへん賑わ
いました。
　25日～27日には1000円以上お買上げの方を対
象に、米のすくい取りを実施。１日300人ほどがチャ
レンジしていました。
　29日、30日には、2000円以上お買い上げの方を
対象にお楽しみ抽選会を開催。１等のコシヒカリ
10kgをはじめ、リンゴや卵、ＪＡのオリジナル商品な
どが当たり、盛況となりました。
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　み
な
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
。白
河
総
合
診
療
ア
カ

デ
ミ
ー
の
東
で
す
。

　毎
日
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、皆
さ
ん
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。本
格
的
な
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
シ

ー
ズ
ン
に
入
り
、毎
日
多
く
の
患
者
さ
ん
が
厚
生
病

院
に
受
診
さ
れ
て
い
ま
す
。く
れ
ぐ
れ
も
手
洗
い・
う

が
い
を
忘
れ
ず
に
、そ
し
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か

っ
た
方
は
十
分
な
休
養
と
水
分
補
給
を
し
つ
つ
、感

染
拡
大
防
止
の
た
め
で
き
る
だ
け
他
者
と
の
接
触

（
特
に
高
齢
者
や
病
弱
な
方
）は
避
け
て
く
だ
さ
い

ね
。先
日
、久
し
ぶ
り
の
休
日
が
快
晴
だ
っ
た
の
で
、

ベ
ラ
ン
ダ
で
洗
濯
物
や
布
団
を
干
し
て
い
る
と
、若
い

外
国
人
男
性
２
人
が『
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
手

伝
い
ま
し
ょ
う
か
？
』と
駐
車
場
か
ら
声
を
か
け
て

く
れ
ま
し
た
。彼
等
は（
お
そ
ら
く
）キ
リ
ス
ト
教
の

布
教
活
動
の
目
的
で
１
年
前
か
ら
来
日
し
て
い
た

よ
う
で
、今
度
白
河
ラ
ー
メ
ン
を
一
緒
に
食
べ
に
行
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た（
笑
）。人
と
の
つ
な
が
り
を
感

じ
、心
温
め
る
ひ
と
と
き
で
し
た
。

　さ
て
、前
回
Ｖ
Ｂ
Ｐ
の
全
体
図（
図
１
参
照
）の
中
で
、

前
提
で
あ
る『
価
値
の
違
い
に
対
す
る
相
互
の
尊

重
』と
、到
達
点
で
あ
る『
共
有
さ
れ
た
価
値
と
い
う

枠
組
み
に
お
け
る
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
意
思
決
定
』

に
つ
い
て
説
明
い
た
し
ま
し
た
。今
回
か
ら
は
し
ば
ら

く
Ｖ
Ｂ
Ｐ
を
実
践
す
る
た
め
の
プ
ロ
セ
ス
に
つ
い
て

解
説
し
て
い
き
ま
す
。プ
ロ
セ
ス
は
４
つ
の
柱
と
そ
の

中
に
計
10
個
の
要
素
か
ら
な
り
ま
す
。今
回
は
そ
の

中
で
、第
１
の
柱
で
あ
る
、臨
床
ス
キ
ル
の
４
領
域
の

中
の『
価
値
へ
の
気
付
き
』に
つ
い
て
解
説
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

　例
え
ば
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
期
に
３
日
間
続

く
発
熱
、筋
肉
痛
で
母
親
Ａ
に
連
れ
ら
れ
て
受
診
し

た
18
歳
女
性
Ｂ
を
例
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う（
架
空

症
例
で
す
）。Ｃ
医
師
は
研
修
医
で
、病
歴
や
診
察
の

結
果
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
可
能
性
が
高
い
と
考
え
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
抗
原
検
査（
鼻
の
奥
を
綿
棒
で
こ
す

る
痛
い
検
査
で
す
ね
）を
指
導
医
で
あ
る
Ｄ
医
師
に

提
案
し
ま
し
た
。Ｄ
医
師
は
状
況
か
ら
検
査
は
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
が
濃
厚
で
、た
と
え
抗
原
検
査
が
陰
性
で

あ
っ
て
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
あ
る
こ
と
を
否
定
す
る

こ
と
に
は
な
ら
な
い
で
あ
ろ
う（※

１
）と
Ｃ
医
師
に

教
え
、検
査
は
必
要
な
く
、発
熱
が
３
日
を
越
え
て

い
た
の
で
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬（
タ
ミ
フ
ル
®
や
イ
ナ

ビ
ル
®
な
ど
）は
不
要（※

２
）と
指
導
し
ま
し
た
。看

護
師
Ｅ
は
母
親
Ａ
さ
ん
か
ら
何
や
ら
言
わ
れ
て
い
た

よ
う
で
す
が
、解
熱
剤
を
手
渡
し
患
者
Ｂ
さ
ん
は
帰

宅
に
な
り
ま
し
た
。後
日
、母
親
Ａ
さ
ん
が
病
院
に

対
し
て
苦
情
を
投
書
箱
に
投
函
し
ま
し
た
。内
容
は

『
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
心
配
で
受
験
生
の
娘
を
連
れ
て

き
た
の
に
、検
査
も
薬
も
な
い
と
い
う
の
は
適
切
な

診
療
と
は
言
え
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。お
か

げ
で
娘
は
体
調
不
良
の
中
受
験
す
る
こ
と
に
な
り
、

実
力
を
発
揮
す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。』

と
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。さ
て
、こ
こ
に
登
場
す
る
人

物
Ａ
〜
Ｅ
の
価
値
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　い
か
が
で
し
ょ
う
か
。こ
の
患
者
Ｂ
さ
ん
と
そ
れ
に

関
わ
る
登
場
人
物
Ａ
〜
Ｅ
の
様
々
な
立
場（
価
値
）

が
見
え
て
き
ま
す
ね
。し
か
し
、自
分
の
価
値
を
明

確
に
表
明
し
て
い
た
の
は
誰
で
し
ょ
う
か
。そ
う
、指

導
医
の
Ｄ
医
師
だ
け
で
す
。Ｄ
医
師
は
医
学
的
根
拠

を
最
優
先
す
べ
き
価
値
と
考
え
て
い
ま
す
が
、そ
れ

以
外
の
方
は
他
の
面
に
価
値
を
見
出
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
価
値
が
異
な
る
優
先
順
位
と
な
っ
て

こ
の
問
題
が
多
面
的
で
あ
る
こ
と
を
浮
き
彫
り
に

し
て
い
ま
す
。問
題
は
そ
の
価
値
の
多
様
性
を
意
識

せ
ず
、自
分
の
論
理（
た
と
え
そ
れ
が
医
学
的
に
正

し
か
っ
た
と
し
て
も
）だ
け
で
診
療
を
進
め
て
し
ま
っ

た
Ｄ
医
師
に
あ
り
ま
す
。患
者
の
生
活
・
人
生
と
い

う
視
点（
こ
こ
で
は
Ｂ
さ
ん
が
受
験
生
で
試
験
が
間

近
で
あ
る
こ
と
）で
今
回
の
病
を
捉
え
て
、Ｄ
医
師

は
自
分
な
り
の
考
え（
価
値
）を
Ｂ
さ
ん
と
母
親
Ａ

に
伝
え
る
と
と
も
に
、相
手
の
ニ
ー
ズ（
価
値
）を
聴

く
こ
と
が
重
要
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。ま
た
、経
験
・

知
識
不
足
の
Ｃ
医
師
に
対
し
て
は
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

抗
原
検
査
を
許
可
し
つ
つ
も
、検
査
結
果
を
予
測
し

そ
の
結
果
次
第
で
ど
の
よ
う
に
医
療
行
為
が
変
わ

る
の
か
ま
で
考
え
る
習
慣
を
つ
け
る
こ
と
を
指
導
す

る
こ
と
で
、Ｃ
医
師
の
ニ
ー
ズ（
価
値
）は
満
た
さ
れ

た
と
思
い
ま
す
。ま
た
Ｅ
看
護
師
に
対
し
て
は
、母
親

Ａ
と
の
や
り
取
り
を
確
認
し
、Ｅ
看
護
師
の
考
え
に

も
耳
を
傾
け
れ
ば
良
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　こ
の
よ
う
に
、一
般
の
方
と
医
療
者
で
は
価
値
が

異
な
り
ま
す
し
、医
療
者
間
で
も
価
値
が
異
な
る
こ

と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。自
分
の
価
値
に
意
識

的
で
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、他
者
の
価
値
に
も
意
識

的
で
あ
る
こ
と
と
同
じ
で
あ
り
、私
達
医
療
者
は
そ

こ
に
も
っ
と
目
を
向
け
る
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

そ
し
て
、今
日
の一
言

　い
か
が
で
し
た
か
。今
回
は
概
念
的
な
話
で
少
し

難
し
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。次
回
は
、Ｖ
Ｂ
Ｐ
の

プ
ロ
セ
ス
に
お
け
る
10
個
の
構
成
要
素『
臨
床
ス
キ
ル

の
４
領
域̶

価
値
に
関
す
る
推
論̶

』を
詳
細
に

説
明
し
て
い
き
ま
す
。乞
う
ご
期
待
！

引
用
文
献
：
監
訳 

大
西
弘
高
、尾
藤
誠
司
．価
値
に
基
づ
く
医
療
．

メ
デ
ィ
カ
ル・サ
イ
エ
ン
ス・イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
．２
０
１
６
年
．

※

１
：
こ
れ
は
検
査
精
度
の
問
題
で
、ど
ん
な
検
査
も
擬
陽
性（
本

当
は
病
気
で
は
な
い
の
に
陽
性
反
応
が
出
る
こ
と
）や
擬
陰
性（
本

当
は
病
気
な
の
に
陰
性
反
応
に
な
る
こ
と
）は一
定
の
確
率
で
起
こ

り
え
る
の
で
す
。

※

２
：
発
熱
後
48
時
間
を
経
過
し
た
場
合
に
、抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

薬
の
効
果（
発
熱
期
間
の
短
縮
な
ど
）は
乏
し
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

みなさまのご感想・ご質問を受け付けております。ご希望の方は、白河厚生総合病院のE-Mailまたは、総務課までご連絡ください。
E-Mail：info1@shirakawa-kosei.jp　電話 0248-22-2211 ・ FAX 0248-22-2218

福島県立医科大学
白河総合診療
アカデミー准教授
白河厚生総合病院
総合診療科部長

東　光久

白
河
厚
生
総
合
病
院
だ
よ
り

賢
い
患
者
・
受
診
者
に
な
ろ
う

  「Values-based Practice

（
価
値
に
基
づ
く
医
療
）〜
Ｖ
Ｂ
Ｐ
の
本
質
〜
」

 『
価
値
は
多
様
で
あ
り
、医
療
者
間
で
も

　互
い
に
共
有
す
べき
も
の
』

図1. VBPの全体図

介護だより知って備える「認知症」

公益社団法人
認知症の人と
家族の会

●
認
知
症
の
方
／
女
性
、81
歳
、

　
　
　
　
　
　
　
要
介
護
１

　私
は
昔
か
ら
住
ん
で
い
る
場
所
で
１

人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
す
。近
所
に
は
顔

な
じ
み
の
人
が
大
勢
住
ん
で
い
ま
す
。娘

は
遠
方
に
住
ん
で
い
ま
す
が
、私
の
生
活

が
心
配
な
の
か
、１
カ
月
に
１
、２
度
戻

っ
て
き
て
２
〜
３
泊
し
て
く
れ
ま
す
。

　今
の
と
こ
ろ
は
自
分
で
何
で
も
で
き

る
の
で
す
が
、最
近
、特
に
物
忘
れ
が
多

く
な
り
ま
し
た
。体
を
動
か
す
こ
と
も

お
っ
く
う
に
な
り
、家
の
中
も
決
し
て
片

付
い
て
い
る
と
は
い
え
ま
せ
ん
。で
も
、娘

が
家
の
掃
除
、ト
イ
レ
ッ
ト
ペー
パ
ー
や

重
い
物
の
買
い
物
、外
回
り
の
仕
事
な

ど
を
し
て
く
れ
ま
す
。普
段
の
食
事
の
買

い
物
は
自
分
で
で
き
ま
す
が
、昔
の
感
覚

で
家
族
が
大
勢
い
た
頃
の
分
量
を
買
っ

て
き
て
し
ま
い
、冷
蔵
庫
の
中
は
同
じ
物

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。料
理
は
た
ま
に
気
が

向
い
た
と
き
の
み
で
、日
頃
は
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
買
っ
て
き
て
食
事
を
し

て
い
ま
す
。娘
か
ら
は
、ヘル
パ
ー
さ
ん
を

利
用
し
た
り
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
行
っ
て

ほ
し
い
と
言
わ
れ
ま
す
が
、私
は
ま
だ
そ

の
気
に
な
れ
ま
せ
ん
。そ
の
こ
と
で
、いつ

も
娘
と
け
ん
か
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
の
先
ど
う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
。

【
メッ
セ
ー
ジ
】

　今
の
と
こ
ろ
不
自
由
を
感
じ
て
い
ら

っ
し
ゃ
ら
な
い
と
思
い
ま
す
が
、で
き
な

い
こ
と
が
だ
ん
だ
ん
増
え
て
く
る
と
不

安
に
な
る
と
き
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。今

は
他
人
の
世
話
に
な
り
た
く
な
い
と
思

っ
て
い
て
も
、や
む
を
得
ず
誰
か
の
手
を

借
り
ざ
る
を
得
な
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

そ
の
と
き
の
た
め
に
、で
き
る
だ
け
時
間

を
か
け
て
娘
さ
ん
と
話
し
合
い
を
し
て
、

今
後
の
方
針
を
考
え
て
お
か
れ
た
方
が

良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　他
の
人
の
助
け
を
借
り
る
勇
気
も
必

要
で
す
。ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
も
手
助
け
し
て
く
だ
さ

る
と
思
い
ま
す
し
、ご
近
所
の
方
々
に
も

理
解
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
話
を
し
て

お
か
れ
る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。

ま
だ
人
の
世
話
に
は

な
り
た
く
な
い

ＪＡオリジナル商品 pick up
ピックアップ

　100％国産小麦粉と米粉を使用
したこだわりの生麺。麺の太さは、
スープがよく絡み、麺の味もしっ
かり感じられる中太のちぢれ麺に
しました。もっちりとした食感と、
つるっとしたのどごしの良さが特
長です。
　スープの味は、『あっさりしょう
ゆ味』と『こってりみそ味』の2種類。
お好きな野菜をたっぷり入れて、
オリジナルのラーメンを楽しんで
みてはいかがでしょうか♪

薬で早く良くなりたい。試験を万全な体
調で受けたい。

きっとインフルエンザに違いない。薬で娘
を早く良くしてあげたい。

インフルエンザだろうけど、経験が少ない
から自信がない。検査で確認して、イナビ
ル吸入®で帰宅としよう。
インフルエンザだろうけど、医学的には検
査も治療も必要ない。安静と水分補給
で様子を見るしかない。
インフルエンザだろうから、お薬出してあ
げたらよかったのに。お母さんは娘の受
験のことを心配しているし、私も同じ母親
だからその気持ちは良く分かる。
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　み
な
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
。白
河
総
合
診
療
ア
カ

デ
ミ
ー
の
東
で
す
。

　毎
日
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、皆
さ
ん
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。本
格
的
な
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
シ

ー
ズ
ン
に
入
り
、毎
日
多
く
の
患
者
さ
ん
が
厚
生
病

院
に
受
診
さ
れ
て
い
ま
す
。く
れ
ぐ
れ
も
手
洗
い・
う

が
い
を
忘
れ
ず
に
、そ
し
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か

っ
た
方
は
十
分
な
休
養
と
水
分
補
給
を
し
つ
つ
、感

染
拡
大
防
止
の
た
め
で
き
る
だ
け
他
者
と
の
接
触

（
特
に
高
齢
者
や
病
弱
な
方
）は
避
け
て
く
だ
さ
い

ね
。先
日
、久
し
ぶ
り
の
休
日
が
快
晴
だ
っ
た
の
で
、

ベ
ラ
ン
ダ
で
洗
濯
物
や
布
団
を
干
し
て
い
る
と
、若
い

外
国
人
男
性
２
人
が『
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
手

伝
い
ま
し
ょ
う
か
？
』と
駐
車
場
か
ら
声
を
か
け
て

く
れ
ま
し
た
。彼
等
は（
お
そ
ら
く
）キ
リ
ス
ト
教
の

布
教
活
動
の
目
的
で
１
年
前
か
ら
来
日
し
て
い
た

よ
う
で
、今
度
白
河
ラ
ー
メ
ン
を
一
緒
に
食
べ
に
行
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た（
笑
）。人
と
の
つ
な
が
り
を
感

じ
、心
温
め
る
ひ
と
と
き
で
し
た
。

　さ
て
、前
回
Ｖ
Ｂ
Ｐ
の
全
体
図（
図
１
参
照
）の
中
で
、

前
提
で
あ
る『
価
値
の
違
い
に
対
す
る
相
互
の
尊

重
』と
、到
達
点
で
あ
る『
共
有
さ
れ
た
価
値
と
い
う

枠
組
み
に
お
け
る
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
意
思
決
定
』

に
つ
い
て
説
明
い
た
し
ま
し
た
。今
回
か
ら
は
し
ば
ら

く
Ｖ
Ｂ
Ｐ
を
実
践
す
る
た
め
の
プ
ロ
セ
ス
に
つ
い
て

解
説
し
て
い
き
ま
す
。プ
ロ
セ
ス
は
４
つ
の
柱
と
そ
の

中
に
計
10
個
の
要
素
か
ら
な
り
ま
す
。今
回
は
そ
の

中
で
、第
１
の
柱
で
あ
る
、臨
床
ス
キ
ル
の
４
領
域
の

中
の『
価
値
へ
の
気
付
き
』に
つ
い
て
解
説
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

　例
え
ば
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
期
に
３
日
間
続

く
発
熱
、筋
肉
痛
で
母
親
Ａ
に
連
れ
ら
れ
て
受
診
し

た
18
歳
女
性
Ｂ
を
例
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う（
架
空

症
例
で
す
）。Ｃ
医
師
は
研
修
医
で
、病
歴
や
診
察
の

結
果
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
可
能
性
が
高
い
と
考
え
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
抗
原
検
査（
鼻
の
奥
を
綿
棒
で
こ
す

る
痛
い
検
査
で
す
ね
）を
指
導
医
で
あ
る
Ｄ
医
師
に

提
案
し
ま
し
た
。Ｄ
医
師
は
状
況
か
ら
検
査
は
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
が
濃
厚
で
、た
と
え
抗
原
検
査
が
陰
性
で

あ
っ
て
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
あ
る
こ
と
を
否
定
す
る

こ
と
に
は
な
ら
な
い
で
あ
ろ
う（※

１
）と
Ｃ
医
師
に

教
え
、検
査
は
必
要
な
く
、発
熱
が
３
日
を
越
え
て

い
た
の
で
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬（
タ
ミ
フ
ル
®
や
イ
ナ

ビ
ル
®
な
ど
）は
不
要（※

２
）と
指
導
し
ま
し
た
。看

護
師
Ｅ
は
母
親
Ａ
さ
ん
か
ら
何
や
ら
言
わ
れ
て
い
た

よ
う
で
す
が
、解
熱
剤
を
手
渡
し
患
者
Ｂ
さ
ん
は
帰

宅
に
な
り
ま
し
た
。後
日
、母
親
Ａ
さ
ん
が
病
院
に

対
し
て
苦
情
を
投
書
箱
に
投
函
し
ま
し
た
。内
容
は

『
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
心
配
で
受
験
生
の
娘
を
連
れ
て

き
た
の
に
、検
査
も
薬
も
な
い
と
い
う
の
は
適
切
な

診
療
と
は
言
え
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。お
か

げ
で
娘
は
体
調
不
良
の
中
受
験
す
る
こ
と
に
な
り
、

実
力
を
発
揮
す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。』

と
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。さ
て
、こ
こ
に
登
場
す
る
人

物
Ａ
〜
Ｅ
の
価
値
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　い
か
が
で
し
ょ
う
か
。こ
の
患
者
Ｂ
さ
ん
と
そ
れ
に

関
わ
る
登
場
人
物
Ａ
〜
Ｅ
の
様
々
な
立
場（
価
値
）

が
見
え
て
き
ま
す
ね
。し
か
し
、自
分
の
価
値
を
明

確
に
表
明
し
て
い
た
の
は
誰
で
し
ょ
う
か
。そ
う
、指

導
医
の
Ｄ
医
師
だ
け
で
す
。Ｄ
医
師
は
医
学
的
根
拠

を
最
優
先
す
べ
き
価
値
と
考
え
て
い
ま
す
が
、そ
れ

以
外
の
方
は
他
の
面
に
価
値
を
見
出
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
価
値
が
異
な
る
優
先
順
位
と
な
っ
て

こ
の
問
題
が
多
面
的
で
あ
る
こ
と
を
浮
き
彫
り
に

し
て
い
ま
す
。問
題
は
そ
の
価
値
の
多
様
性
を
意
識

せ
ず
、自
分
の
論
理（
た
と
え
そ
れ
が
医
学
的
に
正

し
か
っ
た
と
し
て
も
）だ
け
で
診
療
を
進
め
て
し
ま
っ

た
Ｄ
医
師
に
あ
り
ま
す
。患
者
の
生
活
・
人
生
と
い

う
視
点（
こ
こ
で
は
Ｂ
さ
ん
が
受
験
生
で
試
験
が
間

近
で
あ
る
こ
と
）で
今
回
の
病
を
捉
え
て
、Ｄ
医
師

は
自
分
な
り
の
考
え（
価
値
）を
Ｂ
さ
ん
と
母
親
Ａ

に
伝
え
る
と
と
も
に
、相
手
の
ニ
ー
ズ（
価
値
）を
聴

く
こ
と
が
重
要
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。ま
た
、経
験
・

知
識
不
足
の
Ｃ
医
師
に
対
し
て
は
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

抗
原
検
査
を
許
可
し
つ
つ
も
、検
査
結
果
を
予
測
し

そ
の
結
果
次
第
で
ど
の
よ
う
に
医
療
行
為
が
変
わ

る
の
か
ま
で
考
え
る
習
慣
を
つ
け
る
こ
と
を
指
導
す

る
こ
と
で
、Ｃ
医
師
の
ニ
ー
ズ（
価
値
）は
満
た
さ
れ

た
と
思
い
ま
す
。ま
た
Ｅ
看
護
師
に
対
し
て
は
、母
親

Ａ
と
の
や
り
取
り
を
確
認
し
、Ｅ
看
護
師
の
考
え
に

も
耳
を
傾
け
れ
ば
良
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　こ
の
よ
う
に
、一
般
の
方
と
医
療
者
で
は
価
値
が

異
な
り
ま
す
し
、医
療
者
間
で
も
価
値
が
異
な
る
こ

と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。自
分
の
価
値
に
意
識

的
で
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、他
者
の
価
値
に
も
意
識

的
で
あ
る
こ
と
と
同
じ
で
あ
り
、私
達
医
療
者
は
そ

こ
に
も
っ
と
目
を
向
け
る
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

そ
し
て
、今
日
の一
言

　い
か
が
で
し
た
か
。今
回
は
概
念
的
な
話
で
少
し

難
し
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。次
回
は
、Ｖ
Ｂ
Ｐ
の

プ
ロ
セ
ス
に
お
け
る
10
個
の
構
成
要
素『
臨
床
ス
キ
ル

の
４
領
域̶

価
値
に
関
す
る
推
論̶

』を
詳
細
に

説
明
し
て
い
き
ま
す
。乞
う
ご
期
待
！

引
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文
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大
西
弘
高
、尾
藤
誠
司
．価
値
に
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づ
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医
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メ
デ
ィ
カ
ル・サ
イ
エ
ン
ス・イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
．２
０
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．

※

１
：
こ
れ
は
検
査
精
度
の
問
題
で
、ど
ん
な
検
査
も
擬
陽
性（
本

当
は
病
気
で
は
な
い
の
に
陽
性
反
応
が
出
る
こ
と
）や
擬
陰
性（
本

当
は
病
気
な
の
に
陰
性
反
応
に
な
る
こ
と
）は一
定
の
確
率
で
起
こ

り
え
る
の
で
す
。

※

２
：
発
熱
後
48
時
間
を
経
過
し
た
場
合
に
、抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

薬
の
効
果（
発
熱
期
間
の
短
縮
な
ど
）は
乏
し
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
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東　光久

白
河
厚
生
総
合
病
院
だ
よ
り

賢
い
患
者
・
受
診
者
に
な
ろ
う

  「Values-based Practice

（
価
値
に
基
づ
く
医
療
）〜
Ｖ
Ｂ
Ｐ
の
本
質
〜
」

 『
価
値
は
多
様
で
あ
り
、医
療
者
間
で
も

　互
い
に
共
有
す
べき
も
の
』

図1. VBPの全体図

介護だより知って備える「認知症」

公益社団法人
認知症の人と
家族の会

●
認
知
症
の
方
／
女
性
、81
歳
、

　
　
　
　
　
　
　
要
介
護
１

　私
は
昔
か
ら
住
ん
で
い
る
場
所
で
１

人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
す
。近
所
に
は
顔

な
じ
み
の
人
が
大
勢
住
ん
で
い
ま
す
。娘

は
遠
方
に
住
ん
で
い
ま
す
が
、私
の
生
活

が
心
配
な
の
か
、１
カ
月
に
１
、２
度
戻

っ
て
き
て
２
〜
３
泊
し
て
く
れ
ま
す
。

　今
の
と
こ
ろ
は
自
分
で
何
で
も
で
き

る
の
で
す
が
、最
近
、特
に
物
忘
れ
が
多

く
な
り
ま
し
た
。体
を
動
か
す
こ
と
も

お
っ
く
う
に
な
り
、家
の
中
も
決
し
て
片

付
い
て
い
る
と
は
い
え
ま
せ
ん
。で
も
、娘

が
家
の
掃
除
、ト
イ
レ
ッ
ト
ペー
パ
ー
や

重
い
物
の
買
い
物
、外
回
り
の
仕
事
な

ど
を
し
て
く
れ
ま
す
。普
段
の
食
事
の
買

い
物
は
自
分
で
で
き
ま
す
が
、昔
の
感
覚

で
家
族
が
大
勢
い
た
頃
の
分
量
を
買
っ

て
き
て
し
ま
い
、冷
蔵
庫
の
中
は
同
じ
物

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。料
理
は
た
ま
に
気
が

向
い
た
と
き
の
み
で
、日
頃
は
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
買
っ
て
き
て
食
事
を
し

て
い
ま
す
。娘
か
ら
は
、ヘル
パ
ー
さ
ん
を

利
用
し
た
り
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
行
っ
て

ほ
し
い
と
言
わ
れ
ま
す
が
、私
は
ま
だ
そ

の
気
に
な
れ
ま
せ
ん
。そ
の
こ
と
で
、いつ

も
娘
と
け
ん
か
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
の
先
ど
う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
。

【
メッ
セ
ー
ジ
】

　今
の
と
こ
ろ
不
自
由
を
感
じ
て
い
ら

っ
し
ゃ
ら
な
い
と
思
い
ま
す
が
、で
き
な

い
こ
と
が
だ
ん
だ
ん
増
え
て
く
る
と
不

安
に
な
る
と
き
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。今

は
他
人
の
世
話
に
な
り
た
く
な
い
と
思

っ
て
い
て
も
、や
む
を
得
ず
誰
か
の
手
を

借
り
ざ
る
を
得
な
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

そ
の
と
き
の
た
め
に
、で
き
る
だ
け
時
間

を
か
け
て
娘
さ
ん
と
話
し
合
い
を
し
て
、

今
後
の
方
針
を
考
え
て
お
か
れ
た
方
が

良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　他
の
人
の
助
け
を
借
り
る
勇
気
も
必

要
で
す
。ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
も
手
助
け
し
て
く
だ
さ

る
と
思
い
ま
す
し
、ご
近
所
の
方
々
に
も

理
解
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
話
を
し
て

お
か
れ
る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。

ま
だ
人
の
世
話
に
は

な
り
た
く
な
い

ＪＡオリジナル商品 pick up
ピックアップ

　100％国産小麦粉と米粉を使用
したこだわりの生麺。麺の太さは、
スープがよく絡み、麺の味もしっ
かり感じられる中太のちぢれ麺に
しました。もっちりとした食感と、
つるっとしたのどごしの良さが特
長です。
　スープの味は、『あっさりしょう
ゆ味』と『こってりみそ味』の2種類。
お好きな野菜をたっぷり入れて、
オリジナルのラーメンを楽しんで
みてはいかがでしょうか♪

薬で早く良くなりたい。試験を万全な体
調で受けたい。

きっとインフルエンザに違いない。薬で娘
を早く良くしてあげたい。

インフルエンザだろうけど、経験が少ない
から自信がない。検査で確認して、イナビ
ル吸入®で帰宅としよう。
インフルエンザだろうけど、医学的には検
査も治療も必要ない。安静と水分補給
で様子を見るしかない。
インフルエンザだろうから、お薬出してあ
げたらよかったのに。お母さんは娘の受
験のことを心配しているし、私も同じ母親
だからその気持ちは良く分かる。

人物 価値

A

B

C

D

E

No.12 すかがわ岩瀬地区の

ラーメンクラブ

ココで買えるよ はたけんぼ
〈価格〉１袋（２食入り・スープ付）／２４０円（税込）

はたけんぼオリジナルの
生ラーメンです

あっさりしょうゆ味

ちぢれ麺に
スープがよく
絡みます
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●本　店 電話／0248-23-2500  営業時間／9:00～18:00  定休日／第１水曜日
 ブログ／http://www.ja-yumeminami.or.jp/risaian/
●楽蔵店 電話／0248-21-2515  営業時間／10:00～14:00  定休日／毎週水曜日
※報徳店は冬期休業中です。



クロスワードパズル

作品紹介

Crossword Puzzle

正解者の中から抽選で5名の方に
全農商品券500円分を
プレゼント！

読
者
の
ペー
ジ

読者のページ

ＪＡ夢みなみでは、皆様からのお便りや写真、絵手紙、川柳、俳句、短歌などの作品をお待ちしております。住所・氏名・
年齢を明記の上、下記の宛て先までハガキか封書でお送りください。また、作品に込めた思いを作品と一緒にご記入く
ださい。応募された作品の返却はできませんので、ご了承いただきますようお願いいたします。※ご記入いただいた情報
は本誌への掲載以外には使用いたしません。

皆様からの作品やお便りの紹介、クロスワードパズル等、読者の皆様が参加するコーナーです。

作品
募集中

皆様からお送りいただいた素晴らしい作品をご紹介！お便り紹介 皆様から温かい、ご意見・ご感想を
いただきました。ありがとうございました。

ご紹介しきれないお便りも、大切に読
ませていただいております。心温まる
お便りやご意見ありがとうございます！

■いつも夢みなみを楽しみにしておりま
す。やっぱり一番最初はクロスワードパ
ズルです。俳句も素晴らしいと思います。
かわいい子供さんの写真や顔見知りの
職員さんの写真がのっていたりすると
嬉しくなります。これからもよろしくお願い
します。 ［須賀川市／芳賀悦子さん］
■毎号“アイデアレシピ”を楽しみにし
ています。孫と一緒に作る食事の参
考にしています。身近にある野菜で
作るのが良いですね。
 ［天栄村／大木正子さん］
■いつも夢みなみが来るのが楽し

みです。わが家のアイドルかわいいで
すね。また介護だよりなど勉強になり
ます。 ［石川町／深谷栄子さん］
■いつも楽しみに読んでいます。JA
全体のニュースがわかり、皆様方の
活躍ぶりに感心しております。家庭菜
園に力を入れ頑張るつもり！
 ［石川町／佐藤トミ子さん］
■クロスワードパズルは頭の体操で
す。いつも楽しみに待っています。
 ［玉川村／増子久勝さん］
■私は花や家庭菜園が大好きです。
毎回、営農情報を見て参考にさせて

頂いてます。これからも頑張ってくだ
さい。私の若返り法です。
 ［西郷村／近藤幸子さん］
■年男年女を迎えた写真を見ると
思わず笑いがでるし元気を感じま
す。 ［西郷村／鈴木正男さん］
■アレンジレシピは簡単でおいしく
毎回楽しみです。切り取り保存して
ます。 ［西郷村／森秋子さん］
■香港・マカオの旅とても楽しそうで
素晴らしい旅で、皆さんの満足され
た様子がうかがえます。
 ［矢吹町／関根裕子さん］

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？ 

タテのカギ ヨコのカギ

【先月号の答え】 フキノトウ

ハガキにクイズの答えと必要事項を
記入の上、広報誌への感想などを添え
てお送りください。たくさんのご応募
お待ちしています。
■応募締切／３月６日（火）

●
答
え 
○
○
○
○
○

●
住
所
　
●
電
話
番
号

●
氏
名
　
●
年
齢

●
感
想
な
ど
を
必
ず
記
入

　
誌
面
へ
の
感
想
、日
ご
ろ
の

　
出
来
事
な
ど
な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ

プレゼントの応募方法

 ●須賀川市／渡辺安佐子さん ●須賀川市／二瓶カツ子さん
●泉崎村／稲本 初子さん ●中島村／小針 ヒサさん ●平田村／橘内 松吉さん
12月号の当選者 【５人】
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　 ロ ン リ 　 ツ ノ
シ コ 　 レ ツ ト ウ
ユ 　 ユ キ ミ 　 セ
ク チ バ シ 　 ア イ
フ エ 　 ヨ ホ ウ
ク ス リ 　 オ ト モ

凍（
い
）て
土
に

   

顔
を
出
し
た
る

              

福
寿
草

須
賀
川
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金
澤
ト
キ
エ
さ
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冬
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ぶ
と
）り

     

体
重
計
と

           

に
ら
め
っこ

須
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川
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二
瓶
カ
ツ
子
さ
ん

来
た
年
に

    

願
を
込
め
て

              

神
頼
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須
賀
川
市 

渡
邉
哲
朗
さ
ん

誰
だ
っ
け

   

名
前
出
な
い
が

           

知
る
顔
ぞ

白
河
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深
谷
四
郎
さ
ん

冬
仕
事

   

寒
さ
忘
れ
る

           

懐
炉
か
な

石
川
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深
谷
恒
生
さ
ん

恵
方
巻

    

福
呼
ぶ
よ
と

            

丸
か
ぶ
り

白
河
市 

大
竹
み
ど
り
さ
ん

米
寿（
べい
じ
ゅ
）と
は

     

一
人
静
か
な

                

初
鏡

須
賀
川
市 

安
田
キ
ミ
さ
ん

農
閑
期

   

食
べ
て
は
太
り

           

ス
リ
ー
エ
ル

須
賀
川
市 

関
根
信
幸
さ
ん

あ
ら
た
ま
の

    
年
の
初
め
に

              
幸
願
う

須
賀
川
市 

川
田
真
佐
子
さ
ん

年
賀
状

  

届
い
て
う
れ
し
い

           

メ
ッ
セ
ー
ジ

天
栄
村 

小
針
恵
美
子
さ
ん

メールでも作品を応募いただけます！

答え A B C D E

〒962-0839 福島県須賀川市大町85
kikaku@ja-yumeminami.or.jp

ＪＡ夢みなみ 企画部組織広報課 広報誌編集係宛て先 ２月２６日（月）必着締切り

メールアドレス
住 所

厳
寒（
げ
ん
か
ん
）に

   

新
聞
屋
さ
ん
の

              

足
音
す

須
賀
川
市 

矢
部
米
子
さ
ん

　早
朝
ま
だ
暗
い
厳
寒
の
中
、新
聞
配
達
さ
ん

の
足
音
が
聞
こ
え
る
。

※作品は頂いた言葉をそのまま掲載させていただいております。

②在校生の送辞に対する卒業生の
返事
⑤15日間ある大相撲なら8日目
⑦ケーキを焼く前にオーブンを─
した
⑨大学─に向けて受験勉強してい
ます
⑪日によって値段が変わるメニュー
にはこう書かれます
⑫宇野重吉と寺尾聰、渡辺謙と杏
⑭国民の三大─は教育・勤労・納税
⑯食材をいぶして作ります
⑱石原裕次郎のヒット曲『─よ今
夜も有難う』
⑳豚カツの衣の一番外側
㉑永世中立国として有名。首都はベ
ルン

①お内裏さま、五人ばやしといえば
②胸びれを広げて滑空します
③─学生、修道─
④ラディッシュとも呼ばれます
⑥水を多めに入れて炊いた米
⑧ドライバーで締め付けます
⑩とっくりを持ってお─した
⑬円を描くときに使う文房具
⑮大、小、裸から連想される穀物は
⑰定規を使うときれいに引けます
⑲クルミやドングリが似合う小動物

中
島
村 

折
笠
千
治
さ
ん

20February │ 201821 February │ 2018



クロスワードパズル

作品紹介

Crossword Puzzle

正解者の中から抽選で5名の方に
全農商品券500円分を
プレゼント！
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読者のページ
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皆様からの作品やお便りの紹介、クロスワードパズル等、読者の皆様が参加するコーナーです。

作品
募集中

皆様からお送りいただいた素晴らしい作品をご紹介！お便り紹介 皆様から温かい、ご意見・ご感想を
いただきました。ありがとうございました。

ご紹介しきれないお便りも、大切に読
ませていただいております。心温まる
お便りやご意見ありがとうございます！

■いつも夢みなみを楽しみにしておりま
す。やっぱり一番最初はクロスワードパ
ズルです。俳句も素晴らしいと思います。
かわいい子供さんの写真や顔見知りの
職員さんの写真がのっていたりすると
嬉しくなります。これからもよろしくお願い
します。 ［須賀川市／芳賀悦子さん］
■毎号“アイデアレシピ”を楽しみにし
ています。孫と一緒に作る食事の参
考にしています。身近にある野菜で
作るのが良いですね。
 ［天栄村／大木正子さん］
■いつも夢みなみが来るのが楽し

みです。わが家のアイドルかわいいで
すね。また介護だよりなど勉強になり
ます。 ［石川町／深谷栄子さん］
■いつも楽しみに読んでいます。JA
全体のニュースがわかり、皆様方の
活躍ぶりに感心しております。家庭菜
園に力を入れ頑張るつもり！
 ［石川町／佐藤トミ子さん］
■クロスワードパズルは頭の体操で
す。いつも楽しみに待っています。
 ［玉川村／増子久勝さん］
■私は花や家庭菜園が大好きです。
毎回、営農情報を見て参考にさせて

頂いてます。これからも頑張ってくだ
さい。私の若返り法です。
 ［西郷村／近藤幸子さん］
■年男年女を迎えた写真を見ると
思わず笑いがでるし元気を感じま
す。 ［西郷村／鈴木正男さん］
■アレンジレシピは簡単でおいしく
毎回楽しみです。切り取り保存して
ます。 ［西郷村／森秋子さん］
■香港・マカオの旅とても楽しそうで
素晴らしい旅で、皆さんの満足され
た様子がうかがえます。
 ［矢吹町／関根裕子さん］

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？ 

タテのカギ ヨコのカギ

【先月号の答え】 フキノトウ

ハガキにクイズの答えと必要事項を
記入の上、広報誌への感想などを添え
てお送りください。たくさんのご応募
お待ちしています。
■応募締切／３月６日（火）
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メールでも作品を応募いただけます！
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※作品は頂いた言葉をそのまま掲載させていただいております。

②在校生の送辞に対する卒業生の
返事
⑤15日間ある大相撲なら8日目
⑦ケーキを焼く前にオーブンを─
した
⑨大学─に向けて受験勉強してい
ます
⑪日によって値段が変わるメニュー
にはこう書かれます
⑫宇野重吉と寺尾聰、渡辺謙と杏
⑭国民の三大─は教育・勤労・納税
⑯食材をいぶして作ります
⑱石原裕次郎のヒット曲『─よ今
夜も有難う』
⑳豚カツの衣の一番外側
㉑永世中立国として有名。首都はベ
ルン

①お内裏さま、五人ばやしといえば
②胸びれを広げて滑空します
③─学生、修道─
④ラディッシュとも呼ばれます
⑥水を多めに入れて炊いた米
⑧ドライバーで締め付けます
⑩とっくりを持ってお─した
⑬円を描くときに使う文房具
⑮大、小、裸から連想される穀物は
⑰定規を使うときれいに引けます
⑲クルミやドングリが似合う小動物

中
島
村 

折
笠
千
治
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JA informationインフォメーション

JA夢みなみからのお知らせです

営農
情報

FARMING INFORMATIONうるいの
栽培方法について あぶくま石川地区

古殿営農センター
鈴木 秀和

環境順応性が高く栽培適地は広い。排水が良く、肥沃な土壌で午後
に日が陰る場所が適地である。
山間狭畑や林接畑でも栽培が可能で遊休農地の活用に適している。

葉が枯れこんでから
崩芽前までに菜種粕
と野菜美人を施用し、
収穫後に残りを施す。

日帰り健康増進活動
参加者募集中

行程中の記号／◎入場 ○下車 ＝貸切バス
※天候・交通機関の都合によりスケジュールが変更、行程の順序が入れ替わる場合がござ
います。※後日改めて集合・解散地（および時刻）をお知らせ致します。

あぶくま石川地区支援センター 営農経済課 ＴＥＬ ０２４７－２６－９５７２　担当 菊地・佐久間
申し込み・問い合わせ先

昼食
温泉つき

平成30年３月１４日㈬
午前８時３０分～午後３時

日　時

井筒屋（石川町猫啼温泉）場　所

５,０００円参加費

先着４０名（電話受付順）募集人数

血液検査、尿検査、血圧測定、胃部X線、
胸部X線、問診、脈拍、血液中酸素量、
骨密度（女性のみ）、身長、体重、握力、
肺活量、健康講話、生活情報コーナー

内　容

オプション
検査

大腸がん .................................１，７２０円
肝炎ウィルス ………………３，２９０円
前立腺がん（男性のみ）……２，９２０円

JA夢みなみ管内にお住まいの方なら（組合員外の方も）どなたでもご参加
いただけます。

２０１８年３月１０日（土）
セキスイハイムスーパーアリーナ（宮城県）

●募集人数／８０名（最少催行人員７０名）
　　　　　　　 ※定員になり次第締切
●添乗員／同行いたします。
●申込締切日／２０１８年２月２３日㈮

●食事／朝食０回・昼食１回（弁当）
　　　　夕食０回
●利用バス会社／野本観光バス（予定）

月日 食事スケジュール

3/10
(土)

朝： ×
昼：弁当
夜： ×

●出演者（50音順）
　石川さゆり／市川由紀乃／丘みどり／コロッケ
　純烈／鳥羽一郎／福田こうへい／藤あや子
　舟木一夫／三山ひろし
●その他出演者
　川上大輔／坂本冬休み／中澤卓也／西田あい
●演奏：三原綱木＆ザ・ニューブリード
●特別協力：（一財）日本郷土民謡協会
●主催：河北新報社・TBC東北放送・JTB東北

大人お一人様１９，８００円（税込）

JA各地［6:30～7:00］　最寄IC　〈高速道〉　仙台港北　
　　　　　　○武田の笹かまぼこ（買い物）
　　　　◎にっぽん演歌の夢祭り2018仙台公演
　　　　　［開演11：30～終了13：45（予定）］
　利府しらかし台IC　〈高速道〉　JA各地［18:00～18:30］

❶うるい栽培暦

❷適地条件

❸苗株の養成

❹定植

株分け・定植

完熟堆肥

苦土石灰

ようりん

野菜美人

菜種粕

珪酸加里

500kg

10kg

6kg

10kg

10kg

8kg

①無加温

②加温促成

③伏せ込み促成

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

被覆 被覆加温定植株分け 追肥 収穫葉面散布

●母株からの株分けは芽が動く前が適期である。
●分割の基本は１芽とし、他の芽はかきとる。翌年3～5芽程度の
苗を目指す。
●小芽（芽の太さ10～15mm）、大芽（芽の太さ15mm以上）に分
けて植える。
●栽植間隔
　株間20cm、条間30cm（2条植え）畝間45cm程度とし、敷き藁
で覆い乾燥防止と雑草の抑制を行う。11,000本/3ａ
●雨水や過湿による根腐れを考慮し、畝たてを行う。
●追肥は8月下旬草勢を観ながら野菜美人で行う。
●養成1年株を使用する。

●栽植間隔
　①5.4ｍ間口ハウスでは３ベット３条
植え（株間45㎝、条間30㎝）

　　※30ｍハウスで600株
　②2.7ｍ間口ベトコンハウスは2ベッ
ト2条植え（株間45㎝、条間30㎝）

　　 ※30ｍハウスで260株

●基肥  1ａ当たり

野菜美人

菜種粕

珪酸加里

10kg

10kg

8kg

●2年目以降追肥  1ａ当たり

メリット赤 400倍

●8月盆明け後、葉面散布10日おきに
　3回行う。

お問合せ・お申込み ㈱農協観光 郡山支店 ☎０２４-９８３-０３８０企画実施
※詳しくは旅行チラシをご用意しておりますのでお問合せ下さい。

Ｓ席
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現場の声
・価格を安く
・必要な機能
・快適で安全な作業

JA informationインフォメーション

JA夢みなみからのお知らせですJA information

17072520111

お問合せ先は最寄りの
ＪＡ農機センターへご連絡ください

・すかがわ岩瀬地区農機センター 0248-92-3231
・しらかわ地区農機自動車整備センター 0248-22-7861
・あぶくま石川地区農機センター 0247-26-3198

ＪＡ全農は生産現場の声を反映した６０馬力クラス
の低価格トラクターの共同購入に取り組んでいます。

※対象：平成30年2月から6月に新たにJAで給与受取口座を指定し、いず
れかの月において5万円以上の給与のお受取りが確認できたお客さま。

お勤め先で「給与振込依頼書」をお手続きください。

　事前申込で積み上げた台数を背景に
全農が大量一括購入することで組合員
の皆様へ安く供給することを目指します！

最寄りの各支店へ

あぐり２０１８
農業機械展示会

給与のお受け取りはJAバンクで！

たくさんのご来場お待ちしております！

時　間 午前９時３０分～午後３時
会　場 JAあぐりすかがわ岩瀬

農機センター

平成３０年3月17日㈯開催日

※軽食ご用意しております。

ホテル米屋

文

↑至郡山

須賀川駅

須賀川 I.C国道118号
←至長沼

←至天栄

稲田中
稲田小

JA稲田支店

ガソリン
スタンドミニストップ
フジ電化

鏡石駅

国
道
４
号
線

当会場
農機センター

各メーカー
最新鋭機を始め
お買い得！！

動画配信中

生産コスト低減への挑戦！
生産者の声を反映した大型トラクターの
共同購入提案活動中！（全農）

　当ＪＡでは「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」「地域の活性化」の３つの基本目標を掲げ、自己改革に取り組んでいます。
　自己改革の取り組みに対する皆様の評価をお伺いし、より一層組合員の皆様の負託に応えるため、組合員1,500人（正組合員、
准組合員750人ずつ）を対象に２月～３月の期間でアンケートを実施しております。
　アンケートの実施にあたり、職員が皆様のお宅にご訪問した際は是非ともご協力をお願いいたします。なお、アンケート対象者
は、無作為に選定させていただいており、人を特定した分析並びに公表は一切行いません。

ＪＡ自己改革に関するアンケートのご協力について組合員の皆様へ

60馬力
クラスキャビン

エアコン

倍速
ターン

オート
ブレーキ

重量
２.８トン
以下

前後進
１６段
以上

自動水平
自動耕深

事前申込は
平成３０年３月まで

組合員の皆様へ

いま、JAバンクを給与受取口座として新たにご指定いただくと

お申込期間：平成30年2月1日～5月末日まで（当日消印有効）

給与受取口座のご指定（給与振込依頼書のご提出）

「ＪＡバンク　オリジナルＱＵＯカード」申込書または、
ＪＡバンクのホームページからお申込みください。
■インターネットでのお申込みの方はこちら
　http://www.jabank.org/

ＱＵＯカードプレゼントのお申込み

景品は、平成３０年９月頃までに、宅配会社もし
くはＪＡを通じてお届けさせていただきます。

ＱＵＯカードがお手元に届く

松下奈緒のJAバンクオリジナル
QUOカード5,000円分をプレゼント！

ステップ1

ステップ2

詳しくはお近くのＪＡ窓口にお問い合わせください。
※当ＪＡのHPにも掲載しております。

お申込みは2ステップでかんたん！

24February │ 201825 February │ 2018



現場の声
・価格を安く
・必要な機能
・快適で安全な作業

JA informationインフォメーション

JA夢みなみからのお知らせですJA information
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れかの月において5万円以上の給与のお受取りが確認できたお客さま。
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　事前申込で積み上げた台数を背景に
全農が大量一括購入することで組合員
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以上

自動水平
自動耕深

事前申込は
平成３０年３月まで

組合員の皆様へ

いま、JAバンクを給与受取口座として新たにご指定いただくと

お申込期間：平成30年2月1日～5月末日まで（当日消印有効）

給与受取口座のご指定（給与振込依頼書のご提出）

「ＪＡバンク　オリジナルＱＵＯカード」申込書または、
ＪＡバンクのホームページからお申込みください。
■インターネットでのお申込みの方はこちら
　http://www.jabank.org/

ＱＵＯカードプレゼントのお申込み

景品は、平成３０年９月頃までに、宅配会社もし
くはＪＡを通じてお届けさせていただきます。

ＱＵＯカードがお手元に届く

松下奈緒のJAバンクオリジナル
QUOカード5,000円分をプレゼント！

ステップ1

ステップ2

詳しくはお近くのＪＡ窓口にお問い合わせください。
※当ＪＡのHPにも掲載しております。

お申込みは2ステップでかんたん！
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JA informationインフォメーション

JA夢みなみからのお知らせです

1ご利用対象者
　農業者（個人・農業法人等）、一定の要件を満たす集落営
農組織
2資金使途
　○農地等の取得・改良など
　○農業用設備・施設・農機具の取得・改良・造成資金など
　○他金融機関の農機具ローン・農機具クレジットの借換資金など
　○営農全般にかかる長期・短期の運転資金など
　○再生可能エネルギー関連事業にかかる設備資金など
　※地域の農業生産の縮小を招くものや自己所有以外の土地に設置する場合を除く。

3ご融資金額
　事業に必要な資金の１００％以内
　※再生可能エネルギーにかかる設備資金の場合、5,000万円を上限とする。
4ご融資期間
　原則１０年以内（据置期間３年以内）、事業に応じ最長２０年以内
5金利

　※実行時点の金利は変更になる場合があります。
6留意点
　本資金のご利用に当たっては、ＪＡ所定の審査を要します。

平成29年4月1日現在

保証料別途：年０．５５％

＼お子さまの輝く未来を応援します！／

JA教育ローン
変動金利

年１.３５％
変動金利

年１.2５％
JAカード
ご契約の方
（新規含む）
年0.1%軽減

平成29年4月1日現在

保証料別途：年０．6５％

＼あなたの欲しいクルマ購入をサポートします！／

変動金利

年１.25％
変動金利

年１.15％
JAカード
ご契約の方
（新規含む）
年0.1%軽減

JAマイカーローン

ローンのご案内 アグリマイティー資金のご案内
スピーディに対応します！幅広い用途にご利用ください！

お問合せは最寄りの各支店または
金融部融資推進課（０２４８－７２－５２０６）へ

０．80％（固定金利）
利子補給後下限金利（０．２％）【３年間】

JA information

理事会だより

［議 案］
議案第１号 平成30年度事業計画について
議案第２号 平成30年度コンプライアンス・プログラムの

制定について
議案第３号 固定資産の取得について
議案第４号 平成29年度臨時総代会の開催について
議案第５号 総代会参考書類の記載事項及び書面による

議決権行使の取り扱いについて
議案第６号 平成29年度臨時総代会の運営について
議案第７号 平成29年度臨時総代会支店別議案説明会

の開催について
議案第８号 福祉センターしらかわ事務所移転について
議案第９号 ㈱ドリームファームすかがわ岩瀬の定款の一

部変更について

第１2回理事会 平成２９年１２月２２日（金）

ＪＡ夢みなみローンセンター営業時間のご案内

各種ローンのご相談にお気軽にご来店ください！

毎週日曜日も営業しています！
平日　９：００～１７：００
日曜　９：００～１５：００

※土曜祝祭日は
　休業です。

●須賀川ローンセンター
〒962-0839 須賀川市大町85
TEL：0248-72-5206

●白河ローンセンター
〒961-8585 白河市弥次郎窪29-1
TEL：0248-22-5150

毎月、生活のお役立ち情報満載！
その他、地上・ちゃぐりんなど購読のお申し込みは最寄り
の各支店まで！

◎災害被災地で、住民同士が協力して復興に取り組む活動をレ
ポートします。かつての地域コミュニティーを復活させる活動や、新
たなコミュニティーを構築する取り組みなど、人と人とのつながりを
強化させる事例を中心に、復興の後押しとなる情報をまとめます。

　９月号のＪＡ女性組織学習月間の特集時に募集した「ニコ・ニ
コおむすびレシピ大賞」。多数の応募の中から、大賞や各賞に選
ばれた作品とともに、レシピ考案の苦労話や地産地消への思い
などを紹介。

　組合員目線で、ＪＡが果たしている役割やＪＡの事業や活動を
確認するシリーズ。「もし、ＪＡがなかったら」なにがどう変わるの
か、ＪＡが果たしている役割とは？

復興は地域と
共に

特集
今月の
家の光
3月号の読みどころ

わたしたちのJA 平成２９年１２月末現在

●正組合員数 ………………………………………18,919人
　（正組合員戸数） …………………………………16,956戸
●准組合員数 ………………………………………12,420人
　（准組合員戸数） ………………………………… 8,767戸
●出資金残高 ……………………………… 52億7,934万円
●貯金残高 …………………………… 1,860億3,600万円
●貸出金残高 …………………………… 420億5,900万円
●長期共済保有高 …………………… 8,657億7,847万円
●購買品供給高 …………………………… 61億9,765万円
●販売品販売高 ………………………… 122億6,891万円

今月の
表紙

［開花時期］
３月

岩瀬農業高等学校
ヒューマンサービス科
（園芸デザインコース） ワスレナグサ

　今回は岩瀬農業高等学校ヒューマンサービス科（園芸デザインコース）の２年
生16人にご協力いただきました。ヒューマンサービス科では花や野菜の栽培、園
芸デザイン等について学ぶそうです。お邪魔した日は3月に東京で東日本大震災
復興支援活動として行われる「忘れな草プロジェクト」で配布するワスレナグサの
手入れをしていました。

ワスレナグサに肥料をあげています

インタビューに
答えてくれた
石本青空さん（左）と
栁沼茉紘さん（右）

そ   ら

ま  ひろ

花は生き物なのでお世話
が大変ですが綺麗に咲
いてくれるととてもやりが
いを感じる！

自分たちで作った
花をフラワーアレン
ジメントしたりコサ
ージュにしたりする
のが楽しい！

栁沼さん

石本さん

　平成３０年１月１５日発行ＪＡ夢みなみ広報誌１月号に
おきまして、次の通り誤りがありました。

●6ページ  総合ポイント会員のみなさまへ（マイカーローン）
　（誤）新規決定金額２００万円毎に１００ポイント
　（正）新規決定金額２０万円毎に１００ポイント
●10ページ  「すかがわ岩瀬地区感謝祭組合員専用抽選会」
　１等当選者
　（誤）和田 昭一さん
　（正）和田 照一さん
●26ページ  ＪＡオリジナル商品ピックアップ
　トマトソース 価格
　（誤）３８０円（税込）
　（正）３８０円（税別）
　※尚、はたけんぼでは４８０円（税込）で販売しております。
●30ページ  経済部経済課 電話番号
　（誤）０２４８－２２－５１５２
　（正）０２４８－２２－５１４２

　読者の皆さまならびに関係各位にご迷惑をお掛けしま
したことをお詫びするとともに、ここに訂正させて頂きます。

お詫びと訂正

「ニコ・ニコおむすびレシピ大賞」結果発表

短期連載 もし地域に、ＪＡがなかったら？②
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3月
日 月 火 水 木 金 土

春分の日

春季全国火災
予防運動

ミニチュア
の日

ひな祭り

ミシン
の日

スチュワーデス
の日

啓蟄 消防記念日 国際女性
デー

ありがとう
の日

砂糖の日

コラム
の日

財布の日 気くばり
の日

ホワイト
デー

靴の記念日 国立公園指
定記念日

漫画週刊誌
の日

彼岸入り ミュージック
の日

動物愛護
デー

国連水
の日

世界気象
デー

彼岸明け

電気記念日 カチューシャ
の歌の日

桜の日 シルクロード
の日

マリモ
の日

マフィア
の日

オーケストラ
の日

ふれあいカレンダー ふれあい週間は
１５日（木）～２１日（水）

〒962-0839 福島県須賀川市大町85  TEL.0248-72-5211㈹
No.024　平成30年2月15日発行 夢みなみ農業協同組合 企画部 組織広報課
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る
と
嬉
し
い
で

す
ね
♪
紹
介
し
た
飲
食
店
以

外
に
も
夢
み
な
み
管
内
に
は
た

く
さ
ん
あ
る
よ
う
な
の
で
全
部

紹
介
し
て
い
け
た
ら
な
と
思
い

ま
す
。 

（
笠
巻
）

アイデアレシピIdea Recipe ごぼっぱ凍み餅の
エゴマ和え

・凍み餅 …………………… ４枚
・エゴマ …………………２００ｇ
・砂糖 …………………… １５０ｇ
・味噌 …………………… １００ｇ
・みりん …………………大さじ１
・醤油 ……………………大さじ１

材料（４人分）

❶凍み餅は３時間ぐらい冷水にひたし戻す。
❷水気を切り、餅は１枚を３等分に切り、油であげる。（弱火）
❸エゴマはフライパンで煎り、すりばちですり、味噌、醤
油、砂糖、みりんを入れて混ぜる。
❹油であげた餅に③をからめ、完成。

又、小麦粉に味噌を入れて、
柔らかく煉ったものに凍み
餅を入れ、油で揚げる（弱
火）と香ばしくて美味しい！
※凍み餅４枚に対して、小麦
粉は５０ｇ、味噌は２０ｇ
使用。

作り方

水野 スミ子さん（古殿町・大久田）

「ごぼっぱ」とは古殿町の
呼び名であり、正式には
「おやまぼくち」という
葉っぱの名前です。


