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随時アップ中です！



August ｜ 2020 2

目 次  contents

2 農に生きる人

4

各小学校で農業体験
6

夢ガールキャンペーン隊始動
7

第５回通常総代会表彰者紹介
8 エリアニュース

14 キラッ☆アクティブ女性部・青年連盟

15 わが家のアイドル

16 直売所情報

18 営農情報

19 PROGECT-G

20 白河厚生総合病院だより

22 読者のページ

24 アイデアレシピ

25 手軽に健康 手指体操、クロスワードパズル

26 インフォメーション

31 地産地消・ごちそう巡り

特集1

特集2

特集3

広報誌のどこかに私が隠れているよ！
さがしてね！
※詳しくはP24をご確認ください。

四季を彩る 農村風景

●作品を通じて伝えたい想い
（応募時コメント）

　収穫前に新聞を観て撮り頃と知って行きま
した。今年は天気の異常が続きましたが、
無事収穫出来ることを願っています。

～第８回ＪＡ夢みなみフォトコンテスト作品紹介～

タイトル「秋の目ざめを待って」
河合好子さんの作品

最優秀賞受賞作品

ＪＡ夢みなみオリジナル帽子プレゼント
６月のふれあい週間（６/15～６/21）において、広報誌や第５回通常
総代会資料と一緒に、当ＪＡオリジナルデザインの帽子を正組合員の皆様
を対象にお配りしました。
ＪＡファンづくりの一環として、ＪＡをより身近に感じていただこうと、
毎年デザインやカラーを変えながら配布をしております。
今年度の帽子は、黒地のメッシュ素材で、正面には「JAYUMEMINAMI」（Ｊ

Ａ夢みなみ）の文字が、サイ
ドにはＪＡ夢みなみロゴマー
クの刺繍が施されております。
通気性が良く帽子のつばも大
きめなので、これからの暑さ
をしのぐのにも最適。農作業
はもちろん、スポーツやお出
かけ等の際にもぜひご活用く
ださい。

集
落
の
農
業
・
農
地
を
守
る

使
命
感
と
と
も
に
農
家
の
道
へ
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大
信
支
店
管
内
で
水
稲
７
ha
、

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
65
ａ
、
ズ
ッ
キ
ー

ニ
７
ａ
を
栽
培
す
る
菊
地
さ
ん

ご
夫
妻
は
、
２
年
前
に
就
農
し
、

高
齢
化
が
進
む
地
域
で
農
業
の

未
来
を
担
う
若
手
農
家
の
一
人

で
す
。

兼
業
農
家
と
し
て
水
稲
栽
培

を
営
ん
で
い
た
父
親
が
、
集
落

の
農
作
業
を
請
け
負
う
た
め
湯

沢
営
農
組
合
を
立
ち
上
げ
た
矢

先
に
他
界
。
い
ず
れ
は
自
分
が

そ
の
跡
を
継
ぐ
と
決
め
て
い
た

直
樹
さ
ん
は
、
奥
さ
ん
の
葵
さ

ん
と
共
に
勤
め
て
い
た
会
社
を

辞
め
て
、
専
業
農
家
と
し
て
の

道
を
歩
む
決
断
を
し
ま
し
た
。

高
齢
化
が
進
む
中
で
、
営
農

組
合
の
存
在
を
途
絶
え
さ
せ
て

は
い
け
な
い
と
、
現
在
、
集
落

５
軒
分
の
水
稲
栽
培
の
全
工
程

を
請
け
負
っ
て
作
業
を
し
て
い

ま
す
。
ま
た
そ
の
一
方
で
、
１

年
目
に
は
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
栽

培
に
着
手
し
、
昨
年
か
ら
は
Ｊ

Ａ
の
勧
め
も
あ
っ
て
ズ
ッ
キ
ー

ニ
栽
培
も
始
め
ま
し
た
。
ピ
ー

ク
時
に
は
、
朝
４
時
か
ら
夜
中

の
１
時
ま
で
作
業
を
す
る
こ
と

も
あ
る
と
い
う
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

で
す
が
、
そ
れ
で
も
就
農
１
年

目
に
Ｊ
Ａ
ま
つ
り
の
品
評
会
で

入
賞
し
た
喜
び
を
糧
に
栽
培
に

励
ん
で
い
ま
す
。

そ
ん
な
お
二
人
の
姿
を
見
て

い
る
小
学
生
の
子
供
た
ち
も
、

最
近
で
は
何
も
言
わ
な
く
て
も

率
先
し
て
農
作
業
の
お
手
伝
い

を
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
時
間
を
作
っ
て
は
、
そ

ん
な
子
供
た
ち
と
遠
出
を
す
る

の
が
、
ご
夫
婦
の
何
よ
り
の
楽

し
み
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て

も
う
一
つ
、
直
樹
さ
ん
の
息
抜

き
が
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
で
体
を
動

か
す
こ
と
。
高
校
、
そ
し
て
社

会
人
で
も
野
球
経
験
が
あ
り
、

青
年
連
盟
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大

会
で
も
頼
れ
る
存
在
で
す
。

こ
れ
ま
で
、「
経
験
が
浅
い
分
、

と
に
か
く
必
死
で
や
っ
て
き
た
」

と
声
を
そ
ろ
え
る
お
二
人
。「
あ

の
時
あ
あ
す
れ
ば
良
か
っ
た
」

と
悔
い
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で

す
が
、
そ
の
思
い
を
経
験
と
原

動
力
に
変
え
て
、
経
営
規
模
の

拡
大
と
い
う
目
標
に
向
か
い
着

実
に
歩
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

大信支店

水稲、ブロッコリー、ズッキーニ

菊
きく

地
ち

　直
なお

樹
き

 さん

　　　　葵
あおい

　 さん

今月のあなたの運勢 モナ・カサンドラ 4ページからです8月



子どもたちがバケツ稲
田んぼづくりに挑戦

5月中旬から6月中旬にかけて、青年連盟盟友や当JAの職員の指導の
もと各地区の小学生がバケツ稲、田んぼでの田植え体験を行いました。
泥だらけになりながら一生懸命取り組んでいました。

仁井田小学校の田植えの様子
を、JA夢みなみYouTube公式
チャンネルにアップしましたの
で、ぜひご覧ください。

6月11日 三神小学校 5月27日 長沼小学校 5月25日 仁井田小学校

5月27日 石川小学校 5月25日 泉崎第ニ小学校 5月27日 泉崎第一小学校

6月2日 玉川第一小学校 5月28日 野木沢小学校 5月22日 沢田小学校

6月5日 須釜小学校 5月28日 古殿小学校 5月25日 蓬田小学校

特集

1
Special Feature

バケツに植えた3本～4本の苗からご飯茶碗一杯分、約3,000粒の米ができると教わり収穫できる日を待ちわびている様子でした。

バケツを田んぼに

見立てて5回くらい

　混ぜればOK!!

バケツを田んぼに

見立てて5回くらい

　混ぜればOK!!

重たい！重たい！

苗ちょうだい！苗ちょうだい！

バケツの下まで
　手がいかないぞ！
バケツの下まで
　手がいかないぞ！

少し多めに
　植えて
　　みようかな

少し多めに
　植えて
　　みようかな

足が抜けない！足が抜けない！

土が
　冷たいぞ!
土が
　冷たいぞ!

August ｜ 2020 4牡羊座
お ひつじ ざ

3/21～4/19

【全体運】運勢は良好。見晴らしのいい場所で深呼吸を。良いパワーを取り込め
ます。残暑見舞いなど手紙を出すのも吉　【健康運】ジョギングやテニスで体を動
かし気分爽快　【幸運の食べ物】梨



子どもたちがバケツ稲
田んぼづくりに挑戦

5月中旬から6月中旬にかけて、青年連盟盟友や当JAの職員の指導の
もと各地区の小学生がバケツ稲、田んぼでの田植え体験を行いました。
泥だらけになりながら一生懸命取り組んでいました。

仁井田小学校の田植えの様子
を、JA夢みなみYouTube公式
チャンネルにアップしましたの
で、ぜひご覧ください。

6月11日 三神小学校 5月27日 長沼小学校 5月25日 仁井田小学校

5月27日 石川小学校 5月25日 泉崎第ニ小学校 5月27日 泉崎第一小学校

6月2日 玉川第一小学校 5月28日 野木沢小学校 5月22日 沢田小学校

6月5日 須釜小学校 5月28日 古殿小学校 5月25日 蓬田小学校

特集

1
Special Feature

バケツに植えた3本～4本の苗からご飯茶碗一杯分、約3,000粒の米ができると教わり収穫できる日を待ちわびている様子でした。

バケツを田んぼに

見立てて5回くらい

　混ぜればOK!!

バケツを田んぼに

見立てて5回くらい

　混ぜればOK!!

重たい！重たい！

苗ちょうだい！苗ちょうだい！

バケツの下まで
　手がいかないぞ！
バケツの下まで
　手がいかないぞ！

少し多めに
　植えて
　　みようかな

少し多めに
　植えて
　　みようかな

足が抜けない！足が抜けない！

土が
　冷たいぞ!
土が
　冷たいぞ!

August ｜ 20205 牡牛座
お うし ざ

4/20～5/20

【全体運】困ったトラブルも下旬には解消可能。流れに任せてクールに対応を。窓
辺に風鈴をつるして涼やかな雰囲気に　【健康運】アロマテラピーなど香りを使っ
てハッピー　【幸運の食べ物】エダマメ



夢ガールキャンペーン隊が
結成されました !

１年間、各種イベントやPR活動に参加し、
夢みなみを盛り上げていきます

第３期

消費者のみなさんと話ながら
スーパーなどの店舗でJA夢みなみの農畜産物をPR！

各地のイベ
ントにも

参加!

テ
レ
ビ
出
演
や

ラ
ジ
オ
出
演
も
し
ま
す
！

石
森
リ
ー
ダ
ー
が

　
　決
意
表
明
を
し
ま
し
た
！

7月

7月

8月

8月

9月

9月

10月

JA夢みなみ関西市場トップセールス
大阪府（東果大阪）

テレビ埼玉 マチコミ「おいしさまるごとマイスター
」出演

テレビPR活動（キュウリ・トマト）

JA夢みなみ農産物フェア

テレビ埼玉 マチコミ「おいしさまるごとマイスター
」出演

テレビPR活動（梨）

直売所での販促PR

JA夢みなみ共進会での開会式対応

ちゃんぷる市場 販売PR活動（米穀販売取引先訪
問）

埼玉県（テレビ埼玉）

関東方面

埼玉県（テレビ埼玉）

福島県（はたけんぼ・り菜あん）

畜産センター

沖縄県

こんな活動を
しています！

特集

2

上記の他にも様々な活動を致します。

年間活動
計画

August ｜ 2020 6双子座
ふた ご　ざ

5/21～6/21

【全体運】友人とのコミュニケーションでライフスタイルが活性化。「初耳」のこと
にはトライして。面白い発見があるはず　【健康運】家族と一緒に盛り上がれるス
ポーツが◎　【幸運の食べ物】カボチャ
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岩瀬地方
市町村長会長賞

小林 秀巨さん（長沼）

　水稲専業農家として、高品質米
の低コスト生産や、乾燥・調製の
工夫による食味向上の追求を行う
など、卓越した水稲技術で安定し
た農業経営を実践しています。
　JGAPの団体認証を取得してから
2年目を迎え、新たな品種の作付け
にも取り組んでいます。また、いち早
く、農業生産法人化を図り、㈲リー
プエクセルの代表取締役として長沼
地域のみならず、須賀川市農業の発
展に多大なる尽力と貢献をされてい
ます。さらに、近年では、須賀川市
認定農業者会長沼方部会長として、
若手農業経営者の育成に力を入れ、
研修会等を開催するなどして多くの
若手農業者に指導の場や情報交換
の場を提供しています。
　受賞を受け「JAとともに地域農
業の環境を守っていき、後継者不
足問題解消のためにも頑張ってい
きたい」と今後の抱負を話していた
だきました。

西白河地方
市町村会長賞

エコ野菜研究会
  代表 赤塚 文夫さん（三神）

　平成22年に研究会を設立し、現
在、構成員3名で露地ナス30a、ハ
ウスナス10a、ブロッコリー約10a
の栽培に取り組んでいます。特にナ
ス栽培では、三神地区において最
初に取り組んだ生産者の一人とし
て部会活動等にも積極的に参加
し、昨年8月にJGAP認証を取得し
ました。名称のとおり“エコ”な栽培
を目標に、地元の遊休地や有機物
を積極的に活用するなど、地域に
根ざした活動に取り組んでいま
す。
　それまで全く農業経験のなかっ
たメンバーが、生きるための基本で
ある「食」に魅力を感じ集結。代表
の赤塚さんは、「元々土に触れるの
が好きで楽しみながら活動してい
る。これからも“エコ”にこだわり、
地域の方々とも連携しながら、規
模拡大より質を重視した農産物の
生産に励んでいきたい」と話してく
ださいました。

夢みなみ農業協同組合古殿支店
古殿ミニトマト生産部会（古殿）

　昭和61年にミニトマトの試験栽
培が始まり、翌62年から11名で取
り組み始めたのが古殿ミニトマト
生産部会の前身になります。その
後、仙石地区や山上地区など古殿
町全体にミニトマトの生産が広ま
りました。現在は15名の生産者で
2.35haを栽培しています。
　平成29年度より、JGAP取得に
向けた研修会を重ね、令和元年9
月5日に認証を取得しました。①食
の安全、②労働安全、③環境保
全、④人権の尊重と適切な労務管
理、⑤地域社会との円滑なコミュ
ニケーションの５つの基本方針を
もとに部会員一丸となって取り組ん
でおり、今後の目標として、東京オ
リンピック・パラリンピックの食材
として採用してもらえるようミニトマ
ト栽培に力を込めています。
（写真は部会長の仁瓶弘一さん）

石川地方
町村会長賞

August ｜ 20207 蟹 座
かに　ざ

6/22～7/22

【全体運】おいしい物を食べて、のんびり過ごせば元気パワーが回復。料理や刺
しゅう、ハンドメードにツキがあります　【健康運】無理をしないのが一番の健康法
です　【幸運の食べ物】キュウリ
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エ リ ア ニ ュ ー ス管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

主
力
の
ト
マ
ト
出
荷
本
番

６
月
９
日
、
中
島
村
の
ト
マ

ト
選
果
場
で
稼
働
式
を
行
い
、

夏
秋
野
菜
の
主
力
品
目
で
あ
る

ト
マ
ト
の
本
格
出
荷
に
向
け
共

同
選
果
作
業
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

ま
し
た
。

今
年
度
は
、
し
ら
か
わ
地
区

と
い
し
か
わ
地
区
の
８
支
店

１
２
１
戸
の
生
産
者
が
同
選
果

場
を
利
用
し
、
総
作
付
面
積
は

21
・
９
ha
。
昨
年
の
選
果
実
績

を
３
万
５
，
０
０
０
ケ
ー
ス
程

上
回
る
40
万
６
，
０
０
０
ケ
ー

ス
（
１
ケ
ー
ス
４
㎏
詰
め
）
を

目
標
に
、
11
月
ま
で
京
浜
市
場

を
中
心
に
出
荷
し
ま
す
。
生
育
は
概
ね

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍
で
ア
ル
バ

イ
ト
の
収
入
が
減
少
す
る
な
ど
、
経
済

的
な
不
安
を
抱
え
る
大
学
生
を
支
援
し

よ
う
と
、
当
Ｊ
Ａ
は
６
月
９
日
、
日
本

大
学
工
学
部
と
奥
羽
大
学
の
学
生
に
管

内
産
の
米
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
福
島
の
地
域
貢
献
活

動
の
一
環
と
し
て
、
今
回
は
Ｊ
Ａ
福
島

さ
く
ら
、
Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
と
共
同

で
実
施
。
両
校
で
行
わ
れ
た
贈
呈
式
で

橋
本
組
合
長
は
、「
コ
ロ
ナ
禍
で
大
変

な
時
期
と
は
思
い
ま
す
が
、
お
い
し
い

お
米
を
食
べ
て
鋭
気
を
養
い
、
勉
学
に

順
調
に
推
移
し
て
お
り
、
品
質
も
良
好
。

７
月
の
ピ
ー
ク
時
に
は
日
量
約
１
万
ケ
ー

ス
の
選
果
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

稼
働
式
で
、
金
澤
文
雄
ト
マ
ト
選
果

場
管
理
委
員
長
は
「
事
故
や
ケ
ガ
に
注

意
し
、
規
格
に
沿
っ
た
選
果
・
箱
詰
め

作
業
を
お
願
い
し
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

小
室
専
務
は
「
生
産
者
の
愛
情
が
詰

ま
っ
た
ト
マ
ト
を
大
切
に
市
場
ま
で
届

け
て
ほ
し
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

励
ん
で
下
さ
い
」
と
学
生
に
エ
ー
ル
を

送
り
ま
し
た
。

日
本
大
学
で
は
学
生
代
表
の
山
本
瑞

紀
さ
ん
に
、
奥
羽
大
学
で
は
大
野
敬
歯

学
部
長
に
そ
れ
ぞ
れ
、
橋
本
組
合
長
か

ら
米
袋
が
手
渡
さ
れ
、
日
本
大
学
の
根

本
修
克
工
学
部
長
と
奥
羽
大
学
の
清
野

和
夫
学
長
か
ら
は
感
謝
の
言
葉
が
述
べ

ら
れ
ま
し
た
。

な
お
、
６
月
22
日
に
は
白
河
厚
生
総

合
病
院
付
属
高
等
看
護
学
院
の
看
護
学

生
に
対
し
て
支
援
米
の
贈
呈
を
行
い
ま

し
た
。
こ
ち
ら
に
つ
い
て
は
来
月
号
で

く
わ
し
く
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

「
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
で
！
」

管
内
産
米
で
大
学
生
に
エ
ー
ル

稼働スイッチを押す
（右から）金澤委員長、小室専務、池田常務

学生代表の山本さんに米袋を手渡す橋本組合長　　　　　　

丁寧に選果を行う作業員

奥羽大学での贈呈式

獅子座
し　し　ざ

7/23～8/22

【全体運】あなたが中心になれば不可能も可能になる好調な月。リーダーシップを
発揮しましょう。金運も上昇し、にっこり　【健康運】山歩きなど景色を楽しみつつ
体力づくりを　【幸運の食べ物】オクラ
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エ リ ア ニ ュ ー ス管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
氷
詰
め
作
業
テ
レ
ビ
で
紹
介

当
Ｊ
Ａ
の
主
力
品
目
で
あ
る
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
が
最
盛
期
を
迎
え
、
発
泡
ス
チ

ロ
ー
ル
を
使
っ
た
氷
詰
め
出
荷
作
業
の

様
子
が
、
６
月
３
日
の
夕
刻
に
Ｔ
Ｕ
Ｆ

テ
レ
ビ
ユ
ー
福
島
「
Ｎ
ス
タ
」
で
放
送

さ
れ
ま
し
た
。

同
日
、
中
島
村
の
集
荷
場
に
取
材
ク

ル
ー
が
訪
れ
、
Ｊ
Ａ
の
担
当
職
員
が
出

荷
方
法
や
甘
み
が
あ
り
、
味
の
濃
い
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
で
あ
る
こ
と
を
Ｐ
Ｒ
し
ま

し
た
。
ま
た
美
味
し
い
食
べ
方
と
し
て

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
天
ぷ
ら
を
オ
ス
ス
メ

し
ま
し
た
。

き
ゅ
う
り
ん
館
で
、
露
地
キ
ュ
ウ
リ

の
選
果
が
６
月
10
日
か
ら
始
ま
り
ま
し

た
。
５
月
中
旬
か
ら
定
植
が
始
ま
り
、

低
温
の
影
響
に
よ
り
生
育
の
遅
れ
も
み

ら
れ
ま
し
た
が
徐
々
に
回
復
し
、
出
荷

時
の
品
質
は
良
好
と
な
り
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
で
は
、
安
定
生
産
基
盤
の
構

築
の
一
つ
と
し
て
、
露
地
キ
ュ
ウ
リ
雨

除
け
栽
培
の
普
及
推
進
を
行
っ
て
い
ま

す
。
雨
除
け
栽
培
の
導
入
に
よ
り
、
安

定
生
産
と
収
穫
期
間
の
延
長
が
可
能
に

な
り
、
出
荷
量
の
拡
大
が
期
待
で
き
ま

す
。い

し
か
わ
地
区
で
新
規
就
農
者
を
対

象
に
開
催
し
て
い
る
第
13
期
営
農
講
座

の
第
５
回
講
座
を
、
６
月
12
日
に
開
催

し
ま
し
た
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
土
壌
診
断
と
施

肥
方
法
」
で
、
実
際
に
受
講
者
が
持
ち

寄
っ
た
圃
場
の
土
を
診
断
。
診
断
結
果

を
踏
ま
え
た
上
で
、
Ｊ
Ａ
全
農
福
島
農

業
技
術
セ
ン
タ
ー
の
森
田
雅
之
課
長
か

ら
、
作
付
作
物
に
適
し
た
土
づ
く
り
の

ポ
イ
ン
ト
や
施
肥
管
理
の
注
意
点
等
に

つ
い
て
学
び
、
受
講
者
は
質
問
を
交
え

な
が
ら
真
剣
に
メ
モ
を
取
っ
て
い
ま
し

た
。

東
部
さ
く
ら
ん
ぼ
部
会
は
、
吉
田
明
弘

部
会
長
の
圃
場
で
６
月
８
日
、
栽
培
講
習

会
を
開
催
し
、
生
産
者
20
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
収
穫
の
ピ
ー
ク
を
前
に
、
須
賀
川

農
業
普
及
所
の
技
師
を
講
師
と
し
て
摘

心
の
仕
方
の
実
演
や
新
梢
管
理
、
葉
摘
み
、

反
射
資
材
の
施
用
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し

た
。
ま
た
、
今
年
は
例
年
に
比
べ
カ
メ
ム

シ
の
飛
来
が
多
い
傾
向
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

園
内
へ
の
飛
来
状
況
を
確
認
し
な
が
ら
防

除
を
行
う
よ
う
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

今
年
の
生
育
は
、
交
配
時
期
の
天
候

不
良
が
影
響
し
着
果
数
の
少
な
い
品
種

も
あ
り
ま
し
た
が
、
概
ね
順
調
で
す
。

き
ゅ
う
り
ん
館
、
露
地
キ
ュ
ウ
リ
選
果
始
ま
る

サ
ク
ラ
ン
ボ
、
生
育
は
概
ね
順
調

５
回
目
の
営
農
講
座
を
開
催

な
お
、
６
月
22
日
に
は
白
河
厚
生
総

合
病
院
付
属
高
等
看
護
学
院
の
看
護
学

生
に
対
し
て
支
援
米
の
贈
呈
を
行
い
ま

し
た
。
こ
ち
ら
に
つ
い
て
は
来
月
号
で

く
わ
し
く
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

みんな食べてね～！

丁寧に箱詰めしていきます真剣に話を聞く受講者

摘心によって樹勢調節と樹冠内の明るさを保ちます

乙女座
おと め　ざ

8/23～9/22

【全体運】運勢は後半から上昇を開始。スロースタートでじっくり迫っていきましょ
う。笑顔の結果が待っています。散歩が吉　【健康運】持病のケアとストレッチは
念入りに　【幸運の食べ物】イチジク
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エ リ ア ニ ュ ー ス管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

６
月
16
日
に
青
果
物
専
任
検
査
員
委

嘱
状
交
付
式
を
行
い
、
す
か
が
わ
地
区

の
検
査
員
９
人
に
委
嘱
状
を
交
付
し
ま

し
た
。
青
果
物
専
任
検
査
員
は
、
各
支

店
の
集
荷
場
及
び
き
ゅ
う
り
ん
館
に
出

荷
さ
れ
た
青
果
物
の
検
査
及
び
指
導
を
、

出
荷
量
の
多
い
６
月
下
旬
か
ら
９
月
中

旬
に
か
け
て
行
っ
て
い
き
ま
す
。

池
田
常
務
は
「
夢
み
な
み
ブ
ラ
ン
ド

の
維
持
の
た
め
に
も
皆
さ
ん
の
力
を
お

借
り
し
た
い
。
ま
た
、
今
年
度
は
き
ゅ

う
り
ん
館
の
プ
ラ
ン
ト
工
事
も
予
定
し

て
お
り
、
今
後
も
産
地
維
持
の
た
め
に

取
り
組
ん
で
い
く
」
と
述
べ
ま
し
た
。

キ
ュ
ウ
リ
の
専
任
検
査
員
へ
委
嘱
状
を
交
付

ズ
ッ
キ
ー
ニ
栽
培
講
習

出
荷
開
始
を
テ
レ
ビ
で
ア
ピ
ー
ル

６
月
11
日
に
泉
崎
支
店
管
内
の
橋
本

正
美
さ
ん
の
圃
場
に
お
い
て
ズ
ッ
キ
ー
ニ

の
栽
培
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
令

和
２
年
度
の
作
付
面
積
は
、
ハ
ウ
ス
と
露

地
栽
培
を
合
わ
せ
て
、
前
年
比
３
０
０
％

を
超
え
る
４
・
９
ha
と
な
り
、
生
産
者
・

作
付
面
積
は
年
々
増
え
て
い
ま
す
。
生

産
者
の
橋
本
さ
ん
は
「
ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
、

栽
培
も
容
易
で
夏
の
収
入
源
と
し
て
有

望
な
品
目
だ
と
思
う
」
と
話
し
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
４
万
６
，
０
０
０
ケ
ー
ス

（
１
ケ
ー
ス
２
㎏
詰
め
）、
２
，
３
０
０
万

円
の
出
荷
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

６
月
18
日
、
ト
マ
ト
の
出
荷
が
始

ま
っ
た
中
島
支
店
管
内
の
金
澤
文
雄
さ

ん
の
圃
場
に
、Ｋ
Ｆ
Ｂ
福
島
放
送「
ふ
っ

く
ん
＆
し
ま
ち
ゃ
ん
天
気
予
報
」
の
取

材
ク
ル
ー
が
訪
れ
、
収
録
を
行
い
ま
し

た
。今

年
の
生
育
状
況
や
お
い
し
く
育
て

る
た
め
に
心
掛
け
て
い
る
こ
と
な
ど
、

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
た
金
澤
さ
ん
は
、

最
後
に
「
愛
情
を
込
め
て
育
て
た
ト
マ

ト
を
お
い
し
い
と
言
っ
て
食
べ
て
も
ら

い
た
い
」
と
視
聴
者
に
向
け
て
呼
び
か

け
ま
し
た
。

す
か
が
わ
地
区
で
６
月
11
日
、
梨
生

産
者
44
人
が
参
加
し
て
個
人
園
地
指
導

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

生
産
者
と
須
賀
川
農
業
普
及
所
の
技

師
、
Ｊ
Ａ
職
員
ら
が
６
班
に
分
か
れ
て

全
参
加
者
の
圃
場
を
巡
回
し
、
現
在
の

生
育
状
況
や
病
害
虫
の
発
生
状
況
な
ど

を
確
認
。
例
年
に
比
べ
て
カ
メ
ム
シ
の

飛
来
が
多
く
見
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
飛

来
が
確
認
さ
れ
た
場
合
の
速
や
か
な
防

除
を
呼
び
掛
け
る
と
と
も
に
、
梅
雨
入

り
後
の
防
除
の
注
意
点
や
降
ひ
ょ
う
被

害
対
策
な
ど
に
つ
い
て
確
認
し
合
い
ま

し
た
。

カ
メ
ム
シ
対
策
万
全
に

収穫最盛期を迎えるズッキーニが広がっています委嘱状の交付を受ける上田忠夫さん

肥大状況を確認する生産者ら    取材を受ける金澤さん

天秤座
てん びん  ざ

9/23～10/23

【全体運】ハプニング含みの運勢ですがうれしいどっきりも。シマッタと思ったらすぐ
に訂正、謝罪を。丸く収まるはず　【健康運】金魚や風鈴を眺めて涼を取りましょう
【幸運の食べ物】トマト
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エ リ ア ニ ュ ー ス管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

露
地
キ
ュ
ウ
リ
栽
培
講
習
会

ニ
ン
ジ
ン
栽
培
指
導
会

６
月
19
日
、
東
支
店
管
内
の
大
越
利

勝
さ
ん
の
圃
場
と
泉
崎
支
店
管
内
の
本

柳
孝
さ
ん
の
圃
場
で
、
露
地
キ
ュ
ウ
リ

栽
培
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

県
南
農
林
事
務
所
、
種
苗
メ
ー
カ
ー

の
指
導
の
も
と
、
病
害
虫
防
除
や
整
枝
、

摘
果
、
追
肥
、
潅
水
に
つ
い
て
説
明
を

受
け
ま
し
た
。
ま
た
、
６
月
10
日
～
９

月
10
日
が
農
薬
危
害
防
止
運
動
活
動
期

間
と
い
う
こ
と
で
、
使
用
前
に
使
用
回

数
や
作
物
名
、
使
用
方
法
を
確
認
す
る

こ
と
も
呼
び
か
け
ま
し
た
。

６
月
17
日
、
中
島
支
店
で
ニ
ン
ジ
ン

栽
培
指
導
会
を
開
催
し
、
し
ら
か
わ
地

区
の
生
産
者
13
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

営
農
担
当
者
が
昨
年
度
の
出
来
を
振
り

返
り
な
が
ら
、
改
善
点
や
適
正
な
肥
培

管
理
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

今
年
度
の
作
付
予
定
戸
数
は
16
戸
、

面
積
は
７
２
３
ａ
で
昨
年
よ
り
１
８
６

ａ
上
回
り
ま
す
。
当
Ｊ
Ａ
で
は
、
土
地

利
用
型
（
遊
休
農
地
）
作
物
と
し
て
ニ

ン
ジ
ン
や
タ
マ
ネ
ギ
の
作
付
推
進
を

図
っ
て
い
ま
す
。
作
付
面
積
、
販
売
数

量
・
金
額
は
年
々
増
加
し
て
お
り
、
販

売
数
量
・
金
額
に
お
い
て
昨
年
度
は
前

年
比
１
６
０
％
の
実
績
で
し
た
。

農
業
ス
マ
ー
ト
化
の
実
践
に
向
け

高
値
販
売
目
指
し
、
規
格
再
確
認

岩
瀬
支
店
管
内
の
圃
場
で
６
月
17
日
、

各
支
店
の
米
穀
担
当
職
員
を
対
象
と
し

た
ド
ロ
ー
ン
講
習
会
を
開
き
ま
し
た
。

農
業
の
ス
マ
ー
ト
化
に
向
け
普
及
を

目
指
す
ド
ロ
ー
ン
の
操
縦
に
慣
れ
て
も

ら
う
目
的
で
開
催
。
最
新
型
の
機
体
の

特
徴
な
ど
説
明
を
交
え
な
が
ら
、
参
加

者
全
員
が
実
際
に
ド
ロ
ー
ン
を
飛
ば
し
、

機
体
の
上
げ
下
げ
や
一
時
停
止
、
離
発

着
地
点
へ
の
着
地
ま
で
一
通
り
の
操
作

を
体
験
し
ま
し
た
。

６
月
24
日
、
第
２
回
園
芸
販
売
担
当

者
会
議
を
開
き
、
支
店
担
当
者
ら
30
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
今
回
の
会
議
で
は
、

令
和
２
年
度
主
要
品
目
で
あ
る
夏
秋

キ
ュ
ウ
リ
、
夏
秋
ト
マ
ト
、
さ
や
い
ん

げ
ん
、
ナ
ス
の
出
荷
規
格
の
再
確
認
を

行
い
、
担
当
者
の
意
識
統
一
を
図
り
ま

し
た
。
ま
た
、
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
に
よ

る
事
故
防
止
な
ど
作
業
安
全
対
策
に
つ

い
て
も
確
認
し
ま
し
た
。

ベ
ス
ト
な
指
導
、
ス
ム
ー
ズ
な
販
売

体
制
を
整
え
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
定

期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

具体的な整枝方法について確認

営農担当者の話を聞く生産者 飛行演習を行う職員

実績の数字から、現状の把握・要因分析をしていきます

蠍 座
さそり　ざ

10/24～11/22

【全体運】頭を悩ませていた問題が解決の兆しを見せています。諦めずに話し合
いの機会をつくって。味方が現れそう　【健康運】手軽な運動を毎日続けるのが
大事です　【幸運の食べ物】カマス

蠍 座
さそり　ざ

10/24～11/22

【全体運】頭を悩ませていた問題が解決の兆しを見せています。諦めずに話し合
いの機会をつくって。味方が現れそう　【健康運】手軽な運動を毎日続けるのが
大事です　【幸運の食べ物】カマス
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エ リ ア ニ ュ ー ス管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

農
業
新
聞
普
及
拡
大
で
表
彰
受
け
る

お
得
な
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

当
Ｊ
Ａ
が
こ
の
ほ
ど
、
㈱
日
本
農
業

新
聞
か
ら
、
令
和
元
年
度
普
及
拡
大
優

績
Ｊ
Ａ
と
し
て
表
彰
を
受
け
、
５
月
25

日
に
開
催
さ
れ
た
Ｊ
Ａ
福
島
中
央
会
第

２
回
理
事
会
の
席
上
で
表
彰
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

同
紙
は
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
新
聞
で

あ
り
、
日
本
で
唯
一
の
日
刊
農
業
専
門

誌
と
し
て
全
国
の
営
農
情
報
や
農
業
情

勢
か
ら
、
各
Ｊ
Ａ
の
取
り
組
み
な
ど
身

近
な
話
題
ま
で
幅
広
く
紹
介
さ
れ
て
い

ま
す
。

購
読
ご
希
望
の
方
は
、
当
Ｊ
Ａ
の
各

支
店
ま
で
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

6
月
19
日
、「
り
菜
あ
ん
」
に
て
Ｊ

Ａ
夢
み
な
み
メ
ン
バ
ー
ズ
カ
ー
ド
の
Ｐ

Ｒ
と
申
込
受
付
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
メ
ン
バ
ー
ズ
カ
ー
ド
は
、
農
産

物
直
売
所
は
も
ち
ろ
ん
、
Ｊ
Ａ
の
総
合

事
業
の
強
み
を
活
か
し
て
、
給
与
振
込

や
年
金
の
受
け
取
り
、
公
共
料
金
支
払

い
で
も
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
、
農

産
物
直
売
所
で
利
用
で
き
る
他
、
お
買

物
券
と
交
換
す
る
こ
と
で
給
油
所
、
購

買
店
舗
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

収
穫
か
ら
調
理
ま
で
テ
レ
ビ
取
材

福
島
テ
レ
ビ
テ
レ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ス

の
「
さ
ん
ち
ょ
く
！
」
と
い
う
県
内
の

旬
の
農
産
物
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
、

白
河
支
店
管
内
の
寺
島
長
武
さ
ん
の
ト

マ
ト
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

圃
場
で
収
穫
を
し
、
栽
培
に
お
け
る

こ
だ
わ
り
な
ど
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受

け
た
後
、
白
河
営
農
経
済
本
店
の
調
理

室
で
そ
の
ト
マ
ト
を
使
っ
た
「
オ
ム
ラ

イ
ス
」
と
「
ト
マ
ト
の
チ
ー
ズ
焼
き
」

の
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま
し
た
。

調
理
師
免
許
も
持
っ
て
い
る
寺
島
さ

ん
に
は
、
メ
ニ
ュ
ー
の
考
案
か
ら
調
理

ま
で
協
力
し
て
い
た
だ
き
、
ス
ム
ー
ズ

に
収
録
は
行
わ
れ
ま
し
た
。

表彰を受ける橋本組合長申し込みありがとうございます

トマトを収穫した日野アナウンサー

トマトについて説明をする寺島さん

採れたてのトマトを使用した絶品の２品♪

慣れた包丁さばきでオムライスを作っていきます

射手座
い　て　ざ

11/23～12/21

【全体運】とても勢いのある好調運です。今までできなかったことにチャレンジを。
道が開けていくのを実感できるはず　【健康運】ハードなスポーツに挑戦。気力が
アップ！　【幸運の食べ物】昆布
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エ リ ア ニ ュ ー ス管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

代
理
店
組
織
運
営
の
一
層
の
活
性
化
を
図
る

自
動
車
共
済
、
高
い
評
価
受
け
る

５
月
27
日
、
Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
自
動
車
・

自
賠
責
共
済
代
理
店
協
議
会
総
会
を
開

催
し
、
優
績
代
理
店
の
表
彰
と
令
和
元

年
度
事
業
の
報
告
、
令
和
２
年
度
事
業
の

計
画
に
つ
い
て
決
議
し
、
併
せ
て
役
員
改

選
を
行
い
ま
し
た
。
同
協
議
会
は
１
１
２

代
理
店
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、
自
動
車
・

自
賠
責
共
済
代
理
店
事
業
の
健
全
拡
大

を
期
す
る
ほ
か
、
交
通
遺
児
へ
の
募
金
活

動
の
取
組
み
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

■
新
役
員（
敬
称
略
）

会
長　
　
　

深
谷　

明
宏

副
会
長　
　

深
谷　
　

学

　
　
　
　
　

水
野　

光
樹

共
済
部
自
動
車
事
故
相
談
セ
ン
タ
ー

が
、
令
和
元
年
度
Ｊ
Ａ
自
動
車
共
済
損

害
調
査
サ
ー
ビ
ス
優
秀
賞
を
受
賞
し
、

６
月
９
日
、
賞
状
伝
達
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
担
当
者
表
彰
で
は
佐
久
間
欣
一

職
員
と
鈴
木
薫
職
員
が
優
秀
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。

自
動
車
共
済
の
損
害
調
査
サ
ー
ビ
ス

に
お
け
る
利
用
満
足
度
、
早
期
支
払
率
、

平
均
処
理
日
数
、
全
損
車
両
回
収
率
の

項
目
に
つ
い
て
総
合
的
に
評
価
さ
れ
た

も
の
で
す
。

㈱
Ｊ
Ａ
サ
ー
ビ
ス
夢
み
な
み
は
５
月

27
日
、
あ
い
り
す
ホ
ー
ル
須
賀
川
に
お

い
て
第
13
回
人
形
・
ぬ
い
ぐ
る
み
供
養

を
開
催
し
ま
し
た
。

子
供
の
成
長
に
寄
り
添
っ
て
き
た
人

形
や
ぬ
い
ぐ
る
み
に
は
、
子
供
た
ち
の
身

代
わ
り
を
す
る
と
い
う
役
目
が
あ
る
と

さ
れ
、
思
い
出
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
た
人

形
や
ぬ
い
ぐ
る
み
に
感
謝
と
慰
労
の
念

を
込
め
、
毎
年
供
養
を
行
っ
て
い
ま
す
。

す
か
が
わ
地
区
管
内
よ
り
約
２
，

４
０
０
体
の
人
形
や
ぬ
い
ぐ
る
み
が
集

ま
り
ま
し
た
。

㈱
Ｊ
Ａ
サ
ー
ビ
ス
夢
み
な
み
は
、
６

月
６
日
か
ら
７
日
に
か
け
新
盆
を
前

に
、
あ
い
り
す
ホ
ー
ル
須
賀
川
に
お
い

て
、
盆
用
の
提
灯
や
行
灯
、
祭
壇
、
お

返
し
品
の
展
示
会
を
開
催
し
、
２
日
間

で
３
５
０
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

同
社
の
森
藤
部
長
は
「
多
く
の
皆
様

の
要
望
も
あ
り
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

予
防
を
徹
底
し
、
開
催
し
ま
し
た
。
新

し
い
ス
タ
イ
ル
の
新
盆
様
式
を
提
案
し

つ
つ
も
、
亡
く
な
っ
た
方
へ
の
成
仏
を

願
い
供
養
す
る
文
化
ま
で
は
変
え
た
く

な
い
も
の
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
供
養

新
盆
を
前
に
３
５
０
人
が
来
場

松木運仁住職の読経

多くのお客様で賑わいました

挨拶をする木村智前会長

（左から）小室専務、佐久間職員、橋本組合長、
鈴木職員、本郷常務

山羊座
や　ぎ　ざ

12/22～1/19

【全体運】イライラしても八つ当たりはしないよう気を付けて。運勢は下旬に入ると
大きく回復。困った状況は解決へ　【健康運】ストレッチや柔軟体操、準備運動
を大切に　【幸運の食べ物】高原レタス

　



ＪＡ夢みなみ女性部
組織連絡協議会会長／
すかがわ岩瀬女性部長

ＪＡ夢みなみ女性部
組織連絡協議会副会長／
しらかわ女性部長

ＪＡ夢みなみ女性部
組織連絡協議会副会長／
あぶくま石川女性部長

ＪＡ夢みなみ青年連盟委員長／
しらかわ地区委員長

ＪＡ夢みなみ青年連盟副委員長／
あぶくま石川地区委員長

ＪＡ夢みなみ青年連盟副委員長／
すかがわ岩瀬地区委員長

女性部    青年連盟！＆
Activity
Report

キラッ★アクティブ

部員 ・ 盟友の皆さんへ

　今年は、３～５月までと長い
期間、新型コロナウイルス禍の
為、女性部活動を自粛しており
ましたが、６月末より徐々に活
動を再開することが出来た所
です。地区活動も皆さんの笑
顔と元気でまた一緒に活動が
出来る事を願っております。

部員・盟友随時募集中です！　ご興味のある方はお気軽に各支店にご連絡ください!!

　新型コロナウイルス禍により、女性部そして青年連盟ともにいまだ思うような活動が出来ない状況が続いてお
ります。そのような中、今月号では、役員の皆さんから部員・盟友の皆さんに向けたメッセージをお寄せいただき
ましたので、ご紹介いたします。

吉成　シヅイ吉成　シヅイ

　本年度は、新型コロナウイル
スの流行で女性部の行事が最
初から中止になり、部員の皆さ
まにはご迷惑をおかけしており
ます。１日も早く皆さんと笑顔
で通常通りに活動できることを
願っております。

鈴木　ハル江鈴木　ハル江

　思いもかけないコロナウイ
ルス禍により、総会も支部長に
よる少人数での開催。諸々の
予定も中止、ステイホーム、三
密を避け、畑や田んぼの自然
の中で汗を流した事でしょう！
これからも気持ちをつないで
頑張りましょう。

小林　典子小林　典子

　コロナ禍の中で、人と人との
つながりの大切さを改めて実
感しております。自分の中で
は、青年連盟全体としての活動
は交流・親睦を、地区としては
創意工夫をテーマに頑張って
いきたいと思います。

寺島　長武寺島　長武

　コロナ禍により活動出来な
い事が多々ありますが、今直面
している課題は時代背景に
沿った今後の活動をする上で
重要だと思います。今感じてい
る事を大事に、コロナ収束に向
けて頑張りましょう！

鈴木　正志鈴木　正志

　盟友の皆様におかれまして
は、日頃より青年部の活動にご
尽力いただきありがとうござ
います。コロナ禍で先行きが不
透明な中ではありますが、盟友
が一致団結してこの困難に立
ち向かいましょう。

横田　雄二横田　雄二

August ｜ 2020 14水瓶座
みず がめ  ざ

1/20～2/18

【全体運】周囲からの好影響が期待できます。さまざまな人の意見に触れて。目か
らうろこの気付きも。歴史探訪が幸運の鍵　【健康運】知人の勧めてくれるエク
ササイズを試して　【幸運の食べ物】トウモロコシ



わが家のアイドル
My Family Cute kids!

チャームポイント 英多くん ・・・・・・・・・  笑顔
佳南ちゃん ・・・・・・・  パッチリした目

たからもの 英多くん ・・・・・・・・・  乗り物のおもちゃや本

ご両親から一言 何事もなく健康で大きく育ってください
長沼支店

玉川支店

西郷支店

佐藤　英多くん

　　　佳南ちゃん

えいた

かな

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［長男］

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［長女］

チャームポイント 新くん ・・・・・・・・  笑ったときのくしゃっとなる目
奏くん ・・・・・・・・  笑ったときに出るえくぼ

新くん ・・・・・・・・  ドラゴンボールのフィギュア
奏くん ・・・・・・・・  アンパンマンのおもちゃ

たからもの

ご両親から一言 たくさん食べて、いっぱい遊んで、
元気に毎日すごしてね！

チャームポイント 怜音くん ・・・・・・・・・・  元気いっぱい
咲音ちゃん ・・・・・・・・  笑顔

怜音くん ・・・・・・・・・・  サメのぬいぐるみ
咲音ちゃん ・・・・・・・・  リカちゃん人形

たからもの

お母さんから一言 いっぱい食べて、大きくなってね

真船　怜音くん

咲音ちゃん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［長男］

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［長女］

れのん

みおん

取材者：
宗形 恵美、 芳賀 恵利（長沼支店）

取材者：
鈴木 博也（玉川支店）

取材者：
井澤 貴大（西郷支店）

M y    name!

M y    name!

M y 
   name!

関根　新くん

　　奏くん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［長男］

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・［次男］

あらた

かなた

August ｜ 202015 魚 座
うお　 ざ

2/19～3/20

【全体運】ゆとりを持って予定を立てれば良い方向へ。気持ちの余裕が柔軟な対
応を可能にし、勝負強さを発揮　【健康運】食べ過ぎに注意。食事はバランス良く
【幸運の食べ物】イボダイ



はたけんぼからのお知らせ り菜あんからのお知らせ 安心館からのお知らせ

Farmer’s market
INFORMATION

イベントの様子

直売所
情報

●7月18日㈯～19日㈰／ジュース特売
●7月23日㈭～26日㈰／おきなわフェアー
●8月11日㈫～12日㈬／お盆花市

はたけんぼイベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●7月18日㈯／お魚市＆夏野菜フェアー
●7月19日㈰／夏野菜フェアー
●7月23日㈭～26日㈰／提携品各種大売り出し
●8月1日㈯～2日㈰／
　り菜あん12周年特別大売り出し
●8月10日㈪～12日㈬／お盆花市

り菜あんイベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●7月21日㈫／安心館油揚げの日
●7月23日㈭～26日㈰／お魚市
●7月28日㈫／にわとりの日「卵のつかみ取り」
●8月10日㈪～12日㈬／お盆花市
●8月14日㈮／お魚市

安心館イベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●毎月8日は、お米の日「お米ポイント2倍」
●毎月12日は、豆腐の日「豆腐特売」

3店舗共通イベント ● ● ● ● ● ● ●

毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

はたけんぼ・り菜あん ● ● ● ● ● ● ●

各店舗からのお知らせ

　週末を中心に、夏野菜や
福島牛などの特売を予定し
ています。り菜あんフェイス
ブックも始めましたの
で、ブログとあわせて
是非ご覧ください。

　今年は、屋内での熱中症
が多いようです。こまめに水
分を補給して、はたけんぼの
野菜や果物を食べて
暑い夏をのりきりま
しょう。

　暑さも厳しくなってきまし
た。生産者の皆様、熱中症
には十分気をつけて
農作業を頑張ってく
ださい。安心館への
出荷をお待ちしており
ます。

※状況によりイベント内容が変更になる場合がありますので店舗チラシをご覧ください。

とまとダレのカラフルそうめん 七夕きらきらジュレ★そうめん

いしかわ牛しゃぶのサラダそうめん

　6月28日から7月7日までの10日間、七夕の由来や食べ物などについて掲載
した「食育ソムリエ新聞」と、「七夕そうめん」のレシピを紹介しました。各店
舗ごとに考案したレシピは、「簡単で親子で楽しむことができる！」「お肉のそ
うめんは初めて！」と、お客様に好評でした。

1 安心館
a n s h i n k a n

いしかわ

はたけんぼ
h a t a k e n b o

すかがわ

り菜あん
r i s a i a n

しらかわ

七夕そうめんを紹介しました！

はたけんぼ り菜あん

安心館七夕そうめんレシピは各店舗の
ブログでご覧いただけます。
七夕そうめんレシピは各店舗の
ブログでご覧いただけます。

はたけんぼブログ ： https://blog.goo.ne.jp/hatakenbo

り菜あんブログ ： https://blog.goo.ne.jp/risaian

安心館ブログ ： https://blog.goo.ne.jp/anshinkan

はたけんぼブログ り菜あんブログ 安心館ブログ

August ｜ 2020 16
電話／0248-73-5261  営業時間／9：00～18：00  定休日／第１水曜日
おやつ工房　営業時間／10：00～16：00  定休日／第１水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/hatakenbo



はたけんぼからのお知らせ り菜あんからのお知らせ 安心館からのお知らせ

Farmer’s market
INFORMATION

イベントの様子

直売所
情報

●7月18日㈯～19日㈰／ジュース特売
●7月23日㈭～26日㈰／おきなわフェアー
●8月11日㈫～12日㈬／お盆花市

はたけんぼイベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●7月18日㈯／お魚市＆夏野菜フェアー
●7月19日㈰／夏野菜フェアー
●7月23日㈭～26日㈰／提携品各種大売り出し
●8月1日㈯～2日㈰／
　り菜あん12周年特別大売り出し
●8月10日㈪～12日㈬／お盆花市

り菜あんイベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●7月21日㈫／安心館油揚げの日
●7月23日㈭～26日㈰／お魚市
●7月28日㈫／にわとりの日「卵のつかみ取り」
●8月10日㈪～12日㈬／お盆花市
●8月14日㈮／お魚市

安心館イベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●毎月8日は、お米の日「お米ポイント2倍」
●毎月12日は、豆腐の日「豆腐特売」

3店舗共通イベント ● ● ● ● ● ● ●

毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

はたけんぼ・り菜あん ● ● ● ● ● ● ●

各店舗からのお知らせ

　週末を中心に、夏野菜や
福島牛などの特売を予定し
ています。り菜あんフェイス
ブックも始めましたの
で、ブログとあわせて
是非ご覧ください。

　今年は、屋内での熱中症
が多いようです。こまめに水
分を補給して、はたけんぼの
野菜や果物を食べて
暑い夏をのりきりま
しょう。

　暑さも厳しくなってきまし
た。生産者の皆様、熱中症
には十分気をつけて
農作業を頑張ってく
ださい。安心館への
出荷をお待ちしており
ます。

※状況によりイベント内容が変更になる場合がありますので店舗チラシをご覧ください。

とまとダレのカラフルそうめん 七夕きらきらジュレ★そうめん

いしかわ牛しゃぶのサラダそうめん

　6月28日から7月7日までの10日間、七夕の由来や食べ物などについて掲載
した「食育ソムリエ新聞」と、「七夕そうめん」のレシピを紹介しました。各店
舗ごとに考案したレシピは、「簡単で親子で楽しむことができる！」「お肉のそ
うめんは初めて！」と、お客様に好評でした。

1 安心館
a n s h i n k a n

いしかわ

はたけんぼ
h a t a k e n b o

すかがわ

り菜あん
r i s a i a n

しらかわ

七夕そうめんを紹介しました！

はたけんぼ り菜あん

安心館七夕そうめんレシピは各店舗の
ブログでご覧いただけます。
七夕そうめんレシピは各店舗の
ブログでご覧いただけます。

はたけんぼブログ ： https://blog.goo.ne.jp/hatakenbo

り菜あんブログ ： https://blog.goo.ne.jp/risaian

安心館ブログ ： https://blog.goo.ne.jp/anshinkan

はたけんぼブログ り菜あんブログ 安心館ブログ

August ｜ 202017 電話／0248-23-2500  営業時間／9：00～18：00  定休日／第１水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/risaian



キュウリの病害虫防除 営農
情報

FARMING INFORMATION

白河支店営農生活課

緑 川 一 樹

■ 病害

　露地キュウリの最盛期を迎えるにあたって、気
温が上がるとともにさまざまな病気や害虫による
被害が想定されます。
　今回は、7月から8月頃にかけて発生が予想さ
れるキュウリの病害虫の症状や使用薬剤を再度確
認し、早期防除を心がけ、品質向上・収量アップ
につなげましょう。

葉にのみ症状が見られ、初めは淡黄色の
不鮮明な斑点が見られ、拡大して淡褐色と
なり葉脈に囲まれた角ばった病斑となる。

下の葉のほうから発生し、葉面にうどん粉
をまぶしたような白いカビが生える。

淡褐色の小さな斑点が生じ、1枚の葉に多
数生じることもある。斑点は拡大し灰褐色
や黄褐色の病斑になる。

気温がやや低いときに樹勢が低下してい
たり、葉が濡れていたりすると発生しやす
い。６～７月に発生が多い。

やや乾燥した状況で発生する為、ハウス栽
培で多く見られるが、露地栽培でも、高温
乾燥時や樹勢低下時には注意が必要。

収穫が始まる頃から発生されやすく、広が
るスピードが速い。多湿で発生しやすく、胞
子が飛散しまん延する。

カスミンボルドー
ジマンダイセン水和剤
ダコニール1000
ベフドー水和剤

アフェットフロアブル
カスミンボルドー
ダコニール1000
ベルクート水和剤

ジマンダイセン水和剤
カンタスドライフロアブル
ダコニール1000
ベルクート水和剤

アミスター20フロアブル
ザンプロＤＭフロアブル
ホライズンドライフロアブル
ゾーベックエニベル

ガッテン乳剤
カリグリーン
パンチョＴＦ顆粒水和剤
ポリオキシンＡＬ水和剤

アミスター20フロアブル
ゲッター水和剤
ストロビーフロアブル
ファンベル顆粒水和剤

症
　状

べと病 うどんこ病 褐斑病

発
生
時
期
・

原
因

主
な

予
防
剤

主
な

治
療
剤

■ 害虫

葉や果実などさまざまな部分に寄生して
吸汁することで、ウィルス病を媒介したり、
排泄物によるすす病が発生するなどの被
害がでる。

成虫は体長１㎜ほどで、排泄物によるすす
病の発生や、キュウリ黄化ウィルスなどの
ウィルスを媒介する。

葉を吸汁されることで、白い小さな斑点状
の模様ができ、被害が進むと葉全体が褐
変・枯死し、生育が抑制される。

圃場周辺の雑草地からの飛び込みや苗に
よる持ち込みが主な発生原因で、露地栽培
では５月～１０月が主な発生期間となる。

※農薬の使用に際しては、農薬容器等の表示ラベルをよく確認して、希釈倍率・使用時期・使用回数等を間違わないよう使用して下さい。
※同じ農薬（同系統）を連続して散布すると、抵抗性が付き効きにくくなるので、薬剤ローテーションを行ってください。
※上記薬剤は、令和２年５月末現在での登録となります。
※上記画像の無断転載を禁止します。

アブラムシ同様に圃場周辺の雑草地から
の飛び込みによる発生原因。
露地栽培では４月～10月の高温乾燥時期
が主な発生期間となる。

高温・乾燥の条件下で発生することから、
露地栽培では梅雨明け以降多くなる。

ウララＤＦ
コルト顆粒水和剤
チェス顆粒水和剤
ピラニカＥＷ
モスピラン顆粒水溶剤

アドマイヤー水和剤
ディアナＳＣ
モスピラン顆粒水溶剤
アプロードエースフロアブル

アグリメック
コロマイト乳剤
ダニサラバフロアブル
マイトコーネフロアブル

症
　状

アブラムシ類 コナジラミ ハダニ類

発
生
時
期
・

原
因

主
な
薬
剤

August ｜ 2020 18電話／0247-26-6264  営業時間／9：30～17：30  定休日／毎週水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/anshinkan
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岩瀬農業高
校

プロジェクト

岩 PROJECT-G
通常授業の再開

ヒューマンサービス科　ハツカダイコンの収穫

　６月１日（月）より、通常授業となり、学校生活も普段通りに再開さ
れました。生徒は、久しぶりの授業再開で、友達や先生方との再会を
喜んでいました。生徒は、園芸団地や畜産団地での実習を心待ちにし
ており、コロナウイルス感染症対策を十分に実施しながら、生き生きと
授業に取り組んでいます。

　園芸団地で、ハツカダイコンの収穫作業を行いました。１年生は真新
しい実習服に袖を通して、真剣に取り組んでいました。収穫後は、みん
なで美味しく食べました。
　これから、授業や実習を通して、たくさんの知識や技術を習得しても
らいたいと思います。

ヒューマンサービス科１年

Student’s
Voice

　母親の実家が農家を営んでおり、農業に興味を持ち、もっと植物につい
て勉強したいと思い、岩瀬農業高校に入学しました。勉強を頑張り将来に
役立てるため資格取得に励みたいです。部活動ではテニス部に入部し、好
成績を残せるように練習を頑張ります。

榊原　冬弥 さん（さかきばら  とうや）

ヒューマンサービス科１年

　兄と姉が岩瀬農業高校に在学しており、楽しく学んでいる姿を見て、私も
岩瀬農業高校に入学したいと思いました。勉強は苦手な教科もあります
が、復習や予習をしっかり行い、将来のために一生懸命頑張りたいです。

円谷 くるみ さん（つむらや  くるみ）

ヒューマンサービス科１年

　フラワーアレンジメントの勉強をしたいと思い、岩瀬農業高校に入学しました。将来は、花を
扱う仕事に就きたいと考えているため、日々の勉強や資格取得に向けて頑張っていきたいで
す。生徒会役員として、みんなの力になれるよう一生懸命頑張ります。

安部　小春 さん（あべ  こはる）

入学したばかりの
１年生（ヒューマンサービス科）に、話を聞きました！

左から榊原さん、円谷さん、安部さん

August ｜ 202019 電話／0248-69-1088  営業時間／8：30～17：00（農繁期は18：00まで）
定休日／日曜日、祝日（農繁期は無休）西部資材センター



白
河
厚
生
総
合
病
院
だ
よ
り

みなさまのご感想・ご質問を受け付けております。場合によっては本エッセイで取り上げさせて頂く場合があります。
ご希望の方は、白河厚生総合病院のE-Mailまたは、総務課までご連絡ください。
E-Mail：info1@shirakawa-kosei.jp　電話 0248-22-2211 ・ FAX 0248-22-2218

福島県立医科大学
白河総合診療
アカデミー准教授
白河厚生総合病院
総合診療科部長
東　光久
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み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
白
河
総
合

診
療
ア
カ
デ
ミ
ー
の
東
で
す
。
こ
の
原
稿

を
書
い
て
い
る
６
月
20
日
は
、
東
京
な
ど

の
一
部
の
地
域
へ
の
移
動
自
粛
も
全
面
的

に
解
除
さ
れ
て
最
初
の
週
末
に
な
り
ま

す
。
前
号
で
は
第
２
波
の
懸
念
を
表
明
し

ま
し
た
が
、
北
九
州
市
や
東
京
都
を
始
め

と
し
て
、
そ
の
傾
向
は
少
し
ず
つ
目
立
つ

よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
私
達
厚
生

病
院
の
職
員
は
来
る
べ
き
第
２
波
、
そ
し

て
今
秋
以
降
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
含
む

様
々
な
呼
吸
器
感
染
症
も
含
め
た
包
括
的

な
対
策
を
準
備
し
実
装
に
移
す
段
階
に
来

て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
も
協
力
し
て
、

こ
の
歴
史
の
転
換
点
に
な
る
時
代
を
し
っ

か
り
と
生
き
抜
き
ま
し
ょ
う
。

さ
て
、
現
代
版
徒
然
草
〜
コ
ロ
ナ
問

題
を
つ
れ
づ
れ
な
る
ま
ま
に
〜
の
第
３
弾

は『
①
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
が
絶
対
で
な
い
理
由
、

②
コ
ロ
ナ
が
も
た
ら
す
３
つ
の
感
染
症
』

に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

①
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
が
絶
対
で
な
い
理
由

（
有
病
率
、
感
度
、
特
異
度
か
ら
科
学
的

に
考
察
す
る
）

Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
を
多
く
の
人
に
実
施
す
る

こ
と
の
重
要
性
を
強
調
す
る
声
が
上
が
っ

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
が
科
学
的
で
は
な
い

理
由
を
説
明
し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た
め

に
は
、
有
病
率
、
感
度
、
特
異
度
と
い
う

用
語
を
理
解
し
て
頂
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。

有
病
率
：
あ
る
時
点
に
お
い
て
集
団
の
中

に
疾
患
に
罹
患
し
て
い
る
人
の
割
合

感
度
：
疾
患
に
罹
患
し
て
い
る
人
の
う
ち
、

検
査
が
陽
性
に
な
る
人
の
割
合

特
異
度
：
疾
患
に
罹
患
し
て
い
な
い
人
の

う
ち
、
検
査
が
陰
性
に
な
る
人
の
割
合

６
月
16
日
の
厚
生
労
働
省
の
発
表
で

東
京
、
大
阪
、
宮
城
の
３
都
府
県
の
抗
体

陽
性
率
を
発
表
し
ま
し
た※

１

。
そ
れ
に
よ
る

と
東
京
０
・
１
％
、
大
阪
０
・
17
％
、
宮

城
０
・
03
％
と
非
常
に
低
い
結
果
で
し

た
。
こ
の
中
に
は
無
症
候
の
方
も
い
ま
す

か
ら
、
有
病
率
は
実
際
に
は
も
っ
と
低
い

こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
こ
こ
で
は
便
宜
的

現
代
版
徒
然
草
３

　

〜
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
が
絶
対
で
な
い
理
由
、

コ
ロ
ナ
が
も
た
ら
す
３
つ
の
感
染
症
〜

表１ 新型コロナ問題で求められる、一般の方々・医療者の目標

ベンチマーク
（最初の目標）
自分・家族を守る

マイルストーン
（途中目標）

他者を守り、自分を高める

キャップストーン
（最高目標）
社会貢献

一
般
の
方

学童・
学生

1. 手洗い・うがい
2. 外出時のマスク
3. 三密回避の徹底

1. 不要不急の外出・
受診回避

2. 適切なタイミン
グでの受診

1. 勉学・運動
2. 大人の行動を見習う

1. 啓発活動
2. ボランティア活動
3. 物資の供給
4. 募金・献金

成人 1. 家族を守る
2. 適切に働く 1. コロナについて学ぶ

2. 同僚・仲間を守る
3. メンタルヘルスを学ぶ

高齢者
基礎疾患
のある方

ベンチマーク マイルストーン キャップストーン

医療者

1. 最低限の診療レベルを維持する
2. 自分と他の医療者の心身をコロナか
ら守る
•標準予防策
　　（手洗い・うがい・マスク）
•三密回避
•メンタルヘルス

3. コロナに関する知識のアップデート

1. 発熱患者を診療する
2. 発熱以外の患者をより積極的に受け入れる
3. 他の医療者・医療機関との連携・情報共有

1.コロナ患者を受け入れ
る

2. 啓発活動
3. 行政、保健所、医師会
と連携してコロナ診
療システムを作る

※メンタルヘルス：心の健康状態や健康管理のことを指します。気持ちが前向きで明るく笑顔に満ちた状態はメンタルヘルスが良好
　　　　　　　　　なことを意味します。メンタルヘルスが不調だと身体面に症状（頭痛、不眠、食欲低下、動悸など）が出る場合も
　　　　　　　　　あります。

参考文献
　※１．https://www.mhlw.go.jp/content/10906000/000640184.pdf
　※２．http://www.jrc.or.jp/activity/saigai/news/200326_006124.html

コ
ロ
ナ
問
題
を
つ
れ
づ
れ
な
る
ま
ま
に

電話／0248-52-2800 
営業時間／6～8月末　【平日】8：00～17：00　【休日】8：00～16：30中島資材センター



白
河
厚
生
総
合
病
院
だ
よ
り

みなさまのご感想・ご質問を受け付けております。場合によっては本エッセイで取り上げさせて頂く場合があります。
ご希望の方は、白河厚生総合病院のE-Mailまたは、総務課までご連絡ください。
E-Mail：info1@shirakawa-kosei.jp　電話 0248-22-2211 ・ FAX 0248-22-2218

福島県立医科大学
白河総合診療
アカデミー准教授
白河厚生総合病院
総合診療科部長
東　光久
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に
こ
の
抗
体
陽
性
率
＝
有
病
率
と
し
て
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。
福
島
県（
１
８
６
万

人
）は
人
口
と
し
て
は
宮
城
県（
２
３
２
万

人
）よ
り
や
や
少
な
く
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
者
数（
＝
Ｐ
Ｃ
Ｒ
陽
性
者
数
）は
ほ

ぼ
同
じ（
福
島
82
人
、
宮
城
県
89
人
、
６

月
20
日
時
点
）で
あ
る
こ
と
を
考
え
る
と
、

抗
体
陽
性
率
は
少
し
高
め
に
仮
に
０
・

04
％
と
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
の
精
度
と
し
て
、
感

度
は
一
般
的
に
言
わ
れ
て
い
る
70
％
を
採

用
し
、
特
異
度
は
最
高
に
精
度
を
高
め
て

99
・
９
％
と
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

１
．
福
島
県
の
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者

は
、
１
８
６
万
人
×
０
・
04
／
１
０
０

＝
７
４
４
人

２
．
そ
の
内
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ
陽
性
者
は
、

７
４
４
×
０
・
70
＝
５
２
１
と
な
り
、

７
４
４
×
０
・
30
＝
２
２
３
人
は
感
染

者
で
あ
り
な
が
ら
陰
性
に
な
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

３
．
ま
た
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
非
感
染

者
は
１
８
６
万
人

−

７
４
４

≒

１
８
６

　

万
人

４
．
そ
の
内
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
が
陰
性
に
な

る
人
は
、
１
８
６
万
人
×
０
・
９
９
９

＝
１
，
８
５
８
，
１
４
０
人

５
．
逆
に
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
非
感
染
者

で
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
が
陽
性
に
な
る
人
は
、

１
８
６
万
人
×
０
・
０
０
１
＝

　

１
，
８
６
０
人

６
．
つ
ま
り
、
福
島
県
全
体
で
、
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
者
数
は
７
４
４
人
し

か
い
な
い
の
に
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ
陽
性
者
は

５
２
１
＋
１
，
８
６
０
＝
２
，
３
８
１

人
に
も
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
そ
し

て
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ
偽
陰
性
者（
本
当
は
感
染

者
な
の
に
Ｐ
Ｃ
Ｒ
陰
性
と
な
っ
た
人
）

が
２
２
３
人
も
い
る
の
で
す
。

い
ま
の
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
で
は
、
検
査
を
全

員
に
行
っ
て
、
無
症
候
患
者
を
含
め
て
洗

い
出
し
た
と
し
て
も
、
真
の
感
染
者
は
Ｐ
Ｃ

Ｒ
陽
性
者
の
う
ち
の
５
２
１
／
２
，
３
８
１

×
１
０
０
＝
21
・
９
％
で
す
し
、
結
構
な

数
の
患
者
を
補
足
出
来
な
い
で
い
る
の
で

す
。
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査

の
精
度
を
高
め
る
の
は
研
究
者
や
検
査
会

社
の
仕
事
で
す
が
、
ど
う
い
っ
た
人
を
検

査
す
る
か
は
行
政
の
考
え
方
、
つ
ま
り
は

市
民
一
人
ひ
と
り
の
考
え
方
で
決
ま
っ
て

き
ま
す
。
現
在
の
よ
う
に
低
い
有
病
率
で

は
、
全
例
検
査
し
て
も
あ
ま
り
メ
リ
ッ
ト

が
高
く
な
い
こ
と
が
理
解
し
て
頂
け
た
で

し
ょ
う
か
。
そ
れ
よ
り
も
、
検
査
対
象
者

を
も
っ
と
有
病
率
の
高
い
集
団
に
限
定
す

る
方
が
、
偽
陽
性
や
偽
陰
性
を
減
ら
す

こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
す
。
ま
た
、
検
査

陰
性
≠
非
感
染
者
で
あ
る
こ
と
を
十
分
認

識
し
て
、
コ
ロ
ナ
三
密
回
避
を
意
識
し
ま

し
ょ
う
。•

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

②
コ
ロ
ナ
が
も
た
ら
す
３
つ
の
感
染
症

（
人
体
へ
の
感
染
、
人
心
へ
の
感
染
、
社

会
へ
の
感
染
）

こ
れ
は
今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
で
、
最
も
印
象
に
残
っ
た
学
び
の

一
つ
で
す
。
こ
の
考
え
方
は
日
本
赤
十
字

社
が
行
っ
て
い
る
啓
発
活
動※

２

の
一
環
と
し

て
の
取
り
組
み
か
ら
知
り
ま
し
た
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
は
３
つ
の
顔

が
あ
り
ま
す
。

１
．
人
体
へ
の
感
染（
生
物
学
的
感
染
症
）

ウ
イ
ル
ス
が
も
た
ら
す
一
人
ひ
と
り
へ

の
病
気
そ
の
も
の
で
あ
り
、
コ
ロ
ナ
三
密

回
避
や
手
洗
い
・
う
が
い
・
マ
ス
ク
で
回

避
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

２
．
人
心
へ
の
感
染（
心
理
的
感
染
症
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
対
し
て
、
検

査
方
法
は
整
備
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

ワ
ク
チ
ン
や
薬
は
開
発
さ
れ
て
お
ら
ず
、

分
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
た
め
、
ど
う
し

て
も
私
達
は
強
い
恐
れ
や
不
安
を
感
じ
、

振
り
回
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
す
。
こ
れ
が

心
理
的
感
染
症
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。

実
際
、
過
剰
な
不
安
の
た
め
に
、
自
分
が

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
か
か
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
不
安
が
払

拭
出
来
ず
に
、
毎
日
苦
し
ん
で
い
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
れ
を
防
ぐ
に
は
、

『
気
付
く
力
』、『
聴
く
力
』、『
自
分
を
支

え
る
力
』を
高
め
る
必
要
が
あ
る
の
で
す
。

気
付
く
力
：
客
観
的
に
自
分
を
見
つ
め
る

聴
く
力
：
い
つ
も
の
自
分
と
違
う
点
は
な

い
か
、
普
段
と
変
わ
ら
ず
続
け
ら
れ
る

こ
と
は
あ
る
か
、
な
ど
を
考
え
る

自
分
を
支
え
る
力
：
自
分
の
安
全
や
健
康

の
た
め
に
必
要
な
こ
と
を
見
極
め
て
自

分
で
選
択
す
る

３
．
社
会
へ
の
感
染（
社
会
感
染
症
）

こ
う
し
た
心
理
的
感
染
症
は
、
人
間
の

生
き
延
び
よ
う
と
す
る
本
能
を
刺
激
し
ま

す
。
ウ
イ
ル
ス
と
い
う
見
え
な
い
敵
へ
の

不
安
が
、
特
定
の
対
象
を
見
え
る
敵
と
見

な
し
て
嫌
悪
の
対
象
と
す
る
わ
け
で
す
。

そ
の
結
果
、
私
達
は
ウ
イ
ル
ス
感
染
に
関

わ
る
人
や
対
象
に
、
偏
見
を
持
ち
、
差
別

し
、
遠
ざ
け
る
こ
と
で
つ
か
の
間
の
安
心

を
得
て
い
る
わ
け
で
す
。
そ
し
て
そ
の
陰

で
信
頼
関
係
や
社
会
の
つ
な
が
り
が
破
壊

さ
れ
て
い
く
の
で
す
。そ
れ
を
防
ぐ
に
は
、

確
か
な
情
報
を
集
め
、
差
別
的
な
言
動
に

同
調
せ
ず
、
こ
の
事
態
に
対
応
し
て
い
る

す
べ
て
の
方
々
を
ね
ぎ
ら
い
、
敬
意
を
払

う
こ
と
が
重
要
で
す
。

こ
の
３
つ
の
感
染
症
を
常
に
意
識
し
な

が
ら
、
日
々
の
生
活
を
前
向
き
に
生
き
て

行
け
る
よ
う
努
力
し
た
い
も
の
で
す
ね
。

そ
こ
で
今
日
の
一
言
、

『
新
型
コ
ロ
ナ
問
題
は
、
知
識

（
有
病
率
・
感
度
・
特
異
度
、
３

つ
の
感
染
症
）で
感
情
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
』

い
か
が
で
し
た
か
。
今
後
は
以
下
の

テ
ー
マ
に
つ
い
て
つ
れ
づ
れ
な
る
ま
ま
に

書
い
て
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

①
医
師
・
医
療
者
が
今
な
す
べ
き
こ
と
〜

こ
の
時
代
を
生
き
て
い
る
以
上
、
コ
ロ

ナ
に
ま
っ
す
ぐ
立
ち
向
か
お
う
‼
〜

②
厚
生
病
院
の
コ
ロ
ナ
問
題
へ
の
取
り
組

み
③
コ
ロ
ナ
問
題
と
患
者
力

④
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ（
コ
ロ
ナ
後
の
時
代
）を

考
え
る

⑤
コ
ロ
ナ
第
２
波
に
つ
い
て

乞
う
ご
期
待
！

ま
た
、今
年
に
入
っ
て
宣
伝
し
て
い
る
、

こ
の『
白
河
厚
生
総
合
病
院
だ
よ
り
』の
書

籍
化
は
確
実
に
進
ん
で
お
り
、
９
月
発
売

を
予
定
し
て
、
７
月
か
ら
は
予
約
も
受
け

付
け
る
予
定
で
す
。
も
う
し
ば
ら
く
お
待

ち
く
だ
さ
い
。

電話／0247-56-3833
営業時間／3～10月は9：00～18：00、11～2月は9：00～17：00
定休日／毎週水曜日（4、5月は無休）

グリーンセンター石川



お
便
り
紹
介
皆
様
か
ら
温
か
い
、
ご
意
見
・
ご
感
想
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ご
紹
介
し
き
れ
な
い
お
便
り
も
、大
切
に
読
ま
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

心
温
ま
る
お
便
り
や
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

読者のページ

作品紹介 皆様からお送りいただいた素晴らしい作品をご紹介！

読
者
のペー
ジ

皆様からの作品やお便りの紹介等、読者の皆様が参加するコーナーです。

作品
募集中

ＪＡ夢みなみでは、皆様からのお便りや写真、絵手紙、川柳、俳句、短歌などの作品をお待ちしております。住所・
氏名・年齢を明記の上、下記の宛て先までハガキか封書でお送りください。また、作品に込めた思いを作品と一
緒にご記入ください。応募された作品の返却はできませんので、ご了承いただきますようお願いいたします。※ご
記入いただいた情報は本誌への掲載以外には使用いたしません。

メールでも作品を応募いただけます！
〒962-0839 福島県須賀川市大町85

kikaku@ja-yumeminami.or.jp

ＪＡ夢みなみ 企画部組織広報課 広報誌編集係宛て先 7月28日（火）必着締切り

メールアドレス
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通
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か

須
賀
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二
瓶
カ
ツ
子
さ
ん
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植
時
き

　
チ
�
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の
音
色
で

　
　
　
　
　
　
　
昼
と
知
り

石
川
町 

松
山
重
一
さ
ん

つ
ゆ
の
雨

　
カ
ミ
ナ
リ
ま
じ
り

　
　
　
　
　
孫
が
泣
く

須
賀
川
市 

渡
邊
美
和
子
さ
ん

蛍
る
草

　
ど
こ
か
静
か
な

　
　
　
　
　
花
の
艶

白
河
市 

浅
道
徳
男
さ
ん

自
家
野
菜

　
初
め
て
穫
り
て

　
　
　
　
　
嬉
し
さ
よ

須
賀
川
市 

関
根
信
幸
さ
ん

か
さ
の
花

　
雨
の
音
で

　
　
　
リ
ズ
ミ
カ
ル

白
河
市 

大
竹
み
ど
り
さ
ん

初
夏
な
の
に

　
真
夏
日
こ
え
る

　
　
　
　
　
温
だ
ん
か

天
栄
村 

瀬
和
君
子
さ
ん

夏
の
蝶

　
こ
の
世
の
ひ
か
り

　
　
　
　
　
楽
し
め
り

須
賀
川
市 

金
澤
ト
キ
エ
さ
ん

玉
す
だ
れ

　
梅
雨
の
シ
�
ワ
�
で

　
　
　
　
　
生
き
生
き
と

浅
川
町 

小
室
幸
子
さ
ん

夜
明
ま
え

　
ツ
バ
メ
と
ス
ズ
メ

　
　
　
　
　
　
話
し
合

天
栄
村 

添
田
マ
ツ
さ
ん

職
員
の

　
や
る
気
み
て
い
る

　
　
　
　
　
　
組
合
員

浅
川
町 

生
田
目
隆
昭
さ
ん

コ
ロ
ナ
よ
り

　
恐
い
ネ
�
ト
デ
マ

　
　
　
　
　
背
す
じ
寒

須
賀
川
市 

伊
藤
ユ
キ
ヱ
さ
ん
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生
き
て
行
く
た
め

　
　
　
　
　
脳
ト
レ
だ

鏡
石
町 

稲
川
蔦
子
さ
ん

早
乙
女
や

　
ケ
�
ト
ラ
忙
し

　
　
　
　
　
苗
配
り

須
賀
川
市 

安
田
キ
ミ
さ
ん

雷
も

　
　
音
だ
け
鳴
ら
し

　
　
　
　
　
素
通
り
か

須
賀
川
市 

二
瓶
カ
ツ
子
さ
ん

田
植
時
き

　
チ
�
イ
ム
の
音
色
で

　
　
　
　
　
　
　
昼
と
知
り

石
川
町 

松
山
重
一
さ
ん

つ
ゆ
の
雨

　
カ
ミ
ナ
リ
ま
じ
り

　
　
　
　
　
孫
が
泣
く

須
賀
川
市 

渡
邊
美
和
子
さ
ん

蛍
る
草

　
ど
こ
か
静
か
な

　
　
　
　
　
花
の
艶

白
河
市 

浅
道
徳
男
さ
ん

自
家
野
菜

　
初
め
て
穫
り
て

　
　
　
　
　
嬉
し
さ
よ

須
賀
川
市 

関
根
信
幸
さ
ん

か
さ
の
花

　
雨
の
音
で

　
　
　
リ
ズ
ミ
カ
ル

白
河
市 

大
竹
み
ど
り
さ
ん

初
夏
な
の
に

　
真
夏
日
こ
え
る

　
　
　
　
　
温
だ
ん
か

天
栄
村 

瀬
和
君
子
さ
ん

夏
の
蝶

　
こ
の
世
の
ひ
か
り

　
　
　
　
　
楽
し
め
り

須
賀
川
市 

金
澤
ト
キ
エ
さ
ん

玉
す
だ
れ

　
梅
雨
の
シ
�
ワ
�
で

　
　
　
　
　
生
き
生
き
と

浅
川
町 

小
室
幸
子
さ
ん

夜
明
ま
え

　
ツ
バ
メ
と
ス
ズ
メ

　
　
　
　
　
　
話
し
合

天
栄
村 

添
田
マ
ツ
さ
ん

職
員
の

　
や
る
気
み
て
い
る

　
　
　
　
　
　
組
合
員

浅
川
町 

生
田
目
隆
昭
さ
ん

コ
ロ
ナ
よ
り

　
恐
い
ネ
�
ト
デ
マ

　
　
　
　
　
背
す
じ
寒

須
賀
川
市 

伊
藤
ユ
キ
ヱ
さ
ん

August ｜ 202023

■
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
た
め
外
出

を
控
え
て
い
た
の
で
、
畑
に
い
っ

て
ウ
グ
イ
ス
の
鳴
き
声
を
き
き
な

が
ら
、
お
陰
様
で
野
菜
の
発
育
が

と
て
も
よ
か
っ
た
で
す
。

（
白
河
市
／
高
久
セ
エ
子
さ
ん
）

➡
ウ
グ
イ
ス
の
鳴
き
声
に
は
、
そ

ん
な
力
が
あ
る
ん
で
す
ね
(^^)
あ
の

「
ホ
ー
ホ
ケ
キ
ョ
」
は
オ
ス
だ
け

の
特
別
な
鳴
き
方
だ
そ
う
で
す
よ
。

■
食
農
教
育
補
助
教
材
本
を
56
校

に
贈
ら
れ
た
こ
と
で
す
が
、
農
業

に
興
味
を
も
っ
て
次
代
を
受
け
継

い
で
く
れ
る
子
供
達
が
多
く
育
っ

て
く
れ
る
こ
と
を
心
か
ら
望
む
一

人
で
す
。

（
須
賀
川
市
／
遠
藤
良
枝
さ
ん
）

➡
次
世
代
の
担
い
手
に
、
こ
れ
か

ら
も
農
業
の
魅
力
を
ど
ん
ど
ん
発

信
し
て
い
き
ま
す
！

■
コ
ロ
ナ
給
付
金
で
刈
払
機
を
買

い
ま
し
た
。
草
刈
り
に
挑
戦
し
ま

す
。（
古
殿
町
／
岡
部
さ
と
み
さ
ん
）

➡
熱
中
症
に
は
気
を
付
け
な
が
ら

草
刈
り
に
励
ん
で
く
だ
さ
い
ね
。

■
白
河
厚
生
病
院
だ
よ
り
「
東
光

久
先
生
」
の
情
報
も
助
か
り
ま
す
。

家
庭
で
出
来
る
体
操
が
の
っ
て
い

て
コ
ロ
ナ
の
「
ゆ
う
う
つ
」
が
と

ん
で
い
き
そ
う
で
す
。
自
分
な
り

に
体
に
合
わ
せ
て
や
っ
て
い
ま
す
。

（
西
郷
村
／
鈴
木
正
男
さ
ん
）

■
Ｐ
24
（
７
月
号
）
の
体
操
を
や
っ

て
見
た
ら
肩
が
私
は
す
っ
き
り
し

て
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。
レ
タ

ス
の
漬
物
も
お
い
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。

（
須
賀
川
市
／
猪
越
智
恵
さ
ん
）

➡
体
を
動
か
す
と
ス
ッ
キ
リ
し
ま

す
よ
ね
。
健
康
維
持
に
努
め
ま

し
ょ
う
！

■
田
植
え
も
終
わ
り
、
あ
ち
ら
こ

ち
ら
の
田
ん
ぼ
が
風
に
揺
れ
る
稲

が
田
植
え
の
疲
れ
を
癒
し
て
く
れ

て
い
ま
す
。

（
須
賀
川
市
／
溝
井
美
恵
子
さ
ん
）

➡
私
も
一
面
に
広
が
る
稲
の
成
長

し
て
い
る
様
子
を
み
て
癒
さ
れ
て

い
ま
す
。

■
り
菜
あ
ん
は
、
旬
の
野
菜
を
買

う
時
利
用
し
て
い
ま
す
。
生
産
者

が
わ
か
る
の
で
い
い
で
す
ヨ
。
小

さ
な
小
さ
な
畑
で
今
年
は
ジ
ャ
ガ

イ
モ
と
ネ
ギ
を
作
っ
て
ま
す
。

（
西
郷
村
／
近
藤
た
き
子
さ
ん
）

➡
生
産
者
の
名
前
を
見
る
と
手
塩

に
か
け
て
育
て
た
思
い
が
よ
り
伝

わ
っ
て
く
る
気
が
し
ま
す
。

■
私
も
も
う
少
し
で
誕
生
日
。
今

年
も
郡
山
の
孫
達
が
来
て
祝
っ
て

く
れ
る
か
な
ー
今
年
は
コ
ロ
ナ
で

暫
く
こ
な
い
の
で
今
か
ら
楽
し
み

に
し
て
い
る
バ
ア
ち
ゃ
ん
‼

（
西
郷
村
／
渡
辺
き
よ
子
さ
ん
）

➡
お
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
孫
の
元
気
は
バ
ア
ち
ゃ
ん

の
元
気
の
源
で
す
ね
。

■
先
月
号
に
載
っ
て
い
た
、
ヨ
ー

グ
ル
ト
と
み
そ
漬
け
は
ど
ん
な

味
が
す
る
の
か
是
非
作
っ
て
み

よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
辛
子
漬
、

三
五
八
、
焼
酎
漬
く
ら
い
し
か
知

ら
な
か
っ
た
の
で
…

（
浅
川
町
／
遠
藤
陽
子
さ
ん
）

➡
ヨ
ー
グ
ル
ト
＋
味
噌
＝
…
？

ま
っ
た
く
想
像
が
つ
か
な
い
で
す

よ
ね
。
作
っ
て
み
た
ら
料
亭
の
味

に
な
り
ま
し
た
と
い
う
お
便
り
も

い
た
だ
き
ま
し
た
よ
。

■
こ
ぶ
の
佃
煮
に
し
ょ
う
が
が

入
っ
て
い
る
コ
ト
は
あ
る
け
ど
、

し
ょ
う
が
が
主
役
の
佃
煮
は
初
め

ま
し
て
で
す
！
や
っ
て
み
ま
す
(^^)

な
ん
で
も
佃
煮
に
な
る
も
ん
で
す

ね
。（
西
郷
村
／
金
田
由
美
子
さ
ん
）

➡
私
も
し
ょ
う
が
の
佃
煮
は
初
め

ま
し
て
で
し
た
。
須
賀
川
特
産
の

キ
ュ
ウ
リ
の
佃
煮
も
あ
る
と
聞
い

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
自
宅
で
の
菓
子
作
り
、
料
理
の

作
り
置
き
…
と
手
間
を
か
け
て
料

理
に
励
ん
で
い
ま
す
。
や
は
り
自

分
で
作
っ
た
物
は
安
全
安
心
で
す

ね
！

（
石
川
町
／
小
豆
畑
ケ
イ
子
さ
ん
）

➡
健
康
に
は
手
作
り
が
一
番
！
愛

情
も
こ
も
っ
て
ま
す
し
ね
！

■
春
に
ま
い
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
花
が

咲
き
始
め
今
年
も
お
い
し
い
ジ
ャ

ガ
イ
モ
が
収
穫
で
き
そ
う
で
す
。

（
西
郷
村
／
長
谷
部
シ
ヅ
子
さ
ん
）

➡
じ
ゃ
が
い
も
楽
し
み
で
す
ね
～
。

新
じ
ゃ
が
で
作
っ
た
じ
ゃ
が
バ

タ
ー
が
好
物
で
す
。

〒962-0
839

福島県須
賀川市大

町85

ＪＡ夢みな
み

企画部組
織広報課

広報誌編
集係



クロスワードパズル
Crossword Puzzle

正解者の中から抽選で5名の方に
全農商品券500円分を
プレゼント！

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？ 

答え A B C D E

タテのカギ

ヨコのカギ

②香りの良い薬味の一つ。
　ウナギのかば焼きにも振り掛けます
⑥̶は人のためならず
⑧釣り̶と一緒に海に出掛けた
⑨宣伝などを書いて通行人に配ります
⑩上（かみ）の反対語

⑪京都の夏の代表的な行事、̶ の送り火
⑮原稿用紙につづることも
⑯10 円硬貨に最も多く含まれる金属
⑱イスラム教の礼拝堂のこと
⑳人の助けを借りずに̶で切り抜けた
㉑̶を引かれる思いでいとまを告げた

①ＪＡ夢みなみでは須賀川市と浅川町で
　夏の夜空で繰り広げられる̶大会に
　毎年協賛をしています
②飲ん兵衛（べえ）が好きな物
③ニッケイの樹皮から作られるスパイス
④仕事や用事の合間の空いた時間のこと
⑤私は̶も育ちも東京です
⑦ＪＡ夢みなみ産の野菜で作った
　̶は格別に美味しいですよ

⑩指先の腹側にある筋模様
⑫焼き肉のミノ、センマイといえば
　どこの部位？
⑬携帯電話を自分に向けてパシャッ！
⑭力士が土俵上で取るもの
⑰泳げない人が腰回りにはめます
⑲職人さんに握ってもらって食べることも
⑳まったく派手ではありませんサングラス

【先月号の答え】 

C

A

E

D

B

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

B

C

D

A

E

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

ア サ ガ オ 　 ダ イ
ウ ラ ン 　 タ テ グ
ト シ 　 カ ン 　 サ
　 コ ウ ラ ボ シ
ポ 　 ナ シ 　 ユ ウ
ス ス ギ 　 カ イ ロ
ト ミ 　 ド サ ン コ

手
軽
に
健
康
　手
指
体
操

手
の
ひ
ら
ス
ト
レ
ッ
チ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ！

健
康
生
活
研
究
所
所
長

　堤

　喜
久
雄

　
家
事
な
ど
の
日
常
の
動
作
に
加
え
、
最

近
は
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
を
操
作
す
る
時

間
も
長
く
な
り
、
手
指
の
筋
肉
は
緊
張
状

態
に
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
手
の
内

側
に
は
、
東
洋
医
学
で
い
う
と
こ
ろ
の
疲

労
回
復
、
呼
吸
調
節
、
ス
ト
レ
ス
解
消
な

ど
と
関
係
の
深
い
経
絡
が
流
れ
て
い
ま

す
。
お
疲
れ
モ
ー
ド
の
手
と
指
を
ス
ト

レ
ッ
チ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
せ
ま
し
ょ

う
。

　
今
回
ご
紹
介
す
る
体
操
は
、
硬
く
な
っ

た
手
首
を
柔
ら
か
く
し
、
血
行
を
良
く
し

ま
す
。
夏
の
冷
房
の
当
た
り
過
ぎ
や
冷
た

い
飲
食
物
の
取
り
過
ぎ
か
ら
く
る
、
む
く

み
も
解
消
。
体
の
前
側
と
後
ろ
側
の
両
方

行
う
こ
と
で
、
指
か
ら
手
首
、
腕
、
肩
、

首
筋
ま
で
刺
激
が
伝
わ
り
、
全
身
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
効
果
も
あ
り
ま
す
。

　
手
指
を
反
ら
す
と
き
は
息
を
吐
き
な
が

ら
行
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

（1）左手のひらを前に向け
て真っすぐ伸ばします。右
手で左手の親指以外の4
本の指先を持ち、5～10秒
ほどかけて息を吐きながら
手前にゆっくり反らせてい
きます。反対の手でも行い
ます。

（2）次に左手のひらを前に
向けたまま指先を下に向け
て、⑴と同様に息を吐きな
がら指先を体の方へゆっく
りと反らせます。このとき、
左腕は伸ばしたままです。
反対の手でも行います。

（3）両手を後ろへ持ってい
きます。左の手のひらを下
に向け、息を吐きながら親
指以外の4本の指先を右
手で反らします。このとき左
腕は伸ばします。反対の手
でも行います。

前後で手のひらをストレッチ

夢みなみのロゴマークを探せ！
広報誌8月号のどこかに、ウインクしている夢みなみのロゴ
マークが2ヶ所に隠れているよ。探してね！

クロスワードパズル・ロゴマークを探せ！
の応募方法

夢みなみのロゴ
マークを見つけ、
ご応募いただい
た方の中から抽
選で、5名様に
ジェラート券をプ
レゼント！

はたけんぼからのお知らせ り菜あんからのお知らせ 安心館からのお知らせ

Farmer’s market
INFORMATION

　5月5日㈫から母の日当日の5月10日㈰まで、カーネーション
などの鉢花や切り花、お酒、はとむぎ化粧水など、母の日の贈
り物のラッピングサービスを実施しました。やはり一番人気は、
生産者が育てたカーネーションの鉢花。3店舗合計で約300
鉢をラッピングし、カードを添えてお渡ししました。ラッピング
を担当したスタッフは、「いつもより忙しい1週間だったけれど、
お客様に喜んでいただけて嬉しいです」と、満足そうでした。

イベントの様子

イチゴみるくは季節限定
です！豆腐は、はたけん
ぼ手作りです。

直売所
情報

1 安心館
a n s h i n k a n

いしかわ

はたけんぼ
h a t a k e n b o

すかがわ

り菜あん
r i s a i a n

しらかわ

はたけんぼ

母の日プレゼントのお手伝い♪

●6月20日㈯／さくらんぼフェア　●6月21日㈰／提携ファーマーズ商品特売
●6月27日㈯／提携ファーマーズ商品特売　●6月28日㈰／提携ファーマーズ商品特売
●7月4日㈯～5日㈰／のむヨーグルト特別販売　●7月11日㈯～12日㈰／冷やし焼いも販売

はたけんぼイベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●6月20日㈯／お魚市　●6月21日㈰／漬物の素PR販売
●6月27日㈯～28日㈰／トマト特売　●6月29日㈪／肉の日
●7月4日㈯～5日㈰／キュウリ特売　●7月7日㈫／七夕祭り
●7月10日㈮／納豆の日

り菜あんイベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●6月19日㈮／きゅうりドレッシングＰＲ
●6月22日㈪／油揚げの日
●7月10日㈮／納豆の日

安心館イベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●6月13日㈯～21日㈰／ラッピング無料
●6月19日㈮～21日㈰／父の日フェア
●毎月8日は、お米の日「お米ポイント2倍」
●毎月12日は、豆腐の日「豆腐特売」

3店舗共通イベント ● ● ● ● ● ● ●

毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

はたけんぼ・り菜あん ● ● ● ● ● ● ●

各店舗からのお知らせ

　これから、夏野菜としてトマ
ト・ナス・キュウリ・トウモロコ
シ・ツルムラサキ・モロ
ヘイヤなどたくさん店頭
に並びます。夏野菜を食
べて暑い夏を乗りきりま
しょう。

　6月で17周年をむかえます。足
を運んでくださるお客様と、毎日元
気に出荷に励む生産者に、感謝
の気持ちでいっぱいで
す。いつもありがとうござ
います。

　暑い季節がやってきました。
安心館では、糀からつくった甘
酒、梅干しなど、熱中症
対策商品も取り揃えて
おります。ぜひ、ご利用
ください。

※状況によりイベント内容が変更になる場合がありますので店舗チラシをご覧ください。

副店長おススメ、夏の冷たいもの！

イチゴみるくジェラート・
とうふジェラート

副店長
須釜 綾

初夏が待ち遠しくなる人
気の味。実は、塩ミルク
も大好きです。

副店長
大谷 智美

お祝いは、りんごジュー
スで乾杯するとか。（い
しかわ地区職員談）

副店長
吉田 祐子

り菜あん
とまとジェラート・
アスパラジェラート

安心館
JA夢みなみ
りんごジュース

July ｜ 202017 電話／0248-23-2500  営業時間／9：00～18：00  定休日／第１水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/risaian

特
別
企
画

お
う
ち
時
間
を
楽
し
も
う
♪

おうち
あそび

脚を肩幅に開き、両手を
頭の後ろで組みます。

頭を前に引くようにして、
両肘を顔の前で合わせ、
戻します。

右手を手の甲を上にして
前に伸ばします。

左手も伸ばし、両手が前
に伸びます。

左手は伸ばしたまま右手
で左手の肘を上からつか
みます。

左手で右手の肘をつか
み、腕組みをします。

腕を組んだまま右に上体
を2回ひねります。

前に上体を戻したら、左
手を前に伸ばします。

次に右手も前に出し、
（4）の形に戻ります。

左手で右肘をつかみ、（5）～（7）の動きを左右反対で行い、（9）の形に戻ります。

お
う
ち
で
手
軽
に
体
操
！

STAY
HOME!

日
本
体
育
大
学
教
授

　
荒
木
達
雄※「イチ、ニ、イチ、ニ」とリズミカルに動きます。

　いすに座って行う場合も脚を開き、同じ運動をします。

「The Taiso」の動画はこちら

ザ・タイソウ 検索

1234

5678

910

旬
の
野
菜
で
楽
し
む

暑
い
夏
に
さ
っ
ぱ
り
漬
物

季
節
野
菜
の

ヨ
ー
グ
ル
ト

み
そ
漬
け

お
う
ち
ご
は
ん
や
家
呑
み
の
お
つ
ま
み
に
も
う
一
品
。

漬
物
パ
ワ
ー
で
免
疫
力
も
ア
ッ
プ
!!

﹇
材
料
﹈2
〜
3
人
分

み
そ…

1
0
0
g

ヨ
ー
グ
ル
ト…

2
0
0
g

お
好
み
の
野
菜…

適
量

﹇
作
り
方
﹈

⑴
ヨ
ー
グ
ル
ト
は
半
量
に
な
る
く
ら
い
ま
で
水
切
り
す
る
。

⑵
ジ
ッ
パ
ー
付
き
の
保
存
袋
、
ま
た
は
底
が
広
い
保
存
容

器
に
み
そ
と
⑴
を
入
れ
て
よ
く
混
ぜ
る
。

⑶
カ
ブ
、
ニ
ン
ジ
ン
、
セ
ロ
リ
、
ミ
ョ
ウ
ガ
な
ど
お
好
み

の
野
菜
を
適
当
な
大
き
さ
に
切
っ
て
⑵
に
入
れ
、
冷
蔵

庫
で
半
日
以
上
漬
け
る
。

身
近
な
食
材
で
簡
単
に
で
き
る
み
そ
床
。
発
酵
食
材
の

ヨ
ー
グ
ル
ト
と
み
そ
の
働
き
で
、
時
間
を
か
け
た
よ
う
な

深
い
う
ま
味
が
楽
し
め
ま
す
。
キ
ュ
ウ
リ
、
ナ
ス
な
ど
定

番
野
菜
の
他
、
ど
ん
な
野
菜
で
も
お
い
し
く
仕
上
が
り
ま

す
。
季
節
を
問
わ
ず
、
旬
の
野
菜
を
用
い
て
一
年
中
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

レ
タ
ス
の

塩
レ
モ
ン
漬
け

﹇
材
料
﹈2
〜
3
人
分

レ
タ
ス…

1
個

レ
モ
ン…

1
／
2
個

昆
布…

3
㎝
角
1
枚

塩…

小
さ
じ
1

砂
糖…

小
さ
じ
2

オ
リ
ー
ブ
油…

小
さ
じ
1

﹇
作
り
方
﹈

⑴
レ
タ
ス
は
手
で
縦
に
裂
く
よ
う
に
1
枚
を
4
〜
6
等
分

す
る
。

⑵
ジ
ッ
パ
ー
付
き
の
保
存
袋
に
⑴
を
入
れ
、
レ
モ
ン
を
搾

り
、
昆
布
、
塩
、
砂
糖
、
オ
リ
ー
ブ
油
を
加
え
て
、
軽

く
も
む
。

⑶
冷
蔵
庫
で
30
分
以
上
漬
け
る
。

レ
モ
ン
を
搾
っ
た
後
に
ス
ラ
イ
ス
し
た
皮
も
入
れ
て
漬
け
る

と
、
風
味
が
よ
く
な
り
ま
す
。
国
産
レ
モ
ン
な
ど
が
楽
し
め

る
時
期
が
お
薦
め
で
す
。
30
分
程
度
で
サ
ラ
ダ
感
覚
で
食
べ

ら
れ
、
1
日
以
上
漬
け
れ
ば
レ
モ
ン
や
昆
布
の
味
が
な
じ

み
、
食
感
も
浅
漬
け
風
に
。
数
日
漬
け
て
も
レ
タ
ス
の
シ
ャ

キ
シ
ャ
キ
感
は
残
り
、
爽
や
か
な
味
わ
い
な
の
で
箸
休
め
に

も
最
適
。
レ
タ
ス
が
た
っ
ぷ
り
食
べ
ら
れ
る
レ
シ
ピ
。
ハ
ク

サ
イ
や
キ
ャ
ベ
ツ
で
作
っ
て
も
お
い
し
い
で
す
。

クイズに答えて
旬の野菜詰合せを
ゲットしよう！

応募方法

応募締切／7月7日（火）当日消印有効

ハガキにクイズの答えと必要事項を記
入の上、広報誌への感想などを添えて
お送りください。たくさんのご応募お待
ちしています。

 

　
　
　

  

　  

　 

●
間
違
い
さ
が
し
の
答
え

●
野
菜
の
花
当
て
ク
イ
ズ
の
答
え

●
住
所 

●
氏
名 

●
年
齢

●
感
想
な
ど
を
必
ず
記
入

　誌面
へ
の
感
想
、
日
ご
ろ
の

　出来
事
な
ど
な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ

今月号の特別企画として、間違いさがしと野菜の花当てク
イズに全問正解した方の中から抽選で5名様に、JA夢み
なみの野菜詰合せをプレゼントいたします！

左右のイラストには5か所違うところがあります。
間違っている部分を右表の数字と言葉でお答えください。野菜の花当てクイズ?!

この花は何の野菜の花でしょうか。
間違いさがし?!

❶ ❷

❸ ❹
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ココ

コ
コ

P17・
P24

7月号
の答え■応募締切／8月6日（木）当日消印有効

ハガキにクイズの答えと必要事項を記
入の上、広報誌への感想などを添えて
お送りください。たくさんのご応募お待
ちしています。

 

　
　
　

  

　  

　 

●
夢
み
な
み
ロ
ゴ
マ
ー
ク
が

　
隠
れ
て
い
る
場
所

　（
ペ
ー
ジ
数
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

●
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
答
え

　
○
○
○
○
○

●
住
所 

●
氏
名 

●
年
齢

●
感
想
な
ど
を
必
ず
記
入

　
誌
面
へ
の
感
想
、
日
ご
ろ
の

　
出
来
事
な
ど
な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ

※当選者様へお送りする全農商品券は6月下旬に郵送いたしました。

6月号クロスワードパズルの当選者【5人】
●西郷村／小林　　彰さん
●須賀川市／高橋　豊子さん

●郡山市／野﨑　利恵さん
●石川町／円谷　春代さん
●平田村／矢吹　正一さん

ポイント

有我由美子さん
（須賀川市・浜尾）

豚肉のさっぱり
　　　にんにく炒め

●豚肉……………………………… ２５０g

●にんにく……………………………２片

●油 …………………………………少々

●しょう油 ……………………大さじ２～３

●大根 …………………………… 適量

材料

大根おろしをのせる

ので少し味が

濃くても大丈夫！

しょう油の量はお好みで！

作り方
大根おろしを作る。1

フライパンに油を入れ、スライスしたにんにくを少し炒める。2

しょう油を入れ、少し炒める。4

豚肉を入れ炒める。3

お皿に盛り、大根おろしの水分を少し切り、お肉の上に
のせて出来上がり！

5
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クロスワードパズル
Crossword Puzzle

正解者の中から抽選で5名の方に
全農商品券500円分を
プレゼント！

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？ 

答え A B C D E

タテのカギ

ヨコのカギ

②香りの良い薬味の一つ。
　ウナギのかば焼きにも振り掛けます
⑥̶は人のためならず
⑧釣り̶と一緒に海に出掛けた
⑨宣伝などを書いて通行人に配ります
⑩上（かみ）の反対語

⑪京都の夏の代表的な行事、̶ の送り火
⑮原稿用紙につづることも
⑯10 円硬貨に最も多く含まれる金属
⑱イスラム教の礼拝堂のこと
⑳人の助けを借りずに̶で切り抜けた
㉑̶を引かれる思いでいとまを告げた

①ＪＡ夢みなみでは須賀川市と浅川町で
　夏の夜空で繰り広げられる̶大会に
　毎年協賛をしています
②飲ん兵衛（べえ）が好きな物
③ニッケイの樹皮から作られるスパイス
④仕事や用事の合間の空いた時間のこと
⑤私は̶も育ちも東京です
⑦ＪＡ夢みなみ産の野菜で作った
　̶は格別に美味しいですよ

⑩指先の腹側にある筋模様
⑫焼き肉のミノ、センマイといえば
　どこの部位？
⑬携帯電話を自分に向けてパシャッ！
⑭力士が土俵上で取るもの
⑰泳げない人が腰回りにはめます
⑲職人さんに握ってもらって食べることも
⑳まったく派手ではありませんサングラス

【先月号の答え】 

C

A

E

D

B

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

B

C

D

A

E

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

ア サ ガ オ 　 ダ イ
ウ ラ ン 　 タ テ グ
ト シ 　 カ ン 　 サ
　 コ ウ ラ ボ シ
ポ 　 ナ シ 　 ユ ウ
ス ス ギ 　 カ イ ロ
ト ミ 　 ド サ ン コ

手
軽
に
健
康
　手
指
体
操

手
の
ひ
ら
ス
ト
レ
ッ
チ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ！

健
康
生
活
研
究
所
所
長

　堤

　喜
久
雄

　
家
事
な
ど
の
日
常
の
動
作
に
加
え
、
最

近
は
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
を
操
作
す
る
時

間
も
長
く
な
り
、
手
指
の
筋
肉
は
緊
張
状

態
に
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
手
の
内

側
に
は
、
東
洋
医
学
で
い
う
と
こ
ろ
の
疲

労
回
復
、
呼
吸
調
節
、
ス
ト
レ
ス
解
消
な

ど
と
関
係
の
深
い
経
絡
が
流
れ
て
い
ま

す
。
お
疲
れ
モ
ー
ド
の
手
と
指
を
ス
ト

レ
ッ
チ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
せ
ま
し
ょ

う
。

　
今
回
ご
紹
介
す
る
体
操
は
、
硬
く
な
っ

た
手
首
を
柔
ら
か
く
し
、
血
行
を
良
く
し

ま
す
。
夏
の
冷
房
の
当
た
り
過
ぎ
や
冷
た

い
飲
食
物
の
取
り
過
ぎ
か
ら
く
る
、
む
く

み
も
解
消
。
体
の
前
側
と
後
ろ
側
の
両
方

行
う
こ
と
で
、
指
か
ら
手
首
、
腕
、
肩
、

首
筋
ま
で
刺
激
が
伝
わ
り
、
全
身
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
効
果
も
あ
り
ま
す
。

　
手
指
を
反
ら
す
と
き
は
息
を
吐
き
な
が

ら
行
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

（1）左手のひらを前に向け
て真っすぐ伸ばします。右
手で左手の親指以外の4
本の指先を持ち、5～10秒
ほどかけて息を吐きながら
手前にゆっくり反らせてい
きます。反対の手でも行い
ます。

（2）次に左手のひらを前に
向けたまま指先を下に向け
て、⑴と同様に息を吐きな
がら指先を体の方へゆっく
りと反らせます。このとき、
左腕は伸ばしたままです。
反対の手でも行います。

（3）両手を後ろへ持ってい
きます。左の手のひらを下
に向け、息を吐きながら親
指以外の4本の指先を右
手で反らします。このとき左
腕は伸ばします。反対の手
でも行います。

前後で手のひらをストレッチ

夢みなみのロゴマークを探せ！
広報誌8月号のどこかに、ウインクしている夢みなみのロゴ
マークが2ヶ所に隠れているよ。探してね！

クロスワードパズル・ロゴマークを探せ！
の応募方法

夢みなみのロゴ
マークを見つけ、
ご応募いただい
た方の中から抽
選で、5名様に
ジェラート券をプ
レゼント！

はたけんぼからのお知らせ り菜あんからのお知らせ 安心館からのお知らせ

Farmer’s market
INFORMATION

　5月5日㈫から母の日当日の5月10日㈰まで、カーネーション
などの鉢花や切り花、お酒、はとむぎ化粧水など、母の日の贈
り物のラッピングサービスを実施しました。やはり一番人気は、
生産者が育てたカーネーションの鉢花。3店舗合計で約300
鉢をラッピングし、カードを添えてお渡ししました。ラッピング
を担当したスタッフは、「いつもより忙しい1週間だったけれど、
お客様に喜んでいただけて嬉しいです」と、満足そうでした。

イベントの様子

イチゴみるくは季節限定
です！豆腐は、はたけん
ぼ手作りです。

直売所
情報

1 安心館
a n s h i n k a n

いしかわ

はたけんぼ
h a t a k e n b o

すかがわ

り菜あん
r i s a i a n

しらかわ

はたけんぼ

母の日プレゼントのお手伝い♪

●6月20日㈯／さくらんぼフェア　●6月21日㈰／提携ファーマーズ商品特売
●6月27日㈯／提携ファーマーズ商品特売　●6月28日㈰／提携ファーマーズ商品特売
●7月4日㈯～5日㈰／のむヨーグルト特別販売　●7月11日㈯～12日㈰／冷やし焼いも販売

はたけんぼイベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●6月20日㈯／お魚市　●6月21日㈰／漬物の素PR販売
●6月27日㈯～28日㈰／トマト特売　●6月29日㈪／肉の日
●7月4日㈯～5日㈰／キュウリ特売　●7月7日㈫／七夕祭り
●7月10日㈮／納豆の日

り菜あんイベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●6月19日㈮／きゅうりドレッシングＰＲ
●6月22日㈪／油揚げの日
●7月10日㈮／納豆の日

安心館イベント情報 ● ● ● ● ● ● ●

●6月13日㈯～21日㈰／ラッピング無料
●6月19日㈮～21日㈰／父の日フェア
●毎月8日は、お米の日「お米ポイント2倍」
●毎月12日は、豆腐の日「豆腐特売」

3店舗共通イベント ● ● ● ● ● ● ●

毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

はたけんぼ・り菜あん ● ● ● ● ● ● ●

各店舗からのお知らせ

　これから、夏野菜としてトマ
ト・ナス・キュウリ・トウモロコ
シ・ツルムラサキ・モロ
ヘイヤなどたくさん店頭
に並びます。夏野菜を食
べて暑い夏を乗りきりま
しょう。

　6月で17周年をむかえます。足
を運んでくださるお客様と、毎日元
気に出荷に励む生産者に、感謝
の気持ちでいっぱいで
す。いつもありがとうござ
います。

　暑い季節がやってきました。
安心館では、糀からつくった甘
酒、梅干しなど、熱中症
対策商品も取り揃えて
おります。ぜひ、ご利用
ください。

※状況によりイベント内容が変更になる場合がありますので店舗チラシをご覧ください。

副店長おススメ、夏の冷たいもの！

イチゴみるくジェラート・
とうふジェラート

副店長
須釜 綾

初夏が待ち遠しくなる人
気の味。実は、塩ミルク
も大好きです。

副店長
大谷 智美

お祝いは、りんごジュー
スで乾杯するとか。（い
しかわ地区職員談）

副店長
吉田 祐子

り菜あん
とまとジェラート・
アスパラジェラート

安心館
JA夢みなみ
りんごジュース

July ｜ 202017 電話／0248-23-2500  営業時間／9：00～18：00  定休日／第１水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/risaian

特
別
企
画

お
う
ち
時
間
を
楽
し
も
う
♪

おうち
あそび

脚を肩幅に開き、両手を
頭の後ろで組みます。

頭を前に引くようにして、
両肘を顔の前で合わせ、
戻します。

右手を手の甲を上にして
前に伸ばします。

左手も伸ばし、両手が前
に伸びます。

左手は伸ばしたまま右手
で左手の肘を上からつか
みます。

左手で右手の肘をつか
み、腕組みをします。

腕を組んだまま右に上体
を2回ひねります。

前に上体を戻したら、左
手を前に伸ばします。

次に右手も前に出し、
（4）の形に戻ります。

左手で右肘をつかみ、（5）～（7）の動きを左右反対で行い、（9）の形に戻ります。

お
う
ち
で
手
軽
に
体
操
！

STAY
HOME!

日
本
体
育
大
学
教
授

　
荒
木
達
雄※「イチ、ニ、イチ、ニ」とリズミカルに動きます。

　いすに座って行う場合も脚を開き、同じ運動をします。

「The Taiso」の動画はこちら

ザ・タイソウ 検索

1234

5678

910

旬
の
野
菜
で
楽
し
む

暑
い
夏
に
さ
っ
ぱ
り
漬
物

季
節
野
菜
の

ヨ
ー
グ
ル
ト

み
そ
漬
け

お
う
ち
ご
は
ん
や
家
呑
み
の
お
つ
ま
み
に
も
う
一
品
。

漬
物
パ
ワ
ー
で
免
疫
力
も
ア
ッ
プ
!!

﹇
材
料
﹈2
〜
3
人
分

み
そ…

1
0
0
g

ヨ
ー
グ
ル
ト…

2
0
0
g

お
好
み
の
野
菜…

適
量

﹇
作
り
方
﹈

⑴
ヨ
ー
グ
ル
ト
は
半
量
に
な
る
く
ら
い
ま
で
水
切
り
す
る
。

⑵
ジ
ッ
パ
ー
付
き
の
保
存
袋
、
ま
た
は
底
が
広
い
保
存
容

器
に
み
そ
と
⑴
を
入
れ
て
よ
く
混
ぜ
る
。

⑶
カ
ブ
、
ニ
ン
ジ
ン
、
セ
ロ
リ
、
ミ
ョ
ウ
ガ
な
ど
お
好
み

の
野
菜
を
適
当
な
大
き
さ
に
切
っ
て
⑵
に
入
れ
、
冷
蔵

庫
で
半
日
以
上
漬
け
る
。

身
近
な
食
材
で
簡
単
に
で
き
る
み
そ
床
。
発
酵
食
材
の

ヨ
ー
グ
ル
ト
と
み
そ
の
働
き
で
、
時
間
を
か
け
た
よ
う
な

深
い
う
ま
味
が
楽
し
め
ま
す
。
キ
ュ
ウ
リ
、
ナ
ス
な
ど
定

番
野
菜
の
他
、
ど
ん
な
野
菜
で
も
お
い
し
く
仕
上
が
り
ま

す
。
季
節
を
問
わ
ず
、
旬
の
野
菜
を
用
い
て
一
年
中
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

レ
タ
ス
の

塩
レ
モ
ン
漬
け

﹇
材
料
﹈2
〜
3
人
分

レ
タ
ス…

1
個

レ
モ
ン…

1
／
2
個

昆
布…

3
㎝
角
1
枚

塩…

小
さ
じ
1

砂
糖…

小
さ
じ
2

オ
リ
ー
ブ
油…

小
さ
じ
1

﹇
作
り
方
﹈

⑴
レ
タ
ス
は
手
で
縦
に
裂
く
よ
う
に
1
枚
を
4
〜
6
等
分

す
る
。

⑵
ジ
ッ
パ
ー
付
き
の
保
存
袋
に
⑴
を
入
れ
、
レ
モ
ン
を
搾

り
、
昆
布
、
塩
、
砂
糖
、
オ
リ
ー
ブ
油
を
加
え
て
、
軽

く
も
む
。

⑶
冷
蔵
庫
で
30
分
以
上
漬
け
る
。

レ
モ
ン
を
搾
っ
た
後
に
ス
ラ
イ
ス
し
た
皮
も
入
れ
て
漬
け
る

と
、
風
味
が
よ
く
な
り
ま
す
。
国
産
レ
モ
ン
な
ど
が
楽
し
め

る
時
期
が
お
薦
め
で
す
。
30
分
程
度
で
サ
ラ
ダ
感
覚
で
食
べ

ら
れ
、
1
日
以
上
漬
け
れ
ば
レ
モ
ン
や
昆
布
の
味
が
な
じ

み
、
食
感
も
浅
漬
け
風
に
。
数
日
漬
け
て
も
レ
タ
ス
の
シ
ャ

キ
シ
ャ
キ
感
は
残
り
、
爽
や
か
な
味
わ
い
な
の
で
箸
休
め
に

も
最
適
。
レ
タ
ス
が
た
っ
ぷ
り
食
べ
ら
れ
る
レ
シ
ピ
。
ハ
ク

サ
イ
や
キ
ャ
ベ
ツ
で
作
っ
て
も
お
い
し
い
で
す
。

クイズに答えて
旬の野菜詰合せを
ゲットしよう！

応募方法

応募締切／7月7日（火）当日消印有効

ハガキにクイズの答えと必要事項を記
入の上、広報誌への感想などを添えて
お送りください。たくさんのご応募お待
ちしています。

 

　
　
　

  

　  

　 

●
間
違
い
さ
が
し
の
答
え

●
野
菜
の
花
当
て
ク
イ
ズ
の
答
え

●
住
所 

●
氏
名 

●
年
齢

●
感
想
な
ど
を
必
ず
記
入

　誌面
へ
の
感
想
、
日
ご
ろ
の

　出来
事
な
ど
な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ

今月号の特別企画として、間違いさがしと野菜の花当てク
イズに全問正解した方の中から抽選で5名様に、JA夢み
なみの野菜詰合せをプレゼントいたします！

左右のイラストには5か所違うところがあります。
間違っている部分を右表の数字と言葉でお答えください。野菜の花当てクイズ?!

この花は何の野菜の花でしょうか。
間違いさがし?!

❶ ❷

❸ ❹
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ココ

コ
コ

P17・
P24

7月号
の答え■応募締切／8月6日（木）当日消印有効

ハガキにクイズの答えと必要事項を記
入の上、広報誌への感想などを添えて
お送りください。たくさんのご応募お待
ちしています。

 

　
　
　

  

　  

　 

●
夢
み
な
み
ロ
ゴ
マ
ー
ク
が

　
隠
れ
て
い
る
場
所

　（
ペ
ー
ジ
数
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

●
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
答
え

　
○
○
○
○
○

●
住
所 

●
氏
名 

●
年
齢

●
感
想
な
ど
を
必
ず
記
入

　
誌
面
へ
の
感
想
、
日
ご
ろ
の

　
出
来
事
な
ど
な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ

※当選者様へお送りする全農商品券は6月下旬に郵送いたしました。

6月号クロスワードパズルの当選者【5人】
●西郷村／小林　　彰さん
●須賀川市／高橋　豊子さん

●郡山市／野﨑　利恵さん
●石川町／円谷　春代さん
●平田村／矢吹　正一さん

ポイント

有我由美子さん
（須賀川市・浜尾）

豚肉のさっぱり
　　　にんにく炒め

●豚肉……………………………… ２５０g

●にんにく……………………………２片

●油 …………………………………少々

●しょう油 ……………………大さじ２～３

●大根 …………………………… 適量

材料

大根おろしをのせる

ので少し味が

濃くても大丈夫！

しょう油の量はお好みで！

作り方
大根おろしを作る。1

フライパンに油を入れ、スライスしたにんにくを少し炒める。2

しょう油を入れ、少し炒める。4

豚肉を入れ炒める。3

お皿に盛り、大根おろしの水分を少し切り、お肉の上に
のせて出来上がり！

5
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JA夢みなみからのお知らせI  N  F  O  R  M  A  T  I  O  N

新型コロナウイルス感染症
対策緊急資金のご案内
新型コロナウイルス感染症
対策緊急資金のご案内

資  金  名

資 金 使 途

限  度  額

期 　 　 間

金 　 　 利

保 　 　 証

保  証  料

新型コロナウイルス感染症対策緊急資金
【アグリマイティー資金（コロナ）】

５００万円

５年以内（据置２年以内）

原則、福島県農業信用基金協会保証

０％　※ＪＡバンクで全額負担いたします。

※資金の詳しい内容、必要書類等は当ＪＡの融資窓口まで
　お問合せ願います。

当初３年　年０％
（基準金利 0.75％－利子補給 0.75％）、
以降年 0.75％（基準金利）

コロナウイルス感染拡大による農業経営の一
時的な悪化に対応するため、農業経営の維
持や再開を目的とした緊急性を要する資金
（ただし、負債整理資金および既往借入れの
借換えは除く）

デザイン一新し新発売！

「はとむぎ美麗」化粧水
　JA夢みなみオリジナル自然派化粧品「はと
むぎ美麗（びれい）」シリーズの化粧水がこのほ
ど、パッケージデザインをリニューアルし、新発
売されます！
　JA管内で栽培されたハトムギを原料に無添
加にこだわった化粧水は、発売から９年目を迎
える人気の商品。ハトムギから抽出した潤い成
分に10種類の植物由来天然エキスをバランス
よく配合し、今回のリニューアルにより、しっと
りとした使用感がさらにアップ。張りと透明感
のあるみずみずしい素肌へと導きます。

お問い合わせは経済課
☎0248-22-5142まで

当JAの各支店や直売所、
ネットショップで

お買い求めいただけます!!

営農部園芸課 すかがわ園芸センター

採用された方には旬の果物をプレゼント!!
たくさんのご応募をお待ちしております。

東部果実選果場
愛称の募集

令和２年３月にすかがわ東部地区の果実選果場の新設
工事が完了しました。そこで皆様から親しみをもって呼
んでもらえる愛称を募集いたします。
取扱品目は、桃・和梨・西洋梨・りんごです。

令和2年4月より、一定の条件を満たした場合に、ロータリー・ロールベーラー等を装着・けん引したままで公
道走行が可能になりましたが、規制緩和の一方で、大型特殊免許の有無等、逆に厳しいルールが適用される側
面もあります。下記の事項を十分にご確認の上、周囲の方々への安全を第一に、注意して走行してください。

ＪＡ夢みなみ本店及び各支店に設置して
ある応募用紙に必要事項をご記入の上、
窓口にお渡しください。

応募方法

令和2年8月31日月応募締切

令和３年１月予定愛称発表

【お問い合わせ先】

TEL：0248-72-5219（担当：車田・面川）
時間帯：平日の午前8時30分～午後5時まで

1 灯火器類の確認

などの確認が
必要になります。

例えば：

農林水産省Webサイト https://www.maff.go.jp/j/seisan/sien/
sizai/s_kikaika/kodosoko.html出典

灯火器類が見えている必要が
あります。 4 免許の確認

大型免許・牽引免許が必要となる
ことがあります。

2 車両幅の確認
1.7ｍを超える場合、2.5mを超える
場合で規定が変わるので注意。

3 安定性の確認
安定性が確認されない場合、
15 ㎞ /ｈで走行しましょう。

農作業機装着後

幅1.7m 以下

小型特殊・普通免許で
運転可能

幅1.7m 超え

大型特殊免許で運転可能
詳
し
く
は
こ
ち
ら

へ
ア
ク
セ
ス

農作業機を装着・けん引した
農機トラクタの公道走行について
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JA夢みなみからのお知らせI  N  F  O  R  M  A  T  I  O  N

新型コロナウイルス感染症
対策緊急資金のご案内
新型コロナウイルス感染症
対策緊急資金のご案内

資  金  名

資 金 使 途

限  度  額

期 　 　 間

金 　 　 利

保 　 　 証

保  証  料

新型コロナウイルス感染症対策緊急資金
【アグリマイティー資金（コロナ）】

５００万円

５年以内（据置２年以内）

原則、福島県農業信用基金協会保証

０％　※ＪＡバンクで全額負担いたします。

※資金の詳しい内容、必要書類等は当ＪＡの融資窓口まで
　お問合せ願います。

当初３年　年０％
（基準金利 0.75％－利子補給 0.75％）、
以降年 0.75％（基準金利）

コロナウイルス感染拡大による農業経営の一
時的な悪化に対応するため、農業経営の維
持や再開を目的とした緊急性を要する資金
（ただし、負債整理資金および既往借入れの
借換えは除く）

デザイン一新し新発売！

「はとむぎ美麗」化粧水
　JA夢みなみオリジナル自然派化粧品「はと
むぎ美麗（びれい）」シリーズの化粧水がこのほ
ど、パッケージデザインをリニューアルし、新発
売されます！
　JA管内で栽培されたハトムギを原料に無添
加にこだわった化粧水は、発売から９年目を迎
える人気の商品。ハトムギから抽出した潤い成
分に10種類の植物由来天然エキスをバランス
よく配合し、今回のリニューアルにより、しっと
りとした使用感がさらにアップ。張りと透明感
のあるみずみずしい素肌へと導きます。

お問い合わせは経済課
☎0248-22-5142まで

当JAの各支店や直売所、
ネットショップで

お買い求めいただけます!!

営農部園芸課 すかがわ園芸センター

採用された方には旬の果物をプレゼント!!
たくさんのご応募をお待ちしております。

東部果実選果場
愛称の募集

令和２年３月にすかがわ東部地区の果実選果場の新設
工事が完了しました。そこで皆様から親しみをもって呼
んでもらえる愛称を募集いたします。
取扱品目は、桃・和梨・西洋梨・りんごです。

令和2年4月より、一定の条件を満たした場合に、ロータリー・ロールベーラー等を装着・けん引したままで公
道走行が可能になりましたが、規制緩和の一方で、大型特殊免許の有無等、逆に厳しいルールが適用される側
面もあります。下記の事項を十分にご確認の上、周囲の方々への安全を第一に、注意して走行してください。

ＪＡ夢みなみ本店及び各支店に設置して
ある応募用紙に必要事項をご記入の上、
窓口にお渡しください。

応募方法

令和2年8月31日月応募締切

令和３年１月予定愛称発表

【お問い合わせ先】

TEL：0248-72-5219（担当：車田・面川）
時間帯：平日の午前8時30分～午後5時まで

1 灯火器類の確認

などの確認が
必要になります。

例えば：

農林水産省Webサイト https://www.maff.go.jp/j/seisan/sien/
sizai/s_kikaika/kodosoko.html出典

灯火器類が見えている必要が
あります。 4 免許の確認

大型免許・牽引免許が必要となる
ことがあります。

2 車両幅の確認
1.7ｍを超える場合、2.5mを超える
場合で規定が変わるので注意。

3 安定性の確認
安定性が確認されない場合、
15 ㎞ /ｈで走行しましょう。

農作業機装着後

幅1.7m 以下

小型特殊・普通免許で
運転可能

幅1.7m 超え

大型特殊免許で運転可能
詳
し
く
は
こ
ち
ら

へ
ア
ク
セ
ス

農作業機を装着・けん引した
農機トラクタの公道走行について
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JA夢みなみからのお知らせI  N  F  O  R  M  A  T  I  O  N

さらに！

ＪＡ夢みなみローンセンター

営業時間のご案内

毎週日曜日も
営業しています！

■ 須賀川ローンセンター
〒962-0839 須賀川市大町85 TEL：0248-72-5206
■ 白河ローンセンター
〒961-8585 白河市弥次郎窪29-1 TEL：0248-22-5158

各種ローンのご相談に
お気軽にご来店ください！

平日　９：００～１７：００
日曜　９：００～１５：００

※ただし、年末・年始、大型連休、盆休、及びその他の祝日は休業日
となります。

　　　　　　　　事業に必要な資金の100％以内
※再生可能エネルギーにかかる設備資金の場合、5,000万円を上限とする。

　　　　　　　　●農地等の取得・改良など
●農業用設備・施設・農機具の取得・改良・造成資金など
●他金融機関の農機具ローン・農機具クレジットの借換資金など
●営農全般にかかる長期・短期の運転資金など
●再生可能エネルギー関連事業にかかる設備資金など
※地域の農業生産の縮小を招くものや自己所有以外の土地に設置する場合を除く。

●お問合せは最寄りの各支店または金融部融資推進課
　（TEL：0248－72－5206）へ

１.ご利用対象者
農業者（個人・農業法人等）、一定の要件を満たす集落営農組織

６.留　意　点
本資金のご利用に当たっては、ＪＡ所定の審査を要します。

４.ご融資期間

５.金　　　利
原則10年以内（据置期間３年以内）事業に応じ最長20年以内

※実行時点の金利は変更
になる場合があります。利子補給後下限金利（0.25％）【３年間】

（固定金利）1.25％

３.ご融資金額

２.資 金 使 途 　

スピーディに対応します！
　　　　幅広い用途にご利用くださ

い！

アグリマイティー資金
のご案内

ナツトクキャンペーン！ナツトクキャンペーン！
令和２年6/1月～8/31月まで令和２年6/1月～8/31月まで期 間

マイカーローン

よりぞう
ランドリー
バッグor
バスタオルを
プレゼント♪

※10万円につき抽選権１口。
当選はお一人様１回に限ります。

（県下合計）

初めてJAに口座開設された方は、
新規ご利用特典実施中！
詳しくは
JAバンク新規ご利用特典2020 検索

毎
日
の
お
洗
濯
が

楽
し
く
な
る
♪

対象商品

JAエコ定期貯金
「福・スマイル」（10万円以上）

❶給与振込・年金振込・農産物販売代金振込
❷JAカード（家族カードを含む）
❸公共（水道・電気・ガス・NHK・電話）
　料金支払（JAカード払いを含む）
❹個人ネットバンク
❺定期積金（契約額30万円以上、原則口座振替）

①～⑤のうち１つ以上の取引を新規申込される方又は①～⑤
のうち既に３つ以上の取引をご契約されている方

（保証機関付きの商品に限ります）
抽選で300名様に
農協全国商品券
5,000円分を
プレゼント♪

野菜・果実選果場作業員募集

すかがわ地区

しらかわ地区

いしかわ地区

雇用条件と時給内容

須賀川市松塚字赤坂1-1
【雇用期間4月～9月】 きゅうりん館（キュウリ選果場）
須賀川市和田字谷地50
【雇用期間8月～11月】 東部果実選果場（桃・梨・りんご）

[担当部署]営農部園芸課　すかがわ園芸センター
　　　　　TEL ： 0248-72-5219
[担 当 者]きゅうりん館：大賀、安齋 東部果実選果場：車田

中島村大字二子塚字入江37-1
【雇用期間6月～10月】 トマト、キュウリ選果場

[担当部署]営農部園芸課　しらかわ園芸センター
　　　　　TEL ： 0248-52-3636
[担 当 者]長倉、三本松

石川町大字赤羽字韮草39-10
【雇用期間8月～12月】 果実共同選果場（桃・梨・りんご）

[担当部署]石川支店　営農生活課
　　　　　TEL ： 0247-26-8521
[担 当 者]佐藤、山中

パート作業員 ： 年齢１８歳以上（男女問わず）
アルバイト ： 高校生以上（男女問わず）
パート作業員 ： 800円～84０円
アルバイト ： 80０円～
※諸手当について各施設にて問い合わせ下さい。
各施設の設定による（各施設に問い合わせて下さい）

勤務地

勤務地

連絡先

勤務地 雇用条件

時　給

休　日
連絡先

勤務地

連絡先

　令和２年度の野菜・果実選果場での作業スタッフを募集致します。
　当JAには、各地区に野菜・果実選果場があり、各施設で、野菜・果物の選別・箱詰め
作業をおこなっております。勤務希望の方は各地区施設担当窓口まで、問い合わせを
お願い致します。　※お問い合わせ日、時間帯、平日の午前8時30分～午後5時までとなります。

須賀川市松塚字赤坂1-1（きゅうりん館内）  担当 ： 佐藤
TEL ： ０２４８-７２-５２３８

JA夢みなみ すかがわ地区無料職業紹介所
お気軽にお問い合わせください！

しらかわ・いしかわ地区管内にお住まい
の方も、通勤が可能な方大歓迎！！

すかがわ地区の無料職業紹介所では、農業に興味のある
方、農業の現場で働きたいと希望している方を募集しており
ます。農作業経験者や熟練者はもちろん、未
経験者の方も大歓迎です。

900円～1,200円
（水田畦畔草刈りは、
 時給1,200円・機械持込料1日1,000円）

1日 500円
8：00～17：00
※季節や天候、作業の種類などに
　より変わる場合があります。

時　　給

勤務時間

交通手当て

土・日・祝日働ける方
歓迎!!農作業

パートさん募集

草刈り作業
の出来る方

大歓迎！！

　　YouTube
「夢みちゃんネル」

県内の「農産物直売所」や
「JA-SS（ガソリンスタンド）」など
ＪＡ施設でご利用いただけます。

8月号の読みどころ

毎月、生活のお役立ち情報満載！その他、地上・ちゃぐりんな
ど購読のお申し込みは最寄りの各支店まで！

・牛乳たっぷり！リッチアイス
・知らないなんてもったいない！
冷蔵庫の知恵袋

思いを伝え、夢を実現
農のクラウドファンディング

特集

◎「こんなことができたらいいのに」と思っても、資金不足で諦めてしま
う…。そこで最近注目されているのが、クラウドファンディング。専用
のインターネットサイトを通じて「やりたいこと」を呼びかけ、共感し
た人々から広く資金を集める方法です。その仕組みと、農業や地域
おこしでの活用例を紹介します。
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JA夢みなみからのお知らせI  N  F  O  R  M  A  T  I  O  N

さらに！

ＪＡ夢みなみローンセンター

営業時間のご案内

毎週日曜日も
営業しています！

■ 須賀川ローンセンター
〒962-0839 須賀川市大町85 TEL：0248-72-5206
■ 白河ローンセンター
〒961-8585 白河市弥次郎窪29-1 TEL：0248-22-5158

各種ローンのご相談に
お気軽にご来店ください！

平日　９：００～１７：００
日曜　９：００～１５：００

※ただし、年末・年始、大型連休、盆休、及びその他の祝日は休業日
となります。

　　　　　　　　事業に必要な資金の100％以内
※再生可能エネルギーにかかる設備資金の場合、5,000万円を上限とする。

　　　　　　　　●農地等の取得・改良など
●農業用設備・施設・農機具の取得・改良・造成資金など
●他金融機関の農機具ローン・農機具クレジットの借換資金など
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※地域の農業生産の縮小を招くものや自己所有以外の土地に設置する場合を除く。

●お問合せは最寄りの各支店または金融部融資推進課
　（TEL：0248－72－5206）へ

１.ご利用対象者
農業者（個人・農業法人等）、一定の要件を満たす集落営農組織

６.留　意　点
本資金のご利用に当たっては、ＪＡ所定の審査を要します。

４.ご融資期間

５.金　　　利
原則10年以内（据置期間３年以内）事業に応じ最長20年以内

※実行時点の金利は変更
になる場合があります。利子補給後下限金利（0.25％）【３年間】

（固定金利）1.25％
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ナツトクキャンペーン！ナツトクキャンペーン！
令和２年6/1月～8/31月まで令和２年6/1月～8/31月まで期 間

マイカーローン

よりぞう
ランドリー
バッグor
バスタオルを
プレゼント♪

※10万円につき抽選権１口。
当選はお一人様１回に限ります。

（県下合計）

初めてJAに口座開設された方は、
新規ご利用特典実施中！
詳しくは
JAバンク新規ご利用特典2020 検索

毎
日
の
お
洗
濯
が

楽
し
く
な
る
♪

対象商品

JAエコ定期貯金
「福・スマイル」（10万円以上）

❶給与振込・年金振込・農産物販売代金振込
❷JAカード（家族カードを含む）
❸公共（水道・電気・ガス・NHK・電話）
　料金支払（JAカード払いを含む）
❹個人ネットバンク
❺定期積金（契約額30万円以上、原則口座振替）

①～⑤のうち１つ以上の取引を新規申込される方又は①～⑤
のうち既に３つ以上の取引をご契約されている方

（保証機関付きの商品に限ります）
抽選で300名様に
農協全国商品券
5,000円分を
プレゼント♪

野菜・果実選果場作業員募集

すかがわ地区

しらかわ地区

いしかわ地区

雇用条件と時給内容

須賀川市松塚字赤坂1-1
【雇用期間4月～9月】 きゅうりん館（キュウリ選果場）
須賀川市和田字谷地50
【雇用期間8月～11月】 東部果実選果場（桃・梨・りんご）

[担当部署]営農部園芸課　すかがわ園芸センター
　　　　　TEL ： 0248-72-5219
[担 当 者]きゅうりん館：大賀、安齋 東部果実選果場：車田

中島村大字二子塚字入江37-1
【雇用期間6月～10月】 トマト、キュウリ選果場

[担当部署]営農部園芸課　しらかわ園芸センター
　　　　　TEL ： 0248-52-3636
[担 当 者]長倉、三本松

石川町大字赤羽字韮草39-10
【雇用期間8月～12月】 果実共同選果場（桃・梨・りんご）

[担当部署]石川支店　営農生活課
　　　　　TEL ： 0247-26-8521
[担 当 者]佐藤、山中

パート作業員 ： 年齢１８歳以上（男女問わず）
アルバイト ： 高校生以上（男女問わず）
パート作業員 ： 800円～84０円
アルバイト ： 80０円～
※諸手当について各施設にて問い合わせ下さい。
各施設の設定による（各施設に問い合わせて下さい）

勤務地

勤務地

連絡先

勤務地 雇用条件

時　給

休　日
連絡先

勤務地

連絡先

　令和２年度の野菜・果実選果場での作業スタッフを募集致します。
　当JAには、各地区に野菜・果実選果場があり、各施設で、野菜・果物の選別・箱詰め
作業をおこなっております。勤務希望の方は各地区施設担当窓口まで、問い合わせを
お願い致します。　※お問い合わせ日、時間帯、平日の午前8時30分～午後5時までとなります。

須賀川市松塚字赤坂1-1（きゅうりん館内）  担当 ： 佐藤
TEL ： ０２４８-７２-５２３８

JA夢みなみ すかがわ地区無料職業紹介所
お気軽にお問い合わせください！

しらかわ・いしかわ地区管内にお住まい
の方も、通勤が可能な方大歓迎！！

すかがわ地区の無料職業紹介所では、農業に興味のある
方、農業の現場で働きたいと希望している方を募集しており
ます。農作業経験者や熟練者はもちろん、未
経験者の方も大歓迎です。

900円～1,200円
（水田畦畔草刈りは、
 時給1,200円・機械持込料1日1,000円）

1日 500円
8：00～17：00
※季節や天候、作業の種類などに
　より変わる場合があります。

時　　給

勤務時間

交通手当て

土・日・祝日働ける方
歓迎!!農作業

パートさん募集

草刈り作業
の出来る方

大歓迎！！

　　YouTube
「夢みちゃんネル」

県内の「農産物直売所」や
「JA-SS（ガソリンスタンド）」など
ＪＡ施設でご利用いただけます。

8月号の読みどころ

毎月、生活のお役立ち情報満載！その他、地上・ちゃぐりんな
ど購読のお申し込みは最寄りの各支店まで！

・牛乳たっぷり！リッチアイス
・知らないなんてもったいない！
冷蔵庫の知恵袋

思いを伝え、夢を実現
農のクラウドファンディング

特集

◎「こんなことができたらいいのに」と思っても、資金不足で諦めてしま
う…。そこで最近注目されているのが、クラウドファンディング。専用
のインターネットサイトを通じて「やりたいこと」を呼びかけ、共感し
た人々から広く資金を集める方法です。その仕組みと、農業や地域
おこしでの活用例を紹介します。
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産地消地 ごちそう巡り

　　キャッシュカード・通帳の紛失などは…
■平日9:00～17:00は　➡ お取引のJA店舗にご連絡願います。
■平日（上記以外の時間）および、土曜・日曜・祝祭日は
　➡JAバンク・キャッシュカード紛失共同受付センター
　　　　 　TEL：0120-555-793

夜間・休日の事故の連絡は…
➡JA共済事故受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》
TEL：0120-258-931

じ こ は  く みあい

JAカードの紛失・盗難などは…
➡NICOS盗難紛失受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》
TEL：0120-15-9674

い ご  くろうな し

事故、カードの紛失・盗難などの
各種お問い合わせ先

わたしたちのJA 令和2年5月末現在

●正組合員数 ………………………………………… 18,533人
 （正組合員戸数） …………………………………（16,598戸）
●准組合員数 ………………………………………… 13,261人
 （准組合員戸数） …………………………………（9,634戸）
●出資金残高 ………………………………… 51億1,454万円
●貯金残高 ……………………………… 1,954億7,700万円
●貸出金残高 ……………………………… 500億7,091万円
●長期共済保有高 ……………………… 7,871億0,850万円
●購買品供給高 ……………………………… 20億4,346万円
●販売品販売高 ……………………………… 25億6,849万円

桃飯房 sone

店主の曽根さんと奥様エビ塩ワンタン麺ジャージャー麺

▲夜メニューでいただける単品料理

理事会だより
第3回理事会 令和2年5月28日㈭

［議案］

●住　　所：福島県古殿町大字竹貫字千足73-4
●電話番号：0247-57-5073
●営業時間：11：00～14：00

17：30～20：00
●定 休 日：日曜日
●駐 車 場：8台 店舗

データaccess

安心館の
野菜を使用

ＪＡ夢みなみ管内産の農畜産物を使ったメニューを提供してくれる飲食店をご紹介！

議案第  １号
議案第  ２号
議案第  ３号
議案第  ４号
議案第  ５号

会計監査人の監査報酬額について
自己資本比率算出要領の一部変更について
行政庁提出用業務報告書について
農産物検査業務規程の一部変更について
令和元年度決算監事監査指摘事項に対する回答について

第4回理事会 令和2年5月30日㈯

［議案］
議案第  １号 令和２年度理事の報酬額について

　国道３４９号線沿いに建つおしゃれな外観の中華料理店、桃飯房
sone。店内は座敷もあり、落ち着いた空間で、子連れ、女子会、飲み会な
ど様々なシーンで使えるアットホームなお店です。店主の曽根道真さん
は、東京で中華料理の勉強をしたあと、地元でお父さんが営む「そねや食
堂」でさらに経験をつみ、５年半前に自分のお店をオープンしました。
　一番人気のメニューは、マーボー豆腐（マーボー麺）だそうですが“王
道の中華料理だけでなく、旬の農産物を使った型にはまらない中華料
理を提供したい”という思いで作る週替わりのランチは、来店するお客
さんの半分が注文するほど人気を集めています。本格中華料理を是非
ご賞味ください！

JA夢みなみからのお知らせI  N  F  O  R  M  A  T  I  O  N

【正組合員】の加入要件が変更になりました。

※下線部が変更箇所

変更後 変更前

当JAの地区内にお住まい、また
はその経営に係る土地があり、
以下の要件に該当する方

当JAの地区内にお住まい、また
はその経営に係る土地があり、
以下の要件に該当する方

❶農業を営む個人

❷年間30日以上農業に従事
する個人

❶10アール以上の土地を耕
作する農業を営む個人

❷年間90日以上農業に従事
する個人
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産地消地 ごちそう巡り

　　キャッシュカード・通帳の紛失などは…
■平日9:00～17:00は　➡ お取引のJA店舗にご連絡願います。
■平日（上記以外の時間）および、土曜・日曜・祝祭日は
　➡JAバンク・キャッシュカード紛失共同受付センター
　　　　 　TEL：0120-555-793

夜間・休日の事故の連絡は…
➡JA共済事故受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》
TEL：0120-258-931

じ こ は  く みあい

JAカードの紛失・盗難などは…
➡NICOS盗難紛失受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》
TEL：0120-15-9674

い ご  くろうな し

事故、カードの紛失・盗難などの
各種お問い合わせ先

わたしたちのJA 令和2年5月末現在

●正組合員数 ………………………………………… 18,533人
 （正組合員戸数） …………………………………（16,598戸）
●准組合員数 ………………………………………… 13,261人
 （准組合員戸数） …………………………………（9,634戸）
●出資金残高 ………………………………… 51億1,454万円
●貯金残高 ……………………………… 1,954億7,700万円
●貸出金残高 ……………………………… 500億7,091万円
●長期共済保有高 ……………………… 7,871億0,850万円
●購買品供給高 ……………………………… 20億4,346万円
●販売品販売高 ……………………………… 25億6,849万円

桃飯房 sone

店主の曽根さんと奥様エビ塩ワンタン麺ジャージャー麺

▲夜メニューでいただける単品料理

理事会だより
第3回理事会 令和2年5月28日㈭

［議案］

●住　　所：福島県古殿町大字竹貫字千足73-4
●電話番号：0247-57-5073
●営業時間：11：00～14：00

17：30～20：00
●定 休 日：日曜日
●駐 車 場：8台 店舗

データaccess

安心館の
野菜を使用

ＪＡ夢みなみ管内産の農畜産物を使ったメニューを提供してくれる飲食店をご紹介！

議案第  １号
議案第  ２号
議案第  ３号
議案第  ４号
議案第  ５号

会計監査人の監査報酬額について
自己資本比率算出要領の一部変更について
行政庁提出用業務報告書について
農産物検査業務規程の一部変更について
令和元年度決算監事監査指摘事項に対する回答について

第4回理事会 令和2年5月30日㈯

［議案］
議案第  １号 令和２年度理事の報酬額について

　国道３４９号線沿いに建つおしゃれな外観の中華料理店、桃飯房
sone。店内は座敷もあり、落ち着いた空間で、子連れ、女子会、飲み会な
ど様々なシーンで使えるアットホームなお店です。店主の曽根道真さん
は、東京で中華料理の勉強をしたあと、地元でお父さんが営む「そねや食
堂」でさらに経験をつみ、５年半前に自分のお店をオープンしました。
　一番人気のメニューは、マーボー豆腐（マーボー麺）だそうですが“王
道の中華料理だけでなく、旬の農産物を使った型にはまらない中華料
理を提供したい”という思いで作る週替わりのランチは、来店するお客
さんの半分が注文するほど人気を集めています。本格中華料理を是非
ご賞味ください！

JA夢みなみからのお知らせI  N  F  O  R  M  A  T  I  O  N

【正組合員】の加入要件が変更になりました。

※下線部が変更箇所

変更後 変更前

当JAの地区内にお住まい、また
はその経営に係る土地があり、
以下の要件に該当する方

当JAの地区内にお住まい、また
はその経営に係る土地があり、
以下の要件に該当する方

❶農業を営む個人

❷年間30日以上農業に従事
する個人

❶10アール以上の土地を耕
作する農業を営む個人

❷年間90日以上農業に従事
する個人

August ｜ 202031
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左上から八旗正紀さん、豊子さん、蒼将くん、お母さんの麻美さん
やはたまさのり とよこ そうすけ あさみ

　今月は、アスパラガス、キュ
ウリ、水稲を栽培している八旗
正紀さんと豊子さんのお孫さ
んの蒼将くんが表紙を飾ってく
れました。工作や機械で遊ぶ
ことが好きで、トラクターや田
植え機に興味津々です。そんな
蒼将くんは、アスパラガスや自
家用野菜の収穫をお手伝いし
てくれるなど優しい性格が
チャームポイント。おじいちゃ
んとおばあちゃんが作った野
菜が大好きで、「喜んで食べる
姿を見ると作り甲斐がある」と
豊子さんは嬉しそうに話してく
れました。

浅川支店

アスパラガス今月の表紙
This month's cover
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左上から八旗正紀さん、豊子さん、蒼将くん（5歳）、お母さんの麻美さん
やはたまさのり とよこ そうすけ あさみ

　今月は、アスパラガス、キュ
ウリ、水稲を栽培している八旗
正紀さんと豊子さんのお孫さ
んの蒼将くんが表紙を飾ってく
れました。工作や機械で遊ぶ
ことが好きで、トラクターや田
植え機に興味津々です。そんな
蒼将くんは、アスパラガスや自
家用野菜の収穫をお手伝いし
てくれるなど優しい性格が
チャームポイント。おじいちゃ
んとおばあちゃんが作った野
菜が大好きで、「喜んで食べる
姿を見ると作り甲斐がある」と
豊子さんは嬉しそうに話してく
れました。

浅川支店

アスパラガス今月の表紙
This month's cover
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