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Recipe

キャベツは

白菜に変えてもおいしいです。

今回はぜいたくに

ほたてを入れてみましたが、

なくてもキャベツの甘味や素材の味で

十分おいしくできますよ♪

●水…………… 1リットル
・キャベツ…………… 1/4
・ベーコン……………100g
・ほたて …………… 10個

●水…………………… 1ℓ
●キャベツ ……… 1/4個
●ベーコン …………100g
●ほたて …………… 10個

●コンソメ ………… 2個
●塩コショウ ……… 少々
●しょうゆ ………… 少々

材 料（5 人分）

作り方

キャベツは乱切り、ベーコンは厚切
りにする。

1

鍋に水とキャベツ、ベーコン、ほたて
を入れ加熱する。

2

沸騰したらコンソメを入れ、10～15
分程煮込む。

3

3　に塩コショウ、しょうゆを少々入れ
て味を調えれば出来上がり。

4

キャベツのポトフ

山田

■
厳
し
い
寒
さ
も
落
ち
着
き
始
め
、
よ
う
や
く
春
め

い
て
き
ま
し
た
ね
。
取
材
に
行
っ
た
先
で
福
寿
草
を

見
つ
け
、
可
愛
ら
し
い
黄
色
に
春
の
訪
れ
を
感
じ
ま

し
た
。
今
年
の
冬
は
大
寒
波
や
降
雪
で
厳
し
い
時
も

あ
り
ま
し
た
が
、
病
気
や
事
故
も
な
く
過
ご
せ
て

ホ
ッ
と
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
暖
か
い
日
が
増

え
嬉
し
い
限
り
で
は
あ
り
ま
す
が
、
今
年
も
ア
レ
が

勢
力
を
拡
大
し
接
近
中
で
す
！
車
を
黄
色
く
染
め
、

く
し
ゃ
み
・
鼻
水
を
止
ま
ら
な
く
さ
せ
る
ス
ギ
花
粉

…
。
今
年
は
今
ま
で
に
な
い
花
粉
が
飛
散
す
る
と
い

う
ニ
ュ
ー
ス
を
耳
に
し
、
ビ
ク
ビ
ク
し
て
い
る
今
日

こ
の
頃
で
す
。
今
年
は
花
粉
症
で
な
い
人
も
要
注
意

と
い
う
こ
と
で
す
の
で
、皆
さ
ん
外
出
時
に
は
テ
ィ
ッ

シ
ュ
を
忘
れ
ず
持
参
す

る
こ
と
を
オ
ス
ス
メ
し

ま
す
！
花
粉
に
負
け
ず

春
の
陽
気
を
楽
し
み
た

い
で
す
ね
♪（
山
田
）

・
・

夜間・休日の事故の連絡は…
➡JA共済事故受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-258-931
レッカー移動等、
応急対応が必要な場合には…
➡JA共済サポートセンター
 《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-063-931

じ こ は  く み あい

JAカードの紛失・盗難などは…
➡NICOS盗難紛失受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-15-9674
い ご  くろうな し

緊急時の各種
お問い合わせ先

キャッシュカード・
通帳の紛失などは…
■平日9:00～17:00は
➡お取引のJA店舗にご連絡願います。
■平日（上記以外の時間）および、
　土曜・日曜・祝祭日は
➡JAバンク・キャッシュカード
　紛失共同受付センター

TEL：0120-555-793

No.085   令和5年3月15日発行 夢みなみ農業協同組合 企画部 組織広報課
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広報誌のどこかに私が隠れているよ！さがしてね！
※詳しくはP30をご確認ください。

農に生きる人
白河支店

主な経営内容

水稲

草
く さ の

野　祥
しょうへい

平 さん
祖父の誘いがなかったら
今の自分はいない

今月のあなたの運勢 モナ・カサンドラ 4ページからです４月
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サ
ラ
リ
ー
マ
ン
か
ら

　
　
　
　
米
農
家
へ
転
身

祥
平
さ
ん
は
千
葉
県
出
身
で
す

が
、
両
親
の
実
家
が
と
も
に
米
農
家

で
あ
っ
た
為
、
物
心
つ
い
た
時
か
ら

千
葉
の
実
家
と
、
母
の
実
家
が
あ
る

福
島
の
両
方
で
農
作
業
を
手
伝
っ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
影
響
も
あ
り
、
農

タ
ー
ト
さ
せ
た
1
年
目
は
思
っ
て
い

た
よ
り
10
倍
き
つ
か
っ
た
と
、
当
時

を
振
り
返
り
ま
す
。

 「
見
て
覚
え
ろ
」
ス
タ
ン
ス
の
祖
父

か
ら
田
ん
ぼ
の
管
理
を
任
さ
れ
ま
し

た
が
、
ほ
ぼ
一
か
ら
農
業
を
始
め
た

の
で
雑
草
処
理
や
農
薬
の
種
類
な
ど
、

先
輩
農
家
に
聞
い
て
も
右
も
左
も
分

か
ら
な
い
状
況
に
。
荒
れ
て
い
く
圃

場
に
手
の
施
し
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
加
え
て
、
使
っ
て
い
た
農

機
具
が
突
然
壊
れ
る
と
い
う
災
難
に

も
遭
い
、
そ
の
年
の
米
の
収
穫
量
は

思
う
よ
う
に
伸
び
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
そ
の
後
、
祖
父
か
ら
助
言

を
も
ら
い
な
が
ら
目
の
前
の
課
題
を

修
正
し
て
い
き
、
2
年
目
以
降
は
稲

が
順
調
に
生
長
し
た
と
言
い
ま
す
。

夢
を
持
っ
て

福
島
に
来
て
今
年
で
4
回
目
の
春

を
迎
え
る
祥
平
さ
ん
に
は
、
去
年
か

ら
新
た
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
全
農
契
約
栽
培

米
「
ゆ
み
あ
ず
さ
」
の
栽
培
で
す
。

こ
の
品
種
は
、
パ
ッ
ク
ご
飯
や
冷

凍
食
品
の
ピ
ラ
フ
な
ど
業
務
用
と

し
て
使
用
さ
れ
、
祥
平
さ
ん
を
は

じ
め
白
河
支
店
管
内
で
12
戸
が
作

付
け
を
し
て
い
ま
す
。「
や
っ
た
ら

や
っ
た
分
だ
け
自
分
の
も
の
に
な

る
。
こ
れ
が
魅
力
で
す
ね
」
と
、
キ

ラ
キ
ラ
と
瞳
を
輝
か
せ
て
語
る
姿

は
、
こ
れ
か
ら
自
分
が
や
る
農
業
で

地
域
貢
献
を
し
て
い
き
た
い
と
い

う
気
持
ち
で
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

白
河
支
店
管
内
で
水
稲
12
㏊
を
栽
培
す
る
草
野
祥
平
さ
ん
は
、

千
葉
生
ま
れ
千
葉
育
ち
。
福
島
で
農
業
を
し
て
い
る
祖
父
の
思

い
を
継
ぎ
、
知
り
合
い
も
い
な
か
っ
た
土
地
で
若
手
農
家
の
仲

間
を
増
や
し
て
い
ま
す
。
就
農
し
て
今
年
で
4
年
目
。
将
来
は

小
麦
な
ど
水
田
を
活
か
し
た
農
作
物
を
栽
培
す
る
と
い
う
目
標

を
掲
げ
な
が
ら
、
米
作
り
に
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

業
へ
の
興
味
も
あ
り
ま
し
た
が
、
高

校
卒
業
後
は
地
元
の
社
会
福
祉
関
係

の
会
社
に
勤
務
。
キ
ャ
リ
ア
を
積
む

中
、
仕
事
に
対
し
て
や
り
が
い
や
意

欲
が
感
じ
づ
ら
く
な
っ
て
い
っ
た
そ

う
で
す
。

そ
ん
な
中
、
福
島
に
住
む
祖
父
か

ら
「
う
ち
で
本
格
的
に
農
業
を
や
っ

て
み
な
い
か
」
と
誘
い
が
。
気
持
ち

が
揺
ら
い
だ
祥
平
さ
ん
は
、
同
じ
く

社
会
福
祉
関
係
に
勤
め
て
い
た
奥
さ

ん
に
相
談
し
、
結
婚
を
機
に
農
業
の

世
界
に
飛
び
込
み
ま
し
た
。

手
伝
い
と
自
営
の
違
い

移
住
し
て
新
規
認
定
就
農
者
と
し

て
市
か
ら
助
成
を
受
け
な
が
ら
、
ス

フォークリフトを使って肥料を運ぶ祥平さん

生きがいである家族の笑顔の為に今年も頑張ります！



交
付
金
・

助
成
金

実 単 収 / 1 0 a

地 域 基 準 単 収 /10a
販 売 代 金
　　  戦 略 作 物（国）
　　  産地交付金（県・協議会）
　　  市 町 村 単 独 助 成
実単収 - 地域単収の販売代金
　 　 合 　 　 計 　 　

　 　 備 　 　 考 　 　

540

540
106,200

0
0
0
0

106,200

11,800 円 /俵
※R4+1,000 円

主食米
（コシヒカリ）

主食米
（天のつぶ）

600

540
94,500

0
0
0

10,500
105,000

10,500 円 /俵
※R4+1,000 円

備蓄米
（天のつぶ）

600

540
99,000

0
0

10,500
109,500

11,000 円 /俵
※R4+2,200 円

加工米
（天のつぶ）

600

540
59,400
20,000

10,500
89,900

6,600 円 / 俵
※R4 産同額

飼料用米
（一括管理）

600

540
1,620

80,000

10,500
92,120

飼料用米
（区分管理）※最低

390
（基準単収▲150 ㎏）

540
1,170

55,000

0
56,170

飼料用米
（区分管理）※最高

690
（基準単収 +150 ㎏）

540
2,070

105,000

0
107,070

地域農業再生協議会・市町村により助成単価が異なる為、
各市町村もしくは最寄りの JA 支店へご確認下さい。

●戦略作物（国）については出来秋の作況に応じて増減あり
●産地交付金の加算はないが、R3 ～ 5 産複数年契約の最終年 

【単収】
　・実　 単 　収
　・地域基準単収

… 実際の単収
… 地域農業再生
　 協議会設定単収

農作物を販売する場合

令和５年産米からの変更点

販　売
①無条件委託

②共同計算
購入者JA等

1 JA等に販売を
委託する場合

需要に応じた
米の生産・販売に向けて

インボイス制度と農協特例

■ 農協特例が適用される取引の例

●インボイスの交付義務免除
●適格請求書発行事業者であるかないか関係なし

組合員 ●  JA等が交付する書類で 
仕入税額控除が可能

　日本の稲作は、人口減少に伴う需要減少に加え、コロナ禍による急激な需要喪失により、何もしなければ主食用米の
過剰在庫が増大していく危機的な状況です。
　令和４年産については、全国で 5 万 2000ha の主食用米の生産削減。福島県でも 2800ha の主食用米作付面積の
削減と令和 3 年産米に続いて 2 年連続で削減目標を達成しました。
　こうした取り組みの成果により、需給改善の兆しが認められ、令和 4 年産米については回復基調で推移していますが、
令和 2 年産の水準までは回復していません。
　人口減少等による構造的な米の需要減少は今後も継続すると見込まれ、仮に令和 4 年産米と比べて主食用米の作付
けに回帰するような事態となれば、改善しつつある需給は逆に緩和し、再び米価が下落することが懸念されます。
　福島県の令和 5 年産の主食用米作付面積目標は昨年と同じ 5 万 1900ha であり、達成の為には主食用米への回帰
を防ぎつつ昨年と同程度の飼料用米等への取り組みが必要です。
　このような状況のなか、JA 夢みなみとしては以下により主食用米作付面積の削減に取り組みますので、皆さまのご理
解とご協力をお願いいたします。

2業者等に直接
販売をする場合

　JA 等を通じた委託販売ではなく、業者の方に直接販売している場合には、
先方よりインボイスの発行を求められる可能性がありますが、適格請求書発行
事業者でない場合はインボイスを発行することができませんので、難色を示さ
れる可能性があります。

　この２つの要件を満たす委託販売の場合、売り手と買い手が１対１で紐づかない取引になるので、売り手が買
い手に適格請求書（インボイス）を発行することが困難です。
　そのため、売り手（農業者）の適格請求書発行義務を免除し、JA が発行する一定の書類により買い手が「仕入
税額控除」することを認めることとなっています。これが「農協特例」です。

　当 JA は令和 4 年産米まで買取方式を中心に行ってきました。しかし、令和 5 年 10 月より施行されるインボイス
制度下で買取方式を継続した場合、共同計算方式を採用していないため農協特例の対象外となり、仕入税額控除が
できなくなることから消費税負担が増大してしまいます。
　これにより、令和５年産米集荷より農協特例適用のため買入方法を買取方式ではなく、無条件委託・共同計算方
式に変更いたします。
　一番大きな変更点は、米の検査買入時に概算払いを行い、約1年後の販売完了後に精算金をお支払いする流れ（現
状の JA 米と同じ流れ）になることです。
　なお、農協特例の中に「組合員からの販売の委託であること」という要件があるため、JA への農産物出荷者につき
ましては、共同計算実施のため組合員資格の取得をお願いいたします。
※販売先が特定される品種｛契約栽培（つくば SD2 号等）｝については、販売先が限定されるため、無条件委託方式には該

当しないことから従来通りの買取方式とします。

❶無条件委託方式…売値、販売時期、販売先などの条件を付けないで委託する
❷共同計算方式……一定期間における販売額を平均価格により精算する

～令和５年産 主食用米削減への取り組み～

《令和５年 10 月１日から施行開始》

【令和５年度経営所得安定対策等助成金試算表】

① 飼料用米の取り組み ② 備蓄米への取り組み
落札数量の全量契約に向けた推進
を図ります。生産者渡し価格につ
いては、出来秋の概算払い+翌年6
月頃の精算払いとします。

③ 加工用米・輸出用米

【令和５年産米販売代金】　※あくまで目安です！！  
　・主食米 コシヒカリ　 11,800 円 / 俵、天のつぶ　10,500 円 / 俵（令和 4 年産 +1,000 円） 
   （R４年産　コシ 10,800 円 / 俵 、 天つぶ 9,500 円 / 俵） 
　・備蓄米  11,000 円 / 俵（R4 年産 +2,200 円）
　・加工米  6,600 円 / 俵（R4 年産同額）
　・飼料用米  180 円 / 俵（R4 年産同額）

※交付金及び助成金の詳細については、各市町村もしくは最寄りの JA 支店へご確認下さい。  
※備蓄米・飼料用米の契約方法については、最寄りの JA 支店までお問い合わせ願います。  

試
算
条
件

農 協 特 例

　組合員である生産者の農産物を JA 等が①無条件委託方式による販売をし、
その代金を②共同計算方式により精算する場合には、生産者は適格請求書発
行事業者であってもインボイスの交付義務が免除されます。この場合、購入者
は JA 等が発行する書類により仕入税額控除が可能となりますので、生産者が
適格請求書発行事業者であるかないかは関係ありません。

ー  特 集  1 ー

令和3年産からの複数年契約を基
本とし令和５年産“単年”契約での
上積みを図ります。
※令和５年産からの新規複数年契約は無し

現状の契約数量を基本とします。
※数量増の場合、単価下落の可能性
があります。

April ｜ 2023 4牡羊座
お ひつじ ざ

3/21～4/19

【全体運】パワフルに過ごせます。志を高く持ち妥協しない姿勢で運が開けます。
遊び心を忘れず楽しみながら進めて　【健康運】検診で健康チェックを。早期発
見で大病を回避　【幸運の食べ物】アスパラガス
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実 単 収 / 1 0 a

地 域 基 準 単 収 /10a
販 売 代 金
　　  戦 略 作 物（国）
　　  産地交付金（県・協議会）
　　  市 町 村 単 独 助 成
実単収 - 地域単収の販売代金
　 　 合 　 　 計 　 　

　 　 備 　 　 考 　 　

540

540
106,200

0
0
0
0

106,200

11,800 円 /俵
※R4+1,000 円

主食米
（コシヒカリ）

主食米
（天のつぶ）

600

540
94,500

0
0
0

10,500
105,000

10,500 円 /俵
※R4+1,000 円

備蓄米
（天のつぶ）

600

540
99,000

0
0

10,500
109,500

11,000 円 /俵
※R4+2,200 円

加工米
（天のつぶ）

600

540
59,400
20,000

10,500
89,900

6,600 円 / 俵
※R4 産同額

飼料用米
（一括管理）

600

540
1,620

80,000

10,500
92,120

飼料用米
（区分管理）※最低

390
（基準単収▲150 ㎏）

540
1,170

55,000

0
56,170

飼料用米
（区分管理）※最高

690
（基準単収 +150 ㎏）

540
2,070

105,000

0
107,070

地域農業再生協議会・市町村により助成単価が異なる為、
各市町村もしくは最寄りの JA 支店へご確認下さい。

●戦略作物（国）については出来秋の作況に応じて増減あり
●産地交付金の加算はないが、R3 ～ 5 産複数年契約の最終年 

【単収】
　・実　 単 　収
　・地域基準単収

… 実際の単収
… 地域農業再生
　 協議会設定単収

農作物を販売する場合

令和５年産米からの変更点

販　売
①無条件委託

②共同計算
購入者JA等

1 JA等に販売を
委託する場合

需要に応じた
米の生産・販売に向けて

インボイス制度と農協特例

■ 農協特例が適用される取引の例

●インボイスの交付義務免除
●適格請求書発行事業者であるかないか関係なし

組合員 ●  JA等が交付する書類で 
仕入税額控除が可能

　日本の稲作は、人口減少に伴う需要減少に加え、コロナ禍による急激な需要喪失により、何もしなければ主食用米の
過剰在庫が増大していく危機的な状況です。
　令和４年産については、全国で 5 万 2000ha の主食用米の生産削減。福島県でも 2800ha の主食用米作付面積の
削減と令和 3 年産米に続いて 2 年連続で削減目標を達成しました。
　こうした取り組みの成果により、需給改善の兆しが認められ、令和 4 年産米については回復基調で推移していますが、
令和 2 年産の水準までは回復していません。
　人口減少等による構造的な米の需要減少は今後も継続すると見込まれ、仮に令和 4 年産米と比べて主食用米の作付
けに回帰するような事態となれば、改善しつつある需給は逆に緩和し、再び米価が下落することが懸念されます。
　福島県の令和 5 年産の主食用米作付面積目標は昨年と同じ 5 万 1900ha であり、達成の為には主食用米への回帰
を防ぎつつ昨年と同程度の飼料用米等への取り組みが必要です。
　このような状況のなか、JA 夢みなみとしては以下により主食用米作付面積の削減に取り組みますので、皆さまのご理
解とご協力をお願いいたします。

2業者等に直接
販売をする場合

　JA 等を通じた委託販売ではなく、業者の方に直接販売している場合には、
先方よりインボイスの発行を求められる可能性がありますが、適格請求書発行
事業者でない場合はインボイスを発行することができませんので、難色を示さ
れる可能性があります。

　この２つの要件を満たす委託販売の場合、売り手と買い手が１対１で紐づかない取引になるので、売り手が買
い手に適格請求書（インボイス）を発行することが困難です。
　そのため、売り手（農業者）の適格請求書発行義務を免除し、JA が発行する一定の書類により買い手が「仕入
税額控除」することを認めることとなっています。これが「農協特例」です。

　当 JA は令和 4 年産米まで買取方式を中心に行ってきました。しかし、令和 5 年 10 月より施行されるインボイス
制度下で買取方式を継続した場合、共同計算方式を採用していないため農協特例の対象外となり、仕入税額控除が
できなくなることから消費税負担が増大してしまいます。
　これにより、令和５年産米集荷より農協特例適用のため買入方法を買取方式ではなく、無条件委託・共同計算方
式に変更いたします。
　一番大きな変更点は、米の検査買入時に概算払いを行い、約1年後の販売完了後に精算金をお支払いする流れ（現
状の JA 米と同じ流れ）になることです。
　なお、農協特例の中に「組合員からの販売の委託であること」という要件があるため、JA への農産物出荷者につき
ましては、共同計算実施のため組合員資格の取得をお願いいたします。
※販売先が特定される品種｛契約栽培（つくば SD2 号等）｝については、販売先が限定されるため、無条件委託方式には該

当しないことから従来通りの買取方式とします。

❶無条件委託方式…売値、販売時期、販売先などの条件を付けないで委託する
❷共同計算方式……一定期間における販売額を平均価格により精算する

～令和５年産 主食用米削減への取り組み～

《令和５年 10 月１日から施行開始》

【令和５年度経営所得安定対策等助成金試算表】

① 飼料用米の取り組み ② 備蓄米への取り組み
落札数量の全量契約に向けた推進
を図ります。生産者渡し価格につ
いては、出来秋の概算払い+翌年6
月頃の精算払いとします。

③ 加工用米・輸出用米

【令和５年産米販売代金】　※あくまで目安です！！  
　・主食米 コシヒカリ　 11,800 円 / 俵、天のつぶ　10,500 円 / 俵（令和 4 年産 +1,000 円） 
   （R４年産　コシ 10,800 円 / 俵 、 天つぶ 9,500 円 / 俵） 
　・備蓄米  11,000 円 / 俵（R4 年産 +2,200 円）
　・加工米  6,600 円 / 俵（R4 年産同額）
　・飼料用米  180 円 / 俵（R4 年産同額）

※交付金及び助成金の詳細については、各市町村もしくは最寄りの JA 支店へご確認下さい。  
※備蓄米・飼料用米の契約方法については、最寄りの JA 支店までお問い合わせ願います。  

試
算
条
件

農 協 特 例

　組合員である生産者の農産物を JA 等が①無条件委託方式による販売をし、
その代金を②共同計算方式により精算する場合には、生産者は適格請求書発
行事業者であってもインボイスの交付義務が免除されます。この場合、購入者
は JA 等が発行する書類により仕入税額控除が可能となりますので、生産者が
適格請求書発行事業者であるかないかは関係ありません。

ー  特 集  1 ー

令和3年産からの複数年契約を基
本とし令和５年産“単年”契約での
上積みを図ります。
※令和５年産からの新規複数年契約は無し

現状の契約数量を基本とします。
※数量増の場合、単価下落の可能性
があります。

April ｜ 20235 牡牛座
お うし  ざ

4/20～5/20

【全体運】不安な状況も次第に解消へ。あまり思い悩まず「何とかなる」と、ドン
と構えて。朗報がもたらされ好転します　【健康運】旬の食材を使ったメニューで
元気を補充して　【幸運の食べ物】キクラゲ



先月号のエリアニュースで審査会の様子を紹介しましたが、今月号では審査結果と入賞作品をご紹介します。
いしかわ地区の小学５年生が、田んぼやバケツでお米を作った学習の成果を

図画・研究・作文で表現しました。力強い作品ばかりで、皆さん素晴らしいですね！

いしかわ地区 令和4年度

 食育コンクール

吉
田

　優
愛（
小
平
小
）

「
と
て
も
た
い
へ
ん
だ
っ
た
稲
刈
り
」

曽
根

　佑
月（
古
殿
小
）

「
田
植
え
」

石
井

　斗
真（
野
木
沢
小
）

「
楽
し
か
っ
た
だ
っ
こ
く
」

影
山
梨
衣
咲（
玉
川
第
一
小
）

「
楽
し
か
っ
た
稲
か
り
」

佐
川

　慶
多（
石
川
小
）

「
稲
刈
り
を
す
る
自
分
」

JA夢みなみ組合長賞（最優秀賞）石川地方農業振興
協議会長賞

JA夢みなみあぶくま石川地区
青年連盟委員長賞

優　良　賞

JA夢みなみいしかわ地区
女性部長賞

生
田
目
沙
耶（
蓬
田
小
）

「
初
め
て
持
っ
た
鎌
で
稲
刈
り
」

2
特集 受賞者一覧（敬称略）

研
究
の
部

図画の部

作
文
の
部

最
優
秀
賞
　

  

須
釜
小
学
校

　「
米
作
り
体
験
を
通
し
て
」

優
秀
賞
　

  

古
殿
小
学
校

　「
米
作
り
新
聞
」

優
良
賞
　

  

浅
川
小
学
校

　「
バ
ケ
ツ
稲
の
観
察
レ
ポ
ー
ト
」

最
優
秀
賞
　

 

矢
吹

　太
心
（
野
木
沢
小
）

　「
愛
情
た
っ
ぷ
り
ぼ
く
の
バ
ケ
ツ
稲
」

優
秀
賞
　

 

水
野
な
つ
め
（
古
殿
小
）

　「
一
か
ら
学
ん
で
〜
米
作
り
編
〜
」

優
秀
賞
　

 

竹
田

　徠
人
（
小
平
小
）

　「
楽
し
い
お
米
作
り
」

優
良
賞
　

 

陣
野

　來
々
（
石
川
小
）

　「
田
植
え
の
こ
と
」

優
良
賞
　

 

磯

　
　愛
香
（
蓬
田
小
）

　「
元
気
に
育
っ
た
バ
ケ
ツ
稲
」

April ｜ 2023 6双子座
ふた ご　ざ

5/21～6/21

【全体運】人との交流が現状を大きく変えていきます。今まで関わってこなかった
ことにも耳を傾けて。うれしいお誘いも　【健康運】喉のケアが大切。外出後は
必ずうがいを　【幸運の食べ物】タラの芽



エリアニュース 管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

April ｜ 20237

第
６
回
う
ま
い
米
コ
ン
テ
ス
ト
の
食

味
審
査
会
を
１
月
30
日
、
白
河
営
農
経

済
本
店
で
行
い
、
天
栄
支
店
管
内
の
小

沼
孝
雄
さ
ん
の
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
が
県

知
事
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

同
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
稲
作
農
家
の
生

産
意
欲
と
良
食
味
米
の
生
産
率
向
上
を

目
的
に
毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。
対
象

は
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
と
「
ひ
と
め
ぼ
れ
」

の
２
品
種
で
、
今
回
は
Ｊ
Ａ
管
内
か
ら

１
３
２
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

審
査
は
、
静
岡
製
機
食
味
分
析
機
に

よ
る
総
合
評
価
で
ス
コ
ア
の
高
い
順
に

上
位
６
点
を
選
出
。
そ
の
後
の
食
味
審

査
会
で
、
佐
々
木
組
合
長
を
は
じ
め
と

す
る
常
勤
役
員
ら
7
人
が
、
炊
か
れ

た
米
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
試
食
し
な
が
ら
、

香
り
や
味
な
ど
を
審
査
し
ま
し
た
。

食
味
計
の
ス
コ
ア
と
食
味
審
査
の
総

合
得
点
に
よ
り
各
賞
を
決
定
し
ま
し
た
。

第
６
回
う
ま
い
米
コ
ン
テ
ス
ト

天
栄
・
小
沼
さ
ん
が
県
知
事
賞
受
賞

全　域

し
ら
か
わ
地
区
稲
作
部
会
は
2
月
10

日
、
白
河
営
農
経
済
本
店
で
新
酒
披
露

式
を
開
催
し
ま
し
た
。

同
部
会
は
、
醸
造
用
玄
米
の
作
付
け

へ
の
転
換
を
推
進
し
、
米
の
消
費
拡
大

と
水
田
の
減
反
政
策
を
す
る
こ
と
を
目

的
に
、
平
成
16
年
に
7
つ
の
支
部
ご
と

に
酒
造
り
を
始
め
ま
し
た
。
こ
の
活
動

は
今
年
で
19
年
目
に
な
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
3
年
ぶ
り
の
開
催
と

な
っ
た
披
露
式
に
は
管
内
の
町
村
長

や
稲
作
部
会
の
支
部
役
員
、
Ｊ
Ａ
役
職

員
ら
66
人
が
出
席
。
支
部
ご
と
の
米
を

使
っ
た
そ
れ
ぞ
れ
風
味
の
異
な
る
純
米

生
原
酒
「
し
ら
か
わ
七
酒
」
が
振
舞
わ

れ
、
新
酒
の
完
成
を
祝
い
ま
し
た
。

製
造
元
の
千
駒
酒
造
㈱
杜
氏
の
菊
池

忠
治
さ
ん
は
「
県
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
酵
母

を
使
用
し
て
、
口
当
た
り
の
良
い
お
い

し
い
お
酒
が
で
き
た
。
米
と
酵
母
の
組

み
合
わ
せ
次
第
で
様
々
な
風
味
の
酒
が

で
き
る
の
で
、
楽
し
ん
で
飲
ん
で
も
ら

い
た
い
」
と
講
評
し
ま
し
た
。

■
入
賞
者
一
覧
（
敬
称
略
）

※
品
種
は
全
て
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」

▽
県
知
事
賞

　
　
　
　

小
沼　

孝
雄
（
天
栄
）

▽
Ｊ
Ａ
全
農
福
島
県
本
部
長
賞

　
　
　
　
　

吉
成　

邦
市
（
天
栄
）

▽
岩
瀬
地
方
市
町
村
長
会
長
賞

　
　
　
　
　

馬
場　

吉
信
（
天
栄
）

▽
西
白
河
地
方
市
町
村
会
長
賞

　
　
　
　
　

吉
田　

義
勝
（
東
）

▽
石
川
地
方
町
村
会
長
賞

　
　
　
　
　

小
林　

彦
次
（
玉
川
）

▽
Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
組
合
長
賞

　

優
秀
賞　

円
谷　
　

要
（
天
栄
）

　

優
良
賞　

白
旗　

正
彦
（
玉
川
）

　
　
　
　
　

大
森　

宏
樹
（
泉
崎
）

　
　
　
　
　

鈴
木　

源
吉
（
天
栄
）

■
各
支
部
の
銘
柄
と
使
用
米

白
河　
天あ

っ
ぱ
れ晴　
　
　
　

  「
天
の
つ
ぶ
」

西
郷　
五ご

だ
い代 

雪ゆ
き
わ
り割　
　

  「
ひ
と
め
ぼ
れ
」

東　
　
ひ
が
し
の
泉い

ず
み　

  「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」

泉
崎　
和な

ご
み　
　
　
　
　

  「
ひ
と
め
ぼ
れ
」

中
島　
熟じ

ゅ
く
す
い酔　
　
　
　

  「
五
百
万
石
」

三
神　
は
く
さ
ん　
　

  

「
ひ
と
め
ぼ
れ
」

大
信　
聖せ

い
り
ゅ
う流 

穂ほ

ほ

え

む

々
笑
夢 「
夢
の
香
」

し
ら
か
わ
七
酒
の
新
酒
完
成
祝
い

３
年
ぶ
り
に
集
う

しらかわ

食味を審査する佐々木組合長

丸山専務（左）の音頭で祝杯をあげる出席者

販売価格 1.8ℓ　2630円（税込）
　　　720mℓ   1460円（税込）

り菜あんでお買い求めり菜あんでお買い求め
いただけます！いただけます！

蟹 座
か に 　 ざ

6/22～7/22

【全体運】せいては事を仕損じます。力をためてチャンスを待ちましょう。耳に痛
いアドバイスこそあなたの役に立つはず　【健康運】目や歯に違和感を感じた
ら早めに病院へ　【幸運の食べ物】レタス



エリアニュース 管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。
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2
月
3
日
～
5
日
に
か
け
て
、
須
賀

川
本
店
で
「
き
も
の
大
祭
典
」
を
開
催

し
、
組
合
員
や
家
族
連
れ
の
お
客
様
で

賑
わ
い
ま
し
た
。

会
場
に
は
、
振
袖
や
訪
問
着
、
和
装

小
物
な
ど
数
多
く
の
商
品
を
展
示
。
20

歳
を
迎
え
る
女
性
は
、
専
門
の
ス
タ
ッ

フ
か
ら
振
袖
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
ア
ド

バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、
お
気
に
入
り

の
一
着
を
選
ぶ
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

展
示
会
に
は
着
物
の
ほ
か
、
紳
士

ス
ー
ツ
や
バ
ッ
グ
、
時
計
、
眼
鏡
、
家

電
な
ど
も
展
示
。
来
場
者
は
会
場
い
っ

ぱ
い
に
並
ぶ
商
品
に
目
移
り
し
な
が
ら

展
示
会
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

す
か
が
わ
地
区
は
2
月
15
日
、
き
ゅ

う
り
ん
館
で
直
売
部
会
員
を
対
象
に
切

花
講
習
会
を
開
き
ま
し
た
。
部
会
員
約

30
人
が
参
加
し
、
令
和
5
年
度
の
盆
と

彼
岸
の
出
荷
に
向
け
、
ア
ス
タ
ー
と
ト

ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
栽
培
管
理
に
つ
い
て

確
認
し
ま
し
た
。

菊
地
種
苗
㈱
の
湯
田
仁
一
さ
ん
を
講

師
に
招
き
、
各
品
目
の
播
種
か
ら
収
穫

ま
で
の
流
れ
や
、
栽
培
上
の
注
意
点
を

説
明
し
ま
し
た
。

ま
た
、
プ
ラ
ン
タ
ー
を
使
用
し
た
少

な
い
面
積
で
効
率
よ
く
定
植
で
き
る
栽

培
方
法
を
紹
介
し
ま
し
た
。

し
ら
か
わ
地
区
は
2
月
7
日
、
14
日

に
第
1
回
被
覆
ト
マ
ト
栽
培
講
習
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

県
南
農
林
事
務
所
と
7
日
は
タ
キ
イ

種
苗
㈱
、
14
日
は
㈱
サ
カ
タ
の
タ
ネ
を

講
師
に
招
き
、
昨
年
の
栽
培
状
況
を
振

り
返
り
、
今
年
の
栽
培
に
お
け
る
注
意

点
が
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

温
度
管
理
で
は
、
天
気
予
報
を
細
か

く
確
認
し
て
、
換
気
や
潅
水
の
量
と
回

数
を
調
節
す
る
こ
と
。
ま
た
、
ト
マ
ト

黄
化
葉
巻
病
対
策
で
は
、
罹
病
株
を
早

期
に
処
分
す
る
こ
と
と
、
病
気
を
媒
介

す
る
タ
バ
コ
コ
ナ
ジ
ラ
ミ
を
徹
底
防
除

す
る
こ
と
が
呼
び
掛
け
ら
れ
ま
し
た
。

全　域

鮮
や
か
な
振
袖
ず
ら
り

衣
料
展
示
会
が
盛
況

すかがわ

高
品
質
な
切
花
へ

技
術
磨
く

収
量
、
品
質
Ｕ
Ｐ
へ

ト
マ
ト
始
動

しらかわ

興味が湧く商品が並んでいますたくさんのご来場ありがとうございました♪

専門の着付け師さんに着付けをしてもらいます

プランター栽培を学ぶ参加者

熱心に講師の話を聞く生産者ら

獅子座
し　し　ざ

7/23～8/22

【全体運】大きな追い風に吹かれ忙しくなりそうです。パワーのあるときなので
セーブせずに全力で取り組めば好結果に　【健康運】休憩の時間を多めに。ス
トレスは随時発散を　【幸運の食べ物】コゴミ
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㈱
し
ら
か
わ
ア
グ
リ
（
現
㈱
白
河

フ
ー
ズ
）
で
1
月
下
旬
か
ら
2
月
中
旬

に
か
け
て
、
し
ら
か
わ
地
区
に
供
給
す

る
水
稲
種
子
の
温
湯
消
毒
作
業
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

温
湯
消
毒
は
、
60
度
の
お
湯
に
う
る

ち
籾
で
10
分
、
も
ち
籾
で
5
分
間
、
籾

を
浸
す
こ
と
で
農
薬
を
使
わ
ず
に
殺
菌

を
行
う
方
法
で
す
。

同
社
で
は
、「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
や
「
ひ

と
め
ぼ
れ
」、「
天
の
つ
ぶ
」「
ミ
ル
キ
ー

ク
イ
ー
ン
」
を
中
心
に
、
生
産
者
供
給

分
４
８
６
８
㎏
と
、
育
苗
セ
ン
タ
ー
分

５
２
０
０
㎏
の
消
毒
を
行
い
ま
し
た
。

次
の
実
り
へ

準
備
着
々

すかがわ

いしかわ

若
手
農
家
の
奮
闘
ぶ
り

Ｔ
Ｖ
で
紹
介

全　域

販
売
実
績
48
億
円
超

前
年
上
回
る

新
品
種
の
特
性
を
学
び
、
キ
ュ
ウ
リ

産
地
と
し
て
の
充
実
を
図
ろ
う
と
2
月

7
日
、
東
部
支
店
で
露
地
キ
ュ
ウ
リ
品

種
説
明
会
を
開
き
ま
し
た
。
生
産
者
約

40
人
が
参
加
し
、
令
和
5
年
度
産
の
作

付
品
種
を
検
討
し
ま
し
た
。

須
賀
川
農
業
普
及
所
や
キ
ュ
ウ
リ
の

育
種
メ
ー
カ
ー
が
、
地
域
性
や
近
年
の

気
候
を
踏
ま
え
た
栽
培
管
理
や
品
種
説

明
を
行
い
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
真
剣
な
面
持
ち
で
キ
ュ

ウ
リ
の
栽
培
意
欲
を
高
め
ま
し
た
。

2
月
13
日
、
白
河
営
農
経
済
本
店
で

野
菜
連
絡
協
議
会
役
員
会
を
開
き
ま
し

た
。
同
協
議
会
役
員
ら
21
人
が
出
席
し
、

令
和
4
年
度
の
園
芸
事
業
販
売
実
績
と

主
力
品
目
の
生
産
販
売
方
針
を
確
認
し

ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
の
主
力
品
目
で
あ
る
キ
ュ
ウ

リ
や
ト
マ
ト
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を
含
む

野
菜
類
の
販
売
実
績
は
、
1
月
末
時
点

で
販
売
数
量
と
販
売
金
額
が
と
も
に
前

年
を
上
回
り
、
48
億
7
6
0
0
万
円

と
な
り
ま
し
た
。

一
層
の
出
荷
量
増
加
に
向
け
、
品
質

管
理
及
び
病
虫
害
果
発
生
防
止
の
徹
底
、

天
候
不
順
に
対
す
る
柔
軟
な
対
策
を
講

じ
る
こ
と
を
申
し
合
わ
せ
ま
し
た
。

環
境
に
や
さ
し
い

米
作
り
を
実
践

しらかわ

石
川
町
で
和
牛
繁
殖
に
取
り
組
ん
で
い

る
緑
川
幸
一
さ
ん
が
、
福
島
放
送
の
シ
ェ

ア
！
「
ふ
っ
く
ん
＆
し
ま
ち
ゃ
ん
天
気
予

報
」
コ
ー
ナ
ー
の
取
材
を
受
け
ま
し
た
。

福
祉
の
仕
事
に
就
い
て
い
た
緑
川
さ
ん

で
す
が
、
父
が
他
界
し
一
時
は
1
頭
ま
で

減
ら
し
た
和
牛
繁
殖
を
継
ぐ
こ
と
を
決
意
。

現
在
は
親
15
頭
、
子
8
頭
を
飼
育
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
牛
に
関
す
る
こ
と
は
全
て

自
分
で
行
い
た
い
と
、
削
蹄
師
の
資
格
も

取
得
し
ま
し
た
。

昨
年
に
は
全
国
和
牛
能
力
共
進
会
の
代

表
に
も
選
出
さ
れ
、
こ
れ
か
ら
の
活
躍
が

期
待
さ
れ
る
若
手
農
家
と
し
て
紹
介
さ
れ

ま
し
た
。

資料を見ながら説明を聞く生産者

温湯種子消毒を行う作業員

協議内容を確認する役員ら

全国和牛能力共進会に出場した「ぼたん号」と一緒に
インタビューを受ける緑川さん

乙女座
おとめ　ざ

8/23～9/22

【全体運】外野が騒がしく大変そうですが、皆があなたのことを思ってくれていま
す。感謝の気持ちを持って事に当たって　【健康運】大人数でする運動やス
ポーツにツキあり　【幸運の食べ物】サヤエンドウ
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2
月
1
日
、
地
産
地
消
や
手
作
り
の

良
さ
を
子
ど
も
た
ち
に
理
解
し
て
も
ら

お
う
と
、
当
Ｊ
Ａ
の
職
員
3
人
が
釜
子

小
学
校
へ
出
向
き
、
み
そ
造
り
体
験
を

指
導
し
ま
し
た
。

総
合
的
な
学
習
の
時
間
で
大
豆
に
つ

い
て
学
ん
で
い
る
3
年
生
が
対
象
。
児

童
31
人
が
、
蒸
し
た
大
豆
を
手
で
し
っ

か
り
と
潰
し
、
米
麹
と
塩
、
種
水
を
混

ぜ
合
わ
せ
る
工
程
を
体
験
し
ま
し
た
。

初
め
て
の
体
験
に
児
童
は
、「
大
豆

が
い
い
匂
い
」「
思
っ
て
い
た
よ
り
簡

単
で
楽
し
い
」
と
感
想
を
述
べ
合
い
な

が
ら
み
そ
造
り
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

2
月
15
日
、
山
菜
販
売
対
策
会
議
を

古
殿
支
店
で
行
い
ま
し
た
。

う
る
い
を
初
め
と
す
る
山
菜
の
生
産

者
ら
13
人
が
出
席
し
出
荷
開
始
を
前
に

販
売
対
策
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
担
当
者
か
ら
販
売
情
勢
に
つ
い

て
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
者

が
減
少
傾
向
に
あ
り
、
需
要
が
回
復
し

つ
つ
あ
る
。
ま
た
、
寒
波
の
影
響
で
山

菜
類
の
入
荷
量
が
少
な
く
な
っ
て
い
る

た
め
高
値
が
続
い
て
い
る
」
と
説
明
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
を
踏
ま
え
、
先
行

出
荷
し
て
い
る
産
地
が
減
少
す
る
3
月

下
旬
か
ら
4
月
に
か
け
て
出
荷
の
ピ
ー

ク
を
調
整
し
つ
つ
、
長
期
出
荷
を
目
指

す
こ
と
を
申
し
合
わ
せ
ま
し
た
。

大
東
こ
ど
も
園
で
1
月
27
日
、
親
と

子
の
交
通
安
全
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
魔
法

園
児
マ
モ
ル
ワ
タ
ル
」
を
開
き
ま
し
た
。

園
児
約
90
人
が
参
加
し
、
歌
や
ダ
ン
ス

を
通
し
て
交
通
ル
ー
ル
に
触
れ
ま
し
た
。

物
語
は
人
間
界
へ
修
行
に
送
り
込
ま

れ
た
「
魔
法
幼
稚
園
」
の
園
児
マ
モ
ル

ワ
タ
ル
が
、
園
児
と
一
緒
に
交
通
安
全

を
学
ぶ
内
容
。
園
児
は
交
通
ル
ー
ル
の

ク
イ
ズ
に
答
え
た
り
、
マ
モ
ル
ワ
タ
ル

と
一
緒
に
横
断
歩
道
の
正
し
い
渡
り
方

を
学
び
ま
し
た
。

出
前
授
業
で

み
そ
造
り
体
験

しらかわ

山
菜
出
荷
を
前
に

対
策
会
議

いしかわ

全　域

高
品
質
果
実
の

増
産
目
指
し
て

すかがわ

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
で

交
通
安
全
を
理
解

1
月
下
旬
か
ら
2
月
上
旬
に
か
け
て
、

各
地
区
や
支
店
毎
に
令
和
5
年
版
果
樹

防
除
暦
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

防
除
暦
は
、
高
品
質
果
実
の
安
定
生

産
に
向
け
て
Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
果
樹
連
絡

協
議
会
が
毎
年
独
自
に
作
成
し
、
部
会

員
に
配
付
し
て
い
る
も
の
で
す
。

説
明
会
で
は
、
使
用
す
る
薬
剤
や
散

布
の
時
期
、
方
法
等
に
つ
い
て
昨
年
と

の
変
更
点
や
注
意
点
を
重
点
的
に
説
明
。

昨
年
多
発
し
た
ナ
シ
黒
星
病
の
次
作
へ

の
持
ち
越
し
も
懸
念
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

適
期
防
除
の
徹
底
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

みそ造りを楽しむ児童

販売情勢に耳を傾ける生産者ら

横断歩道の渡り方を体験する園児

防除暦の変更点を確認する参加者（写真はしらかわ地区）

天秤座
てん びん  ざ

9/23～10/23

【全体運】吉凶混合運です。その場だけで一喜一憂しないで。前向きな姿勢が
吉運を引き寄せます。うれしい贈り物の予感も　【健康運】血圧は小まめに
チェック。軽い散歩が◎　【幸運の食べ物】ソラマメ
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全　域

店
舗
活
性
化
を

目
指
し
て

いしかわ

第
13
期
女
性
大
学
が
修
了

米
袋
で
エ
コ
な
テ
ー
ブ
ル
ガ
ー
デ
ン
に
も
挑
戦

イ
チ
ゴ
の

継
続
的
な
出
荷
へ

すかがわ

2
月
9
日
、
Ｊ
Ａ
福
島
ビ
ル
で
購
買
担

当
者
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
県
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
初
め
て
の
開
催
と
な
る
同

大
会
は
、
接
客
対
応
力
の
向
上
と
、
組
合

員
が
よ
り
利
用
し
や
す
い
購
買
店
舗
作

り
を
目
的
に
開
か
れ
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
か
ら
は
窓
口
職
員
役
と
し
て
鏡

石
支
店
の
面
川
智
史
職
員
、
大
信
支
店

の
岡
部
将
志
職
員
、
来
店
客
役
と
し
て

す
か
が
わ
営
農
セ
ン
タ
ー
の
柳
川
栄
課
長
、

西
郷
支
店
の
中
村
和
樹
職
員
が
出
場
し

ま
し
た
。
テ
ー
マ
で
あ
る
「
非
選
択
性
茎

葉
処
理
除
草
剤
」
の
相
談
を
想
定
し
た

接
客
対
応
を
披
露
し
、
接
客
態
度
や
傾

聴
力
、技
術・提
案
力
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

2
月
11
日
、
女
性
大
学
第
13
期
わ
く

わ
く
ス
ク
ー
ル
の
第
7
回
講
座
と
修
了

式
を
石
川
支
店
で
開
催
し
ま
し
た
。

令
和
4
年
度
の
受
講
生
30
人
中
、
こ

の
日
は
22
人
が
出
席
。
修
了
式
で
は
八

木
常
務
が
、「
ど
の
講
座
も
意
義
の
あ

る
勉
強
会
に
な
っ
た
と
思
う
。
女
性
大

学
で
学
ん
だ
こ
と
を
日
々
の
生
活
に
も

活
か
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
」
と
挨
拶
し
、

受
講
生
代
表
の
吉
田
美
江
さ
ん
に
修
了

記
念
品
を
手
渡
し
ま
し
た
。

ま
た
、
7
回
の
講
座
全
て
に
参
加
し

た
皆
勤
賞
の
4
人
に
も
そ
れ
ぞ
れ
、
記

念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

第
7
回
講
座
で
は
、
玉
川
村
在
住
の

円
谷
し
の
ぶ
さ
ん
を
講
師
に
招
き
、「
草

花
の
あ
る
暮
ら
し
を
楽
し
む
教
室
」
と

題
し
た
講
座
を
開
講
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
意

識
し
た
エ
コ
な
取
り
組
み
と
し
て
、
使

用
済
米
袋
を
リ
ユ
ー
ス
し
て
楽
し
む

テ
ー
ブ
ル
ガ
ー
デ
ン
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

い
ち
ご
専
門
部
会
は
2
月
1
日
、
鏡

石
支
店
で
初
出
荷
検
討
会
を
行
い
ま
し

た
。
生
産
者
や
関
係
者
11
人
が
参
加
し
、

出
荷
最
盛
期
を
前
に
出
荷
規
格
な
ど
を

再
確
認
し
ま
し
た
。

同
部
会
の
飛
澤
良
男
部
会
長
は
「
例

年
に
な
い
寒
さ
が
続
き
温
度
管
理
な
ど

大
変
だ
が
、
こ
れ
か
ら
続
く
出
荷
へ
向

け
て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」
と
挨
拶
し
ま

し
た
。

目
揃
会
で
は
、
重
量
を
確
か
め
な
が

ら
出
荷
の
規
格
を
確
認
し
合
い
、
今
季

よ
り
変
更
し
た
容
器
に
つ
い
て
従
来
と

変
わ
っ
た
点
や
ボ
リ
ュ
ー
ム
感
を
意
識

し
た
詰
め
方
の
工
夫
な
ど
市
場
関
係
者

も
加
わ
っ
て
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。 重量や詰め方を確認する生産者ら

受講生を代表して修了記念品を受け取る吉田さん（右）

接客対応を披露する面川職員（右）

一足早い春が詰まったバスケットを囲み、
笑顔も満開です♪

米袋で作ったバスケットに
季節の花をバランス良く並べて

完成

蠍 座
さそり　ざ

10/24～11/22

【全体運】周到な準備が好結果を招きます。丁寧な作業を心がけて。また、不足
がある場合は無理せず延期にするのが正解です　【健康運】楽しみながらでき
る運動で筋力アップ　【幸運の食べ物】ノビル

蠍 座
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エリアニュース 管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。
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あ
ん
ぽ
柿
生
産
研
究
会
は
2
月
21
日
、

剪
定
指
導
会
を
須
賀
川
市
小
倉
地
区
の

園
地
で
開
き
ま
し
た
。
生
産
者
や
Ｊ
Ａ

職
員
16
人
が
参
加
し
、
適
正
な
樹
勢
を

維
持
す
る
た
め
の
整
枝
剪
定
作
業
や
、

異
常
果
の
発
生
を
防
ぐ
対
策
を
学
び
ま

し
た
。

須
賀
川
農
業
普
及
所
の
担
当
者
が
、

実
際
に
剪
定
し
な
が
ら
選
ぶ
枝
の
特
徴

や
注
意
点
を
解
説
。
ま
た
、
光
線
の
確

保
や
間
伐
の
必
要
性
、
今
後
の
着
果
を

想
定
し
た
剪
定
方
法
を
説
明
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
良
質
生
産
に
向
け
、
熱
心

に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。

浅
川
町
と
浅
川
支
店
、
漢
方
資
材
栽

培
米
生
産
部
会
が
協
力
し
、
町
の
特
産

品
と
し
て
漢
方
資
材
栽
培
米
を
広
め
よ

う
と
一
般
販
売
向
け
に
パ
ッ
ケ
ー
ジ
を

新
調
し
ま
し
た
。
2
月
10
日
か
ら
同
町
、

吉
田
富
三
記
念
館
の
特
別
企
画
展
で
行

わ
れ
た
農
産
物
直
売
で
初
め
て
披
露
さ

れ
ま
し
た
。

漢
方
資
材
栽
培
米
は
、
化
学
肥
料
と

農
薬
を
減
ら
す
特
別
栽
培
と
稲
の
生
長

を
助
け
る
漢
方
成
分
を
組
み
合
わ
せ
て

作
る
、
お
い
し
く
て
体
に
も
良
い
お
米

で
す
。
今
ま
で
は
生
産
者
か
ら
直
接
購

入
す
る
か
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
と

し
て
手
に
入
れ
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
今
後
、
町
内
の
直
売
所
や
コ
ン

ビ
ニ
で
販
売
さ
れ
る
予
定
で
す
。

2
月
2
日
と
6
日
の
両
日
、
石
川
駐
在

事
務
所
で
畜
産
に
特
化
し
た
イ
ン
ボ
イ
ス

（
適
格
請
求
書
等
保
存
方
式
）
制
度
の
研

修
会
を
開
き
、
農
家
や
Ｊ
Ａ
役
職
員
合
わ

せ
て
約
60
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

農
家
が
そ
れ
ぞ
れ
個
別
に
適
格
請
求
書

発
行
事
業
者
の
登
録
が
必
要
と
な
る
た
め
、

内
容
理
解
と
対
応
を
進
め
る
こ
と
を
目
的

に
開
催
。
益
子
秀
一
税
理
士
を
講
師
に
迎

え
、
基
本
事
項
の
確
認
か
ら
、
イ
ン
ボ
イ

ス
制
度
導
入
に
伴
う
繁
殖
農
家
の
留
意
点

な
ど
生
産
者
が
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
導
入
を

判
断
す
る
た
め
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

今
後
、
す
か
が
わ
地
区
し
ら
か
わ
地
区

で
も
実
施
す
る
予
定
で
す
。

長
野
県
下
６
Ｊ
Ａ
の
常
務
理
事
と
Ｊ

Ａ
共
済
連
長
野
県
本
部
職
員
が
２
月
７

日
、
当
Ｊ
Ａ
の
共
済
事
業
体
制
を
視
察

に
訪
れ
ま
し
た
。
組
織
内
の
連
携
強
化

に
よ
り
Ｊ
Ａ
の
総
合
力
を
最
大
限
発
揮

し
た
推
進
体
制
の
構
築
を
目
指
す
同
県

側
か
ら
の
要
請
を
受
け
て
実
現
し
た
も

の
で
す
。

須
賀
川
本
店
で
行
わ
れ
た
研
修
会
で

は
、
当
Ｊ
Ａ
の
推
進
体
制
や
目
標
設
定
、

目
標
達
成
に
向
け
た
具
体
的
取
り
組
み

な
ど
を
説
明
。
人
員
配
置
や
役
職
に
応

じ
た
役
割
、
推
進
力
の
高
位
平
準
化
を

図
る
た
め
の
人
材
育
成
法
な
ど
に
つ
い

て
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

畜
産
農
家
向
け

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
研
修
会

いしかわ

すかがわ

あ
ん
ぽ
柿
豊
作
へ

枝
管
理
徹
底

浅
川
町
特
産
品

新
パ
ッ
ケ
ー
ジ
初
披
露

いしかわ

全　域

共
済
推
進
体
制
の
強
化
へ

意
見
交
わ
す

剪定指導を受ける生産者

真剣に研修を受ける参加者

共済事業の在り方について活発に
意見を交わす出席者

初購入された漢方資材栽培米

射手座
い　て　ざ

11/23～12/21

【全体運】運勢は盛り上がり大きな進展が見られます。あなたらしく未来志向で
いきましょう。過去の問題には触れないで　【健康運】痛みなどの再発に注意。
ケアに力を入れて　【幸運の食べ物】さんしょう
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全　域

沖
縄
で
夢
み
な
み
産
米
を
Ｐ
Ｒ

Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
顧
問
研
修

いしかわ

3
年
ぶ
り
開
催

酪
農
家
全
体
研
修
会

出
荷
最
盛
期
の
雪
柳

生
産
者
が
思
い
を
発
信

すかがわ2
月
23
日
、
春
彼
岸
に
向
け
全
国
に

出
荷
し
て
い
る
雪
柳
の
作
業
風
景
が
、

N
H
K
放
送
の
「
は
ま
な
か
あ
い
づ
」

で
放
映
さ
れ
ま
し
た
。

放
送
日
当
日
の
朝
に
カ
メ
ラ
撮
影
が

入
り
、
雪
柳
の
箱
詰
め
や
選
別
作
業
の

様
子
を
撮
影
。
生
産
者
を
代
表
し
て
廣

田
克
彦
さ
ん
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
、

「
天
候
に
恵
ま
れ
、
今
年
は
出
来
が
良

い
。
こ
れ
か
ら
も
質
が
良
い
雪
柳
を

作
っ
て
い
き
た
い
」
と
意
気
込
み
を
話

し
ま
し
た
。

2
月
18
日
か
ら
4
日
間
、
顧
問
の
視

察
研
修
を
沖
縄
県
で
開
き
、
夢
み
な
み

産
米
の
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
を
行
い
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
で
は
、
管
内
の
市
町
村
長
を

顧
問
に
推
戴
し
て
、
意
見
や
答
申
を
Ｊ

Ａ
の
事
業
運
営
に
反
映
さ
せ
て
い
ま
す
。

今
回
は
天
栄
村
の
添
田
勝
幸
村
長
、

泉
崎
村
の
箭
内
憲
勝
村
長
、
中
島
村
の

加
藤
幸
一
村
長
と
佐
々
木
組
合
長
、
Ｊ

Ａ
役
職
員
ら
8
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

一
行
は
、
2
月
19
日
に
Ｊ
Ａ
お
き
な

わ
農
産
物
直
売
所
「
ち
ゃ
ん
ぷ
る
～
市

場
」
の
店
頭
で
、
夢
み
な
み
産
米
を
Ｐ
Ｒ
。

同
直
売
所
で
は
、
長
年
に
渡
っ
て
夢
み

な
み
産
米
を
販
売
し
て
お
り
知
名
度
抜

群
、
特
設
ブ
ー
ス
に
は
多
く
の
買
い
物

客
が
訪
れ
ま
し
た
。
直
売
所
担
当
者
は
、

「
こ
れ
か
ら
も
夢
み
な
み
産
の
お
い
し
い

米
を
、
沖
縄
の
消
費
者
に
継
続
し
て
販

売
し
て
い
き
た
い
」
と
歓
迎
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
夢
み
な
み
産
米
を
販
売
す

る
イ
オ
ン
琉
球
㈱
那
覇
店
を
訪
問
。
米

の
販
売
状
況
に
つ
い
て
情
報
交
換
す
る

と
と
も
に
、
更
な
る
販
売
拡
大
に
向
け
、

新
た
な
フ
ェ
ア
の
開
催
を
検
討
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
Ｊ
Ａ
お
き
な
わ
の
常
勤
役
員

と
意
見
交
換
を
行
い
、
沖
縄
で
米
を
販

売
し
て
い
る
産
地
間
の
連
携
強
化
、
販

売
拡
大
を
図
っ
て
い
く
こ
と
を
協
議
し

ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
福
島
酪
農
協
議
会
と

Ｊ
Ａ
全
農
福
島
県
本
部
主
催
の
酪
農
家

全
体
研
修
会
が
2
月
15
日
、
郡
山
市
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

研
修
会
で
は
乳
質
環
境
改
善
コ
ン

ク
ー
ル
の
表
彰
が
行
わ
れ
、
当
Ｊ
Ａ
か
ら

平
田
村
の
大
槻
喜
代
一
さ
ん
が
優
良
賞

と
酪
農
同
志
会
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

酪
農
家
1
0
0
戸
が
参
加
す
る
同

コ
ン
ク
ー
ル
は
、
乳
質
環
境
改
善
に
対

す
る
意
識
の
高
揚
と
技
術
の
向
上
に
よ

る
良
質
な
生
乳
生
産
を
目
的
に
実
施
さ

れ
て
い
ま
す
。
昨
年
5
月
か
ら
10
月
に

か
け
て
審
査
員
が
現
地
を
訪
れ
、
32
の

チ
ェ
ッ
ク
項
目
に
つ
い
て
審
査
し
ま
し
た
。

ＪＡおきなわの常勤役員と協議

優良賞と酪農同志会長賞をＷ受賞した大槻さん

本格的な出荷が始まった作業場をカメラマンが撮影

「ちゃんぷる～市場」での販売の様子

山羊座
や　ぎ　ざ

12/22～1/19

【全体運】頑張っているのにうまくいかずいら立つことが。そもそものやり方が間
違っているのかも。状況を分析し直せば好転します　【健康運】うっかり、ぼんや
りでけがのないように　【幸運の食べ物】ゼンマイ

　



女  性  部

青年連盟 「インボイス制度と収入保険」研修会 ＪＡ夢みなみ青年連盟

研修旅行で親睦深める
 －支部長・事務局合同研修会－ しらかわ女性部

しらかわ女性部
旬のダイコン料理を紹介
　　　　　　　　 －ラジオ「こでらんに5」生出演－

　２月15日、ＪＡ夢みなみ青年連盟は、自らの農業経営に役立てようと、白河営農経済本店で「インボイス
制度と収入保険」研修会を開催しました。
　青年連盟盟友ら35人が出席した研修会では、白河市大手門会計の佐藤俊彦税理士が、消費税の仕入控除や
10 月から導入されるインボイス制度の内容について解説し、
どのように対応したら良いのか詳しく説明を行いました。参加者
からは、簡易課税制度の仕組みや、インターネット購入した場合
のインボイスの取得方法などの質問が出され、佐藤税理士が丁寧
に答えていました。
　また農業共済組合県南支所の藤田光徳収入保険課長が、収入
保険の内容について説明しました。農産物の価格下落や自然災害
などのリスクから農業経営を守る収入保険の内容や、つなぎ融資
制度や保険料助成についても解説し、収入保険加入を呼び掛け
ました。

　しらかわ女性部は２月14日、「食」と「農業」に関する
研修として、７支部の支部長と事務局合同の研修旅行を
行いました。
　研修には 14 人が参加し、一行は栃木県日光方面へ。
「日光おかき工房」での工場見学や「道の駅日光・日光
街道ニコニコ本陣」の視察、旬を迎えたいちご狩りなど
を巡りながら親睦を深め、有意義な研修となりました。

　２月 16 日、しらかわ女性部の鈴木ハル江部長がＮＨＫ
ラジオ「こでらんに5next」に生出演し、旬のダイコンを使った
料理「大根もち」を紹介しました。
　鈴木部長は、自分の母親が孫たちのおやつによく大根もち
を作ってくれていたというエピソードや、その母親のレシピ
を基に自分なりのアレンジを加えた、いか人参と餅入りの
レシピを紹介。大根もちに合わせるソースとして、当ＪＡの
オリジナル商品「甘熟トマトを丸ごと絞った濃厚ソース」も
持参し、その人気ぶりも一緒に PRしました。

分かりやすく説明する佐藤税理士（左）と
熱心に受講する青年連盟盟友

いちご狩りを楽しんだ「日光花いちもんめ」での記念撮影

ラジオの生放送に挑む鈴木部長

女性部　 青年連盟＆
キラッ

★アクティブ

April ｜ 2023 14水瓶座
みず がめ  ざ

1/20～2/18

【全体運】交友関係が活発化。うわさ話は控えて。正確な情報発信があなたの
信頼を高めます。家族優先が◎　【健康運】生活リズムの維持を心がけて。発
酵食品にツキ　【幸運の食べ物】タケノコ



浅川支店

中島支店

西袋支店

チャーム
ポイント プニプニのほっぺ

たからもの アンパンマンのぬいぐるみ

五十嵐　霧人くん
き りと

楽しく元気いっぱいに育ってね!!
ご両親

から一言

たからもの 睦実ちゃん …………  アンパンマンのぬいぐるみ
雅典くん ……………  かめとうさぎのガラガラ

角田　睦実ちゃん・雅典くん
ま さ の りむ つ み

チャーム
ポイント

睦実ちゃん …………  かわいいえくぼ
雅典くん ……………  キリンのようなまつげ

ご両親
から一言 これからも2人仲良く元気に大きくなってね

My name

My name

My name

取材者：緑川 潤（浅川支店）

取材者：鈴木 翔太（西袋支店）

取材者:木下 つきの、小磯 沙矢香（中島支店）

わが家●アイドルの

M

y F
amily Cute kids!

これからも、ずーっと仲良しの 3 人でいてね
ご両親

から一言

黒澤　仁くん・紗ちゃん・佑くん
じ ん す ず ゆ う

チャーム
ポイント

仁くん ………………… 絵や作り物がとても上手
紗ちゃん ……………… くるんとした長いまつげ
佑くん ………………  お話する時のかわいい声

たからもの
仁くん ………………… タイガーアイの宝石
紗ちゃん ……………… イルカのキーホルダー
佑くん ………………  パウパトロール

April ｜ 202315 魚 座
うお　 ざ

2/19～3/20

【全体運】困っていた問題は解決に向かい、のんびり過ごせそう。迷ったときは
利益優先を控えて成り行きに任せると吉　【健康運】体力アップのチャンス。新
メニューも試して　【幸運の食べ物】グリーンピース



●3月15日㈬～21日（火・祝）／春彼岸フェア
●3月25日㈯／お魚市
●3月25日㈯・26日㈰／里いもコロッケ販売
●4月1日㈯・2日㈰／干しいも特売
●4月8日㈯・9日㈰／お花見フェア
　　　　　　　　　（和菓子、お茶特売）

はたけんぼイベント情報

Farmer’s market INFORMATION
直売所情報

はたけんぼ すかがわ

はたけんぼ すかがわ

★毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

り菜あんイベント情報

★毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

●3月18日㈯～21日（火・祝）／春彼岸フェア
●3月21日（火・祝）／油揚げの日（特売）
●3月23日㈭／お魚市
●4月2日㈰／納豆の日（特売）

安心館イベント情報

★毎週日曜日は、当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

各店舗からのお知らせ

　3年ぶりに豆まき大会を開催。約300人が集まり賑わいまし
た。はたけんぼ従業員の年男、年女が、屋根の上から「福は～
内」の掛け声でくじ付きの豆を投げると、皆さん手を一杯に伸
ばして受け取ろうとしていました。豆まき終了後には、くじを開
いていただき景品と交換しました。

　レジ通過者限定で「お楽しみクジ付き節分豆」を配りまし
た。景品交換所には、A-COOPの鍋焼きうどん１箱や日本
酒、みかんなどがたくさん並びました。お客様は、普段のお買
物よりもワクワク感が増した様子でした。

　鬼退治くじを行いました。当たりが出たら鬼退治成功で、景
品をプレゼント。景品には、豆腐や油揚げ、果物、漬物の素な
どを準備しました。レジの会計時にくじを引いていただき、喜
ぶ声や楽しむ様子が見られました。

　2月3日㈮、各店舗で節分にちなんだイベントを開催しました。節分イベント

り 菜 あ ん しらかわ

安 心 館 いしかわ

イベントの様子

　2月11日㈯、12日㈰に、お茶詰め放
題と干しいも特売を開催しました。
　今回は、提携する直売所の静岡県
「茶業センター」と茨城県「にじのな
か」から来ていただいての対面販売。お
客様との会話や試飲・試食を通して、
商品の魅力を伝えることもでき、喜んで
いただきました。

お茶詰め放題＆干しいも特売

り 菜 あ ん しらかわ

　2月11日㈯、12日㈰、毎年恒例のバレンタイン
＆いちごフェアを開催しました。
　イチゴの甘い香りが広がる店内には、生のイチ
ゴの他に、生産者や地元菓子店のイチゴを使用
した手作りお菓子がたくさん並び、お客様も思わ
ず目移りしてしまう様子。イチゴミルクジェラート
も大好評でした。

バレンタイン＆いちごフェア

●3月16日㈭～20日㈪／春彼岸切花売り出し
●3月21日（火・祝）／お魚市
●3月25日㈯／里芋コロッケ販売
●3月26日㈰／たまご抽選
●4月1日㈯・2日㈰／早池峰のむヨーグルト特売
●4月8日㈯・9日㈰／お花見フェア（予定）

※イベント内容は変更になる場合がありますので、
　店舗チラシをご覧ください。

毎月8日はお米の日「お米ポイント2倍」

毎月12日は豆腐の日「豆腐特売」

3店舗共通イベント情報
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電話／0248-73-5261  営業時間／9：00～18：00  定休日／第１水曜日
おやつ工房　営業時間／10：00～16：30  定休日／毎週水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/hatakenbo



●3月15日㈬～21日（火・祝）／春彼岸フェア
●3月25日㈯／お魚市
●3月25日㈯・26日㈰／里いもコロッケ販売
●4月1日㈯・2日㈰／干しいも特売
●4月8日㈯・9日㈰／お花見フェア
　　　　　　　　　（和菓子、お茶特売）

はたけんぼイベント情報

Farmer’s market INFORMATION
直売所情報

はたけんぼ すかがわ

はたけんぼ すかがわ

★毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

り菜あんイベント情報

★毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

●3月18日㈯～21日（火・祝）／春彼岸フェア
●3月21日（火・祝）／油揚げの日（特売）
●3月23日㈭／お魚市
●4月2日㈰／納豆の日（特売）

安心館イベント情報

★毎週日曜日は、当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

各店舗からのお知らせ

　3年ぶりに豆まき大会を開催。約300人が集まり賑わいまし
た。はたけんぼ従業員の年男、年女が、屋根の上から「福は～
内」の掛け声でくじ付きの豆を投げると、皆さん手を一杯に伸
ばして受け取ろうとしていました。豆まき終了後には、くじを開
いていただき景品と交換しました。

　レジ通過者限定で「お楽しみクジ付き節分豆」を配りまし
た。景品交換所には、A-COOPの鍋焼きうどん１箱や日本
酒、みかんなどがたくさん並びました。お客様は、普段のお買
物よりもワクワク感が増した様子でした。

　鬼退治くじを行いました。当たりが出たら鬼退治成功で、景
品をプレゼント。景品には、豆腐や油揚げ、果物、漬物の素な
どを準備しました。レジの会計時にくじを引いていただき、喜
ぶ声や楽しむ様子が見られました。

　2月3日㈮、各店舗で節分にちなんだイベントを開催しました。節分イベント

り 菜 あ ん しらかわ

安 心 館 いしかわ

イベントの様子

　2月11日㈯、12日㈰に、お茶詰め放
題と干しいも特売を開催しました。
　今回は、提携する直売所の静岡県
「茶業センター」と茨城県「にじのな
か」から来ていただいての対面販売。お
客様との会話や試飲・試食を通して、
商品の魅力を伝えることもでき、喜んで
いただきました。

お茶詰め放題＆干しいも特売

り 菜 あ ん しらかわ

　2月11日㈯、12日㈰、毎年恒例のバレンタイン
＆いちごフェアを開催しました。
　イチゴの甘い香りが広がる店内には、生のイチ
ゴの他に、生産者や地元菓子店のイチゴを使用
した手作りお菓子がたくさん並び、お客様も思わ
ず目移りしてしまう様子。イチゴミルクジェラート
も大好評でした。

バレンタイン＆いちごフェア

●3月16日㈭～20日㈪／春彼岸切花売り出し
●3月21日（火・祝）／お魚市
●3月25日㈯／里芋コロッケ販売
●3月26日㈰／たまご抽選
●4月1日㈯・2日㈰／早池峰のむヨーグルト特売
●4月8日㈯・9日㈰／お花見フェア（予定）

※イベント内容は変更になる場合がありますので、
　店舗チラシをご覧ください。

毎月8日はお米の日「お米ポイント2倍」

毎月12日は豆腐の日「豆腐特売」

3店舗共通イベント情報
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営農情報営農情報
FARMING INFORMATION

米穀課

鈴 木 秀 和

出芽以降～田植えまでの管理について
1.パイプハウスでの温度管理・水管理

2.カビによる立ち枯れ苗

・芽が伸びてから水をかけて土を落とす。
・ほうき等で土を落とす。
　（籾が見えたら土をかける）

出芽時に持ち上がった履土を直す

ハウスは 5～ 6日前より
ビニールを閉じ、地温を高める。

夕方、かん水すると過湿・根の
生育不良になる。

苗の生理が狂い障害を受ける。

  栽植密度　 75 ㎝×25㎝

田植え

硬化期

1.5葉期

緑化期

発生時期 対 象 病 菌

硬化期

緑化期

出芽期

リゾープス

トリコデルマ

ピシウム

フザリウム

リゾープス

播種層

表　土

地上部

地上部
も　み

箱全体

白いカビ

青いカビ

ドーナツ状

白いカビ
ピンク

出芽不良
白いカビ

病　　　　　徴 
場　所 症　状

32℃以上で急増 

30℃以上の高温・乾燥 

５～ 10℃の低温加湿 

15℃以下の低温
pH5.0 以上

32℃以上で急増
窒素の多施用・厚まき

ナエファインフロアブル
ダコニール 1000

ナエファインフロアブル 

ナエファインフロアブル
タチガレエースＭ液

ナエファインフロアブル
タチガレエースＭ液

ナエファインフロアブル
ダコニール 1000

発 生 要 因 有 効 農 薬

緑色を帯びるまで強光を避ける。
直接、苗に風が当たらないようにする。

（昼 25℃・夜 15℃以上の保温が必要）

日中は出来るだけ日光に当てる。
（昼 25℃・夜 10℃）

自然環境に順応させる。
（昼 20℃・夜 10 ～ 15℃）

田植え 4 ～ 5 日前から被覆を取る。

April ｜ 2023 18
電話／0247-26-6264  営業時間／9：30～17：30  定休日／毎週水曜日
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野
菜
も
の
知
り
百
科

夜の部のコース料理

日本料理  利  休

ＪＡ夢みなみ管内産の農畜産物を使った

メニューを提供してくれる飲食店をご紹介！

・地産地消・

ごちそう
巡り 路地裏に佇む和モダンな日本料理店。明るく凛とした空気が流れる店内

は、女性同士の少し贅沢な食事会や接待、ご家族のお祝いの席など様々な
シーンでご利用いただけます。中でも、お客様へのおもてなし料理風景や手
元を、余すことなくご覧いただけるカウンターがおすすめです。

東京での修業を経て、恩返しの思いから地元で腕を振るう店主の岩谷幸
弘さん。旬の素材を丁寧に調え、和食の技と心はそのままに、和洋折衷素材
の持ち味を存分に引き出した創作料理で皆さまをお迎えしています。
「おいしいものを食べて幸せな気持ちになってもらいたい」と話す店主。

10周年の節目を目前に控え、新たなチャレンジや心尽しのおもてなしで、心
温まるひとときの提供に一層思いを巡らせます。

是非、限りない創造から生み出される奥
深い一皿をお楽しみ下さい。

店舗
情報

はたけんぼの野菜を使用

土
壌
医
　藤
巻
　久
志

ミ
ツ
バ
（
セ
リ
科
ミ
ツ
バ
属
）

　
学
名
に
ｊ
a
p
o
n
i
c
a
と
入
っ
て

い
る
よ
う
に
、
ミ
ツ
バ
の
原
産
地
は
日
本

で
す
。
中
国
や
朝
鮮
半
島
な
ど
に
も
分
布

し
、
日
陰
に
自
生
し
て
い
ま
す
。
1
本
の

茎
に
小
さ
な
葉
が
3
枚
ず
つ
付
く
こ
と
か

ら
「
三
つ
葉
」
の
名
前
が
付
き
ま
し
た
。

　
日
本
で
は
古
く
か
ら
野
草
と
し
て
食
さ

れ
て
き
ま
し
た
が
、
栽
培
化
さ
れ
た
の
は
比

較
的
新
し
く
江
戸
時
代
初
期
で
す
。
中
期

に
江
戸
郊
外
の
葛
飾
で
軟
化
栽
培
が
始
ま

り
、
後
期
に
は
踏
み
込
み
温
床
を
利
用
し
促

成
栽
培
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
葉
も
茎
も
根
も
利
用
し
、
と
て
も
良
い

香
り
が
あ
り
、
吸
い
物
や
卵
と
じ
な
ど
の

日
本
料
理
に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
に
な
っ

て
い
ま
す
。
切
り
ミ
ツ
バ
、
根
ミ
ツ
バ
、

糸
ミ
ツ
バ
の
3
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　
切
り
ミ
ツ
バ
は
根
株
を
養
生
し
て
軟
化

栽
培
し
、
根
を
切
り
取
っ
た
も
の
で
す
。

主
に
関
東
地
方
で
消
費
さ
れ
、
冬
か
ら
春

に
か
け
て
多
く
出
荷
さ
れ
ま
す
。
茎
が

白
っ
ぽ
い
の
で
白
ミ
ツ
バ
と
も
い
い
ま

す
。
あ
く
が
な
く
柔
ら
か
い
の
で
、
生
の

ま
ま
サ
ラ
ダ
に
も
使
え
ま
す
。

　
根
ミ
ツ
バ
は
軟
化
栽
培
し
た
も
の
を
根

付
き
の
ま
ま
洗
浄
し
て
出
荷
し
ま
す
。
露

地
ミ
ツ
バ
と
も
い
い
、
野
生
種
に
近
く
、

香
り
が
強
い
で
す
。
根
は
き
ん
ぴ
ら
な
ど

に
利
用
さ
れ
ま
す
。

　
糸
ミ
ツ
バ
は
青
ミ
ツ
バ
と
も
い
い
、
密

植
栽
培
し
て
軟
弱
に
伸
長
さ
せ
た
も
の
で

す
。
関
西
地
方
で
多
く
消
費
さ
れ
て
き
ま

し
た
が
、
水
耕
栽
培
の
普
及
に
よ
り
全
国

の
ス
ー
パ
ー
の
店
頭
に
並
ぶ
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
水
耕
栽
培
の
も
の
は
ス
ポ
ン
ジ

が
付
い
た
ま
ま
販
売
さ
れ
て
い
る
の
で
、

調
理
後
残
し
た
根
の
部
分
を
水
に
挿
せ
ば

リ
ボ
ベ
ジ
（
リ
ボ
ー
ン
ベ
ジ
タ
ブ
ル
＝
再

生
野
菜
）
に
な
り
ま
す
。

　
ベ
ー
タ
カ
ロ
テ
ン
や
ビ
タ
ミ
ン
類
を
多

く
含
み
、
特
有
の
香
り
は
料
理
の
味
を
引

き
立
て
ま
す
。
香
り
の
成
分
に
は
鎮
静
作

用
が
あ
り
、
ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
ま
す
。

抗
酸
化
作
用
も
有
し
、
が
ん
を
抑
制
す
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
回
転
ず
し
で
茶
わ
ん
蒸
し
に
ミ
ツ
バ
が

入
っ
て
い
る
と
、
そ
の
香
り
と
姿
を
め
で

ら
れ
る
日
本
人
で
良
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。
香
り
と
緑
色
の
食
欲
増
進
効
果
で
、

そ
の
後
は
何
皿
も
食
べ
て
し
ま
い
ま
す
。

店主の岩谷さんが大切なひとときを提供します

●住　　所：須賀川市本町 5-3
●電話番号：0248-75-6700　
●営業時間：昼の部11：00～13：00※平日（祝日除く）のみ
                       夜の部17：30～22：00※完全予約制（前日まで）
※昼の部は数量限定のため、なくなり次第終了します
※夜の部のコース料理　5,500円（税込）～

●定 休 日：日曜・祝日（不定休有）
●駐 車 場：6台
                                      詳細はこちらから→

April ｜ 202319
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ReliablepartnerJA共済代理店紹介
JAの頼もしいパートナー

介
護
者
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
協
会
代
表
　橋
中
今
日
子

多
種
類
の
薬
の
服
用
に
よ
る
、
思
わ
ぬ
副
作
用

　
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
（
多
剤
服
用
）
と
い

う
言
葉
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
薬
を
複

数
服
用
す
る
こ
と
で
思
わ
ぬ
副
作
用
が
起

き
、
生
活
や
心
身
の
機
能
面
に
影
響
が
出

る
こ
と
で
す
。
特
に
高
齢
者
は
、
6
種
類

以
上
の
服
用
で
深
刻
な
影
響
が
起
き
や
す

い
と
の
調
査
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

■
認
知
症
の
症
状
に
似
た
副
作
用
が

　
関
西
在
住
の
B
さ
ん
（
医
療
職
・
女
性
・

30
代
）
は
、
近
く
に
住
む
義
母
（
70
歳
）
の

物
忘
れ
の
症
状
に
気
付
き
ま
し
た
。
義
母

は
お
し
ゃ
れ
で
社
交
的
で
し
た
が
、
最
近

で
は
ぼ
ん
や
り
し
て
活
気
が
な
く
、
一
日
中

パ
ジ
ャ
マ
で
過
ご
す
こ
と
が
増
え
て
い
る

よ
う
で
す
。
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
た

と
こ
ろ
、
初
期
の
認
知
症
の
疑
い
が
あ
る

と
の
診
断
で
、
薬
が
処
方
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
義
母
は
ふ
ら
つ
く
こ
と
が
増
え
、

先
月
に
は
転
倒
し
て
足
を
骨
折
し
、
入
院

す
る
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
け
れ

ど
も
こ
の
入
院
が
不
幸
中
の
幸
い
で
し
た
。

病
院
の
薬
剤
師
か
ら
、
義
母
の
症
状
は
、

ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
の
可
能
性
が
あ
る
と

指
摘
さ
れ
た
の
で
す
。

　
義
母
は
整
形
外
科
で
痛
み
止
め
、
心
療

内
科
で
睡
眠
導
入
剤
の
処
方
を
受
け
て
長

年
服
用
し
、
最
近
で
は
高
血
圧
を
指
摘
さ

れ
て
薬
が
増
え
て
い
ま
し
た
。
認
知
症
と

診
断
さ
れ
て
か
ら
は
、
計
11
種
類
を
服
用

し
て
い
た
の
で
す
。
入
院
を
き
っ
か
け
に
、

医
師
と
薬
剤
師
の
指
導
の
下
で
減
薬
を
始

め
た
義
母
は
、
2
週
間
ほ
ど
で
活
気
が
戻

り
、
笑
顔
を
見
せ
る
よ
う
に
な
り
、
3
カ

月
後
に
は
、
認
知
症
を
疑
わ
れ
た
物
忘
れ

症
状
も
な
く
な
っ
た
の
で
す
。

■
自
己
判
断
せ
ず
、
医
師
や
薬
剤
師
に
相
談
を

　
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
は
、
薬
を
飲
み
続

け
て
し
ば
ら
く
た
っ
て
か
ら
影
響
が
出
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
お
薬
手
帳
を

活
用
し
ま
し
ょ
う
。
最
近
で
は
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
用
の
ア
プ
リ
も
あ
り
ま
す
。
服
用

し
て
い
る
薬
が
5
種
類
以
下
で
も
、
意
欲

の
低
下
、
ふ
ら
つ
き
な
ど
い
つ
も
と
違
う

症
状
が
出
た
場
合
は
、
主
治
医
や
薬
剤
師

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
介
護
保
険
制
度
に

は
、
薬
剤
師
が
自
宅
を
訪
問
し
、
飲
み
忘

れ
や
服
薬
方
法
な
ど
を
指
導
し
て
く
れ
る

サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
自
己
判
断
で

の
減
薬
は
危
険
で
す
の
で
、
必
ず
専
門
家

の
指
示
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

介
護
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

㈲近藤自動車工業

　お客様との絆を大切に真心込めて点検・整備致します。
代表　近藤　忠司

●住所/西郷村大字羽太字本郷腰巻16
●ＴＥＬ/0248-25-0618 ●ＦＡＸ/0248-25-0858
●営業時間/8：00～17：00 ●定休日/日曜・祝日・年末年始

㈲ミヨシ自動車商会

　お客様に安全安心な整備を心がけてお
ります。ご気軽にご相談ください。

代表　玉木　章弘

●住所/平田村小平字轡97-3
●ＴＥＬ/0247-54-3023 ●ＦＡＸ/0247-54-3148
●営業時間/8：00～18：00 ●定休日/日曜・祝日

電話／0248-94-5288
営業時間／8：30～17：00すかがわ資材センター



白
河
厚
生
総
合
病
院
だ
よ
り

April ｜ 202321

制
、
炎
症
時
の
浮
腫

へ
関
与
し
、
ま
た
、

P
G
E
2
は
血
管
拡

張
、
炎
症
時
の
発
熱

に
関
与
し
ま
す
。
こ

の
P
G
E
2
が
増
加

し
血
流
に
の
っ
て
脳

ま
で
た
ど
り
着
く
と

視
床
下
部
に
あ
る
視

床
前
野
と
い
う
体
温

調
整
中
枢
を
刺
激
し
、
体
温
の
セ
ッ
ト
ポ
イ
ン

ト
を
上
げ
る
よ
う
に
指
示
が
出
さ
れ
、
ま
ず
は

皮
膚
の
血
管
を
収
縮
さ
せ
て
熱
の
放
散
を
防
ぎ
、

体
内
に
あ
る
熱
を
生
み
出
す
力
が
強
い
脂
肪（
褐

色
脂
肪
組
織
）を
燃
焼
さ
せ
た
り
、
筋
肉
を
震

わ
せ
た
り
し
て
、
体
温
が
あ
が
り
発
熱
が
起
こ

り
ま
す
。
発
熱
す
る
こ
と
で
熱
に
弱
い
細
菌
や

ウ
イ
ル
ス
の
増
殖
を
抑
え
、
自
身
の
持
つ
免
疫

細
胞
な
ど
を
活
発
に
さ
せ
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
を

排
除
し
よ
う
と
す
る
作
用
を
助
け
ま
す
。
ま
た
、

け
が
や
や
け
ど
な
ど
で
も
細
胞
が
傷
害
さ
れ
同

様
に
、
ア
ラ
キ
ド
ン
酸
に
よ
り
Ｐ
Ｇ
が
産
生
さ

れ
炎
症
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
Ｐ
Ｇ
は
炎
症
を

引
き
起
こ
す
と
同
時
に
、
ブ
ラ
ジ
キ
ニ
ン
と
い

う
痛
み
を
起
こ
す
物
質（
発
痛
物
質
）の
作
用
を

増
強
さ
せ
る
働
き
も
あ
り
、
生
じ
た
痛
み
の
信

号
が
神
経
伝
達
経
路
を
通
っ
て
脳
に
届
き
、「
痛

い
」と
感
じ
ま
す
。
そ
し
て
痛
み
の
発
生
個
所
で

体
に
異
常
が
あ
っ
た
こ
と
を
知
ら
せ
、
生
命
を

脅
か
す
危
険
か
ら
体
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

解
熱
鎮
痛
薬
の
正
し
い
選
択
に
つ
い
て

～
誤
っ
た
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
し
な
い
た
め
に
～

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大

を
受
け
て
解
熱
鎮
痛
薬（
げ
ね
つ
ち
ん
つ
う
や

く
）不
足
で
薬
局
が
品
切
れ
に
な
る
、
と
言
っ
た

ニ
ュ
ー
ス
を
耳
に
し
た
方
も
多
い
か
と
思
い
ま

す
。
コ
ロ
ナ
感
染
者
の
増
大
で
医
療
機
関
へ
の
受

診
が
厳
し
く
な
る
中
、
厚
生
労
働
省
は
セ
ル
フ
メ

デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
推
奨
し
、
解
熱
鎮
痛
薬
の
解

説
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
※
1
）を
公
開
し
た
り
し
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
こ
の
解
熱
鎮
痛
薬
と
は

何
な
の
か
を
解
説
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

〈
発
熱
・
痛
み
の
誘
導
物
質

　
　
　
　
　
　「
プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
」〉

細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
体
内
に
侵
入
す
る
と
免

疫
機
能
の
活
性
化
に
伴
い
、
破
壊
さ
れ
た
細

胞
膜
か
ら
は
脂
肪
酸
の
ア
ラ
キ
ド
ン
酸
が
切
り

出
さ
れ
ま
す
。
そ
こ
に
シ
ク
ロ
オ
キ
シ
ゲ
ナ
ー

ゼ（
以
下
C
O
X
）と
い
う
酵
素
が
作
用
し
て

発
熱
や
炎
症
を
誘
導
す
る
物
質
で
あ
る
プ
ロ

ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン（
以
下
Ｐ
Ｇ
）が
生
産
さ
れ
ま

す
。
こ
の
Ｐ
Ｇ
に
は
い
く
つ
か
種
類
が
あ
り
、

P
G
I
2
は
血
管
拡
張
作
用
と
血
小
板
凝
集
抑

白河厚生総合病院
医事課長

岩橋　　拡

こ
の
よ
う
に
、
発
熱
の
仕
組
み
同
様
、
痛
み

の
場
合
も
Ｐ
Ｇ
と
い
う
物
質
が
関
わ
っ
て
お
り
、

発
熱
や
痛
み
は
体
を
守
る
た
め
の
大
切
な
機
能

と
い
え
ま
す
。

〈
N
S
A
I
D
s
と
ア
セ
ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン
〉

で
は
発
熱
や
痛
み
は
体
を
守
る
た
め
の
大
切

の
機
能
だ
か
ら
我
慢
す
べ
き
か
と
い
う
と
、
そ

う
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
発
熱
や
痛
み
が
長
時
間

続
け
ば
、
体
力
を
消
耗
し
て
病
気
や
け
が
が
治

り
に
く
く
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ

こ
で
前
述
の
解
熱
鎮
痛
薬
の
出
番
と
な
る
わ
け

で
す
。
な
ぜ
、
解
熱
鎮
痛
薬
か
と
い
う
と
、
熱

を
下
げ
痛
み
を
抑
え
る
働
き
が
あ
る
か
ら
で
あ

り
、
こ
の
痛
み
と
発
熱
に
は
Ｐ
Ｇ
が
大
き
く
関

わ
っ
て
い
ま
す
。

解
熱
鎮
痛
薬
は「
N
S
A
I
D
s
：
N
on-

Steroidal 

A
nti-Inflammatory 

D
rugs（
エ
ヌ

セ
イ
ズ
：
非
ス
テ
ロ
イ
ド
性
消
炎
鎮
痛
剤
）」と

「
ア
セ
ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン
」の
大
き
く
2
つ
に
分

類
で
き
ま
す
。
市
販
薬
で
は「
イ
ブ
」や「
ロ
キ
ソ

ニ
ン
」「
バ
フ
ァ
リ
ン
A
」が
N
S
A
I
D
s
に

該
当
し
ま
す
。
ま
た
、
比
較
的
安
全
だ
と
さ
れ

「
品
薄
に
な
っ
て
い
る
」と
言
わ
れ
て
い
る「
カ
ロ

ナ
ー
ル
」が
ア
セ
ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン
で
す
。

ま
ず
、
N
S
A
I
D
s
は
C
O
X
の
作
用

を
阻
害
す
る
こ
と
で
Ｐ
Ｇ
の
生
成
を
抑
え
、
痛

み
や
熱
を
抑
え
ま
す
。
C
O
X
に
は
い
く
つ
か

の
種
類
が
あ
り
そ
の
う
ち
C
O
X
1
と
い
う
酵

素
は
胃
粘
膜
保
護
や
血

小
板
凝
集
に
も
関
わ
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｐ

Ｇ
の
産
生
を
伴
わ
な
い

神
経
痛
や
緊
張
性
頭
痛

な
ど
の
痛
み
に
対
し
て

は
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。

一
方
の
ア
セ
ト
ア
ミ

ノ
フ
ェ
ン
は
、
実
は
ど

の
よ
う
に
効
く
か
は
明

ら
か
に
な
っ
て
お
り
ま

せ
ん
が
、
脳
に
作
用
し

て
痛
み
の
閾
値（
痛
み
を

感
じ
る
最
低
ラ
イ
ン
）を
上
げ
た
り
、
体
温
調
節

を
し
て
い
る
部
分
に
作
用
し
て
身
体
か
ら
熱
を

逃
が
す
こ
と
で
熱
を
下
げ
た
り
す
る
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

〈
副
作
用
に
注
意
！！
〉

N
S
A
I
D
s
で
は
、
Ｐ
Ｇ
の
生
産
を
抑
え

て
し
ま
う
こ
と
で
胃
粘
膜
保
護
な
ど
が
拮
抗
さ

れ
、
慢
性
胃
炎
を
引
き
お
こ
し
た
り
、
血
小
板

凝
集
を
抑
え
た
り
す
る
な
ど
の
作
用
を
あ
ら
わ

す
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
N
S
A
I
D
s
に

よ
っ
て
気
管
支
を
収
縮
す
る
作
用
を
も
つ
ロ
イ

コ
ト
リ
エ
ン
と
い
う
体
内
物
質
が
増
え
、
気
管

支
の
収
縮
が
亢
進
し
喘
息
発
作
な
ど
を
誘
発
さ

せ
る
可
能
性
が
高
ま
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

N
S
A
I
D
s
は
発
熱
や
痛
み
の
も
と
に
な

る
Ｐ
Ｇ
を
直
接
抑
え
る
た
め
、
即
効
性
が
期
待

さ
れ
ま
す
が
、
子
ど
も
が
の
む
と
重
い
副
作
用

を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
る
た
め
、
原
則
的
に

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
用
の
風
邪
薬
に

は
、「
ア
セ
ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン
」が
使
用
さ
れ
て

お
り
ま
す
。
し
か
し
、
ア
セ
ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン

は
効
果
が
穏
や
か
で
あ
り
副
作
用
が
少
な
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
発
疹
、
嘔
吐
や
食
欲
不
振

の
副
作
用
や
、
効
果
が
出
る
ま
で
大
量
に
長
期

間
服
用
し
て
し
ま
う
と
肝
障
害
な
ど
を
引
き
起

こ
す
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。

厚
生
労
働
省
の「
市
販
の
解
熱
鎮
痛
薬
の
選

び
方（
※
1
）」に
は
、
市
販
薬
と
こ
れ
ら
の
成
分

名
が
解
説
さ
れ
て
い
て
、
今
で
は
色
々
な
情
報

を
入
手
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
ど
ん
な
薬

に
も
副
作
用
が
つ
き
も
の
で
す
。
ご
自
分
で
勝

手
に
判
断
せ
ず
に
薬
局
の
薬
剤
師
や
販
売
登
録

者
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て
正
し
い
選
択
を
し
、

正
し
く
服
用
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

（
※
1
）「
市
販
の
解
熱
鎮
痛
薬
の
選
び
方
：

（
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/

    bunya/0000121431_00404.html)

電話／0248-52-2800 
営業時間／  3～5月末　8：30～17：00中島資材センター



皆
様
か
ら
の
作
品
や
お
便
り
の
紹
介
等
、

読
者
の
皆
様
が
参
加
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

読者の
・
ページ
�����������

お便り紹介
皆様からたくさんのご意見・ご感想をいただきました。
ご紹介しきれないお便りも、大切に読ませていただいております。
心温まるお便りやご意見ありがとうございます！作品紹介 皆様からお送りいただいた素晴らしい作品をご紹介！

作品
募集中

ＪＡ夢みなみでは、皆様からのお便りや写真、絵手紙、川柳、俳句、短歌などの作品をお待ちしております。
住所・氏名・年齢を明記の上、下記の宛て先までハガキか封書でお送りください。また、作品に込めた思
いを作品と一緒にご記入ください。
応募された作品の返却はできません。また、掲載本数には限りがあるため、応募多数により全ての作品を
ご紹介できない場合もございますので、ご了承いただけますようお願いいたします。
※ご記入いただいた情報は本誌への掲載以外には使用いたしません。

JA夢みなみ 企画部組織広報課 広報誌編集係宛て先 締切り

住 所　〒962-0839 福島県須賀川市大町85
メールアドレス　kikaku@ja-yumeminami.or.jp メールでも作品を応募いただけます!
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⃝

お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
か
わ
り
に
初
め

て
や
っ
て
み
ま
し
た
。（
ク
ロ
ス
ワ
ー

ド
パ
ズ
ル
）
と
て
も
楽
し
く
で
き
た

の
で
う
れ
し
い
で
す
！

（
須
賀
川
市
／
田
中
歩
さ
ん
）

⃝

毎
月
広
報
誌
を
見
て
ま
す
が
、
ク

イ
ズ
に
初
挑
戦
し
ま
し
た
が
難
し

か
っ
た
。

（
鏡
石
町
／
小
林
み
ゆ
き
さ
ん
）

➡
こ
れ
か
ら
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

て
く
だ
さ
い
ね

😊

⃝

毎
月
々
大
変
な
お
仕
事
で
す
ね
。

村
の
情
報
を
知
る
唯
一
の
冊
誌
で
す
、

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
天
栄
村
／
大
谷
ま
き
子
さ
ん
）

⃝

長
野
県
の
Ｊ
Ａ
に
勤
め
る
友
達
に

夢
み
な
み
広
報
の
楽
し
さ
を
伝
え
ま

し
た
。
ロ
ゴ
マ
ー
ク
探
し
・
ク
ロ
ス

ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
で
脳
の
活
性
化
、
み

ぢ
か
な
人
の
作
品
紹
介etc

毎
月
楽

し
み
に
待
っ
て
い
ま
す
。

（
泉
崎
村
／
稲
本
初
子
さ
ん
）

➡
今
後
も
様
々
な
情
報
を
発
信
し
て

い
き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
！

⃝

毎
月
楽
し
く
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ

ル
、
ロ
ゴ
マ
ー
ク
探
し
や
っ
て
い
ま

す
。
み
そ
造
り
の
シ
ー
ズ
ン
到
来
、

私
も
自
宅
用
毎
年
作
っ
て
い
ま
す
。

塩
か
げ
ん
も
出
来
る
の
で
手
作
り
は

い
い
で
す
ね
。
今
頃
作
っ
て
11
月
頃

に
開
け
て
み
る
と
、
味
と
い
い
色
も

よ
く
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。
毎
日
食

べ
て
自
己
満
足
し
て
い
ま
す
。

（
須
賀
川
市
／
松
本
ハ
ツ
エ
さ
ん
）

➡
長
い
時
間
を
か
け
た
分
、
愛
情
も

お
い
し
さ
も
た
っ
ぷ
り
！
今
年
の
秋

が
楽
し
み
で
す
ね

🍂
⃝

家
で
育
て
て
る
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
発

芽
し
ま
し
た
。
開
花
が
楽
し
み
で
す
！

（
鏡
石
町
／
大
江
暢
さ
ん
）

➡
だ
ん
だ
ん
春
に
近
づ
い
て
き
ま
し

た
ね
。
ど
ん
な
色
の
花
が
咲
く
の
か

楽
し
み
で
す
ね
！

⃝

〝
わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
〟
の
写
真

を
見
て
る
と
草
野
家
の
3
才
の
孫
の

写
真
も
の
せ
て
も
ら
い
た
い
と
い
つ

も
思
っ
て
ま
す
。
他
に
も
毎
月
た
の

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
玉
川
村
／
草
野
美
千
代
さ
ん
）

⃝

「
わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
」
子
供
た

ち
の
笑
顔
に
癒
さ
れ
ま
す
ね
。
知
っ

て
い
る
人
が
い
た
の
で
成
長
が
楽
し

み
で
す
ね
。
う
ち
の
孫
は
、
お
宮
参

り
を
し
た
ば
か
り
で
、
ま
だ
ま
だ
で

す
。
こ
れ
か
ら
が
楽
し
み
で
す
。

（
矢
吹
町
／
関
根
裕
子
さ
ん
）

➡
お
子
さ
ん
の
登
場
、
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
！

⃝

実
家
の
布
団
で
寝
る
と
、
寝
ぐ

せ
が
普
段
の
倍
ひ
ど
く
な
る
の
が

謎
で
す
。

（
須
賀
川
市
／
矢
部
里
咲
さ
ん
）

➡
き
っ
と
寝
心
地
が
い
い
ん
で
す
よ
。

⃝

福
島
の
娘
と
新
潟
の
娘
の
た
ん
生

日
に
は
毎
年
須
賀
川
市
の
横
田
農
園

の
い
ち
ご
送
っ
て
い
ま
す
。「
大
き
く

て
お
い
し
い
～
」
と
好
評
で
す
。
テ

レ
ビ
に
も
出
て
い
る
し
す
ご
～
い
。

（
石
川
町
／
円
谷
つ
ね
子
さ
ん
）

➡
誕
生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
イ
チ
ゴ
だ

な
ん
て
、羨
ま
し
い
で
す
～
。
甘
酸
っ

ぱ
い
イ
チ
ゴ
で
お
腹
を
満
た
し
た
い

で
す
…
。

⃝

生
活
文
化
活
動
、
す
ご
い
の
一
言
。

フ
ラ
ダ
ン
ス
は
高
年
齢
と
聞
き
ま
し

た
。
私
も
頑
張
ら
な
く
ち
ゃ
と
思
い

ま
し
た
。

（
須
賀
川
市
／
五
十
嵐
道
子
さ
ん
）

➡
ス
テ
ー
ジ
で
生
き
生
き
と
発
表
さ

れ
て
い
る
姿
、
か
っ
こ
よ
く
て
痺
れ

ま
す
ね
✨

3月27日（月）必着

電話／0247-56-3833
営業時間／8：30～17：00（3～１０月のみの営業、4・5月は18：00まで営業）
定休日／毎週水曜日（4、5月は無休）

ＪＡグリーンセンター石川



皆
様
か
ら
の
作
品
や
お
便
り
の
紹
介
等
、

読
者
の
皆
様
が
参
加
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

読者の
・
ページ
�����������

お便り紹介
皆様からたくさんのご意見・ご感想をいただきました。
ご紹介しきれないお便りも、大切に読ませていただいております。
心温まるお便りやご意見ありがとうございます！作品紹介 皆様からお送りいただいた素晴らしい作品をご紹介！

作品
募集中

ＪＡ夢みなみでは、皆様からのお便りや写真、絵手紙、川柳、俳句、短歌などの作品をお待ちしております。
住所・氏名・年齢を明記の上、下記の宛て先までハガキか封書でお送りください。また、作品に込めた思
いを作品と一緒にご記入ください。
応募された作品の返却はできません。また、掲載本数には限りがあるため、応募多数により全ての作品を
ご紹介できない場合もございますので、ご了承いただけますようお願いいたします。
※ご記入いただいた情報は本誌への掲載以外には使用いたしません。

JA夢みなみ 企画部組織広報課 広報誌編集係宛て先 締切り

住 所　〒962-0839 福島県須賀川市大町85
メールアドレス　kikaku@ja-yumeminami.or.jp メールでも作品を応募いただけます!
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が
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、
す
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の
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。
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ス
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年
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張
ら
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ゃ
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思
い

ま
し
た
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さ
ん
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き
生
き
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発
表
さ

れ
て
い
る
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、
か
っ
こ
よ
く
て
痺
れ

ま
す
ね
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【
俳
句
・
川
柳
】
…
…
…
…
…
…
…

初
春
に
満
面
笑
顔
の
夢
み
な
み

須
賀
川
市
／
間
弓
松
芳
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

野
良
仕
事
土
の
香
り
と
春
の
風

石
川
町
／
佐
藤
チ
ョ
ウ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

我わ

の
里
も
お
な
じ
く
寒
い
ち
ら
り
雪

天
栄
村
／
添
田
マ
ツ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

雪
の
中
ひ
と
き
わ
目
立
は
な
ん
て
ん
実

玉
川
村
／
石
森
順
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

散
歩
道
曾
孫
の
手
借
り
て
杖
代
わ
り

中
島
村
／
大
越
徳
也
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

V
字
型
家
路
急
ぐ
や
白
鳥
さ
ん

須
賀
川
市
／
伊
藤
ユ
キ
ヱ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ま
ご
え
が
お
毎
日
た
え
ぬ
わ
ら
い
ご
え

白
河
市
／
室
ヒ
ロ
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

南
天
に
鳥
が
さ
い
づ
り
実
を
食
べ
に

泉
崎
村
／
小
針
モ
ト
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

明
日
ま
た
頑
張
る
ぞ
う
と
早
ね
す
る

中
島
村
／
大
越
シ
ナ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

孫
歩
く
歩
道
雪
は
き
い
い
気
持

平
田
村
／
野
崎
光
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

カ
レ
ン
ダ
ー
一
枚
め
く
り
春
浅
し

須
賀
川
市
／
佐
藤
テ
ヱ
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

寒
波
に
も
目
下
げ
ず
花
咲
く

イ
ヌ
ふ
ぐ
り

中
島
村
／
宮
本
馨
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

孫
受
験
電
話
の
先
に
さ
く
ら
さ
く

須
賀
川
市
／
遠
藤
良
枝
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

寒
雀
田
の
水み

な
く
ち口
に
白
き
紙し

で垂

中
島
村
／
加
藤
敏
男
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

物
価
高
灯
油
減
ら
せ
る
春
を
待
つ

須
賀
川
市
／
関
根
信
幸
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

捨
て
ら
れ
ず
踊
り
子
の
よ
う
な

大
根
干
す

白
河
市
／
猪
俣
文
江
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

入
学
児
少
し
慣
れ
し
か
い
ね
む
り
す

須
賀
川
市
／
金
澤
ト
キ
ヱ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

水
仙
が
も
う
春
だ
ね
と
頭
出
す

浅
川
町
／
小
室
幸
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

仏
壇
に
一
番
の
り
が
ネ
コ
柳

中
島
村
／
野
木
重
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

底
ぬ
け
の
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夢
広
げ
雪
柳

須
賀
川
市
／
安
田
キ
ミ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

春
の
芽
は
梅
の
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ぼ
み
が
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す

白
河
市
／
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み
ど
り
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

福
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さ
ん
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—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
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の
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群

泉
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／
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さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

身
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知
る
も
投
稿
未
練
か
な

須
賀
川
市
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宇
野
行
夫
さ
ん

【
短
歌
】
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

枇
杷
の
花
見
る
人
も
な
く
葉
の
陰
で

今
年
も
咲
え
た

須
賀
川
市
／
安
藤
ウ
メ
ノ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

十
二
年
時
の
流
れ
は
早
け
れ
ど

阿
修
羅
と
化
し
た
あ
の
大
震
災

石
川
町
／
深
谷
恒
生
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

生
き
て
来
た
後
振
り
む
け
ば

苦
労
忘
れ
る
家
族
愛
い

白
河
市
／
浅
道
徳
男
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

睦
湾
の
鳴
く
海
な
り
も
汽
車
の
窓

津
軽
三
味
音
も
鴨
と
け
散
ら
す

古
殿
町
／
米
川
ペ
ン
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

節
分
の
ひ
い
ら
木
と
イ
ワ
シ
の
頭

今
年
も
上
達
し
た
孫
の
手
作
り

中
島
村
／
畠
山
克
己
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

展
示
会
鏡
の
前
に
立
つ
孫
の

姿
見
つ
め
し
来
春
を
待
つ

白
河
市
／
穂
積
や
え
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ま
だ
残
る
寒
さ
を
な
だ
め
こ
れ
以
上

頑
張
る
な
よ
と
諭
し
て
を
り
ぬ

兵
庫
県
／
小
田
慶
喜
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

刈
田
で
の
群
れ
な
す
白
鳥

鳥
大
声
で
な
に
を
意
味
す
か

そ
れ
を
知
り
た
く

中
島
村
／
佐
久
間
保
明
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

満
月
の
冴
ゆ
る
限
界
集
落
に

ふ
く
ろ
う
の
鳴
き
恋
狐
鳴
く

西
郷
村
／
黒
澤
正
行
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

美
し
き
幾
多
の
桜
共
に
愛
で
し
旅

想
い
出
偲
ぶ
夫
三
回
忌

白
河
市
／
渡
邉
初
代
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

立
春
や
凍
て
つ
く
朝
の
庭
先
に

椿
一
輪
け
な
げ
に
咲
き
お
り

須
賀
川
市
／
川
田
真
佐
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ぼ
ん
や
り
と
茶
を
す
す
り
つ
つ

春
の
星
仰
げ
ば
通
過
せ
る
流
れ
星

兵
庫
県
／
小
田
和
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

春
来
た
り
過
疎
化
の
今
は
子
供
な
し

に
ぎ
わ
う
声
も
聞
こ
え
や
し
な
い

須
賀
川
市
／
渡
邊
美
和
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

雪
解
け
の
庭
に
な
づ
な
の
萌
え
い
づ
る

春
待
つ
気
配
み
づ
み
づ
と
し
て

白
河
市
／
安
沢
桂
子
さ
ん
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IWASE Agriculture
High sch�l

PROJECT-G岩瀬農業高校

プロジェクト

岩

令和４年度　校内農業課題研究発表大会01

令和４年度　第２回園芸療法士特別講習会の実施02

１月18日㈬、各学科・コースの授業で取り組んできた成果を発表する農業課題研究発表大会が行われました。
新型コロナウイルス感染症対策のため、オンラインでの実施となりました。最優秀に選ばれた３チームは、６月に
相双地区で行われる「令和５年度福島県学校農業クラブ意見研究発表大会県大会」に出場する予定です。

最優秀

　１月10日㈫～12日㈭の３日間にかけて、ヒューマン
サービス科２年園芸福祉コース12名を対象に園芸療法
士、園芸福祉士の講習会を開催しました。この資格は、
医療や福祉の援助を必要とする人を対象に、植物の癒す
力を園芸活動に盛り込んで、症状の治療・改善をすること
や全ての人に対し、園芸を通じて幸福で健康な生活が
できる環境づくりを支援するものです。
　ＮＰＯ法人園芸療法園芸福祉協会の横田直人理事長
を講師にお迎えして、園芸療法の目的や方法について
学び、実習を行いました。受講者全員が園芸療法士・
福祉士に認定されました。

分野【Ⅲ類】 「農業って楽しいね！～新しい時代の農育を目指して～」　ヒューマンサービス科
　地元の幼稚園児や保育園児に対して、食育・食農活動を継続して行っている。
　紙芝居や栽培体験を企画・運営して、農育について学び野菜嫌いを減らすことにもつながった。

令和５年度福島県学校農業クラブ研究発表大会県大会出場予定

分野【Ⅰ類】 「養鶏班の活動について」　生物生産科
　高品質な採卵を目指して飼料給与の研究を行った。
　JGAP認証を取得した卵で鏡石町地域おこし協力隊と連携して、「愛情たっぷりん」を完成させた。
分野【Ⅱ類】 「福島空港緑化プロジェクトⅢ」　環境工学科
　福島イノベーションコースト構想の事業の一環として、福島空港内の緑化活動に取り組んでいる。
　専門家の御指導のもと、照度や室内環境の調整を行いながら利用者の満足度を高めた。

3/1水 水5/31

START !

あ
な
た
の
新
生
活
に

寄
り

そ
い
ま
す
！

w
チャンス賞

140名

3
つ
の
賞
に
当
選

さ
れ
な
か
っ
た
方
に
！

30,000

リフレッシュ
賞

10名

ヘルシー
賞

20名

クリーン
賞

30名
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医療や福祉の援助を必要とする人を対象に、植物の癒す
力を園芸活動に盛り込んで、症状の治療・改善をすること
や全ての人に対し、園芸を通じて幸福で健康な生活が
できる環境づくりを支援するものです。
　ＮＰＯ法人園芸療法園芸福祉協会の横田直人理事長
を講師にお迎えして、園芸療法の目的や方法について
学び、実習を行いました。受講者全員が園芸療法士・
福祉士に認定されました。

分野【Ⅲ類】 「農業って楽しいね！～新しい時代の農育を目指して～」　ヒューマンサービス科
　地元の幼稚園児や保育園児に対して、食育・食農活動を継続して行っている。
　紙芝居や栽培体験を企画・運営して、農育について学び野菜嫌いを減らすことにもつながった。

令和５年度福島県学校農業クラブ研究発表大会県大会出場予定

分野【Ⅰ類】 「養鶏班の活動について」　生物生産科
　高品質な採卵を目指して飼料給与の研究を行った。
　JGAP認証を取得した卵で鏡石町地域おこし協力隊と連携して、「愛情たっぷりん」を完成させた。
分野【Ⅱ類】 「福島空港緑化プロジェクトⅢ」　環境工学科
　福島イノベーションコースト構想の事業の一環として、福島空港内の緑化活動に取り組んでいる。
　専門家の御指導のもと、照度や室内環境の調整を行いながら利用者の満足度を高めた。

3/1水 水5/31
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I N F O R M A T I O N JA夢みなみからのお知らせ

JA夢みなみローンセンター営業時間のご案内JA夢みなみローンセンター営業時間のご案内毎週日曜日も営業しています!毎週日曜日も営業しています!

■ 須賀川ローンセンター各種ローンのご相談に
お気軽にご来店ください！

平日 9：00～17：00 / 日曜 9：00～15：00 ※ただし、年末・年始、大型連休、盆休、
　及びその他の祝日は休業日となります。

〒962-0839 須賀川市大町85
TEL：0248-72-5206

■ 白河ローンセンター
〒961-8585 白河市弥次郎窪29-1 
TEL：0248-22-5158

対 象 商 品

給与
振込

景 品 プ レ ゼ ン ト

農協全国商品券

2,000円分

ではじめようJA
バンク

JA
バンク

※2023年6月中において5万円以上の
給与のお受け取りが確認できた方

が対象となります。

※写真はイメージです。実物とは
異なる場合がございます。

よりぞう

キャンペーン期間 2023年

2 1 4 28水
金

スプリングキャンペーン

抽選で に 円分の500名様 2,000
をプレゼント!農協全国商品券

キャンペーン期間中に新たにJA口座を給与振込口座にご指定いただいた方

留 意 事 項
※キャンペーン期間中に「スプリングキャンペーン景品応募
兼個人情報同意書」をご提出いただいた方で、2023年６月
中において５万円以上の給与のお受け取りが確認できた方
が対象となります（お申込みいただいた方で、６月中に５万円
以上の給与のお受け取りが確認できない場合は抽選の対象
外となります）。※抽選は2023年７月上旬を予定しております。
当選発表は景品の発送をもってかえさせていただきます。
※受け取られた景品に対し課税が生じ、確定申告が必要とな
る場合があります。詳しくは税理士等にご相談ください。

で

≫≪ JAバンクのiDeCo（みずほプラン）の留意事項 
●原則、60歳まで途中の引き出し、脱退はできません。 ●運用商品はご自身でご選択いただきます。運用の結果によっては、損失が生じる可能性があります。
●加入から受け取りが終了するまでの間、所定の手数料がかかります。●JAバンクはみずほ銀行の個人型確定拠出年金プランの一部業務を受託しています。
●本チラシは発行時点の法令等に基づいて作成していますが、今後の法令等の改正により記載内容が実際と異なる場合があります。（2023年2月1日現在）

JAバンクの みずほプラン

JAバンクのiDeCo（みずほプラン）の詳細につきましては、
JAバンクのiDeCo（みずほプラン）のホームページ

【 https://www.jabank.org/ideco/ 】
または、お近くのJAの窓口へお問い合わせください。

iDeCoは、20歳以上65歳未満の公的年金の被保険者の方※が加入できる税制優遇のあ
る年金制度です。月額5,000円から始められる長期積立を、税金の負担を小さくし運用
することで、将来受け取る自分の年金を増やすことを目指せる仕組みです。
※厚生年金保険の被保険者の方は、20歳未満または65歳以上でも加入できる場合があります。

iDeCo（個人型確定拠出年金）とは

ja-netloan.jp/guides/mycar/0700
仮申込みはこちらから→

24時間・365日受付
ja-netloan.jp/guides/kyoiku/0700/

仮申込みはこちらから→
24時間・365日受付

©よりぞう

©よりぞう

©よりぞう

インターネットにアクセスするだけで、振込や公共料金支払い等の
さまざまな取引ができるサービスです。

https://www.jabank.jp/詳しくはこちら
©よりぞう

JAカード
ICキャッシュカードと
クレジットカードが１枚に！

1枚にまとまって
お財布もスッキリ！
さらにおトクが

満載！

一体型

アグリマイティ―資金
農業機械・施設資金など、
オールマイティーにご利用いただけます！
ご利用いただける方

お使いみち

融資期間

融資金額

担保

保証

農業者（個人・農業法人）

原則 10年以内

事業に必要な資金の 100％以内

必要に応じて担保を設定

原則として福島県農業信用基金協会保証

●農業生産に直結する設備資金・運転資金
●農産物の加工・流通・販売に関する設備資金・運転資金
●現在、他金融機関等から借入中の農機具ローンの借換資金

※本資金のご利用にあたっては、JA所定の審査を要します

詳しくはお近くのJA支店窓口までお問合せください

詳しくはお近くのJA支店窓口までお問合せください

ATM新設のお知らせ 年金のお受取り・ご相談はJAへ
年金相談会のご案内

五箇サブ営農センター
白河市田島明治10-1

設置場所

稼働時間

　日頃より JA 夢みなみをご利用いただき
ありがとうございます。
　このたびの店舗統廃合により五箇金融店舗の
営業を令和 5年 2月 28日㈫をもって終了いた
しました。これに伴い、2月21日㈫より五箇サブ
営農センター敷地内に ATM を新設いたしま
したのでご利用ください。

　ＪＡ夢みなみでは、社会保険労務士による年金無料相談会を開催し
ております。予約制の個別相談となっており、どなたでもご参加いただ
けますのでお気軽にご相談ください。

8：45 ～ 20：00
9：00 ～ 19：00

これまで以上にお客様に
ご満足いただけるサービスを

提供してまいりますので、
今後ともご愛顧賜りますよう

お願い申し上げます。

平 日
土日祝日

開催店舗 開催日 開催時間

※開催日程が変更になる場合もありますのでご了承ください。

白河支店
石川支店

須賀川東支店
長沼支店
中島支店
玉川支店
天栄支店
平田支店
須賀川支店
鏡石支店
岩瀬支店
白河支店
古殿支店
中島支店
浅川支店

5月20日㈯

5月27日㈯

6月10日㈯

6月25日㈰

7月8日㈯

7月22日㈯

8月26日㈯

9月9日㈯

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

年
金
相
談
会
年
間
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

借入額が 100 万円以上の場合
JAバンクが

３年間最大1.0％
利子補給いたします。
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I N F O R M A T I O N JA夢みなみからのお知らせ

JA夢みなみローンセンター営業時間のご案内JA夢みなみローンセンター営業時間のご案内毎週日曜日も営業しています!毎週日曜日も営業しています!

■ 須賀川ローンセンター各種ローンのご相談に
お気軽にご来店ください！

平日 9：00～17：00 / 日曜 9：00～15：00 ※ただし、年末・年始、大型連休、盆休、
　及びその他の祝日は休業日となります。

〒962-0839 須賀川市大町85
TEL：0248-72-5206

■ 白河ローンセンター
〒961-8585 白河市弥次郎窪29-1 
TEL：0248-22-5158

対 象 商 品

給与
振込

景 品 プ レ ゼ ン ト

農協全国商品券

2,000円分

ではじめようJA
バンク

JA
バンク

※2023年6月中において5万円以上の
給与のお受け取りが確認できた方

が対象となります。

※写真はイメージです。実物とは
異なる場合がございます。

よりぞう

キャンペーン期間 2023年

2 1 4 28水
金

スプリングキャンペーン

抽選で に 円分の500名様 2,000
をプレゼント!農協全国商品券

キャンペーン期間中に新たにJA口座を給与振込口座にご指定いただいた方

留 意 事 項
※キャンペーン期間中に「スプリングキャンペーン景品応募
兼個人情報同意書」をご提出いただいた方で、2023年６月
中において５万円以上の給与のお受け取りが確認できた方
が対象となります（お申込みいただいた方で、６月中に５万円
以上の給与のお受け取りが確認できない場合は抽選の対象
外となります）。※抽選は2023年７月上旬を予定しております。
当選発表は景品の発送をもってかえさせていただきます。
※受け取られた景品に対し課税が生じ、確定申告が必要とな
る場合があります。詳しくは税理士等にご相談ください。

で

≫≪ JAバンクのiDeCo（みずほプラン）の留意事項 
●原則、60歳まで途中の引き出し、脱退はできません。 ●運用商品はご自身でご選択いただきます。運用の結果によっては、損失が生じる可能性があります。
●加入から受け取りが終了するまでの間、所定の手数料がかかります。●JAバンクはみずほ銀行の個人型確定拠出年金プランの一部業務を受託しています。
●本チラシは発行時点の法令等に基づいて作成していますが、今後の法令等の改正により記載内容が実際と異なる場合があります。（2023年2月1日現在）

JAバンクの みずほプラン

JAバンクのiDeCo（みずほプラン）の詳細につきましては、
JAバンクのiDeCo（みずほプラン）のホームページ

【 https://www.jabank.org/ideco/ 】
または、お近くのJAの窓口へお問い合わせください。

iDeCoは、20歳以上65歳未満の公的年金の被保険者の方※が加入できる税制優遇のあ
る年金制度です。月額5,000円から始められる長期積立を、税金の負担を小さくし運用
することで、将来受け取る自分の年金を増やすことを目指せる仕組みです。
※厚生年金保険の被保険者の方は、20歳未満または65歳以上でも加入できる場合があります。

iDeCo（個人型確定拠出年金）とは

ja-netloan.jp/guides/mycar/0700
仮申込みはこちらから→

24時間・365日受付
ja-netloan.jp/guides/kyoiku/0700/

仮申込みはこちらから→
24時間・365日受付

©よりぞう

©よりぞう

©よりぞう

インターネットにアクセスするだけで、振込や公共料金支払い等の
さまざまな取引ができるサービスです。

https://www.jabank.jp/詳しくはこちら
©よりぞう

JAカード
ICキャッシュカードと
クレジットカードが１枚に！

1枚にまとまって
お財布もスッキリ！
さらにおトクが

満載！

一体型

アグリマイティ―資金
農業機械・施設資金など、
オールマイティーにご利用いただけます！
ご利用いただける方

お使いみち

融資期間

融資金額

担保

保証

農業者（個人・農業法人）

原則 10年以内

事業に必要な資金の 100％以内

必要に応じて担保を設定

原則として福島県農業信用基金協会保証

●農業生産に直結する設備資金・運転資金
●農産物の加工・流通・販売に関する設備資金・運転資金
●現在、他金融機関等から借入中の農機具ローンの借換資金

※本資金のご利用にあたっては、JA所定の審査を要します

詳しくはお近くのJA支店窓口までお問合せください

詳しくはお近くのJA支店窓口までお問合せください

ATM新設のお知らせ 年金のお受取り・ご相談はJAへ
年金相談会のご案内

五箇サブ営農センター
白河市田島明治10-1

設置場所

稼働時間

　日頃より JA 夢みなみをご利用いただき
ありがとうございます。
　このたびの店舗統廃合により五箇金融店舗の
営業を令和 5年 2月 28日㈫をもって終了いた
しました。これに伴い、2月21日㈫より五箇サブ
営農センター敷地内に ATM を新設いたしま
したのでご利用ください。

　ＪＡ夢みなみでは、社会保険労務士による年金無料相談会を開催し
ております。予約制の個別相談となっており、どなたでもご参加いただ
けますのでお気軽にご相談ください。

8：45 ～ 20：00
9：00 ～ 19：00

これまで以上にお客様に
ご満足いただけるサービスを

提供してまいりますので、
今後ともご愛顧賜りますよう

お願い申し上げます。

平 日
土日祝日

開催店舗 開催日 開催時間

※開催日程が変更になる場合もありますのでご了承ください。

白河支店
石川支店

須賀川東支店
長沼支店
中島支店
玉川支店
天栄支店
平田支店
須賀川支店
鏡石支店
岩瀬支店
白河支店
古殿支店
中島支店
浅川支店

5月20日㈯

5月27日㈯

6月10日㈯

6月25日㈰

7月8日㈯

7月22日㈯

8月26日㈯

9月9日㈯

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

9：00～15：00

年
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年
間
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借入額が 100 万円以上の場合
JAバンクが

３年間最大1.0％
利子補給いたします。
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I N F O R M A T I O N JA夢みなみからのお知らせ

理事会だより
第13回理事会 令和５年１月30日㈪

議案第　１号

議案第　２号
議案第　３号
議案第　４号
議案第　５号
議案第　６号
議案第　７号

議案第　８号
議案第　９号
議案第 １０号
議案第 １１号
議案第 １２号
議案第 １３号

議案第 １4号

［議案］
固定資産グルーピング方針及び固定資産グルーピング
の変更について
固定資産の減損処理について
経営安定化積立金の取り崩しについて
理事との契約について（登記業務）
令和５年度不良債権管理・回収計画について
令和５年度コンプライアンス・プログラムの制定について
当組合における取引のリスク評価書（特定事業者作成
書面等）の一部変更について
令和5年度組織機構改革について
理事会付議貸付について
令和5年度借入金の最高限度額について
令和5年度同一人に対する信用供与の限度額について
令和5年度貸付金利率の最高限度について
令和5年度における理事に対する貯金担保貸付金及
び共済担保貸付金の対応について
令和4年度営農計画書提出先に係る購買品供給・
回収実績及び令和5年度対応策について

わたしたちのJA 
●正組合員数 …………………………………………18,427人
（正組合員戸数） …………………………………  16,278戸
●准組合員数 …………………………………………13,876人
（准組合員戸数） ……………………………………10,376戸
●出資金残高 ………………………………… 51億1,007万円
●貯金残高 ……………………………… 2,130億2,450万円
●貸出金残高 ……………………………… 570億2,379万円
●長期共済保有高 ……………………… 7,489億8,721万円
●購買品供給高 ……………………………… 53億2,630万円
●販売品販売高 …………………………… 124億8,071万円

令和５年１月末現在

ＪＡグリーンセンター石川
営業再開のお知らせ

皆様のご来店をお待ちしております!

8：30～17：00 ※4月・5月は18：00まで営業いたします。

毎週水曜日 ※4月・5月は休まず営業いたします。

0247-56-3833

営業時間

定休日

電話番号

　冬季休業しておりました「JA グリーンセンター石川」が、3 月 2 日㈭より
営業を再開いたしました。これに伴い、石川支店に移設しておりました JA
総合ポイント「お買物券」発券機もグリーンセンターでご利用いただけます。

■福祉センターすかがわ　担当：横田
　須賀川市卸町51番地　TEL：0248-63-2311
■福祉センターいしかわ　担当：佐久間
　石川郡石川町大字双里字神主17番地　TEL：0247-26-8882
■福祉センターしらかわ　担当：長田
　白河市弥次郎窪29番地1　TEL：0248-22-5143

お問い合わせ先

介護スタッフ募集の
お知らせ

パート職員

利用者宅における訪問介護業務仕事内容

雇用形態訪問介護員職　　種

福祉センター各事業所就業場所

給与・交通費等・就業時間

介護職員初任者研修もしくは、
ホームヘルパー2級もしくは介護福祉士必要な資格

面談の際、ご案内いたします。

様々なリスクに備えて収入保険に加入しましょう！

お申し込み･お問い合わせ
健全な水稲種子の確保には、皆様のご協力が必要です！

～水稲種子生産における「ばか苗病対策」のお願い～

　「ばか苗病」が周辺圃場で発生した
場合、採種圃で生産する種子に感染
する危険があります。採種圃で「ばか
苗病」が発生していなくても、500メートル
以内の範囲で「ばか苗病」の発生が見
られた場合、不適（種子と認められない）
となり、種子の安定供給が滞る可能性
が高まります。
　そのため、水田内で「ばか苗病」を
発見した場合は、早急に株ごと抜き取
り、埋没または周囲に水田がない場所
で処分（埋立等）していただきますよう
ご理解とご協力をお願いします。

皆様の地域には、水稲種子を生産する採種圃があります。 

◎未消毒種子は「ヘルシードTフロアブル」・「モミガードCドライフロアブル」・
 「テクリードCフロアブル」などで種子消毒の徹底をお願いします。

時　　給

勤務時間

交通手当
草刈り作業の出来る方大歓迎！！

すかがわ地区の無料職業紹介所では、農業に興味のある方、農
業の現場で働きたいと希望している方を募集しております。農作
業経験者や熟練者はもちろん、未経験者の方も大歓迎です。

農作業
パートさん募集!
農作業

パートさん募集!

須賀川市松塚字赤坂1-1（きゅうりん館内）  担当 ： 青木
TEL ： 0248-72-5238

JA夢みなみ すかがわ地区無料職業紹介所
お気軽にお問い合わせください！

しらかわ・いしかわ地区管内に
お住まいの方でも、通勤が可能な方大歓迎！！

しらかわ・いしかわ地区管内に
お住まいの方でも、通勤が可能な方大歓迎！！

（水田畦畔草刈りは、時給1,200円・機械持込料1日1,000円）
900円～1,200円

8：00～17：00

1日 500円

※季節や天候、作業の種類などに
　より変わる場合があります。

お詫びと
訂正

　広報誌3月号（No.84）におきまして、下記のとおり誤りが
ございました。
　お詫びいたしますとともにここに訂正させていただきます。

後藤和一西洋
ウメモドキ副班長

後藤和市西洋
ウメモドキ副班長

（誤） （正）
●P9「須賀川市の特産花PR」のすかがわ岩瀬地区花卉部会役員の氏名

　農業経営は、大規模な自然災害の発生や米価の下落などの影響を受けやすく、収入保険はこうした農業者の努力
では避けられない収入減少を幅広く補償する制度です。未加入の方はぜひ加入をご検討ください。

収入保険は、加入申請時に青色申告の実績が１年分以上あれば加入できます。

青色申告を行えば、所得から一定
金額の控除が受けられます。

所得の特別控除
が受けられる！

家族従業員などの支払う給料を
必要経費として計算できます。

事業専従者の
給与が必要経費に！

赤字を翌年以降３年間にわたって
控除することができます。また赤
字を前年に繰り戻しし、前年分の
所得税から還付が受けられます。

意向手続きは税務署への書類提出
のみ！「青色申告承認申請書」を
提出または郵送すればＯＫ

赤字を別な年の
所得から控除！

簡易な方式なら、
白色申告から

簡単に移行できる！

詳しくは、ＪＡの各地区営農センター、または各支店の営農担当者までお問い合わせください

メリット１ メリット２

メリット３ メリット４

青色申告は節税効果が期待できます！
農業経営者の皆さん、メリット多彩の青色申告をはじめましょう !!
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I N F O R M A T I O N JA夢みなみからのお知らせ

理事会だより
第13回理事会 令和５年１月30日㈪

議案第　１号

議案第　２号
議案第　３号
議案第　４号
議案第　５号
議案第　６号
議案第　７号

議案第　８号
議案第　９号
議案第 １０号
議案第 １１号
議案第 １２号
議案第 １３号

議案第 １4号

［議案］
固定資産グルーピング方針及び固定資産グルーピング
の変更について
固定資産の減損処理について
経営安定化積立金の取り崩しについて
理事との契約について（登記業務）
令和５年度不良債権管理・回収計画について
令和５年度コンプライアンス・プログラムの制定について
当組合における取引のリスク評価書（特定事業者作成
書面等）の一部変更について
令和5年度組織機構改革について
理事会付議貸付について
令和5年度借入金の最高限度額について
令和5年度同一人に対する信用供与の限度額について
令和5年度貸付金利率の最高限度について
令和5年度における理事に対する貯金担保貸付金及
び共済担保貸付金の対応について
令和4年度営農計画書提出先に係る購買品供給・
回収実績及び令和5年度対応策について

わたしたちのJA 
●正組合員数 …………………………………………18,427人
（正組合員戸数） …………………………………  16,278戸
●准組合員数 …………………………………………13,876人
（准組合員戸数） ……………………………………10,376戸
●出資金残高 ………………………………… 51億1,007万円
●貯金残高 ……………………………… 2,130億2,450万円
●貸出金残高 ……………………………… 570億2,379万円
●長期共済保有高 ……………………… 7,489億8,721万円
●購買品供給高 ……………………………… 53億2,630万円
●販売品販売高 …………………………… 124億8,071万円

令和５年１月末現在

ＪＡグリーンセンター石川
営業再開のお知らせ

皆様のご来店をお待ちしております!

8：30～17：00 ※4月・5月は18：00まで営業いたします。

毎週水曜日 ※4月・5月は休まず営業いたします。

0247-56-3833

営業時間

定休日

電話番号

　冬季休業しておりました「JA グリーンセンター石川」が、3 月 2 日㈭より
営業を再開いたしました。これに伴い、石川支店に移設しておりました JA
総合ポイント「お買物券」発券機もグリーンセンターでご利用いただけます。

■福祉センターすかがわ　担当：横田
　須賀川市卸町51番地　TEL：0248-63-2311
■福祉センターいしかわ　担当：佐久間
　石川郡石川町大字双里字神主17番地　TEL：0247-26-8882
■福祉センターしらかわ　担当：長田
　白河市弥次郎窪29番地1　TEL：0248-22-5143

お問い合わせ先

介護スタッフ募集の
お知らせ

パート職員

利用者宅における訪問介護業務仕事内容

雇用形態訪問介護員職　　種

福祉センター各事業所就業場所

給与・交通費等・就業時間

介護職員初任者研修もしくは、
ホームヘルパー2級もしくは介護福祉士必要な資格

面談の際、ご案内いたします。

様々なリスクに備えて収入保険に加入しましょう！

お申し込み･お問い合わせ
健全な水稲種子の確保には、皆様のご協力が必要です！

～水稲種子生産における「ばか苗病対策」のお願い～

　「ばか苗病」が周辺圃場で発生した
場合、採種圃で生産する種子に感染
する危険があります。採種圃で「ばか
苗病」が発生していなくても、500メートル
以内の範囲で「ばか苗病」の発生が見
られた場合、不適（種子と認められない）
となり、種子の安定供給が滞る可能性
が高まります。
　そのため、水田内で「ばか苗病」を
発見した場合は、早急に株ごと抜き取
り、埋没または周囲に水田がない場所
で処分（埋立等）していただきますよう
ご理解とご協力をお願いします。

皆様の地域には、水稲種子を生産する採種圃があります。 

◎未消毒種子は「ヘルシードTフロアブル」・「モミガードCドライフロアブル」・
 「テクリードCフロアブル」などで種子消毒の徹底をお願いします。

時　　給

勤務時間

交通手当
草刈り作業の出来る方大歓迎！！

すかがわ地区の無料職業紹介所では、農業に興味のある方、農
業の現場で働きたいと希望している方を募集しております。農作
業経験者や熟練者はもちろん、未経験者の方も大歓迎です。

農作業
パートさん募集!
農作業

パートさん募集!

須賀川市松塚字赤坂1-1（きゅうりん館内）  担当 ： 青木
TEL ： 0248-72-5238

JA夢みなみ すかがわ地区無料職業紹介所
お気軽にお問い合わせください！

しらかわ・いしかわ地区管内に
お住まいの方でも、通勤が可能な方大歓迎！！

しらかわ・いしかわ地区管内に
お住まいの方でも、通勤が可能な方大歓迎！！

（水田畦畔草刈りは、時給1,200円・機械持込料1日1,000円）
900円～1,200円

8：00～17：00

1日 500円

※季節や天候、作業の種類などに
　より変わる場合があります。

お詫びと
訂正

　広報誌3月号（No.84）におきまして、下記のとおり誤りが
ございました。
　お詫びいたしますとともにここに訂正させていただきます。

後藤和一西洋
ウメモドキ副班長

後藤和市西洋
ウメモドキ副班長

（誤） （正）
●P9「須賀川市の特産花PR」のすかがわ岩瀬地区花卉部会役員の氏名

　農業経営は、大規模な自然災害の発生や米価の下落などの影響を受けやすく、収入保険はこうした農業者の努力
では避けられない収入減少を幅広く補償する制度です。未加入の方はぜひ加入をご検討ください。

収入保険は、加入申請時に青色申告の実績が１年分以上あれば加入できます。

青色申告を行えば、所得から一定
金額の控除が受けられます。

所得の特別控除
が受けられる！

家族従業員などの支払う給料を
必要経費として計算できます。

事業専従者の
給与が必要経費に！

赤字を翌年以降３年間にわたって
控除することができます。また赤
字を前年に繰り戻しし、前年分の
所得税から還付が受けられます。

意向手続きは税務署への書類提出
のみ！「青色申告承認申請書」を
提出または郵送すればＯＫ

赤字を別な年の
所得から控除！

簡易な方式なら、
白色申告から

簡単に移行できる！

詳しくは、ＪＡの各地区営農センター、または各支店の営農担当者までお問い合わせください

メリット１ メリット２

メリット３ メリット４

青色申告は節税効果が期待できます！
農業経営者の皆さん、メリット多彩の青色申告をはじめましょう !!

April ｜ 202329



夢みなみのロゴマークを探せ！クロスワードパズル・ロゴマークを探せ！
の応募方法

■応募締切／4月１9日（水）必着

ハガキにクイズの答えと必要事項を記
入の上、広報誌への感想などを添えて
お送りください。たくさんのご応募お待
ちしています。
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※当選者様へお送りする全農商品券は2月下旬に郵送いたしました。

2月号クロスワードパズルの当選者【5人】
●須賀川市／大橋　夢花さん

●郡山市／佐藤　裕子さん

●矢吹町／吉田ます江さん

●石川町／矢吹　栄子さん

●古殿町／吉田かいでさん

広報誌４月号のどこかに、ウインクしている夢みなみのロゴ
マークが2ヶ所に隠れているよ。探してね！

夢みなみのロゴ
マークを見つけ、
ご応募いただい
た方の中から抽
選で、5名様に
ジェラート券をプ
レゼント！

P17・
裏表紙

３月号
の答え ●2月18日㈯・19日㈰／干し芋特売

●2月25日㈯／お魚市
●2月25日㈯・26日㈰／ひな祭りに向けて
　　　　　　　　　　甘酒試飲販売
●3月4日㈯・5日㈰／柑橘よりどり3袋でお得市
●3月11日㈯・12日㈰／のむヨーグルト特売

はたけんぼイベント情報

Farmer’s market INFORMATION
直 売 所 情 報

★毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

り菜あんイベント情報

★毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

●2月21日㈫／油揚げの日（特売）
●2月25日㈯／ひなまつりイベント
●2月28日㈫／卵特売（にわとりの日）
●3月2日㈭／納豆の日（特売）

安心館イベント情報

★毎週日曜日は、当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

毎月8日はお米の日「お米ポイント2倍」

毎月12日は豆腐の日「豆腐特売」

3店舗共通イベント情報

※イベント内容は変更になる場合がありますので、
　店舗チラシをご覧ください。

各店舗からのお知らせ

　12月29日、年末感謝祭を開催し、開店から抽
選券を持ったお客様で大行列となりました。今
年も野菜や果物、たまご、加工品、花などの景品
がずらり。イベントが盛り上がるようにと、生産
者の皆さんが快く協賛してくださりました。おか
げさまで、令和4年最後のり菜あんイベントは、
たくさんの歓声と笑顔が飛び交いました。

年末感謝祭

　1月6日、3店舗で初売りを行い、レジで
の会計時にお年賀タオルとみかんを配りま
した。
　はたけんぼでは福袋販売とみかん詰め放
題、り菜あんではノンアルコールあまざけの
振る舞い、安心館では新春運試しくじ引き
を行いました。年末年始の休業明けもあっ
て、久しぶりの営業に多くのお客様が足を
運んで下さり、終日大変賑わいました。

初 売 り

り 菜 あ ん しらかわ

イベントの様子

　1月15日、はたけんぼと安心館で、だんごさし体験を
開催しました。参加者は、ミズキの枝に、だんごと鯛や
米俵、ひょうたんなどの縁起の良い形をしたふなせん
べいを飾り、完成しただんごさしはお持ち帰りいただ
きました。「子供のころはよく作っていたから懐かしい」
「こんな伝統行事があったことが知れて良かった」と
皆さんに楽しんでいただけました。

だんごさし体験

はたけんぼ すかがわ り菜あん しらかわ 安心館 いしかわ

はたけんぼ すかがわ

ラッピング無料♪
　3月2日㈭～14日㈫までの期間中、各店舗でホワイトデー用
ラッピングの無料サービスを行っています。ご利用の際は、サービ
スカウンターでお声がけ下さい♪

安心館 いしかわ

●2月18日㈯／お魚市
●2月19日㈰／里芋コロッケ販売
●2月23日（木・祝）／ジェラートサイズアップチャンス、
　　　　　　　　当たりが出たら焼きいもプレゼント！
●2月25日㈯・26日㈰／ひなまつりフェア
●3月4日㈯・5日㈰／旬の柑橘類売り出し
●3月11日㈯・12日㈰／ホワイトデーフェア

March ｜ 202317
電話／0248-23-2500  営業時間／9：00～18：00  定休日／第１水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/risaian

POINT

大平　絹代 さん（白河市東釡子）

IDEA
RECIPE

Recipe

　　さといもを

すりおろしたレンコンに替えても

おいしく作れます。

中に混ぜる具もいろいろとアレンジして

楽しんでみてください。

ポン酢で食べるとさっぱり

おいしいですよ♪

●さといも …………３００ｇ
●片栗粉 …………大さじ３
●塩コショウ ……… 少々

●小えび
●青のり　 ……… 各適量
●チーズ　　　

材 料（3人分）

作り方

さといもはレンジで柔らかくして皮を
むき、ボウルに入れて潰す。

1

　に片栗粉と塩コショウを入れてよ
く混ぜる。

2

　を３等分に分け、それぞれに小え
び、青のり、チーズを混ぜ合わせる。
（チーズは包み込むように中に入れ
る。）

3

4

3

1

2

　を油で揚げれば出来上がり。5

　をさらに３等分し、一口大に丸め
る。

4
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揮
し
て
い
た
だ
け

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
オ
ー
プ
ニ

ン
グ
を
飾
っ
た
の
が
「
Ｊ
Ａ
夢
音
頭
」。
皆
さ
ん

も
聞
き
覚
え
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
平
成

29
年
に
地
域
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
作
ら
れ
た
Ｊ
Ａ

オ
リ
ジ
ナ
ル
音
頭
で
す
。
私
も
見
よ
う
見
ま
ね
で

初
め
て
踊
り
ま
し
た
が
、
踊
り
出
す
と
自
然
と
一

体
感
が
生
ま
れ
会
場
は
一
気
に
賑
や
か
な
雰
囲
気

に
。
こ
れ
を
機
に
も
っ
と
も
っ
と「
Ｊ
Ａ
夢
音
頭
」

に
触
れ
る
機
会
を
増
や
し
て
い
け
た
ら
な
と
感

じ
ま
し
た
。
ま
ず
は

振
付
け
を
し
っ
か
り

マ
ス
タ
ー
す
る
と
こ

ろ
か
ら
頑
張
り
た
い

で
す
♪（
野
木
）

野木

夜間・休日の事故の連絡は…
➡JA共済事故受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-258-931
レッカー移動等、
応急対応が必要な場合には…
➡JA共済サポートセンター
 《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-063-931

じ こ は  く み あい

JAカードの紛失・盗難などは…
➡NICOS盗難紛失受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-15-9674
い ご  くろうな し

緊急時の各種
お問い合わせ先

キャッシュカード・
通帳の紛失などは…
■平日9:00～17:00は
➡ お取引のJA店舗にご連絡願います。
■平日（上記以外の時間）および、
　土曜・日曜・祝祭日は
➡JAバンク・キャッシュカード
　紛失共同受付センター

TEL：0120-555-793
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A B C D E

クロスワードパズル
Crossword Puzzle

正解者の中から抽選で5名の方に
全農商品券500円分を
プレゼント！

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？ 

答え

タテのカギ

ヨコのカギ
①唱歌『花』に歌われている川
②写真などを撮影するための施設
③ラクダやアルパカに似たアンデス
　地方の動物
④クジラより小さめです
⑥４月なのに冷えるなあ、̶ の
　戻りかな

⑨書類の何も書かれていない部分
⑪新 1 年生の皆さん、ご̶おめでとう！
⑬爬虫（はちゅう）類は変温動物、
　哺乳類は̶動物
⑮１、３、５、７、９……
⑰日本人の主食です
⑲船を着けます

②野球の BSO の S
⑤敵ではありません
⑦正しい答えに付けるマーク
⑧遠くて近きは̶の仲
⑩シオマネキもこの仲間です
⑫得意なもの。漢字で書くと十八番

⑭体温計を挟みます
⑯空弁（そらべん）が売られている所
⑱田畑を耕す道具の１つ
⑳ギリシャ文字の最後の字。Ω、ωと
　書きます
㉑選抜高等学校野球大会の会場ですイチゴガリ

【先月号の答え】

4月号の読みどころ

毎月、生活のお役立ち
情報満載！その他、地
上・ちゃぐりんなど購読
のお申し込みは最寄り
の各支店まで！

・瀬尾幸子が教える定番料理のコツ
  料理がおいしくなる理由

特集
ギスギスした空気は、あなたの「話し方」が原因かも!?
どう言い換えたら和やかになるのか、考えてみませんか。

ひと目でわかる
家庭菜園カレンダー＆
畑仕事ガイド

言い換えて円満
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E

Dヒ ガ ン 　 ホ タ ル
シ マ 　 ス ラ イ ス
モ ン ダ イ 　 ヤ
チ 　 リ リ ク 　 ハ
　 ト 　 ヨ コ ハ マ
ミ チ ス ウ 　 タ グ
ス ギ ナ 　 ナ ゴ リ

別冊
付録
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This month's cover

今月の表紙

April ｜ 202331

ふれあいカレンダー4月
ふれあい週間は 17日㈪〜21日㈮

【ＪＡ夢みなみ独自助成事業】園芸振興助成事業について
１ 土

２ 日

３ 月 入組式

４ 火

５ 水 清明

６ 木

７ 金

８ 土

９ 日 仏事事前相談会
（すかがわ地区）

10 月

11 火 園芸振興大会

12 水

13 木

14 金

15 土 仏事事前相談会
（しらかわ・いしかわ地区）

16 日

17 月 春土用入

18 火

19 水

20 木 穀雨

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金 理事会

29 土 昭和の日

30 日

当ＪＡの各事業で行っている自己改革の取り組みについてご紹介いたします。

　当ＪＡでは昨年度に引き続き令和５年度も、農家所得の増大及び経営の安
定化を図ることを目的として、主要品目（キュウリ・トマト・ブロッコリー）の
新規栽培、または規模拡大をお考えの方を対象とした独自助成を行います。
ぜひご活用ください。

　令和 4 年度は 4 名の生産者が園芸振興助成事業を活用して、キュウリやト
マト栽培用のパイプハウスを新設しました。令和 5 年度も同事業を継続して、
農家所得の増大と経営の安定化を図ってまいります。

※各日程については予定であり、変更になる場合もございますのでご了承ください。

長沼支店

水稲、露地キュウリ、ニラ

今月は水稲5.2ha、露地キュウリ12a、
ニラ20aを栽培している服部喜一郎さん
のニラの圃場で、ひ孫のかわいい姉妹と
お母さんの菅野奈々さんが表紙を飾って
くれました。
明るく元気いっぱいな長女みのりちゃ

んは、おちゃめな性格で毎日みんなを笑
顔にしてくれています。また、昨年12月
に生まれたばかりの妹ゆかりちゃんも眠
い中一生懸命撮影に参加してくれました。
小さな体であくびをする姿はとても可愛
らしく癒しの存在です。
表紙ではひいおじいちゃんとひいおば

あちゃんが栽培するニラを手に元気いっ
ぱいポーズを決めるみのりちゃん。ニラ
のハウス近くにお母さんと植えたチュー
リップの芽が出るのを「早く春にな
れー！」と楽しみにしていました。
奈々さんは「2人姉妹になったので、

これから仲良く育っていってほしい」と
2人の成長を楽しみにしていました。

【助成内容】

対象品目 キュウリ・トマト ブロッコリー

対 象 者 JA 夢みなみの組合員で、対象品目（キュウリ・トマト・ブロッコリー）
の面積拡大に意欲的に取り組む個人及び団体

助成対象
JA より購入したパイプハウス

（雨よけ栽培・防虫ネット栽培を含む）
※育苗施設は該当となりません。

JA より購入した予冷庫及び定植機

栽培面積
要　件

新　　規：30a 以上
規模拡大：20a 以上

予 算 額 年間 3,000 万円以内

助 成 額 事業総額の２割以内。最高限度額 100 万円以内。　※施工費は除く。

申請期間 令和５年３月１日～令和６年２月２９日
※予算額に達成次第終了とさせていただきます。

（写真左から）（写真左から）みのりちゃん、ゆかりちゃん、お母さんの奈々さんみのりちゃん、ゆかりちゃん、お母さんの奈々さん

赤口
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POINT

山野辺 善子 さん（鏡石町南高久田）

アイデア
レシピ

IDEA
RECIPE

Recipe

キャベツは

白菜に変えてもおいしいです。

今回はぜいたくに

ほたてを入れてみましたが、

なくてもキャベツの甘味や素材の味で

十分おいしくできますよ♪

●水…………… 1リットル
・キャベツ…………… 1/4
・ベーコン……………100g
・ほたて …………… 10個

●水…………………… 1ℓ
●キャベツ ……… 1/4個
●ベーコン …………100g
●ほたて …………… 10個

●コンソメ ………… 2個
●塩コショウ ……… 少々
●しょうゆ ………… 少々

材 料（5 人分）

作り方

キャベツは乱切り、ベーコンは厚切
りにする。

1

鍋に水とキャベツ、ベーコン、ほたて
を入れ加熱する。

2

沸騰したらコンソメを入れ、10～15
分程煮込む。

3

3　に塩コショウ、しょうゆを少々入れ
て味を調えれば出来上がり。

4

キャベツのポトフ

山田

■
厳
し
い
寒
さ
も
落
ち
着
き
始
め
、
よ
う
や
く
春
め

い
て
き
ま
し
た
ね
。
取
材
に
行
っ
た
先
で
福
寿
草
を

見
つ
け
、
可
愛
ら
し
い
黄
色
に
春
の
訪
れ
を
感
じ
ま

し
た
。
今
年
の
冬
は
大
寒
波
や
降
雪
で
厳
し
い
時
も

あ
り
ま
し
た
が
、
病
気
や
事
故
も
な
く
過
ご
せ
て

ホ
ッ
と
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
暖
か
い
日
が
増

え
嬉
し
い
限
り
で
は
あ
り
ま
す
が
、
今
年
も
ア
レ
が

勢
力
を
拡
大
し
接
近
中
で
す
！
車
を
黄
色
く
染
め
、

く
し
ゃ
み
・
鼻
水
を
止
ま
ら
な
く
さ
せ
る
ス
ギ
花
粉

…
。
今
年
は
今
ま
で
に
な
い
花
粉
が
飛
散
す
る
と
い

う
ニ
ュ
ー
ス
を
耳
に
し
、
ビ
ク
ビ
ク
し
て
い
る
今
日

こ
の
頃
で
す
。
今
年
は
花
粉
症
で
な
い
人
も
要
注
意

と
い
う
こ
と
で
す
の
で
、皆
さ
ん
外
出
時
に
は
テ
ィ
ッ

シ
ュ
を
忘
れ
ず
持
参
す

る
こ
と
を
オ
ス
ス
メ
し

ま
す
！
花
粉
に
負
け
ず

春
の
陽
気
を
楽
し
み
た

い
で
す
ね
♪（
山
田
）

・
・

夜間・休日の事故の連絡は…
➡JA共済事故受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-258-931
レッカー移動等、
応急対応が必要な場合には…
➡JA共済サポートセンター
 《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-063-931

じ こ は  く み あい

JAカードの紛失・盗難などは…
➡NICOS盗難紛失受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-15-9674
い ご  くろうな し

緊急時の各種
お問い合わせ先

キャッシュカード・
通帳の紛失などは…
■平日9:00～17:00は
➡お取引のJA店舗にご連絡願います。
■平日（上記以外の時間）および、
　土曜・日曜・祝祭日は
➡JAバンク・キャッシュカード
　紛失共同受付センター

TEL：0120-555-793
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