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RECIPE

Recipe

酢を加えることで、

まるで黒糖を混ぜたようなきれいな茶色の

蒸しパンに仕上がります。

薄力粉をしっかりふるっておくと、

ダマにならずふっくらとおいしくできますよ。

干しブドウや黒ゴマはお好みでどうぞ♪

●薄力粉……………300g
・白砂糖 ……………250g
・タンサン…………… 25g
・はちみつ…………大さじ2
・牛乳 …………… 200cc
・酢 ……………… 100cc
・サラダ油 ……… 大さじ1
・卵 ………………… 2個
・干しブドウ………… 適量
・黒ゴマ …………… 少々

●薄力粉 ……………300g
●白砂糖 ……………250g
●タンサン ………… 25g
●はちみつ ………大さじ2
●牛乳…………… 200cc

●酢……………… 100cc
●サラダ油 ……… 大さじ1
●卵………………… 2個
●干しブドウ ……… 適量
●黒ゴマ …………… 少々

材 料（約10個分）

作り方

牛乳、酢、サラダ油を混ぜてからタン
サンを入れて混ぜる。

1

　に卵とはちみつを入れてさらに混
ぜる。

2

別のボウルに薄力粉をふるってから
砂糖を入れて混ぜ、そこに　を入れ
しっかりと混ぜ合わせる。お好みで
干しブドウも加える。

3

3

2

1

紙カップなどに　の生地を流し入
れ、上に黒ゴマを散らして蒸し器で
蒸かす。

4

薄力粉を使った蒸しパン

30 分ほど蒸かせば出来上がり。5

安藤

■
春
の
日
射
し
が
暖
か
い
日
々
を
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
。
当
J
A
は
今
年
で
合
併
8
年
目
に
突

入
し
、
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
広
報
担
当

も
昨
年
度
と
変
わ
ら
ず
の
メ
ン
バ
ー
に
な
り
ま
し
た

の
で
、
皆
様
の
所
に
お
伺
い
し
た
時
は
ご
協
力
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
そ
し
て
私
も
、
担
当
に
な
っ
て
2
年

目
に
突
入
し
ま
し
た
！
早
速
、
今
月
の
表
紙
を
撮
り

に
行
き
ま
し
た
が
、
偶
然
に
も
初
め
て
取
材
を
し
た

の
が
去
年
の
5
月
号
の
表
紙
撮
影
で
し
た
！
デ

ビ
ュ
ー
か
ら
1
年
経
っ
た
の
だ
と
思
う
と
感
慨
深
く

な
り
、
少
し
は
成
長
し
て
い
た
ら
嬉
し
い
な
〜
と
思
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
学
ぶ
こ
と
は
い
っ
ぱ

い
で
す
。
今
後
も
た
く
さ
ん
経
験
を
積
ん
で
、
濃
い

広
報
誌
を
み
な
さ
ん
に

お
届
け
で
き
れ
ば
と
思

い
ま
す
！
今
年
度
も
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。（
安
藤
）

夜間・休日の事故の連絡は…
➡JA共済事故受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-258-931
レッカー移動等、
応急対応が必要な場合には…
➡JA共済サポートセンター
 《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-063-931

じ こ は  く み あい

JAカードの紛失・盗難などは…
➡NICOS盗難紛失受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-15-9674
い ご  くろうな し

緊急時の各種
お問い合わせ先

キャッシュカード・
通帳の紛失などは…
■平日9:00～17:00は
➡お取引のJA店舗にご連絡願います。
■平日（上記以外の時間）および、
　土曜・日曜・祝祭日は
➡JAバンク・キャッシュカード
　紛失共同受付センター

TEL：0120-555-793
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　　 “ 地 域の懸け橋 ”それが私た
ち J A

です

JA夢みなみホームページ
https://www.ja-yumeminami.or.jp/

検索JA 夢みなみ
JAグループ

　　YouTub
e

「夢みちゃん
ネル」

随時アップ中
です！
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広報誌のどこかに私が隠れているよ！さがしてね！
※詳しくはP30をご確認ください。

志
を
胸
に
行
動
開
始

今
か
ら
5
年
前
の
夏
、
宿
泊
業
に

就
い
て
い
た
嘉
則
さ
ん
は
大
き
な
決

断
を
し
ま
し
た
。
小
澤
家
で
は
代
々

農
業
を
営
ん
で
お
り
、
長
男
と
し
て

将
来
的
に
は
後
を
継
ぐ
思
い
は
あ
っ

た
も
の
の
就
職
。
両
親
も
「
農
業
の

こ
と
は
気
に
し
な
く
て
い
い
、
自
分

の
好
き
な
こ
と
を
や
れ
」
と
、
後
継

ぎ
は
期
待
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

質
な
ブ
ド
ウ
を
目
指
し
、
3
年
目
か

ら
や
っ
と
軌
道
に
乗
り
は
じ
め
ま
し
た
。

手
塩
に
か
け
て
育
て
た
ブ
ド
ウ
は
品
質

も
良
好
で
周
囲
の
評
判
も
上
々
だ
と
言

い
ま
す
。

ま
た
、
農
閑
期
と
な
る
冬
に
力
を
入

れ
て
い
る
の
が
、
6
次
化
商
品
の
酒
造

り
で
す
。
古
殿
町
で
創
業
２
０
０
年
を

超
え
る
豊
國
酒
造
の
蔵
元
杜
氏
に
相
談

し
、
こ
の
季
節
の
地
酒
造
り
に
携
わ
っ

て
い
ま
す
。
米
作
り
に
対
す
る
こ
だ
わ

り
を
酒
造
り
に
も
発
揮
し
、
１
０
０
％

嘉
則
さ
ん
の
醸
造
用
米
を
使
っ
た
お
酒

も
製
造
さ
れ
て
お
り
、
よ
り
一
層
米
作

り
に
力
が
入
り
ま
す
。

春
に
田
植
え
、
夏
に
ブ
ド
ウ
栽
培
、

秋
に
稲
刈
り
、
冬
は
酒
造
り
と
1
年
を

通
し
て
の
農
業
ス
タ
イ
ル
を
確
立
し
ま

し
た
。「
軌
道
に
乗
れ
ば
雇
用
も
視
野

に
若
者
の
働
き
方
の
一
例
と
し
て
魅
力

を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

食
農
教
育
へ
の
思
い

農
業
を
後
世
へ
繋
い
で
い
く
た
め

に
は
子
ど
も
た
ち
へ
伝
え
て
い
く
こ

と
も
大
事
だ
と
、
食
農
教
育
に
も

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
保
有
す
る
水

田
を
提
供
し
て
Ｊ
Ａ
と
協
力
し
田
植

え
や
稲
刈
り
、
生
き
物
調
査
を
実
施
。

田
植
え
の
前
に
馬
を
使
っ
た
昔
な
が

ら
の
代
か
き
を
子
ど
も
た
ち
に
体
験

し
て
も
ら
う
な
ど
の
企
画
も
行
っ
て

い
ま
す
。「
伝
統
文
化
や
地
元
の
農
業

を
伝
承
し
て
い
く
た
め
に
、
自
分
が

力
に
な
れ
る
こ
と
が
あ
れ
ば
進
ん
で

行
動
し
た
い
」
と
力
強
く
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

古
殿
支
店
管
内
で
醸
造
用
米
1.2
㏊
、
ブ
ド
ウ
6
ａ
、
大
豆

40
ａ
の
栽
培
と
め
ん
羊
約
10
頭
を
飼
育
し
て
い
る
嘉
則
さ
ん
。

新
規
就
農
か
ら
５
年
目
、
新
た
な
挑
戦
を
続
け
自
ら
も
楽
し

み
な
が
ら
農
業
を
営
ん
で
い
ま
す
。

し
か
し
、
耕
作
放
棄
地
が
増
え
、

荒
廃
し
て
い
く
地
元
を
見
た
く
な
い

と
い
う
思
い
や
、
就
農
で
き
る
環
境

が
あ
る
な
ら
自
分
が
農
業
を
振
興

す
る
べ
き
だ
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
、

就
農
を
決
意
し
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら

魅
力
あ
る
農
業
を
目
指
し
、
楽
し
さ

や
、
や
り
が
い
を
伝
え
て
い
く
た
め

の
行
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

目
指
す
農
業
の
形

新
規
就
農
者
と
な
っ
た
嘉
則
さ
ん

は
、
自
然
に
左
右
さ
れ
や
す
い
農
業
や
、

農
閑
期
に
つ
い
て
考
え
た
時
、
リ
ス
ク

分
散
が
必
要
だ
と
ブ
ド
ウ
の
栽
培
に
着

手
し
ま
し
た
。
古
殿
町
で
は
果
樹
の
栽

培
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、
地
元
の
特
産
品

を
増
や
す
狙
い
も
あ
り
ま
し
た
。
ハ
ウ

ス
で
栽
培
す
る
こ
と
で
無
消
毒
、
高
品

農に生きる人
古殿支店

主な経営内容

醸造用米、ブドウ、大豆、めん羊

小
お ざ わ

澤　嘉
よ し の り

則 さん農業を楽しみ伝えていく

こだわりのブドウを収穫する様子

嘉則さんの醸造用米を使ったお酒「一
い ぶ き

歩己」

今月のあなたの運勢 モナ・カサンドラ 4ページからです5月



抱負!抱負!令和5年度 
地区統括部長・

支店長の

西郷支店 支店長

組合員・地域の皆様
に寄り添った対応が
できるよう職員一同
取り組んでいきます。

岡崎 照彦
おかざき  てるひこ

白河支店 支店長

組合員・地域の皆様
から親しまれる支店と
して職員一同頑張っ
てまいります。

根本 憲一
ねもと　けんいち

地区統括部長兼営農センター長

「“地域の懸け橋" それ
が私たちJAです」を合
言葉に地域から選ばれ
るJAを目指します。

真船 貢
まふね  みつぎ

大信支店 支店長

組合員・地域の皆
様から信頼される
支店を目指してまい
ります。

角田 かおり
つのだ

中島支店 支店長

農業と地域の皆さ
まに貢献する、元
気な中島支店を目
指します。

塩田 哲弥
しおた    てつや

東支店 支店長

組合員・地域の皆
様に、親しまれる支
店を目指します。

臼井 宏禎
うすい    ひろよし 

泉崎支店 支店長

地域に愛され信頼
される支店作りを
目指していきます。

鈴木 一英
すずき   かずひで

三神支店 支店長

毎日明るく元気に！！
親しまれる支店作り
を目指します。

熊田 里美
くまだ     さとみ

地区統括部長兼営農センター長

組合員、地域の皆
様に寄り添い、「選
ばれるJA」を目指し
ます。

石川 修二
いしかわ   しゅうじ

石川支店 支店長

お客様に寄添い、
信頼される支店を
目指して頑張りま
す。

佐藤 雅彦
さとう   まさひこ

玉川支店 支店長

組合員、地域の皆
様が気軽に利用で
きる店舗作りを目指
します。

真弓 誠
まゆみ  まこと

平田支店 支店長

組合員・地域の皆
様から親しまれる
支店を目指します。

関根 慎也
せきね　  しんや

浅川支店 支店長

地域の皆様から信
頼され、明るく元気
な支店を目指しま
す。

渡辺 ひとみ
わたなべ

古殿支店 支店長

地域の皆様に愛さ
れる明るく元気な
支店作りを目指し
ます。

熊谷 雄一
くまがい　ゆういち

JA夢みなみでは3月1日より新年度が始まり、
新体制となりました。

そこで各地区の地区統括部長と支店長を
ご紹介します！ 

しらかわ地区

いしかわ地区

地区統括部長兼営農センター長

地域組合員から信
頼されるJAを目指
します。

遠藤  稔
えんどう  みのる

すかがわ地区
\\ SUK AGAWA //

\\ SHIRAK AWA //

\\ ISHIK AWA //

須賀川支店 支店長

組合員、地域の皆
様に親しまれ、愛さ
れる支店作りを目
指します。

樽川 弘克
たるかわ  ひろかつ

須賀川東支店 支店長

地域の皆様から信
頼され、明るく元気
な支店を目指してま
いります。

和田 優子
わだ　   ゆうこ

エリア 1

エリア 2

エリア 1

天栄支店 支店長

組合員・地域利用
者の満足度向上の
ため職員一同努力
してまいります。

関根 康夫
せきね　  やすお

長沼支店 支店長

地域の皆様に寄り
添い、信頼される支
店作りを目指してま
いります。

高橋 英樹
たかはし    ひでき

鏡石支店 支店長

地域の皆様に寄り
添い信頼される支
店作りを目指しま
す。

菊地 正二
きくち    しょうじ

岩瀬支店 支店長

地域の方々に信頼
される店舗を目指
し、職員一同頑張り
ます。

木船 勝志郎
きぶね     かつしろう

エリア 2

特集 1
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お うし  ざ

4/20～5/20

【全体運】多少の無理も通る月です。それだけにフォローも忘れずに。相手に
ちゃんとお礼の気持ちを伝えて好調運をキープ　【健康運】友人とスポーツを楽
しんで。外食も◎　【幸運の食べ物】カブ

牡羊座
お ひつじ ざ

3/21～4/19

【全体運】おいしいものを食べてハッピーに。あまり思い悩まず流れに身を任せ
て。相手を受け入れる姿勢が幸運を呼びます　【健康運】休めるときには休んで
回復。軽い運動が吉　【幸運の食べ物】ビワ



エリアニュース 管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

　
コ
ロ
ナ
禍
・
少
子
高
齢
化
を
迎

え
米
余
り
が
年
々
加
速
し
て
い
く

中
で
、
今
後
産
地
・
専
業
農
家
と

し
て
生
き
残
っ
て
い
く
た
め
に

は
、
消
費
者
が
こ
の
産
地
の
米
は

「
う
ま
い
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る

米
づ
く
り
を
し
な
け
れ
ば
、
米
の

消
費
は
減
少
し
て
い
く
ば
か
り

で
、
こ
れ
か
ら
は
「
選
ば
れ
る
農

家
に
な
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
」

と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
の
危
機
感

を
胸
に
十
数
年
前
か
ら
仲
間
同
士

で
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
米
づ
く
り

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
栽
培
管
理

で
大
切
な
の
は
、
日
々
田
ん
ぼ
に

足
を
運
ぶ
こ
と
だ
と
考
え
ま
す
。

　
作
物
栽
培
は
子
育
て
と
一
緒
で

あ
り
大
切
に
育
て
て

『
立
派
に
社
会
（
消
費
者
の
元
）

に
出
し
て
あ
げ
る
こ
と
だ
と
考
え

ま
す
』

　
3
月
14
日
、
白
河
営
農
経
済
本
店
で
令
和

5
年
J
A
夢
み
な
み
水
田
農
業
振
興
大
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
大
会
は
市
町
村
、
関

係
機
関
と
の
連
携
を
強
め
、
J
A
管
内
の
農

業
の
再
生
に
向
け
た
取
り
組
み
を
促
進
す
る

目
的
で
開
催
し
て
い
ま
す
。3
年
ぶ
り
と
な
っ

た
大
会
で
は
、
各
支
店
の
生
産
者
代
表
や
関

係
機
関
、
J
A
役
職
員
ら
約
1
2
0
人
が
一

堂
に
会
し
て
意
思
の
統
一
を
図
り
ま
し
た
。

　
佐
々
木
組
合
長
は
「
令
和
4
年
産
米
の
買

取
価
格
は
前
年
よ
り
1
3
0
0
円
程
度
上
が

り
、
買
取
実
績
も
57
万
5
0
0
0
俵
と
な
っ

た
。
し
か
し
ま
だ
米
価
が
安
定
し
た
と
は
言

い
難
く
、
コ
ロ
ナ
禍
や
肥
料
・
燃
油
等
の
高

騰
な
ど
に
よ
り
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い

る
。
生
産
者
と
関
係
機
関
、
J
A
役
職
員
が

力
を
合
わ
せ
、
こ
の
難
局
を
乗
り
越
え
て
い

こ
う
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　
大
会
で
は
東
北
農
政
局
の
山
本
真
也
地

方
参
事
官
が
令
和
5
年
産
に
向
け
た
水
田

農
業
の
取
組
方
針
に
つ
い
て
、
J
A
中
央
会

の
古
川
明
男
復
興
担
当
部
長
が
消
費
税
の

概
要
と
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
へ
の
対
応
に
つ
い

て
解
説
。
ま
た
、
J
A
担
当
者
か
ら
は
令
和

5
年
産
米
取
組
事
項
と
各
支
店
別
集
荷
計

画
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
集
荷
目

標
は
55
万
俵
に
設
定
。
更
な
る
米
価
の
安
定

を
目
指
す
た
め
に
生
産
調
整
を
行
う
こ
と
、

安
全
安
心
な
米
作
り
を
推
進
し
て
い
く
こ

と
、
米
集
荷
に
向
け
て
奨
励
措
置
を
講
じ
る

こ
と
を
共
有
し
ま
し
た
。

　
営
農
経
済
委
員
会
の
石
井
文
和
委
員
長

が
、「
水
田
活
用
米
穀
の
取
組
拡
大
に
よ
り
、

所
得
の
維
持
・
向
上
に
努
め
よ
う
」「
多
収

性
品
種
へ
の
作
付
転
換
を
推
進
し
、
10
ａ
当

た
り
で
の
所
得
向
上
に
取
り
組
も
う
」「
高

品
質
な
米
を
生
産
し
選
ば
れ
る
産
地
を
目

指
そ
う
」
の
3
つ
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
大
会
決

議
を
行
い
、
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　
併
せ
て
第
6
回
う
ま
い
米
コ
ン
テ
ス
ト
の

表
彰
式
を
行
い
、
県
知
事
賞
を
受
賞
し
た
天

栄
支
店
管
内
の
小
沼
孝
雄
さ
ん
ら
9
人
を

表
彰
し
ま
し
た
。

集
荷
目
標
55
万
俵
の
達
成
に
向
け

　
　
　
　水
田
農
業
振
興
大
会
開
催

2
特集

挨拶する佐々木組合長

大会決議を行う石井委員長 県知事賞受賞の小沼さん 目標達成に向け一致団結する出席者

県
知
事
賞
受
賞
者

　
　
　
小
沼
さ
ん
よ
り
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３
月
４
日
、
白
河
営
農
経
済
本
店
で

役
職
員
事
業
推
進
大
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
役
職
員
約
1
5
0
人
が
参
加
し
、

令
和
５
年
度
の
各
事
業
計
画
に
つ
い
て

意
思
統
一
を
図
り
ま
し
た
。

佐
々
木
組
合
長
は
「
店
舗
機
能
の
再

編
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
持
続
可
能
な

経
営
基
盤
の
確
立
、
経
営
を
効
率
化
し

て
い
く
。
役
職
員
が
組
合
員
の
良
き

パ
ー
ト
ナ
ー
に
な
る
こ
と
を
期
待
す

る
」
と
挨
拶
。
職
員
を
代
表
し
て
、
す

か
が
わ
地
区
の
遠
藤
稔
統
括
部
長
が

「
第
３
次
中
期
３
か
年
計
画
の
２
年
目

と
し
て
各
事
業
方
針
の
下
、
重
点
取
組

事
項
を
着
実
に
実
践
し
、
地
域
か
ら
選

ば
れ
る
Ｊ
Ａ
を
全
職
員
一
丸
と
な
っ
て
目

指
し
て
い
く
」
と
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

最
後
に
だ
る
ま
の
入
瞳
、
ガ
ン
バ

ロ
ー
三
唱
を
行
い
、
事
業
目
標
必
達
に

向
け
て
全
力
を
尽
く
す
こ
と
を
誓
い
ま

し
た
。

席
上
、
永
年
勤
続
功
労
職
員
と
Ｊ
Ａ

職
員
資
格
認
証
試
験
合
格
者
の
表
彰
を

行
っ
た
他
、
新
採
用
職
員
７
人
を
紹
介

し
ま
し
た
。

事
業
目
標
必
達
へ
決
意
固
め

役
職
員
事
業
推
進
大
会

全　域

■
永
年
勤
続
功
労
職
員

勤
続
40
年　

長
田　

宮
子

　
　
　
　
　

上
遠
野
政
一

　
　
　
　
　

森　
　

桂
子

　
　
　
　
　

渡
辺　

英
樹

全　域

地
域
に
根
差
し
た

普
及
活
動
を

白
河
営
農
経
済
本
店
で
３
月
２
日
、

令
和
５
年
度
Ｌ
Ａ
・
Ｍ
Ａ
進
発
式
を

開
き
ま
し
た
。
共
済
事
業
の
早
期
達
成

に
向
け
、
全
員
で
ガ
ン
バ
ロ
ー
三
唱
し
、

ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ
を
誓
い
ま
し
た
。

令
和
４
年
度
の
共
済
事
業
報
告
や
本

年
度
普
及
推
進
に
お
け
る
事
業
方
針
を

確
認
。
佐
々
木
組
合
長
は
「
Ｊ
Ａ
の
歩

く
広
告
塔
と
し
て
組
合
員
に
寄
り
添
い
、

事
業
計
画
達
成
に
向
け
頑
張
っ
て
ほ
し

い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

Ｌ
Ａ
・
Ｍ
Ａ
を
代
表
し
て
東
支
店
の

斎
須
翔
平
Ｌ
Ａ
が
「
担
当
職
員
が
一
丸

と
な
り
、
組
合
員
・
地
域
利
用
者
の
皆

さ
ま
の
安
心
あ
る
暮
ら
し
を
お
手
伝
い

し
て
い
き
ま
す
」
と
推
進
活
動
に
ま
い

進
す
る
こ
と
を
表
明
し
ま
し
た
。

挨拶する佐々木組合長

目標達成に向け全員でガンバロー三唱

決意表明する遠藤すかがわ地区統括部長

勤続 40年で表彰を受ける渡辺共済部長

決意表明する斎須LA

蟹 座
か に 　 ざ

6/22～7/22

【全体運】苦しい状況から脱出の兆しが見えています。諦めていたことも再交
渉してみる価値あり。いろいろな見直しを　【健康運】早朝の散歩がお勧め。
頭のマッサージも◎　【幸運の食べ物】シイタケ

双子座
ふた ご　ざ

5/21～6/21

【全体運】気持ちが焦っても前半はセーブ気味に動きましょう。チャンスは下旬
に到来。これまでの準備が生きてきます　【健康運】タンパク質を多めに。運動
で筋力アップを　【幸運の食べ物】クレソン



エリアニュース 管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。
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し
ら
か
わ
地
区
稲
作
部
会
あ
い
が
も
班

（
構
成
員
3
人
）

　

米
販
売
の
差
別
化
を
図
る
た
め
平
成

3
年
の
試
験
栽
培
を
経
て
、
平
成
4
年
か

ら
あ
い
が
も
除
草
に
よ
る
有
機
栽
培
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
福
島
県
内
で
初

め
て
Ｊ
Ｇ
Ａ
Ｐ
の
団
体
認
証
を
取
得
す

る
な
ど
、

環
境
に

配
慮
し

た
取
り

組
み
を

行
っ
て

い
ま
す
。

3
月
16
日
、
農
作
物
の
凍
霜
害
を
未

然
に
防
止
し
農
家
経
営
の
安
定
を
図
る

た
め
、
令
和
5
年
度
防
霜
対
策
本
部
を

須
賀
川
本
店
に
設
置
し
「
防
霜
対
策
本

部
」
の
看
板
を
掲
げ
ま
し
た
。

同
日
開
催
し
た
対
策
本
部
会
議
で

佐
々
木
組
合
長
は
「
霜
害
の
未
然
防
止

ま
た
は
被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
ら
れ

る
よ
う
各
関
係
機
関
が
協
力
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
」
と
述
べ
ま
し
た
。

県
中
・
県
南
農
林
事
務
所
の
担
当
者

ら
か
ら
生
育
概
況
の
報
告
が
あ
り
、
早

ま
る
生
育
と
凍
霜
害
へ
の
備
え
に
つ
い

て
各
関
係
機
関
が
連
携
し
て
対
策
を
講

じ
る
こ
と
を
申
し
合
わ
せ
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
と
㈱
Ｊ
Ａ
サ
ー
ビ
ス
夢
み
な

み
、
Ｊ
Ａ
全
農
福
島
は
3
月
10
、
11
の

両
日
、
き
ゅ
う
り
ん
館
で
初
の
農
業
機

械
展
示
会
「
ア
グ
リ
フ
ェ
ア
in
夢
み
な

み
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

フ
ェ
ア
に
は
農
機
具
や
作
業
機
メ
ー

カ
ー
約
30
社
が
勢
ぞ
ろ
い
。
最
新
鋭
の

ト
ラ
ク
タ
ー
を
は
じ
め
、
小
型
農
業
機

械
、
生
産
資
材
な
ど
豊
富
な
製
品
が
並

び
ま
し
た
。
来
場
者
は
農
機
に
試
乗
し

た
り
、
メ
ー
カ
ー
の
担
当
者
か
ら
機
能

性
な
ど
詳
し
い
説
明
を
聞
い
た
り
し
て

い
ま
し
た
。

両
日
と
も
に
好
天
に
恵
ま
れ
、
組
合

員
や
地
域
住
民
ら
約
5
0
0
人
が
来
場

し
、会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

白
河
営
農
経
済
本
店
で
3
月
15
日
、

令
和
4
年
度
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
・
マ
ー

ケ
ッ
ト
り
菜
あ
ん
出
荷
協
力
会
大
会
を

3
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
し
た
。

同
会
の
鈴
木
潔
会
長
は
「
生
産
者
同

士
、
情
報
を
密
に
し
明
る
く
元
気
な
り

菜
あ
ん
に
し
て
い
こ
う
」
と
呼
び
掛
け

ま
し
た
。

議
事
で
は
、
前
年
度
の
活
動
報
告
や

収
支
決
算
、
令
和
5
年
度
活
動
計
画
な

ど
全
3
議
案
を
協
議
し
ま
し
た
。

り
菜
あ
ん
は
今
後
も
、
地
元
を
盛
り

上
げ
て
い
く
Ｊ
Ａ
直
売
所
と
し
て
、
多

様
な
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
、
地
域
住
民
や

消
費
者
か
ら
の
支
持
向
上
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

3
月
23
日
、
す
か
が
わ
岩
瀬
地
区
第

1
回
野
菜
協
議
会
役
員
会
議
を
き
ゅ
う

り
ん
館
で
開
き
ま
し
た
。
同
協
議
会
役

員
と
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
31
人
が
出
席
し
、

主
力
品
目
で
あ
る
キ
ュ
ウ
リ
の
生
産
販

売
方
針
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

協
議
事
項
で
は
令
和
5
年
度
の
き
ゅ

う
り
ん
館
の
選
果
開
始
に
つ
い
て
話
し

合
い
、
例
年
通
り
4
月
7
日
に
稼
働
す

る
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

ま
た
、
生
産
者
高
齢
化
や
資
材
費
高

騰
を
受
け
、
搬
入
困
難
な
利
用
者
を
対

象
と
し
た
横
持
体
制
の
整
備
や
、
原
料

コ
ン
テ
ナ
の
横
持
運
賃
助
成
等
を
継
続
。

生
産
者
の
き
ゅ
う
り
ん
館
利
用
拡
大
を

推
進
し
て
い
く
こ
と
を
申
し
合
わ
せ
ま

し
た
。 き

ゅ
う
り
ん
館
の

利
用
拡
大
へ

すかがわ いしかわ

秋
の
実
り
へ

準
備
着
々
と

全　域

連
携
し
て
農
作
物
を

凍
霜
か
ら
守
る

全　域

農
機
フ
ェ
ア

初
開
催
！

福
島
県
と
、
県
環
境
と
共
生
す
る

農
業
推
進
会
議
は
3
月
24
日
、
活
力

と
魅
力
あ
る
農
山
漁
村
の
実
現
と
地
域

社
会
の
発
展
に
貢
献
す
る
農
業
者
団

体
の
活
動
を
奨
励
す
る
「
み
ん
な
で

チ
ャ
レ
ン
ジ
！
環
境
保
全
型
農
業
大
会

2
0
2
2
」
を
福
島
市
で
初
め
て
開
催

し
ま
し
た
。

農
業
の
持
つ
物
質
循
環
機
能
を
生
か

し
、
生
産
性
と
の
調
和
に
留
意
し
つ
つ
、

土
作
り
等
を
通
じ
て
化
学
肥
料
、
農
薬

の
使
用
等
に
よ
る
環
境
負
荷
の
軽
減
に

配
慮
し
た
持
続
的
な
農
業
を
環
境
保
全

型
農
業
と
い
い
、
管
内
か
ら
2
団
体
が

優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

地
元
を
盛
り
上
げ
る

直
売
所
を
目
指
す

しらかわ

玉
川
い
ち
じ
く
部
会
は
３
月
７
日
、

イ
チ
ジ
ク
剪
定
指
導
会
を
玉
川
村
の

瀬
谷
武
義
さ
ん
の
圃
場
で
行
い
ま
し
た
。

生
産
者
や
関
係
者
ら
11
人
が
参
加
。
果

実
品
質
の
向
上
や
作
業
性
を
考
慮
し
た

適
正
な
樹
形
に
整
枝
・
剪
定
す
る
た
め

毎
年
開
い
て
い
ま
す
。

須
賀
川
農
業
普
及
所
の
担
当
者
が
剪

定
を
実
演
し
、
生
産
者
が
減
少
す
る

中
、
生
産
量
を
確
保
す
る
た
め
適
正
な

整
枝
・
剪
定
を
学
び
ま
し
た
。
同
村
の

営
農
推
進
協
議
会
か
ら
は
「
令
和
４
年

度
は
３
年
度
よ
り
出
荷
数
量
が
伸
び
て

お
り
、こ
の
数
量
を
維
持
し
て
欲
し
い
」

と
呼
び
掛
け
ら
れ
ま
し
た
。

3
月
20
日
、
第
1
回
す
か
が
わ
岩
瀬

地
区
果
樹
協
議
会
役
員
会
を
き
ゅ
う
り

ん
館
で
開
き
、
各
支
部
の
役
員
と
Ｊ
Ａ

役
職
員
ら
15
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

各
品
目
の
目
揃
会
や
果
樹
生
育
調
査
、

実
績
検
討
会
な
ど
の
活
動
計
画
を
協
議
。

そ
の
他
、
出
荷
増
量
と
新
規
利
用
者
拡

大
に
向
け
、
担
当
職
員
か
ら
あ
ぐ
り
フ

ル
ー
ツ
館
の
利
用
拡
大
推
進
や
基
本
分

荷
計
画
に
つ
い
て
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

最
後
に
防
霜
対
策
に
つ
い
て
説
明
が

あ
り
、
気
象
情
報
を
こ
ま
め
に
チ
ェ
ッ

ク
、
生
産
者
同
士
の
情
報
伝
達
の
徹
底

を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

よ
り
良
い

果
樹
生
産
に
向
け
て

すかがわ

全　域

環
境
保
全
型
農
業
を
実
践

管
内
か
ら
２
団
体
が
表
彰
受
け
る

■
受
賞
団
体
紹
介

岩
瀬
清
流
米
生
産
組
合　
（
構
成
員
59
人
）

　

昭
和
58
年
に
設
立
し
、「
消
費
者
の
求

め
る
安
全
安
心
な
生
産
を
行
う
」
と
い
う

考
え
の
も
と
、
減

農
薬
・
減
化
学
肥

料
に
基
づ
い
た

栽
培
を
行
っ
て

い
ま
す
。
岩
瀬
地

区
の
清
流
を
守

る
活
動
も
行
い

豊
か
な
自
然
環

境
を
維
持
し
、
後

世
に
伝
え
る
こ

と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

受賞報告に訪れた岩瀬清流米生産組合の小針武夫組合長（中央右）と
しらかわ地区稲作部会あいがも班の圓谷誠班長（中央左）

看板を設置する
（右から）佐々木組合長、丸山専務、八木常務

農業機械を見る来場者ら

資料を確認する生産者

きゅうりん館の運営について協議する出席者
剪定指導を受ける参加者

今年度の方針を確認する役員ら

受賞の挨拶をする小針組合長（中央）

活動内容を発表する圓谷班長

乙女座
おとめ　ざ

8/23～9/22

【全体運】ようやく日の目を見ることができそう。苦労が報われる予感です。多少
のことは大目に見るのも開運のこつ　【健康運】運動は一緒に頑張る仲間をつ
くると効果倍増　【幸運の食べ物】ニンニク

獅子座
し　し　ざ

7/23～8/22

【全体運】油断は禁物。うまくいっているときこそ慎重に動きましょう。助けてくれ
る人への感謝の気持ちも忘れずに　【健康運】けがに気を付けて。認知症予防
の運動にツキ　【幸運の食べ物】ジャガイモ



エリアニュース 管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。
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県
南
地
区
「
福
、
笑
い
」
栽
培
研
究

会
は
３
月
６
日
、
白
河
営
農
経
済
本
店

で
総
会
を
開
き
、
令
和
５
年
度
事
業
計

画
な
ど
全
２
議
案
を
承
認
し
ま
し
た
。

同
研
究
会
の
令
和
４
年
度
栽
培
実

績
は
、
生
産
者
16
組
で
栽
培
面
積

7
0
4
a
、
出
荷
量
は
1
1
8
3
袋

で
し
た
。
令
和
５
年
度
は
、
会
員
が
１

人
増
え
、
17
組
で
8
5
1
a
の
作
付

け
に
臨
み
ま
す
。
ま
た
、
知
名
度
向
上

の
た
め
、
新
た
に
直
売
所
で
の
販
売
促

進
活
動
を
行
う
こ
と
な
ど
が
協
議
さ
れ

ま
し
た
。

総
会
に
先
立
ち
、
同
研
究
会
は
県
主

催
の
Ｗ
Ｅ
Ｂ
説
明
会
に
も
参
加
。
昨
年

の
生
育
状
況
を
振
り
返
り
、
適
期
刈
り

取
り
や
病
害
虫
防
除
の
徹
底
が
呼
び
掛

け
ら
れ
ま
し
た
。

い
し
か
わ
地
区
は
、
令
和
４
年
度
食

育
コ
ン
ク
ー
ル
の
入
賞
者
に
対
し
て
表

彰
状
を
贈
り
ま
し
た
。

同
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
い
し
か
わ
地
区

の
小
学
５
年
生
を
対
象
に
、
食
農
教
育

の
一
環
と
し
て
毎
年
実
施
し
て
お
り
、

米
作
り
体
験
の
学
習
の
成
果
を
図
画
や

研
究
、
作
文
で
表
現
し
ま
し
た
。

本
来
で
あ
れ
ば
「
食
育
の
つ
ど
い
」

を
開
催
し
表
彰
式
を
行
う
予
定
で
し
た

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状

況
を
考
慮
し
開
催
を
見
送
り
ま
し
た
。

そ
の
た
め
２
月
28
日
に
最
優
秀
賞
を
受

賞
し
た
児
童
の
小
学
校
3
校
を
訪
問
し
、

八
木
常
務
か
ら
入
賞
者
へ
表
彰
状
が
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
の
佐
々
木
組
合
長
が
、
長
年

の
Ｊ
Ａ
運
動
に
対
す
る
功
績
が
認
め
ら

れ
、
Ｊ
Ａ
全
中
功
労
表
彰
（
緑
綬
）
を

受
賞
し
ま
し
た
。

佐
々
木
組
合
長
は
、
Ｊ
Ａ
職
員
を
経

て
旧
Ｊ
Ａ
し
ら
か
わ
の
信
用
担
当
常
務

理
事
や
㈱
Ｊ
Ａ
し
ら
か
わ
ア
グ
リ
の
代

表
取
締
役
社
長
を
歴
任
。
当
Ｊ
Ａ
発
足

後
は
、
常
務
理
事
を
経
て
昨
年
5
月
に

代
表
理
事
組
合
長
に
就
任
し
ま
し
た
。

行
政
と
連
携
し
た
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス

や
量
販
店
で
の
販
促
活
動
で
夢
み
な
み

農
畜
産
物
の
ブ
ラ
ン
ド
確
立
を
し
、
管

内
農
業
の
振
興
と
Ｊ
Ａ
事
業
発
展
に
尽

く
し
て
い
ま
す
。

3
月
9
日
に
東
京
都
で
開
催
さ
れ
た

Ｊ
Ａ
全
中
臨
時
総
会
で
、
表
彰
式
が
行

わ
れ
表
彰
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

食
育
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
お
め
で
と
う
！

いしかわ

全　域

今
後
も
活
躍
を
誓
う

全　域

「
福
、
笑
い
」

ブ
ラ
ン
ド
確
立
へ
前
進

Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
肉
牛
肥
育
部
会
は
3

月
24
日
、
八
幡
屋
で
令
和
4
年
度
通
常

総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

生
産
者
や
Ｊ
Ａ
全
農
福
島
、
Ｊ
Ａ
役

職
員
ら
約
20
人
が
出
席
し
、
議
事
で
は

事
業
報
告
な
ど
2
議
案
が
原
案
通
り
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
枝
肉
研
究
会
や
共
励
会
で
上

位
入
賞
を
果
た
し
た
生
産
者
の
表
彰
も

行
わ
れ
ま
し
た
。

3
月
3
日
か
ら
す
か
が
わ
地
区
、
3

月
22
日
か
ら
い
し
か
わ
地
区
で
水
稲
種

子
の
温
湯
消
毒
が
始
ま
り
ま
し
た
。

温
湯
消
毒
は
、
種
も
み
を
60
度
の
湯

に
う
る
ち
米
は
10
分
、
も
ち
米
は
6
分

浸
し
、
そ
の
後
常
温
の
水
に
5
分
浸
し
、

脱
水
し
て
作
業
が
完
了
し
ま
す
。
農
薬

を
使
わ
ず
に
種
も
み
の
消
毒
が
で
き
る

の
で
、
環
境
に
優
し
い
方
法
で
す
。
ば

か
苗
病
、
も
み
枯
細
菌
病
、
い
も
ち
病

な
ど
を
防
除
で
き
ま
す
。

〔
す
か
が
わ
地
区
〕

㈱
ド
リ
ー
ム
フ
ァ
ー
ム
す
か
が
わ
岩

瀬
に
作
業
を
委
託
し
て「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」

「
ひ
と
め
ぼ
れ
」「
天
の
つ
ぶ
」「
ゆ
う

だ
い
21
」「
里
山
の
つ
ぶ
」「
こ
が
ね
も

ち
」
等
の
品
種
27
ｔ
を
消
毒
し
ま
す
。

処
理
し
た
種
も
み
は
特
別
栽
培
米
に

取
り
組
む
農
家
等
約
２
９
０
世
帯
に
配

布
し
ま
し
た
。

〔
い
し
か
わ
地
区
〕

㈱
あ
ぐ
り
サ
ポ
ー
ト
い
し
か
わ
に
作

業
を
委
託
し
て
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」「
ひ

と
め
ぼ
れ
」「
天
の
つ
ぶ
」
の
3
品
種

2
・
3
ｔ
を
消
毒
し
ま
す
。
播
種
時
期

に
合
わ
せ
て
組
合
員
へ
配
布
し
ま
し
た
。

挨拶する薄井惣吉会長

２
月
28
日
、
３
月
31
日
か
ら
愛
知
県

で
開
幕
し
た
「
C
B
S
少
年
軟
式
野

球
全
国
大
会
」
に
出
場
す
る
白
河
学
童

野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
、
激
励
金
を

贈
呈
し
ま
し
た
。

同
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、「
Ｊ
Ａ
夢

み
な
み
組
合
長
杯
軟
式
学
童
野
球
大

会
」
で
も
優
勝
し
て
い
る
強
豪
で
、
第

６
回
C
B
S
少
年
軟
式
野
球
学
童
新

人
大
会
で
優
勝
し
、
チ
ー
ム
と
し
て
初

の
全
国
大
会
出
場
の
切
符
を
手
に
入
れ

ま
し
た
。

贈
呈
式
に
は
、
同
少
年
団
の
大
澤
健

二
監
督
と
佐
藤
蓮
仁
選
手
ら
３
人
が
出

席
し
、
佐
々
木
組
合
長
は
「
日
頃
の
練

習
成
果
を
全
国
の
舞
台
で
存
分
に
発
揮

し
て
下
さ
い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

初
の
全
国
大
会
出
場

活
躍
に
期
待
込
め

しらかわ

すかがわ

農
薬
を
使
わ
な
い

環
境
に
優
し
い
温
湯
消
毒

いしかわ

全　域

佐
々
木
組
合
長

Ｊ
Ａ
全
中
功
労
表
彰
受
賞

■
受
賞
者
一
覧
（
敬
称
略
）

令
和
4
年
度
春
季
Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
枝
肉
研
究
会

▽
最
優
秀
賞　
　

㈱
青
柳
畜
産（
古
殿
）

令
和
4
年
度
『
福
島
牛
』
県
南
Ｊ
Ａ
肉
牛
枝
肉
共
励
会

▽
最
優
秀
賞　
　

岡
部
新
一
郎（
古
殿
）

第
7
回
Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
枝
肉
研
究
会

▽
最
優
秀
賞　
　

和
知　

房
一
（
東
）

年
間
最
多
出
荷
者　

㈱
青
柳
畜
産（
古
殿
）

温湯消毒を行う作業員

表彰を受けた和知さん（左）と八木常務（右）

図画の部　最優秀賞の佐川慶多さん（中央右）
作文の部　優良賞の陣野來々さん（中央左）

作文の部　最優秀賞の矢吹太心さん（中央右）
図画の部　優良賞の石井斗真さん（中央左）

研究の部　最優秀賞

激励金を手渡す佐々木組合長(中央左)と
白河学童野球スポーツ少年団の皆さん

功労表彰を受けた佐々木組合長

いしかわ地区 すかがわ地区

石川小学校

須釜小学校 野木沢小学校

天秤座
てん びん  ざ

9/23～10/23

【全体運】周りの状況に振り回されがちですが、運気は次第に上昇。短気になら
ず丁寧に説明を。良好な結果を導けます　【健康運】一病息災。体をいたわっ
て健康をキープ　【幸運の食べ物】ウド

蠍 座
さそり　ざ

10/24～11/22

【全体運】あれこれ飛び込んできて右往左往しそうです。いいこともありますので
ポジティブに考えて。人との和を大切に　【健康運】思い切り動き回って。ス
ポーツも上達　【幸運の食べ物】ナガイモ

蠍 座
さそり　ざ

10/24～11/22

【全体運】あれこれ飛び込んできて右往左往しそうです。いいこともありますので
ポジティブに考えて。人との和を大切に　【健康運】思い切り動き回って。ス
ポーツも上達　【幸運の食べ物】ナガイモ



石川支店

泉崎支店

これからも姉妹仲良く、
元気に笑顔いっぱい過ごそうね

ご両親
から一言

ご両親
から一言 いっぱい食べて元気に遊んでね！

たからもの アンパンマンのぬいぐるみ

大島　雅陽ちゃん
み や び

チャーム
ポイント つぶらな瞳

須賀川支店（仁井田地区）

チャーム
ポイント

栞花ちゃん …………  笑顔
咲花ちゃん …………  おちゃめさ

たからもの 栞花ちゃん …………  家族
咲花ちゃん …………  おうちのみんな、まめしばちゃん

緑川　栞花ちゃん・咲花ちゃん
さ なか ん な

My name

My name

My name

取材者：藁萱 沙耶香（石川支店）

取材者：小倉 佳哉(須賀川支店 仁井田地区)

取材者:富永 雅依（泉崎支店）

わが家●アイドルの

M

y F
amily Cute kids!

元気に素直に育ってね！ご両親
から一言

あ お い

根本　葵彩ちゃん

チャーム
ポイント 笑顔(^o^)

たからもの アンパンマンのぬいぐるみ

青年連盟 第76回JA福島県青年連盟総会

女  性  部 新体制のもと新年度がスタート!! －各地区で令和４年度総会開催－

　３月 25 日、ＪＡ福島県青年連盟の第 76 回総会が JA 福
島ビルで開催されました。
　総会の席上、各種表彰が行われ、すかがわ岩瀬地区青
年連盟が優良連盟として受賞しました。同連盟は、昨年
11 月に自らの農業経営に生かすために、大阪府の東果大
阪㈱で市場の視察と意見交換会を行いました。そしてす
かがわ岩瀬地方の特産品であるキュウリの PR とブランド
力の強化を図るなど、その積極的な取り組みが高く評価
されました。
　また、手作り看板コンクールではしらかわ地区西郷支部
が優良賞を受賞しました。「地域の皆さんに農業を身近に
感じてもらい、共に地域農業を盛り上げていきたい」とい
う思いを込めて作成した看板は、地域社会の発展に向かっ
て歩んでいく人々の姿がコントラスト豊かに描かれ、観る
人の共感を得ました。

　３地区で女性部総会を開催し、各地区とも全議案が原案どおり承認されました。
　役員改選も行われ新役員が決定。新体制のもとで令和５年度の活動がスタートしました。

手作り看板コンクール
優良賞受賞の西郷支部の作品

優良連盟を受賞するすかがわ岩瀬地区青年連盟

すかがわ岩瀬女性部
（吉成シヅイ部長）

３/27

部　長：吉成シヅイ（稲田）
副部長：大槻　恵子（仁井田）
　　　　熊田奈津美（長沼）

〈新役員〉

しらかわ女性部
（鈴木ハル江部長）

３/24

部　長：鈴木ハル江（白河）
副部長：藤田　恵子（東）
　　　　渡辺みや子（三神）

〈新役員〉

いしかわ地区女性部
（小林典子部長）

３/28

（敬称略）（敬称略）（敬称略）

部　長：溝井　位子（玉川）
副部長：穂積シゲ子（石川）
　　　　笹島ユキ子（浅川）　

〈新役員〉

女性部　 青年連盟＆
キラッ

★アクティブ

May ｜ 2023 May ｜ 202313 12射手座
い　て　ざ

11/23～12/21

【全体運】これで大丈夫と思っていたことに不足が生じるかも。一度出た結論が
覆らないよう注意が必要です。下旬に好転　【健康運】無理は禁物。通常運転
が健康維持のこつ　【幸運の食べ物】フキ

山羊座
や　ぎ　ざ

12/22～1/19

【全体運】運勢は大きく上昇し、全てのことが整い始めます。ゆっくりマイペース
で動きましょう。自然と味方が集まるはず　【健康運】張り切り過ぎに注意。少し
セーブして安泰　【幸運の食べ物】ルッコラ

　



営農情報営農情報
FARMING INFORMATION

しらかわ園芸

鈴 木 雄 樹

・
対
策
・

ハウストマトの定植・定植後の管理作業について
ハウストマトの栽培が本格的に始まる時期となりました。
昨年は、定植時期の晴天と平年を上回る気温により、初期生育は良好でした。
今年も定植作業の管理を適正に行うことで、収量を確保しましょう。

・肥料散布後にマルチを（潅水設備がある方は潅水チューブも）張り、地温上昇と土壌水分
の確保を図ってください。

・定植時の地温は、地中 15cm が 15℃（目安）となるようにしてください。

定植前準備について

・苗を定植してから活着するまでは、過度な乾燥はさせないようにしましょう。
・活着目安としては、
　①朝、生長点付近に葉水が付着している
　②朝、生長点の色が瑞々しい緑になっている
　③株元が乾いても萎れなくなる
　状態となっていることを確認してください。

・この病気は、タバココナジラミという虫から媒介します。
・症状は、新葉が黄色くなって葉が巻き萎縮します。深刻
化すると生育が停止し、実が付かなくなってしまいます。
早期発見、早期対応が重要になります。

定植後の管理について

①耕種的防除：ハウス内外の除草の徹底
②物理的防除：粘着板（ラスボス R タイプなど）の設置
③化学的防除：薬剤（気門封鎖剤含む）による防除
もし症状が見られた際には、JA の TAC・営農指導員までご連絡願います。
※農薬使用につきましては、お近くの支店にお問い合せください。

  栽植密度　 75 ㎝×25㎝

定植適期について
・「根鉢が回る」＋「根が白い」状態がベスト（写真左）

・老化苗（根鉢が回り過ぎて、根が茶褐色）については定植遅れとなり、
活着するまでに時間がかかります。（写真右）

★トマト黄化葉巻病の発生の注意について★

野
菜
も
の
知
り
百
科

ランチタイムでイチ押
しの花かご膳

オールデイダイニング ＫＡＩ （ホテル虎屋）

ＪＡ夢みなみ管内産の農畜産物を使った

メニューを提供してくれる飲食店をご紹介！

・地産地消・

ごちそう
巡り 須賀川市の中心部にあるホテル虎屋。明治18年に創業し今年で138年を迎

えます。そのホテルの1階にあるオールデイダイニングＫＡＩ（開）は虎屋が初
めてレストランを開店させるという思いが込められ命名されました。店内は和
モダンなテーブル席と純和風の個室があり、ゆったりとした時間を過ごすこと
ができます。女子会やご家族のお祝いの席など様々なニーズに対応し、プラン
も充実しています。
気軽に利用できるランチからちょっと贅沢に洋食コースのディナーや会席

料理など選択肢は様々。こちらでは和食と洋食それぞれに専門料理人がおり、
板前とシェフがそろって腕を振るっています。ランチで一番人気の『週替わりラ
ンチ』は週の前半と後半で和食と洋食が入れ替わりいつもと違ったメニューを
楽しめます。地産地消にこだわり地元の新鮮野菜を取り入れ色鮮やかな盛り

付けで提供されるお料理に心が弾みます。　
目と舌で楽しむお料理を是非ご堪能くだ

さい。

店舗
情報

はたけんぼの野菜を使用

土
壌
医
　藤
巻
　久
志

ア
ー
テ
ィ
チ
ョ
ー
ク
（
キ
ク
科
チ
ョ
ウ
セ
ン
ア
ザ
ミ
属
）

　
ア
ー
テ
ィ
チ
ョ
ー
ク
は
欧
米
諸
国
で
は

人
気
野
菜
の
ベ
ス
ト
10
に
入
る
の
に
、
日

本
で
は
ほ
と
ん
ど
見
か
け
る
こ
と
も
食
べ

る
こ
と
も
な
い
の
が
不
思
議
で
す
。

　
原
産
地
は
地
中
海
沿
岸
で
、
古
代
ギ
リ

シ
ャ
・
ロ
ー
マ
時
代
に
品
種
改
良
が
進
み
、

現
在
の
形
に
な
り
ま
し
た
。
15
世
紀
に
イ

タ
リ
ア
南
部
で
本
格
的
に
栽
培
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
、欧
州
に
広
く
普
及
し
ま
し
た
。

イ
タ
リ
ア
の
メ
デ
ィ
チ
家
か
ら
フ
ラ
ン
ス

王
室
に
嫁
い
だ
カ
ト
リ
ー
ヌ
が
ア
ー
テ
ィ

チ
ョ
ー
ク
と
料
理
人
を
帯
同
し
た
こ
と

が
、
フ
ラ
ン
ス
料
理
に
ア
ー
テ
ィ
チ
ョ
ー

ク
が
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
先
駆
け
と

も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
イ
タ
リ
ア
で
は
春
野
菜
の
定
番
で
、
旬

に
な
る
と
山
積
み
に
な
っ
て
売
ら
れ
て
い

ま
す
。
米
国
で
は
19
世
紀
末
に
、
イ
タ
リ

ア
移
民
が
地
中
海
性
気
候
の
カ
リ
フ
ォ
ル

ニ
ア
州
キ
ャ
ス
ト
ロ
ビ
ル
と
い
う
地
域
で

栽
培
を
始
め
ま
し
た
。
キ
ャ
ス
ト
ロ
ビ
ル

は
世
界
の
ア
ー
テ
ィ
チ
ョ
ー
ク
の
半
分
以

上
を
供
給
す
る
大
産
地
に
な
り
、
初
代

ア
ー
テ
ィ
チ
ョ
ー
ク
・
ク
イ
ー
ン
は
マ
リ

リ
ン
・
モ
ン
ロ
ー
で
し
た
。

　
ア
ー
テ
ィ
チ
ョ
ー
ク
の
和
名
は
チ
ョ
ウ

セ
ン
ア
ザ
ミ
で
す
が
、
日
本
に
は
朝
鮮
半

島
経
由
で
は
な
く
江
戸
時
代
中
期
に
オ
ラ

ン
ダ
人
に
よ
っ
て
持
ち
込
ま
れ
ま
し
た
。

江
戸
時
代
末
期
に
横
浜
や
神
戸
が
開
港
す

る
と
西
洋
野
菜
の
種
子
が
次
々
に
入
っ
て

き
ま
し
た
が
、
ア
ー
テ
ィ
チ
ョ
ー
ク
が
定

着
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
ア
ー
テ
ィ
チ
ョ
ー
ク
は
種
子
繁
殖
だ
け

で
な
く
、
栄
養
繁
殖
の
株
分
け
も
で
き
る

多
年
草
で
す
。
花
は
ア
ザ
ミ
に
似
て
紫
色

で
、大
き
さ
は
10
㎝
以
上
に
も
な
り
ま
す
。

と
て
も
き
れ
い
な
の
で
観
賞
用
に
も
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
つ
ぼ
み
の
上
部
と
茎
を
切
り
落
と
し

て
、
酢
を
加
え
た
湯
で
30
分
ほ
ど
ゆ
で
、

温
か
い
う
ち
に
が
く
を
一
枚
一
枚
剥
が
し

て
、
そ
の
付
け
根
の
肉
厚
の
部
分
に
バ

タ
ー
や
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
な
ど
を
付
け
て
歯
で

し
ご
く
よ
う
に
し
て
食
べ
ま
す
。
残
っ
た

花
床
（
か
し
ょ
う
）
が
よ
り
お
い
し
く
、

ナ
イ
フ
と
フ
ォ
ー
ク
で
切
り
分
け
て
食
べ

ま
す
。
面
倒
な
と
き
は
つ
ぼ
み
を
丸
ご
と

焼
い
て
も
、
蒸
し
て
も
、
揚
げ
て
も
食
べ

ら
れ
ま
す
。

和モダンを基調とした店内

●住　　所：須賀川市宮先町41
　　　　　　ホテル虎屋1Ｆ
●電話番号：0248-76-1121　
●営業時間：ランチタイム　11:30～14:00（L.O.13:30）
　　　　　　　　ディナータイム18:00～21:00（L.O.20:30)
●定 休 日：日曜日
●駐 車 場：40台

2段の
重箱で
提供される
開弁当

May ｜ 2023 May ｜ 202315 14魚 座
うお　 ざ

2/19～3/20

【全体運】運勢は穏やかです。友人や家族とお茶や食事を楽しんで。会話する
ことでエネルギーをチャージできます　【健康運】ぬか漬けやヨーグルト、発酵食
品が元気のもと　【幸運の食べ物】アシタバ

水瓶座
みず がめ  ざ

1/20～2/18

【全体運】うまくいかないことには見切りをつける判断も必要そう。諦めることで
新たな芽が出てくる予感がしています　【健康運】持久力アップに有酸素運動
を取り入れて　【幸運の食べ物】ニラ



●4月22日㈯／お魚市
●4月22日㈯・23日㈰／のむヨーグルト特売
●4月28日㈮／たまご特売（数量限定）
●4月29日（土・祝）・30日㈰／干し芋特売
●5月1日㈪～7日㈰／柑橘まつり
　　　　　　　　 　（1袋400円・3袋1000円）
●5月13日㈯・14日㈰／里芋コロッケ販売

はたけんぼイベント情報

Farmer’s market INFORMATION
直売所情報

3月15日㈬～21日（火・祝） 3月16日㈭～20日㈪ 3月18日㈯～21日（火・祝）

★毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

り菜あんイベント情報

★毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

●4月22日㈯／油揚げの日（特売）
●4月28日㈮／たまご特売
●5月2日㈫／納豆の日（特売）
●5月3日（水・祝）／醤油フランク販売（予定）
●5月4日（木・祝）／焼きそば販売（予定）
●5月5日（金・祝）／こどもの日イベント
 　　　　　　  （お子様限定 柏餅プレゼント）
　　　　　　　　　　　　　　　　※なくなり次第終了

●5月14日㈰／母の日イベント

安心館イベント情報

★毎週日曜日は、当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

各店舗からのお知らせ

　春彼岸の期間中、3店舗で切花フェアを開催。売り場を拡張し定番のキクに加え、春を思わせるカー
ネーションやチューリップ、スイートピーなど様々な品種が色鮮やかに並びました。皆さん故人を思いながら
じっくりと選んでいる様子で、切花の他にも生産者手作りのぼた餅やお供え用の果物も併せて手に取って
いました。

春彼岸切花フェア

り 菜 あ ん しらかわ

イベントの様子

　3月11日㈯、12日㈰の2日間、ホワイ
トデーフェアを開催しました。地元のお
菓子屋さんにご協力いただき、5種類の
クッキーを組み合わせ自由なバラ売り
に。バレンタインのお返しやちょっとし
た手土産として好評で、男性の方はもち
ろん様々な世代のお客様に立ち寄って
いただきました。

ホワイトデーフェア

はたけんぼ すかがわ り菜あん しらかわ 安心館 いしかわ

母の日ラッピング無料 野菜・花苗販売中！！

　花束や鉢植えの他、店内商品
すべて、母の日ラッピングを無料
で行います♪サービスカウンター
にお声かけ下さい！！

　4月下旬から増え始め、ゴール
デンウィーク明けまでたくさん並
びます！
　春植えの野菜苗は寒さに弱い
ので、遅霜対策も大切です♪

●4月29日（土・祝）／肉の日（牛肉・豚肉特売）
●4月30日㈰／里芋コロッケ販売
●5月3日（水・祝）／串焼き販売
●5月4日（木・祝）／ジェラートサイズアップチャンス
●5月5日（金・祝）／こどもの日イベント
●5月6日㈯／黒糖量り売り
●5月7日㈰／里芋コロッケ販売

※イベント内容は変更になる場合がありますので、
　店舗チラシをご覧ください。

毎月8日はお米の日「お米ポイント2倍」

毎月12日は豆腐の日「豆腐特売」

3店舗共通イベント情報

はたけんぼ・り菜あん・安心館はたけんぼ・り菜あん・安心館

GW限定　子ども縁日コーナーを設置

【期間】5月1日㈪～14日㈰

May ｜ 2023 May ｜ 202317 16
電話／0248-23-2500  営業時間／9：00～18：00  定休日／第１水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/risaian

電話／0248-73-5261  営業時間／9：00～18：00  定休日／第１水曜日
おやつ工房　営業時間／10：00～16：30  定休日／毎週水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/hatakenbo



白
河
厚
生
総
合
病
院
だ
よ
り

May ｜ 2023 May ｜ 202319 18

〈
認
知
症
の
種
類
〉

誰
も
が
年
を
取
る
と
認
知
機
能
が
衰
え
、

年
相
応
の„
も
の
忘
れ
＂が
み
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
が
、
こ

れ
は
自
然
な
老
化

現
象
で
あ
り
ま
す
。

一
方
で
、
認
知
症
は

大
脳
に
明
ら
か
な
機

能
的
・
器
質
的
な
障

害
が
出
現
す
る
身

体
的
な
疾
患
で
す
。

加
齢
に
よ
る
も
の
忘

れ
は
体
験
し
た
こ
と

の
一
部
を
忘
れ
、
も

の
忘
れ
を
し
て
い
る

自
覚
も
あ
り
ま
す

が
、
認
知
症
で
は
体

験
し
た
こ
と
の
全
体

を
忘
れ
て
し
ま
い
、

も
の
忘
れ
の
自
覚
も

な
く
徐
々
に
日
常
生

活
に
支
障
を
き
た
し

て
し
ま
い
ま
す
。

認
知
症
を
引
き

起
こ
す
原
因
は
様
々

で
、
脳
実
質
の
変

認
知
症
と
は
何
か
？

　

～
認
知
症
に
寄
り
添
う
た
め
の
理
解
～　
【
前
編
】

令
和
3
年
1
月
か
ら
3
月
ま
で
T
B
S

テ
レ
ビ「
俺
の
家
の
話
」と
い
う
ド
ラ
マ
が

放
送
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
郷
土
の
名
優
西

田
敏
行
さ
ん
と
長
瀬
智
也
さ
ん
の
出
演
で
、

脳
梗
塞
で
認
知
症
傾
向
に
あ
る
父
親
を
、

25
年
ぶ
り
に
実
家
に
戻
っ
た
息
子
が
介
護

し
て
い
く
中
で
人
間
模
様
を
描
く
ホ
ー
ム

ド
ラ
マ
で
す
。
こ
の
よ
う
に
ポ
ッ
プ
な
ド

ラ
マ
の
テ
ー
マ
と
し
て
取
り
上
げ
ら
れ
る

程
、
身
近
な
病
気
と
な
っ
た
認
知
症
で
す

が
、
高
齢
化
と
と
も
に
急
増
し
て
お
り
65

歳
以
上
で
は
10
人
に
1
人
、
85
歳
以
上
で

は
3
～
4
人
に
1
人
が
認
知
症
で
あ
る
と

報
告
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
こ
の
認
知
症

に
社
会
全
体
で
寄
り
添
っ
て
い
く
た
め
の

基
本
的
な
知
識
を
、
今
月
号
か
ら
2
回
に

わ
た
っ
て
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

ReliablepartnerJA共済代理店紹介
JAの頼もしいパートナー

介
護
者
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
協
会
代
表
　橋
中
今
日
子

新
型
コ
ロ
ナ
陽
性
時
の
介
護
対
処
は
保
健
所
へ
相
談

　
コ
ロ
ナ
禍
に
入
っ
て
3
年
以
上
が
経
過

し
、
社
会
は
活
気
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
り

ま
す
。
し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
陽
性
に
な

る
と
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
が
中
止
に
な
る

ケ
ー
ス
が
多
く
、
高
齢
者
や
要
介
護
者
の

家
族
が
い
る
人
の
状
況
は
厳
し
い
で
す
。

■
家
族
が
陽
性
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
停
止

　
会
社
員
K
さ
ん
（
女
性
・
30
代
）
は
若
年

性
認
知
症
の
母
親
（
60
代
、
要
介
護
2
）
と

の
2
人
暮
ら
し
で
す
。
職
場
内
で
新
型
コ

ロ
ナ
の
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
、
K
さ
ん
も

陽
性
に
な
り
ま
し
た
。
母
親
は
陰
性
で
す

が
、
濃
厚
接
触
者
の
た
め
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

と
訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
中
止
さ
れ
ま
し

た
。
母
親
は
糖
尿
病
の
持
病
が
あ
る
た
め
、

感
染
し
た
場
合
は
重
症
化
す
る
リ
ス
ク
が

あ
り
ま
す
。
K
さ
ん
は
、
体
調
が
思
わ
し

く
な
い
中
で
の
介
護
と
感
染
対
策
で
精
神

的
に
つ
ら
い
状
況
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
心
の
支
え
に
な
っ
た
の
は
、
保
健
所
と

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
の
定
期
的
な
電
話

連
絡
で
し
た
。
K
さ
ん
の
体
調
を
気
遣
い

な
が
ら
、
生
活
物
資
の
確
認
の
他
、「
下
痢

や
嘔
吐（
お
う
と
）が
続
い
て
い
る
と
き
は
、

脱
水
症
状
か
ら
重
篤
な
状
態
に
陥
る
可
能

性
が
あ
る
の
で
、
息
苦
し
さ
が
な
く
て
も

医
師
や
保
健
所
に
連
絡
を
」
と
い
っ
た
情

報
も
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
も
、
万
が
一
母
親
も
感
染
し
た
場

合
、
主
治
医
の
往
診
は
可
能
か
、
陽
性
者

の
訪
問
看
護
や
介
護
を
し
て
い
る
事
業
者

が
近
く
に
な
い
か
と
い
っ
た
情
報
を
集
め

て
く
れ
ま
し
た
。
陽
性
に
な
り
な
が
ら
も

介
護
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
現
実
は
変
わ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
1
人
で
は
な
い
と

感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
心
が
折
れ
ず
に
済

ん
だ
と
K
さ
ん
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

■
ど
こ
に
連
絡
し
た
ら
い
い
か
を
事
前
に

相
談
し
て
お
こ
う

　
新
型
コ
ロ
ナ
に
感
染
し
た
と
き
の
支
援

情
報
を
一
番
持
っ
て
い
る
の
は
保
健
所
で

す
。
保
健
所
が
動
い
て
、
緊
急
訪
問
診
療

を
受
け
、
介
護
者
、
要
介
護
者
の
入
院
な

ど
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
ん
だ
と
の
話
も
届
い

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
土
日
は
窓
口
が
休

み
の
場
合
が
多
い
で
す
。
保
健
所
の
連
絡

先
、
休
日
や
急
変
時
の
相
談
先
に
つ
い
て
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
か
ら
情
報
を
得
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に
よ
り
、
今

後
医
療
対
応
が
変
わ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

介
護
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

オートショップながやま

●住所/須賀川市小作田字宮下15-2
●ＴＥＬ/0248-79-2228 ●ＦＡＸ/0248-79-2228
●営業時間/9：00～17:00 ●定休日/日曜・祝日

並木自動車整備工場

車検や整備、車のことなら何でもご相談ください。
代表　並木　健

車検・整備・鈑金塗装など、お車のことな
ら何でもお気軽にご相談ください。

代表　永山　篤史

●住所/須賀川市堤字松ノ木作32-3
●ＴＥＬ/0248-75-2810 ●ＦＡＸ/0248-75-2899
●営業時間/8：00～18：00 ●定休日/日曜・祝日

白河厚生総合病院
認知症ケアチーム

看護師

小室　眞紀

性
に
よ
っ
て
お

こ
る
変
性
性
の

認
知
症
と
、
脳

血
管
の
障
害
に

よ
っ
て
お
こ
る

脳
血
管
性
認
知

症
の
2
種
類
が

あ
り
ま
す
。
変

性
性
の
認
知
症

と
し
て
は
、
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
が
認

知
症
の
約
半
数

を
占
め
、
同
じ

く
変
性
性
の
認

知
症
と
し
て
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
や
前
頭

側
頭
型
認
知
症
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
脳
血

管
性
認
知
症
は
脳
梗
塞
や
脳
出
血
に
よ
っ
て

引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。
各
種
の
認
知
症
の
特

徴
な
ど
を
ま
と
め
ま
し
た
。（
図
１
）

〈
認
知
症
の
診
断
〉

認
知
症
は
、
周
囲
が
お
か
し
い
と
気
づ

い
て
も
本
人
は
認
め
た
が
ら
な
い
病
気
で

も
あ
り
、
早
期
に
医
療
に
繋
ぐ
こ
と
が
で

き
ず
適
切
な
ケ
ア
を
受
け
る
機
会
も
逃

し
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な

中
、
認
知
機
能
障
害
を
発
見
す
る
た
め
に
、

認
知
機
能
検
査
と
し
て
様
々
な
も
の
が
開

発
さ
れ
ま
し
た
。
代
表
的
な
も
の
に
、
長

谷
川
式
簡
易
知
能
評
価
ス
ケ
ー
ル
や
ミ
ニ

メ
ン
タ
ル
ス
テ
ー
ト
検
査
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
長
谷
川
式
簡
易
知
能
評
価
ス
ケ
ー
ル

は
、
日
本
で
最
も
普
及
し
て
い
る
検
査
で

1
9
7
4
年
に
精
神
科
医
の
長
谷
川
和
夫

先
生
に
よ
っ
て
開
発
さ
れ
ま
し
た
。
右
図

に
示
す
問
診
を
行
っ
て
い
た
だ
き
、
30
点

満
点
中
20
点
以
下
で
認
知
機
能
低
下（
認
知

症
の
疑
い
）と
判
断
さ
れ
ま
す
。

（
次
月
号
に
続
く
） 長谷川式簡易知能評価スケール

（図１）

電話／0247-26-6264  営業時間／9：30～17：30  定休日／毎週水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/anshinkan
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すかがわ
地　区

Sukagawa

L A（ライフアドバイザー）

MA（マネーアドバイザー）

TAC・営農指導員

TAC（営農経済渉外）・営農指導員
【すかがわ地区 17 名】

MA（マネーアドバイザー）
【すかがわ地区 5 名】

LA（ライフアドバイザー）
【すかがわ地区 24 名】

私たちMAが、様々なニーズに対応した情報をお届けします！
※MA（マネーアドバイザー）…金融（貯金・ローン・年金など）に関する
　専門知識を持ち、ライフイベントに寄り添ったご提案などを行う職員。

営農のことなら私たちにお任せください！
※TAC…営農や販売・購買部門での JA 渉外担当者。
※営農指導員…農業の技術や経営、農産物の販売について
　農家の相談に乗り、また指導をする職員。

私たちLAが、皆様のライフプランを一緒に考えます！
※LA（ライフアドバイザー）…JA 共済について専門的な
　知識を持ちコンサルタント的な役割を担っている職員。

鏡石支店

伊藤　昇平
しょうへいいとう

熊田　裕子
ゆうこくまだ

柳沼　康宏
やすひろやぎぬま

樋浦　麻衣
まいひうら

佐藤　真紀
まきさとう

有馬　克弥
かつやありま

榊枝　 勲
いさおさかきえだ

金澤　令子
れいこかなざわ

須賀川支店

東部サブ営農センター 大東営農経済店 天栄支店

須賀川支店

須賀川支店 須賀川東支店

有馬　由美
ゆみありま

鈴木　翔太
しょうたすずき

須藤　未来
みくすどう

相樂　裕一
ゆういちさがら

遠藤　陸
りくえんどう

長沼支店

岩瀬支店

猪越　歩
あゆみいのこし

宗形　恵美
えみむなかた

齋藤　隆聖
りゅうせいさいとう

鈴木真智子
まちこすずき

関根　智恵
ちえせきね

小林　 靖
やすしこばやし

小林　春菜
はるなこばやし

近藤　英恵
はなえこんどう

磯部　洸大
こうだいいそべ

天栄支店

鏡石支店

星　祐也
ほし ゆうや

齋藤　厚志
あつしさいとう

村越　柳斗
りゅうとむらこし

天栄支店

内山　勝彦
かつひこうちやま

須賀川支店

常松　弦太
げんたつねまつ

室野井千尋
ちひろむろのい

須賀川東支店

渡部　日菜
はるなわたべ

職 員 紹 介
JA Yumeminami Staff

村越　大樹
ひろきむらこし

TAC 指導員

熊田　智裕
ともひろくまだ

TAC 指導員（西袋地区担当） 営農指導員（西袋地区担当）

すかがわ営農センター

岩瀬支店鏡石支店長沼支店

鈴木　恵介
けいすけすずき

TAC 指導員（稲田地区担当）

（西袋地区） （西袋地区） （西袋地区） （西袋地区） （仁井田地区） （仁井田地区）

（稲田地区） （稲田地区） （東部地区担当） （東部地区担当） （東部地区担当） （大東地区担当） （大東地区担当）
後藤　修平

しゅうへいごとう
営農指導員（稲田地区担当）

秋山　祐輝
ゆうきあきやま

営農指導員

佐藤　吉典
よしのりさとう

TAC 指導員

稲田　大喜
たいきいなだ

TAC 指導員

柳沼　祐希
ゆうきやぎぬま

営農指導員

角谷　直樹
なおきすみや

営農指導員

後藤　克幸
かつゆきごとう

TAC 指導員

橋本　幸夫
ゆきおはしもと

TAC 指導員

松川　耕太
こうたまつかわ

TAC 指導員（仁井田地区担当）

高柳　幸知
ゆきともたかやなぎ

営農指導員（仁井田地区担当）

小倉　佳哉
よしやおぐら

塩田　正彦
まさひこしおだ

営農指導員

小針　義仁
よしひとこばり

TAC 指導員

小板橋　翔
かけるこいたばし

営農指導員

電話／0248-94-5288
営業時間／8：30～17：00すかがわ資材センター電話／0248-52-2800 

営業時間／  3～5月末　8：30～17：00中島資材センター



皆
様
か
ら
の
作
品
や
お
便
り
の
紹
介
等
、

読
者
の
皆
様
が
参
加
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

読者の
・
ページ
�����������

お便り紹介
皆様からたくさんのご意見・ご感想をいただきました。
ご紹介しきれないお便りも、大切に読ませていただいております。
心温まるお便りやご意見ありがとうございます！作品紹介 皆様からお送りいただいた素晴らしい作品をご紹介！

作品
募集中

ＪＡ夢みなみでは、皆様からのお便りや写真、絵手紙、川柳、俳句、短歌などの作品をお待ちしております。
住所・氏名・年齢を明記の上、下記の宛て先までハガキか封書でお送りください。また、作品に込めた思
いを作品と一緒にご記入ください。
応募された作品の返却はできません。また、掲載本数には限りがあるため、応募多数により全ての作品を
ご紹介できない場合もございますので、ご了承いただけますようお願いいたします。
※ご記入いただいた情報は本誌への掲載以外には使用いたしません。

JA夢みなみ 企画部組織広報課 広報誌編集係宛て先 締切り

住 所　〒962-0839 福島県須賀川市大町85
メールアドレス　kikaku@ja-yumeminami.or.jp メールでも作品を応募いただけます!
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⃝

特
に
毎
月
の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ

ル
楽
し
み
に
解
い
て
ま
す
。
又
、
ロ

ゴ
マ
ー
ク
探
せ
！
も
な
か
な
か
見
つ

け
ら
れ
ず
〝
ホ
ン
キ
〟
出
し
て
る
自

分
に
笑
い
で
す
^.^
記
載
さ
れ
て
る
内

容
も
身
近
で
役
に
立
っ
て
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
楽
し
み
に
し
て
ま
す
。

（
石
川
町
／
添
田
京
子
さ
ん
）

⃝

毎
月
楽
し
み
に
見
て
お
り
ま
す
。

特
に
「
営
農
情
報
」
を
見
て
家
庭
菜

園
に
役
立
て
た
い
と
思
い
ま
す
。
ア

イ
デ
ア
レ
シ
ピ
は
な
る
程
と
思
い
な

が
ら
料
理
し
な
い
私
で
も
楽
し
ん
で

お
り
ま
す
。
次
号
が
く
る
の
を
楽
し

み
に
し
て
お
り
ま
す
。

（
西
郷
村
／
白
井
功
治
さ
ん
）

⃝

毎
月
「
夢
み
な
み
」
を
楽
し
く
拝

読
し
て
お
り
ま
す
。
と
て
も
読
み
や

す
く
、
勉
強
に
な
る
事
や
役
に
立
つ

事
が
載
っ
て
お
り
重
宝
で
す
。

（
石
川
町
／
渡
辺
幸
枝
さ
ん
）

➡
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
広
報

誌
を
作
成
す
る
に
あ
た
っ
て
、
こ
れ

か
ら
も
楽
し
く
興
味
を
持
っ
て
読
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
心
が
け
ま
す
！

⃝

毎
日
歩
い
て
健
康
に
気
を
付
け
て

す
ご
し
て
い
ま
す
。

（
浅
川
町
／
鈴
木
美
津
子
さ
ん
）

➡
春
の
ポ
カ
ポ
カ
陽
気
を
感
じ
な

が
ら
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
良
い
で

す
ね

☀

わ
た
し
も
規
則
正
し
い
生

活
を
送
り
た
い
で
す
。

⃝
息
子
が
5
才
の
頃
、
ト
ラ
ク
タ
ー

を
〝
ヤ
ン
マ
ー
ド
ド
〟
と
言
っ
て
い

ま
し
た
。
今
は
28
才
。
パ
パ
に
な
り

ま
し
た
。（

天
栄
村
／
瀬
和
安
浩
さ
ん
）

➡
可
愛
ら
し
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
幼
児
語
な
ど
の

子
ど
も
が
発
す
る
言
葉
っ
て
ど
れ
も

愛
ら
し
い
で
す
よ
ね
。

⃝

娘
か
ら
Ｔ
Ｅ
Ｌ
が
あ
っ
て
小
豆
の

作
り
方
を
教
え
て
と
の
こ
と
、
水
よ

う
か
ん
を
作
っ
て
子
供
に
食
べ
さ
せ

た
い
と
の
事
。
何
だ
か
涙
が
出
て
き

ま
し
た
。

（
天
栄
村
／
大
谷
ま
き
子
さ
ん
）

➡
一
か
ら
手
作
り
は
と
て
も
魅
力
的

で
す
ね
。
お
い
し
い
水
よ
う
か
ん
が

出
来
ま
す
よ
う
に
！

⃝

最
近
、
花
粉
症
が
ひ
ど
く
な
っ
て

き
た
。
花
粉
が
多
い
せ
い
か
、
症
状

が
悪
化
し
て
る
の
か
。
春
は
花
粉
さ

え
な
け
れ
ば
い
い
季
節
な
の
に
と
残

念
。

（
玉
川
村
／
双
里
美
智
子
さ
ん
）

➡
乳
酸
菌
や
食
物
繊
維
が
多
く
含
ま

れ
て
い
る
食
べ
物
が
良
い
と
か
…
💭

自
分
に
合
っ
た
対
策
を
探
し
て
春
を

楽
し
み
ま
し
ょ
～
！

⃝

春
彼
岸
用
の
切
花
を
求
め
て
〝
り

菜
あ
ん
〟
へ
行
っ
て
担
当
者
の
方
が

大
切
に
花
を
扱
っ
て
く
れ
て
嬉
し

か
っ
た
。

（
那
須
町
／
大
泉
多
美
子
さ
ん
）

➡
心
温
ま
り
ま
す
、
故
人
の
方
も

き
っ
と
喜
ん
で
く
れ
ま
す
ね

💐

⃝

作
品
紹
介
の
作
品
拝
見
し
、
作
者

の
皆
さ
ん
の
表
現
さ
れ
た
思
い
が
伝

わ
っ
て
来
て
感
心
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

す
ご
い
‼
の
一
言
で
す
ね
。
い
つ
か

私
に
も
詠
め
る
か
な
？

（
浅
川
町
／
須
藤
八
重
子
さ
ん
）

➡
毎
月
、
渾
身
の
一
句
や
説
明
付
き

の
作
品
が
た
く
さ
ん
届
い
て
ま
す
。

全
部
載
せ
た
い
く
ら
い
ど
れ
も
良
い

作
品
ば
か
り
だ
と
、
担
当
者
同
士
で

話
し
て
い
ま
す
！

⃝

今
年
も
田
う
な
い
の
時
期
に
な
り

ま
し
た
。
農
家
の
嫁
と
し
て
が
ん
ば

る
ぞ
!!

（
矢
吹
町
／
鈴
木
智
恵
さ
ん
）

➡
今
年
も
実
り
あ
る
年
に
な
り
ま
す

よ
う
に

🌟

4月25日（火）必着

【
俳
句
・
川
柳
】
…
…
…
…
…
…
…

春
だ
よ
り
野
菜
作
り
に
腕
ま
く
り

天
栄
村
／
小
針
恵
美
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

一
振
で
侍
に
栄
冠
輝
く

須
賀
川
市
／
池
田
光
雄
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

春
風
と
や
さ
し
い
日
ざ
し
花
が
咲
く

白
河
市
／
室
ヒ
ロ
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ふ
き
の
と
う
天
ぷ
ら
お
い
し
春
の
味

泉
崎
村
／
小
針
モ
ト
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

春
日
向
髪
に
や
さ
し
く
風
あ
そ
ぶ

須
賀
川
市
／
佐
藤
テ
ヱ
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ウ
メ
の
花
ホ
ッ
コ
リ
ツ
ボ
ミ

お
か
め
が
お

玉
川
村
／
石
森
順
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

友
持
参
旬
を
味
わ
う
せ
り
御
飯

白
河
市
／
穂
積
や
え
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

春
彼
岸
カ
ラ
ス
が
見
て
る
供
物

須
賀
川
市
／
関
根
信
幸
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

国
道
が
朝
夕
限
り
の
ひ
ま
な
道

天
栄
村
／
添
田
マ
ツ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

古
希
す
ぎ
て
ス
マ
ホ
な
し
に
は

生
き
ら
れ
ぬ

須
賀
川
市
／
渡
邊
美
和
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

陽
だ
ま
り
を
陣
取
る
婆
や
い
ぬ
ふ
ぐ
り

白
河
市
／
猪
俣
文
江
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

荒
れ
野
地
に
つ
く
し
の
子
ら
が

背
く
ら
べ

中
島
村
／
野
木
重
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

立
話
マ
ス
ク
を
は
ず
す
母
子
草

須
賀
川
市
／
安
田
キ
ミ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

山
畑
に
陽
光
は
強
し
三
月
か

泉
崎
村
／
大
森
伍
郎
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

八
十
路
の
身
元
気
な
証
し
口
で
持
ち

石
川
町
／
松
山
重
一
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

学
び
舎
よ
思
い
出
と
も
に
あ
り
が
と
う

白
河
市
／
大
竹
み
ど
り
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

酢
に
漬
け
て
し
ょ
う
が
紅
さ
す

夕
時し

ぐ
れ雨

石
川
町
／
佐
藤
チ
ョ
ウ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

桜
咲
く
侍
ジ
ャ
パ
ン
泣
き
笑
い

須
賀
川
市
／
伊
藤
ユ
キ
ヱ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

早さ
わ
ら
び蕨
や
つ
ま
先
上
が
り
の
山
路
来
て

中
島
村
／
加
藤
敏
男
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

野
の
花
を
活
け
て
ひ
ん
よ
り
虫
の
声

須
賀
川
市
／
金
澤
ト
キ
ヱ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

【
短
歌
】
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

曇
り
な
く
流
れ
も
清
き
須
賀
川
の

桜
の
木
々
に
つ
ぼ
み
膨
ら
ん

須
賀
川
市
／
矢
部
米
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

お
見
合
い
で
農
家
に
嫁
ぎ
卒
寿
か
な

二
人
三
脚
い
ま
だ
現
役

中
島
村
／
佐
久
間
保
明
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

粛
然
さ
人
影
少
な
し
過
疎
の
里

田
畑
の
荒
廃
空
し
さ
ひ
と
し
お

石
川
町
／
深
谷
恒
生
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

麦
畑
傷
跡
残
る
故
郷
に

い
つ
の
日
帰
る
バ
フ
ム
ト
の
春

白
河
市
／
藤
田
一
茂
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

寒
卵
毎
日
食
べ
て
元
気
良
く

コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
風
邪
も
引
か
な
い

須
賀
川
市
／
安
藤
ウ
メ
ノ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

こ
の
春
も
ひ
と
り
桜
見
の
片
恋
の

想
い
散
ら
せ
の
四
月
の
雨
よ

古
殿
町
／
米
川
ペ
ン
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

半
年
振
り
の
孫
の
ピ
ア
ノ

夢
に
燃
え
る
明
る
い
音
色

中
島
村
／
畠
山
克
己
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

そ
よ
風
仰
ぐ
ち
ら
ほ
ら
り
桜
花

舞
え
散
る
艶
麗
し
き

白
河
市
／
深
谷
四
郎
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

新
聞
を
ま
ず
拝
見
は
お
悔
み
欄

知
人
友
人
別
れ
を
惜
し
む

須
賀
川
市
／
深
澤
ヒ
サ
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

山
の
村
学
校
広
場
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

馬
峠
越
え
古
希

浅
川
町
／
瓦
吹
ト
ヨ
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

訪
ね
来
る
人
も
な
い
ま
ま
雪
積
り

内
裏
雛
に
心
癒
さ
れ
て

須
賀
川
市
／
川
田
真
佐
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

会
津
の
地
に
乙
女
の
頃
よ
り
親と

も友
あ
り
き

傘
寿
で
哀
し
や
童
女
に
な
り
て

白
河
市
／
渡
邉
初
代
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ガ
ン
に
効
く
と
馬
ぶ
ど
う
酒
を

呉
れ
た
友
桜
咲
く
頃
訃
報
が
届
く

中
島
村
／
宮
本
馨
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

七
キ
ロ
の
桜
ロ
ー
ド
に
花
満
ち
て

ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
の
白
き
集
落

西
郷
村
／
黒
澤
正
行
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

激
動
の
三
時
代
を
ば
生
き
抜
き
し

思
い
出
杖
に
ケ
ア
の
道
行
く

須
賀
川
市
／
宇
野
行
夫
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

庭
先
に
早
梅
咲
け
り
紅こ

う

と
白は

く

ふ
ん
わ
り
春
を
ま
と
へ
る
ご
と
し

白
河
市
／
安
沢
桂
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

枯
れ
草
の
土
手
に
顔
出
す
蕗
の
薹

浅
黄
色
な
る
春
の
姿
よ

西
郷
村
／
和
知
肇
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

電話／0247-56-3833
営業時間／8：30～17：00（3～１０月のみの営業、4・5月は18：00まで営業）
定休日／毎週水曜日（4、5月は無休）

ＪＡグリーンセンター石川



I N F O R M A T I O N JA夢みなみからのお知らせ

卒業式01

褒賞授与式02

３月１日に190名の生徒が岩瀬農業高校を卒業しまし
た。新型コロナウイルス感染症対策のために参加人数の削
減にて、１・２年生の出席はありませんでしたが、保護者と教
職員・来賓の皆様方が見守る中、厳かな雰囲気での式とな
りました。コロナ禍による学校生活の変化でたくさんの苦
労を乗り越えた卒業生は、堂 と々した様子で入場し、立派
に卒業式を終えることが出来ました。最後のLHRでは担任
の先生から各生徒に卒業証書が手渡され、生徒一人一人に
励ましの言葉を掛けるとともに、３年間の思い出を偲びなが
ら190名は学び舎から巣立っていきました。

２月２８日に褒賞授与式が執り行われました。授与式
では、優等賞、力農賞、皆勤賞等の学校賞、産業教育振
興中央会長賞、全国農業高等学校長協会賞、福島県学
校農業クラブ連盟功労賞などの外部団体賞を受賞した
生徒たちに、高橋校長から賞状が授与されました。

卒業生代表による答辞の様子

生物生産科　　　　　　　３７名
園芸化学科　　　　　　　２９名
ヒューマンサービス科　　３０名
食品科学科　　　　　　　２９名
アグリビジネス科　　　　２８名
環境工学科　　　　　　　３７名

●卒業者数　●

産業教育振興中央会長賞　　　　　　　　　１名
全国農業高等学校長協会賞　　　　　　　　６名
福島県産業教育振興会長賞　　　　　　　　６名
福島県産業教育振興会県南支会長賞　　　　６名
農業後継者育英賞　　　　　　　　　　　　１名
福島県建設産業人材育成表彰　　　　　　　１名
福島県学校農業クラブ連盟単位クラブ会長賞　　　１名
福島県学校農業クラブ連盟功労賞　　　　２２名

❷外部団体賞

優等賞　　　　　　　１０名
力農賞　　　　　　　１０名
皆勤賞（３か年）　　４２名
皆勤賞（１か年）　　２２名
学友会功労賞　　　　１５名
体育文化後援会長賞　　９名

❶福島県立岩瀬農業高等学校賞

ＪＡの「みちびき」は、
ライフステージに応じて合理的に
備えられる、新しい保障です

死亡時だけでなく、
所定の重度要介護状態や
第1級後遺障害の状態も

保障します。

特長②
所定の障害状態となったときに、

それ以降の共済掛金は
「共済掛金払込免除」により

いただきません。

特長③
ライフステージに合わせて

保障金額を逓減させることで、
お手頃な共済掛金で

必要十分な保障を準備できます。

特長①

23481020384

。いさだく覧ごず必を」）要概約契（書明説項事要重「、はてったあに討検ご。すでのもたし明説を要概は料資のこ
。いさだく覧ごず必を」款約・りおしの約契ご「びよお」）報情起喚意注（書明説項事要重「、はに際の約契ご、たま

詳しい情報はホームページをご覧ください 

お問い合わせは

ＪＡ共済ホームページアドレス https://www.ja-kyosai.or.jp 

必要保障額は年々減少。「みちびき」は、そんなライフステージに合わせられる、合理的なプランです。

死亡保障の負担が軽くなる分を、ご自身の病気やケガ等への備えに見直すことも可能です。
病気から死亡にわたる一連のリスクへの備えについて、あわせて考えてみませんか？

で、準備しましょう！
いろいろな保障から
最適な組合せをご提案します。

死亡
重い生活
習慣病・
三大疾病

身体障害状態・
介護状態・

認知症
病気・ケガ・

がん 詳しくは
こちらへ

仕組図

30歳ご加入

額
金
済
共

70歳45歳（逓減開始年齢）

額
金
済
共

×

30
％

第1共済期間（15年） 第2共済期間（25年）

● 逓減開始年齢は一定
範囲内で自由に設定
できます。

第1共済期間

第2共済期間

毎年逓減

「共済金額と同額」を
保障します。

「共済金額に所定の
率を乗じて得た額」を
保障します。

契約日から逓減開始年齢
に達する日の属する共済
年度の末日までの期間を
いいます。

逓減開始年齢に達する日
の属する共済年度の翌共
済年度の初日から共済期
間の満了日までの期間を
いいます。

● 第2共済期間中は、最終年度の共済金の
　額に向けて毎年所定の率で逓減します。
● 最終年度の共済金の額は共済金額の
　30％となります。
　〈ご契約例の場合〉
　3,000万円×30%＝900万円
● 逓減開始年齢の誕生日以後初めて到来
　する契約応当日から逓減開始します。

万一の時
共済金の額

万円3,000

万一の時
万円900

このプランには、下記の特約と制度も含まれています。
指定代理請求特約
受取人となる被共済者が、共済金等を請求で
きない身体状況にある場合などに、あらかじめ
指定された方が代理請求することができます。

生前給付特約
余命6か月以内と判
断された場合、共済
金を前払いします。

共済掛金払込免除制度
病気・災害により所定の状態
になられた場合、以後の共
済掛金はいただきません。

このプランにご加入いただける年齢

歳～　　歳15 44
ご加入いただける年齢は
プランによって異なります。*

ご契約例

歳30
加入年齢

主契約
●

●

●

共済金額：3,000万円
逓減開始年齢：45歳
共済期間：70歳満了

特約
●指定代理請求特約
●生前給付特約

（共済掛金の払込経路が口座振替扱いの場合）

共済掛金（2023年4月現在）
男性月払い
女性月払い

男性年払い
女性年払い

8，808円
5，208円

103，476円
61，446円

共済掛金（例）

割りもどし金は、ご契約後3年目から
発生し、ご契約中いつでもお引出しに
なれます。ただし、割りもどし金の額は
年度ごとに変動し、経済情勢などに
よっては0となる年度もあります。

り
割

金
し
ど
も

解約に際しては、組合の定める取扱い
に基づき計算した金額を返れい金とし
てお支払いしますが、場合によっては
ご契約後長期間または共済期間を通
じて、返れい金はまったくないか、あっ
てもごくわずかとなることがあります。

金
い
れ
返

お払込みいただく共済掛金（一部抜粋）
（2023年4月現在）

月払い 年払い

15

20

25

30

35

40

7,128円

7,638円

8,148円

8,808円

9,528円

10,398円

84,006円

89,826円

95,856円

103,476円

112,446円

122,706円

月払い 年払い

4,458円

4,698円

4,908円

5,208円

5,538円

5,898円

52,416円

54,966円

57,966円

61,446円

65,286円

69,606円

加入
年齢
（歳）

男 性 女 性

● 定期生命共済（逓減期間設定型）にご加入
　いただける年齢は15歳～65歳です。
　プランによって異なりますので、詳しくは
　お近くのJAまでお問い合わせください。

● 左記プランをご選択いただいた場合の
　共済掛金です。
● 上記の共済掛金は、払込経路が
　口座振替扱いの場合です。

逓減開始年齢について

保障を逓減させている分、共済掛金は割安になります！22注目
ポイント

11注目
ポイント

逓減開始年齢により、逓減が開始する時期を任意に設定可能であり、ライフステージに
合わせて逓減時期を設計することで、個々人のニーズに応じて保障を準備できます。

……………最短期間9年

……………最短期間1年

May ｜ 2023 May ｜ 202325 24



I N F O R M A T I O N JA夢みなみからのお知らせ

JA夢みなみローンセンター営業時間のご案内JA夢みなみローンセンター営業時間のご案内 毎週日曜日も営業しています!毎週日曜日も営業しています!

■ 須賀川ローンセンター各種ローンのご相談に
お気軽にご来店ください！

平日 9：00～17：00 / 日曜 9：00～15：00 ※ただし、年末・年始、大型連休、盆休、
　及びその他の祝日は休業日となります。

〒962-0839 須賀川市大町85
TEL：0248-72-5206

■ 白河ローンセンター
〒961-8585 白河市弥次郎窪29-1 
TEL：0248-22-5158

あぐりスクール参加者募集
令和５年度 JA夢みなみすかがわ地区

お問合わせ

すかがわ・いしかわ地区
健康増進活動 参加者募集

中谷自治センター

先着３５名（石川・浅川・古殿）募集人員

場　　所

令和５年６月２日㈮ ８：3０～１２：３０日　　時

いしかわ地区

きゅうりん館

先着３5名募集人員

場　　所

令和５年６月１６日㈮ ８：３０～１２：００日　　時

すかがわ地区

最寄りの各支店又は
すかがわ営農センター支援課（担当：稲部・荒川）まで
☎0248-72-5238

お問合わせ
最寄りの各支店又は
いしかわ営農センター支援課（担当：吉田・須藤）まで
☎0247-26-3101

※新型コロナウイルス感染拡大の状況等によっては急遽変更や中止となる
　場合がございますので、ご了承ください。

※申込者には別途ご案内をお送りいたします。

※定員になり次第、締切りとさせていただきます。

※定員になり次第、締切りとさせていただきます。

第１回

●開校式
●野菜の苗植付け・
　バケツ苗

●収穫野菜を使った
　ランチ作り
●梨狩り体験

●そば打ち体験
●バケツ苗収穫

●閉校式
●餅つき

●野菜観察
●管内農家
　訪問

●野菜収穫
●川の生き物
　調査ほか

ほか

ほか

ほか ほか

ほか

第２回 第３回

第４回 第５回 第６回
（※参加費につきましては、開校式の際に集めさせて頂きます）

対象者 JA夢みなみ すかがわ地区管内小学３～４年生／２０人
カリキュラム（全６回）※天候その他の理由により、日程や内容等が変更又は中止になる場合がございます。

※定員になり次第、募集を締切りますので、ご了承ください。

5月2７日㈯ ６月2４日㈯ ７月２2日㈯

８月2６日㈯ 10月28日㈯ 11月18日㈯ 参加費

募集期間

申込み・お問合わせ先

協  賛

JA夢みなみすかがわ地区各支店窓口にて申込書を提出するか、
下記の連絡先にFAXまたはメールにて送信下さい。
後日、詳しい予定表等を郵送いたします。
※個人情報につきましては、活動、連絡等以外には使用致しません。　
JA広報及び農業新聞等に活動写真を掲載する場合がありますのでご了承願います。 

〒９６２－００４７　須賀川市松塚字赤坂１－１
JA夢みなみ　すかがわ営農センター支援課　「あぐりスクール」係
TEL：０２４８－７２－５２３８　FAX：０２４８－７２－５２２２
メールアドレス：si-chikushien@ja-yumeminami.or.jp　

令和５年４月１０日㈪～令和５年４月２８日㈮

一般社団法人　家の光協会

年間3,000円

応募方法

受講生募集中!!
● 入  学  金：
● 受  講  料：

● 教  科  書：
● 募集定員：
● 会    　 場：

3,000円（女性部員は2,000円）

講座により参加費、材料費等を
負担していただきます。
家の光（ＪＡの雑誌を毎月購入していただきます。）

３0名（先着順で定員になり次第締切りとします。）

石川支店  3階会議室（住所：石川町字当町109-8）

（講座により変更する場合があります。）　

女 性 大 学
wakuwaku school

わくわくスクールいしかわ地区

第14期生

JA夢みなみ

1

2

3

4

5

6

7

6月10日（土）

7月 8日（土）

9月 9日（土）

11月11日（土）

12月16日（土）

1月13日（土）

2月10日（土）

10:00～12:00

10:00～12:00

8:00～17:00

10:00～12:00

10:00～12:00

10:00～12:00

10:00～12:00

開催日時 講　座 負担金

開講式・講演会

営農・園芸教室

学習旅行

手芸教室・家の光ハンドメイド

健康教室

ライフプラン教室

修了式・フラワーアレンジメント

入学金

材料費

未定

材料費

なし

なし

材料費

いしかわ営農センター支援課
TEL：0247-26-3101  担当：須藤・吉田

お問合わせ
申込み先

JAバンクでも
投信取扱い
はじめました

投資信託を始めるなら、身近な JAバンクが便利で安心。
専門の JA 職員に気軽に相談できて、さまざまな投資信託をご検討いただけます。

投 資 信 託 のこと、 資 産 運 用 のこと、 お 気 軽 にご 相 談くだ さ い！

人形・ぬいぐるみ供養祭の
ご案内

令和5年５月24日㈬
11：00～日　　時

あいりすホール須賀川

あいりすホール須賀川

場　　所

場　　所

日　　時

受付場所・期間

令和5年５月１日㈪～５月22日㈪
9：00～17：00

㈱ＪＡサービス夢みなみ総合葬祭部

㈱ＪＡサービス夢みなみ総合葬祭部
TEL：0248-63-1121 

場　　所

日　　時
令和5年5月23日㈫ 9：00～17：00
　　　　24日㈬ 9：00～10：00

お問合わせ

新盆展示会のご案内
いしかわ地区【２回開催】

しらかわ地区【１回開催】

しらかわ典礼センター
TEL：0248-24-5850

葬祭センターいしかわ
TEL：0247-36-1301 お問合わせ

お問合わせ

場　　所

場　　所

場　　所

令和5年５月13日㈯
9：00～15：00
あぶくま斎場石川

（石川町字当町 373-5）

日　　時

日　　時

令和5年６月11日㈰
9：00～15：00
あぶくま斎場玉川

（玉川村岩法寺字宮ノ前 116-2）

日　　時 令和5年５月21日㈰
9：00～15：00

ＪＡ夢みなみ 白河営農経済本店
多目的ホール（白河市弥次郎窪 29-1）
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I N F O R M A T I O N JA夢みなみからのお知らせ

支援対象期間

定年退職者紹介

支援内容

支援対象

①飼料購入に対し、1トン当たり1,000円
②農薬購入に対し、購入代金（税抜）の2％

※当該支援金のお受取りにかかる手続きは不要です。
※対象期間の供給履歴をもとに、４月中に口座振込によりお支払いいたします。

①飼料（乾牧草類を除く）
②農薬（無人ヘリ防除・分析料を除く）

理事会だより
第14回理事会 令和５年2月27日㈪

議案第　１号
議案第　２号
議案第　３号
議案第　４号
議案第　５号
議案第　６号
議案第　７号
議案第　８号
議案第　９号
議案第 １０号
議案第 １１号
議案第 １２号
議案第 １３号
議案第 １4号
議案第 １５号
議案第 １６号
議案第 １７号
議案第 １８号
議案第 １９号
議案第 20号
議案第 21号
議案第 22号
議案第 23号
議案第 24号
議案第 25号
議案第 26号
議案第 27号
議案第 28号
議案第 29号
議案第 30号
議案第 31号
議案第 32号

［議案］
令和5年度事業計画について
令和5年度役員報酬について
子会社の令和5年度事業計画について
令和4年度一般貸倒引当金の取り扱いについて
定款及び定款附属書（総代選挙規程）の一部変更について
出資金差押えに伴う出資減口承認について
出資金減口申込の承認について
施設整備対策積立金の取り崩しについて
職員給与規程別表の一部変更について
職務手当支給細則の一部変更について
職員退職給与規程別表の一部変更について
職員役割等級規程の一部変更について
人事考課規程の一部変更について
役員賠償責任保険の契約について
36協定の締結について
年度末賞与の支給について
令和6年度職員募集について
県常例検査指摘事項に対する改善処理について
令和5年度内部監査計画の設定について
コンプライアンス規程の一部変更について
個人情報取扱規程の一部変更について
コンプライアンス・マニュアルの一部変更について
個人情報保護法等に基づく公表事項等の一部変更について
リスク管理基本方針について
職制規程の一部変更について
子会社への取締役の派遣について
理事会付議貸付について（理事への貸付）
令和5年度余裕金運用方針及び計画について
JA住宅・リフォームローン特別金利の継続について
JA小口ローン特別金利の継続について
信用事業事務取扱手数料徴収基準の一部改定について
販売業務規程の一部変更について

わたしたちのJA 
●正組合員数 …………………………………………18,364人
（正組合員戸数） …………………………………  16,222戸
●准組合員数 …………………………………………13,838人
（准組合員戸数） ……………………………………10,353戸
●出資金残高 ………………………………… 50億3,038万円
●貯金残高 ……………………………… 2,121億2,148万円
●貸出金残高 ……………………………… 572億4,670万円
●長期共済保有高 ……………………… 7,474億0,350万円
●購買品供給高 ……………………………… 59億5,592万円
●販売品販売高 …………………………… 130億2,177万円

令和５年2月末現在

『営農継続支援金』に
関するお知らせ

ＪＡ夢みなみ須賀川本店 総務部人事教育課
TEL：0248-72-5211

●ＪＡ夢みなみＨＰ（採用情報）
https://www.ja-yumeminami.or.jp/about/?recruit
●マイナビ2024（ＪＡ夢みなみ専用ページ）
https://job.mynavi.jp/24/pc/search/corp222727/outline.html

職　　種

採用情報にかかる詳細

お問合わせ先

令和6年度

新採用職員募集
（大卒・短大卒程度）

総合職（営農指導・農畜産物販売・購買・金融・共済等に
関する業務）

応募資格
大学・短大・専門学校を卒業、令和 6 年 3 月に卒業見込
みの方

説明会および選考（1day選考）
日　程 ： 4 月～ 8 月に複数回開催予定
※詳細は「マイナビ 2024」でご確認下さい。
場　所 ： ＪＡ夢みなみ須賀川本店

応募方法
就職情報サイト「マイナビ 2024」よりお申し込み下さい。

最寄りの営農センターまたは各支店営農担当者まで

時　　給

勤務時間

交通手当
草刈り作業の出来る方大歓迎！！

すかがわ地区の無料職業紹介所では、農業に興味のある方、農
業の現場で働きたいと希望している方を募集しております。農作
業経験者や熟練者はもちろん、未経験者の方も大歓迎です。

　農業生産資材等の価格高騰を受け、生産者の営農継
続、生産意欲向上を図るためのＪＡ独自助成措置として、
以下のとおり「営農継続支援金」をお支払いいたします。

農作業
パートさん募集!
農作業

パートさん募集!

須賀川市松塚字赤坂1-1（きゅうりん館内）  担当 ： 青木
TEL ： 0248-72-5238

JA夢みなみ すかがわ地区無料職業紹介所
お気軽にお問い合わせください！

しらかわ・いしかわ地区管内に
お住まいの方でも、通勤が可能な方大歓迎！！

しらかわ・いしかわ地区管内に
お住まいの方でも、通勤が可能な方大歓迎！！

（水田畦畔草刈りは、時給1,200円・機械持込料1日1,000円）
900円～1,200円

8：00～17：00

1日 500円

※季節や天候、作業の種類などに
　より変わる場合があります。

有賀　家子 

吉田富士子 

長田　宮子 

富永　　勉 

塩田　正彦 

井上　悦夫 

斎藤世喜子 

菊地　博志 

面川　洋子

すかがわ営農センタ－購買課担当課長　仁井田支店駐在

経済部福祉課福祉センターいしかわ　課長補佐

営農部園芸課しらかわ園芸　担当課長

監査室　室長（兼監査課長）

大東支店　支店長

大信支店　支店長

㈱白河フーズ（総務部付出向）

しらかわ営農センター購買課　課長

経済部経済課　主任

名　前 部　署

再雇用

令和４年度をもちまして９人の職員が定年退職となりました。
長い間お疲れ様でした。

野菜・果実選果場 作業員募集!
令和5年度の野菜・果実選果場での作業スタッフを募集いたします。当JAでは、各地区に野菜・果実選果場があり、各施設で野菜・
果物の選別・箱詰め作業を行っております。勤務希望の方は、各地区施設の担当窓口までお問い合わせください。

須賀川市松塚字赤坂1-1
【雇用期間5月～10月】 きゅうりん館（キュウリ選果場）

中島村大字二子塚字入江37-1
【雇用期間6月～10月】 トマト、梨、キュウリ選果場

［担当部署］営農部園芸課　すかがわ園芸
　 　 　 TEL ： 0248-72-5219

［担 当 者］きゅうりん館：大賀、岩井 あぐりフルーツ館：鈴木、車田

［担当部署］営農部園芸課 しらかわ園芸
　 　 　 TEL ： 0248-52-3636

［担 当 者］仁平、鈴木、三本松

須賀川市和田字谷地50
【雇用期間8月～10月】 あぐりフルーツ館（桃・梨・リンゴ）

パート作業員 ： 年齢１８歳以上（男女問わず）
ア ル バ イト ： 高校生以上（男女問わず）

勤務地

勤務地

連絡先

勤務地 雇用条件

時　給

休　日
連絡先

860円～900円
※詳細については各施設にお問い合わせください。

各施設の設定による（各施設にお問い合わせください）

すかがわ地区

しらかわ地区 雇用条件と時給内容

いしかわ地区

石川町大字赤羽字韮草39-10
【雇用期間8月～12月】 果実共同選果場（桃・梨・リンゴ）

勤務地

連絡先
［担当部署］いしかわ営農センター営農経済課
　 　 　 TEL ： 0247-26-8521

［担 当 者］石森、山中

お問合わせ日・時間帯 平日の午前8時30分～午後5時

令和4年３月１日～令和５年２月28日

お問合わせ
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This month's cover

今月の表紙
夢みなみのロゴマークを探せ！クロスワードパズル・ロゴマークを探せ！

の応募方法

■応募締切／５月１5日（月）必着

ハガキにクイズの答えと必要事項を記
入の上、広報誌への感想などを添えて
お送りください。たくさんのご応募お待
ちしています。
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※当選者様へお送りする全農商品券は3月下旬に郵送いたしました。

3月号クロスワードパズルの当選者【5人】
●浅川町／市川ふぢ子さん
●白河市／吉川　　健さん

●浅川町／須藤八重子さん
●鏡石町／矢吹　英樹さん
●須賀川市／海野　光一さん

広報誌５月号のどこかに、ウインクしている夢みなみのロゴ
マークが2ヶ所に隠れているよ。探してね！

夢みなみのロゴ
マークを見つけ、
ご応募いただい
た方の中から抽
選で、5名様に
ジェラート券をプ
レゼント！

P19・
P24

４月号
の答え

ココ

A B C D E

クロスワードパズル
Crossword Puzzle

正解者の中から抽選で5名の方に
全農商品券500円分を
プレゼント！

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？ 

答え

タテのカギ

ヨコのカギ
①端午の節句に食べるものの１つ
②竹林が似合う猛獣
③̶感のある３D映像
④母の日に贈るカーネーションの、定番
　の色の1つ
⑤大正の１つ前の年号です
⑦害獣や害虫を追い払うこと
⑩淡水と海水が混じり合ったもの

⑫鳴門海峡のものが有名
⑬校内で「走らないように」と注意され
　やすい場所
⑭京都三大祭の１つ、̶ 祭は5月15日
　に行われます
⑰煮切って使うこともある調味料
⑲メロンやスイカはこの仲間
⑳街を̶もなくうろついた
　

②ザっと降ってサッとやみます
⑥変わると寝付けない人も
⑧お稲荷さんの̶はキツネです
⑨桃太郎のお供をした鳥
⑩南の反対側
⑪田んぼへ̶から水を引き入れた

⑮小野妹子が遣わされた国
⑯潮干狩りに出かける所
⑱12 星座占いで５月生まれの人は
　̶座か双子座です
⑳夜になると家々にともります
㉑̶ヤマネコは特別天然記念物です

ハルガスミ
【先月号の答え】

5月号の読みどころ

毎月、生活のお役立ち
情報満載！その他、地
上・ちゃぐりんなど購読
のお申し込みは最寄り
の各支店まで！

・言葉かけと接し方で変わる！

　そうだったのか 認知症

特集

クイズに答えながら、かけがえのない食と農について考えましょう。

ごはん 茶わん一杯から考える
なるほど「食と農」講座
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D
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A

別冊
付録

1
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8
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17

11

12

13

5

6

7

18

19

20

21

C

B

A

E

D

ス ミ ダ ガ ワ 　 コ
　 カ ン 　 キ ス ウ
ス タ ジ オ 　 キ シ
ト 　 ヨ ハ ク 　 エ
ラ マ 　 コ ウ オ ン
イ ル カ 　 コ メ
ク 　 ニ ユ ウ ガ ク

コ
コ

今日より明日はもっと元気！
頭と体の楽トレブック

May ｜ 2023 May ｜ 202331 30

ふれあいカレンダー5月
ふれあい週間は 15日㈪〜19日㈮

担い手農家訪問　令和４年度報告
１ 月

２ 火 八十八夜

３ 水 憲法記念日

４ 木 みどりの日

５ 金 こどもの日

６ 土 立夏

７ 日

８ 月

９ 火

10 水 総代協議会会長会議

11 木

12 金

13 土 仏事事前相談会
（３地区）

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日 小満

22 月

23 火

24 水

25 木 理事会

26 金

27 土 第8回通常総代会
理事会

28 日

29 月

30 火

31 水

当ＪＡの各事業で行っている自己改革の取り組みについてご紹介いたします。

　当ＪＡは平成 30 年 9 月より、常勤役員が管内担い手農家宅を訪問し、
ＪＡへのご意見ご要望を直接伺う「担い手農家訪問」を実施しております。
令和 4 年度に皆様から頂いたご意見の一部をご紹介いたします。

●農業所得向上のためにＪＡの営農指導事業に対して何を要望しますか？

集計方法は、要望度に応じた点数化により集計しております。
（第1位：10点、第 2 位：8点、第 3 位：6点、第 4位：4点、第 5位：2 点）

　担い手農家訪問で頂いたご意見ご要望は、今後のＪＡ運営に反映してまい
ります。

※各日程については予定であり、変更になる場合もございますのでご了承ください。

大信支店

ブロッコリー

今月は佐藤克也さんのお子さん、叶汰
くんの登場です！お父さんの克也さんは
義父母の戸倉宏一さん、光子さんの農業
を継ぎ、ブロッコリー3haを家族総出で
栽培しています。3月からビニールハウ
スでブロッコリーの育苗が始まり、今回
はその圃場で撮影しました！
お兄ちゃんの叶汰くんは明るく活発な
男の子で、今月から小学生の仲間入り。
体を動かすことが大好きで、体育の授業
が一番楽しみとワクワクしていました。
今年1月には妹の玲那ちゃんが誕生。

寝顔が愛くるしく、取材中もお父さんの
腕の中で気持ちよさそうに寝ていました。
叶汰くんは玲那ちゃんにミルクをあげた
り、おむつ交換をするなどお兄ちゃんぶ
りを発揮しています。
そんな二人に克也さんとお母さんのさ
な子さんは「元気と健康が第一。素直で
まっすぐに育ってほしい」と優しい眼差
しで話してくれました。
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