
●薄力粉……………300g
・白砂糖 ……………250g
・タンサン…………… 25g
・はちみつ…………大さじ2
・牛乳 …………… 200cc
・酢 ……………… 100cc
・サラダ油 ……… 大さじ1
・卵 ………………… 2個
・干しブドウ………… 適量
・黒ゴマ …………… 少々

小貫 美枝子 さん

（鏡石町中町）

アイデア
レシピ

IDEA
RECIPE

Recipe

甘味噌ダレは、タッパーに

入れて、冷蔵庫に保存して

おけば、料理に重宝します！

濃厚なのでキュウリやこんにゃく、

おでん用の味噌など

何でも合いますよ！

ナスの甘味噌添え

POINT

●ナス………お好みの量
●油…………………適量

●酒…………… 100ml
●ザラメ……… 100g
●味噌………… 100g

材　料

★

【甘味噌ダレ】

作り方
●鍋に★を入れ、中火でかき混ぜ
ながら煮詰める。とろみが出たら
甘味噌の完成。

●ナスはヘタの部分を切り落とし、
縦半分に切り皮表面に斜め格子
の隠し包丁を入れる。

●水にさらしてアクを抜き、キッチ
ンペーパーで水分をふき取る。

●フライパンに油をひいて熱し、ナ
スを並べたら蓋をして弱火にかけ
蒸し焼きにする。

●火が通ったら皿に移し、●を添え
れば出来上がり。

1

2

3

4

5 1

山田

■
10
月
に
な
り
や
っ
と
秋
の
訪
れ
を
感
じ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
夏
の
う
だ
る
よ
う
な

暑
さ
も
や
わ
ら
ぎ
、
朝
晩
の
涼
し
さ
と
吹
き
抜

け
る
風
の
さ
わ
や
か
さ
に
私
も
や
っ
と
外
に
出

よ
う
と
い
う
気
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
今
月
号

で
は
サ
ッ
カ
ー
大
会
や
野
球
大
会
、
ゴ
ル
フ
大

会
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
感
じ
さ
せ
る
記
事
が

多
く
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
開
催
時
は
ま
だ
ま

だ
暑
く
30
度
を
超
え
る
気
温
の
中
ス
ポ
ー
ツ
を

す
る
姿
に
感
心
し
、
感
動
し
ま
し
た
。
こ
の
感

動
を
忘
れ
な
い
う
ち
に
私
も
何
か
始
め
よ
う
か

と
思
い
つ
つ
日
々
を
ま
っ
た
り
過
ご
し
て
い
ま

す
。
秋
の
風
情
溢
れ
る
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
か
ら
始

め
て
み
よ
う
か
な
、
と

思
い
ま
す
。有
言
実
行
、

言
っ
た
か
ら
に
は
や
る

ぞ
ー
！
（
山
田
）

夜間・休日の事故の連絡は…
➡JA共済事故受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-258-931
レッカー移動等、
応急対応が必要な場合には…
➡JA共済サポートセンター
 《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-063-931

じ こ は  く み あい

JAカードの紛失・盗難などは…
➡NICOS盗難紛失受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-15-9674
い ご  くろうな し

緊急時の各種
お問い合わせ先

キャッシュカード・
通帳の紛失などは…
■平日9:00～17:00は
➡お取引のJA店舗にご連絡願います。
■平日（上記以外の時間）および、
　土曜・日曜・祝祭日は
➡JAバンク・キャッシュカード
　紛失共同受付センター

TEL：0120-555-793
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　　 “ 地 域の懸け橋 ”それが私た
ち J A

です

JA夢みなみホームページ
https://www.ja-yumeminami.or.jp/

検索JA 夢みなみ
JAグループ

　　YouTub
e

「夢みちゃん
ネル」

随時アップ中
です！

特集

01

ｐ.04



November ｜ 2023 November ｜ 20233 2

目 

次  contents

 2 農に生きる人

 4 特集１  乃木坂 46 と一緒に学ぶ「国消国産」
 6 エリアニュース

13 キラッ☆アクティブ 女性部＆青年連盟

14 PROJECT-G

15 わが家のアイドル

16 直売所情報

18 営農情報

19 介護ハンドブック、野菜もの知り百科

20 読者のページ

22 白河厚生総合病院だより

23 インフォメーション

30 クロスワードパズル

31 自己改革の取り組み、今月の表紙

32 アイデアレシピ

広報誌のどこかに私が隠れているよ！さがしてね！
※詳しくはP30をご確認ください。

や
り
が
い
を
追
求
し
、

や
が
て
農
家
へ

航
空
給
油
の
会
社
に
勤
め
る
俊
一

さ
ん
に
転
機
が
訪
れ
た
の
は
昨
年
の

こ
と
で
す
。
手
を
負
傷
し
た
母
か
ら

キ
ュ
ウ
リ
栽
培
を
や
っ
て
み
な
い
か

と
相
談
さ
れ
た
の
で
す
。
や
り
が
い

グ
も
い
ら
な
い
最
高
の
事
業
者
じ
ゃ

な
い
か
」
と
感
じ
、
露
地
キ
ュ
ウ
リ

を
極
め
る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

学
び
を
深
め
実
践

こ
こ
か
ら
俊
一
さ
ん
の
学
び
の

日
々
が
始
ま
り
ま
す
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
駆
使
し
、
キ
ュ
ウ
リ
栽
培

に
つ
い
て
調
べ
環
境
制
御
に
よ
る
生

玉
川
支
店
管
内
で
露
地
キ
ュ
ウ
リ
20
ａ
を
栽
培
す
る
円
谷
俊
一

さ
ん
は
、
昨
年
親
元
で
就
農
し
今
年
か
ら
本
格
的
に
自
身
が
主

体
と
な
っ
て
露
地
キ
ュ
ウ
リ
の
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。
元
々
研

究
や
分
析
を
す
る
の
が
好
き
な
俊
一
さ
ん
は
す
ぐ
に
農
業
の
楽

し
さ
と
や
り
が
い
に
と
り
つ
か
れ
、
キ
ュ
ウ
リ
栽
培
に
情
熱
を

注
い
で
い
ま
す
。

は
あ
る
も
の
の
精
神
的
負
担
が
大
き

か
っ
た
と
い
う
会
社
の
退
職
を
決
意

し
、
昨
年
7
月
に
地
元
へ
戻
り
ま
し

た
。
地
元
へ
帰
っ
て
き
た
当
初
は
専

業
農
家
に
な
ろ
う
と
い
う
考
え
は
な

く
、
何
か
事
業
を
起
こ
し
た
い
と
い

う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
手

伝
い
を
し
て
い
く
う
ち
に
「
農
家
は

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
も
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン

農に生きる人
玉川支店

主な経営内容

露地キュウリ

円
つむら

谷
や

　俊
しゅん

一
いち

さん農業の魅力にとりつかれ

産
が
一
番
効
率
的
と
様
々
な
研
究
施

設
へ
視
察
を
し
ま
し
た
。
安
定
的
な

収
量
と
増
収
が
見
込
め
る
環
境
制
御

に
つ
い
て
学
び
、
自
分
の
露
地
キ
ュ

ウ
リ
に
も
応
用
で
き
る
こ
と
が
あ
る

の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。
学

ん
だ
こ
と
を
生
か
し
た
上
で
「
い
か

に
低
コ
ス
ト
で
収
量
と
生
産
効
率
を

あ
げ
ら
れ
る
か
」
を
研
究
テ
ー
マ
に
、

自
分
の
ア
イ
デ
ィ
ア
で
勝
負
し
よ
う

と
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。

挑
戦
は
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り

本
格
的
に
専
業
農
家
と
し
て
始
動
し

た
今
年
、
面
積
を
3
倍
に
増
や
し
そ
の

一
部
で
養
液
土
耕
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。

元
々
行
っ
て
い
た
潅
水
と
養
液
の
供
給

方
法
を
改
善
し
、
朝
１
回
だ
っ
た
養
液

の
供
給
を
1
日
6
回
自
動
で
行
え
る
よ

う
に
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
収
量
の

ば
ら
つ
き
を
抑
え
、
均
一
な
品
質
を
保

て
ま
す
。
こ
の
設
備
は
俊
一
さ
ん
と
床

暖
房
の
会
社
を
経
営
す
る
父
、
兼
一
さ

ん
が
自
ら
設
計
、
設
置
し
た
の
で
低
コ

ス
ト
を
実
現
。
来
年
は
農
薬
散
布
も
自

動
で
行
え
な
い
も
の
か
と
今
か
ら
設
計

図
を
考
え
、
自
分
で
設
置
す
る
予
定
で

す
。
機
械
で
自
動
化
で
き
る
こ
と
が
増

え
れ
ば
、
人
の
手
で
し
か
で
き
な
い
葉

か
き
や
芽
か
き
、
収
穫
作
業
に
時
間
を

か
け
ら
れ
、
収
量
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
り

ま
す
。「
今
の
趣
味
は
キ
ュ
ウ
リ
栽
培

に
な
り
ま
し
た
」
と
笑
顔
で
語
る
俊
一

さ
ん
の
挑
戦
は
こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い

き
ま
す
。

1 畦ずつ水と養液の供給時間をずらし調整

丁寧に収穫作業を行っています

今月のあなたの運勢 モナ・カサンドラ 4ページからです11月
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お うし  ざ

4/20～5/20

【全体運】対人運が活発化。もめることもありそうですが、向き合ってみると分か
り合えることも。ポジティブに考えて　【健康運】ちょっとしたけがに注意。ばんそ
うこうを携帯して　【幸運の食べ物】ハクサイ

牡羊座
お ひつじ ざ

3/21～4/19

【全体運】秋の実りを楽しみましょう。思い出の料理を食べに行くのもお勧め。旧
友との会話にも花が咲きそうです　【健康運】冷えは大敵。体を温めて。厚手の
靴下が吉　【幸運の食べ物】ダイコン



エリアニュース 管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。
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准
組
合
員
に
Ｊ
Ａ
の
事
業
や
地
域
農

業
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
お
う
と
9

月
9
日
、
き
ゅ
う
り
ん
館
で
准
組
合
員

の
つ
ど
い
を
開
き
ま
し
た
。

こ
の
つ
ど
い
は
昨
年
に
続
い
て
3
回

目
の
開
催
。
当
Ｊ
Ａ
の
准
組
合
員
を
対

象
に
広
報
誌
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

参
加
を
募
り
、
60
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

佐
々
木
組
合
長
は
「
本
日
の
つ
ど
い

を
通
じ
て
地
域
農
業
の
魅
力
を
再
認
識

し
、
地
域
農
業
を
力
強
く
応
援
し
て
い

た
だ
き
た
い
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
き
ゅ
う
り
ん
館
の
担
当
者

か
ら
施
設
の
概
要
や
キ
ュ
ウ
リ
の
説
明

を
受
け
た
後
、
実
際
に
選
果
や
箱
詰
め
、

予
冷
な
ど
出
荷
さ
れ
る
ま
で
の
一
連
の

9
月
2
、
3
の
両
日
、
福
島
空
港
公

園
・
緑
の
ス
ポ
ー
ツ
エ
リ
ア
で
第
6
回

Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
組
合
長
杯
サ
ッ
カ
ー
大

会
を
開
催
し
、
管
内
の
16
チ
ー
ム
が
熱

戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

開
会
式
で
佐
々
木
組
合
長
は
「
精
一

杯
の
び
の
び
と
プ
レ
ー
し
、
日
頃
の
練

習
の
成
果
を
存
分
に
発
揮
し
て
ほ
し

い
」
と
挨
拶
。
Ｆ
Ｃ
C
a
r
r
e
r
a
の

穂
積
隼
選
手
が
選
手
宣
誓
を
し
ま
し
た
。

４
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
か
れ
、
初
日

に
予
選
リ
ー
グ
、
2
日
目
は
順
位
決
定

リ
ー
グ
を
行
い
ま
し
た
。
シ
ュ
ー
ト
や

ナ
イ
ス
プ
レ
ー
が
決
ま
る
と
大
き
な
歓

声
が
上
が
り
ま
し
た
。

全　域

Ｊ
Ａ
と
地
域
農
業
を
学
ぼ
う

准
組
合
員
の
つ
ど
い
開
催

全　域

優
勝
目
指
し
て
１６
チ
ー
ム
が
激
闘

組
合
長
杯
サ
ッ
カ
ー
大
会

全　域

貴
重
な
意
見
交
換
の
場

９
月
4
日
か
ら
14
日
に
か
け
て
各
支

店
で
集
落
座
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

座
談
会
で
は
、
Ｊ
Ａ
か
ら
令
和
５
年

度
の
上
期
事
業
経
過
や
米
の
集
荷
対
策
、

令
和
６
年
度
の
春
肥
料
・
農
薬
の
予
約
、

当
Ｊ
Ａ
の
自
己
改
革
な
ど
に
つ
い
て
説

明
。
そ
の
後
、
参
加
し
た
組
合
員
と
さ

ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で
質
疑
応
答
や
意
見

交
換
を
行
い
ま
し
た
。

座
談
会
で
寄
せ
ら
れ
た
意
見
や
要
望

は
、
今
後
の
Ｊ
Ａ
運
営
に
反
映
さ
せ
て

い
き
ま
す
。

秋
晴
れ
の
下
の
び
の
び
プ
レ
ー

組
合
長
杯
学
童
軟
式
野
球
大
会

しらかわ9
月
23
、
24
の
両
日
、
西
郷
村
民
球

場
で
第
14
回
Ｊ
Ａ
夢
み
な
み
組
合
長
杯

学
童
軟
式
野
球
大
会
を
開
き
ま
し
た
。

7
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

形
式
で
激
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

開
会
式
で
佐
々
木
組
合
長
は
「
日
頃

の
練
習
を
発
揮
し
、
け
が
無
く
の
び
の

び
と
プ
レ
ー
し
て
ほ
し
い
」
と
激
励
。

東
北
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ｅ
Ｓ

の
角
田
莉
空
斗
選
手
が
力
強
く
選
手
宣

誓
を
し
ま
し
た
。

決
勝
戦
で
は
に
し
の
さ
と
ジ
ャ
イ
ア

ン
ツ
と
棚
倉
キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

が
対
戦
。
手
に
汗
握
る
試
合
の
結
果
、

４
対
２
で
に
し
の
さ
と
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ

が
勝
利
し
、
2
度
目
の
優
勝
に
輝
き
ま

し
た
。

流
れ
を
見
学
。
規
模
の
大
き
さ
や
選
果

の
速
さ
に
、
参
加
者
か
ら
は
驚
き
の
声

が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
本
来
は
梨
園
に
移
動
し
梨

狩
り
を
す
る
予
定
で
し
た
が
、
台
風
13

号
の
影
響
で
予
定
を
変
更
。
営
農
担
当

者
か
ら
梨
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
、
事

前
に
準
備
し
た
「
豊
水
」
を
1
人
3
個

ず
つ
選
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
は
同
イ
ベ
ン
ト
を
准
組
合
員

と
の
接
点
づ
く
り
に
な
る
貴
重
な
機
会

と
位
置
づ
け
、
次
年
度
以
降
も
地
域
住

民
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
企
画
を

開
い
て
い
き
ま
す
。

白
熱
し
た
試
合
の
結
果
、
浅
川
サ
ッ

カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
優
勝
し
、
丸

山
専
務
か
ら
優
勝
ト
ロ
フ
ィ
ー
と
賞
状
、

メ
ダ
ル
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

最
優
秀
選
手
に
選
ば
れ
た
圓
谷
怜
生
選

手
に
は
ち
ょ
き
ん
ぎ
ょ
の
ク
ッ
シ
ョ
ン

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

■
大
会
結
果
（
敬
称
略
）

▼
優　

勝　
浅
川
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▼
準
優
勝　
Ｆ
Ｃ
ブ
リ
ー
オ
須
賀
川
Green

▼
第
3
位　

Ｆ
Ｃ 

Re
g
a
te

▼
第
4
位　
天
栄
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
サ
ッ
カ
ー
部

す
か
が
わ
地
区
は
9
月
16
日
、
白
河

メ
ド
ウ
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
で
第
8
回
組
合

長
杯
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
、
組
合
員

や
Ｊ
Ａ
役
職
員
約
1
0
0
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

同
大
会
は
組
合
員
同
士
の
交
流
の
場

と
、
健
康
的
な
心
身
作
り
が
目
的
。
当

日
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
参
加
者
は
交
流

を
深
め
な
が
ら
コ
ー
ス
や
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
を
楽
し
み
ま
し
た
。

9
月
22
日
に
須
賀
川
本
店
で
表
彰
式

を
行
い
、
常
勤
役
員
か
ら
優
勝
者
と
準

優
勝
者
に
そ
れ
ぞ
れ
ト
ロ
フ
ィ
ー
と
楯
、

目
録
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

■
大
会
結
果
（
敬
称
略
）

▼
優　

勝　

桑
名　

省
吾
（
岩　

瀬
）

▼
準
優
勝　

和
田　

信
之
（
須
賀
川
）

▼
第
3
位　

藤
原　

廣
康
（
須
賀
川
）

ゴ
ル
フ
で

親
睦
を
深
め
る

すかがわ

■
大
会
結
果
（
敬
称
略
）

▼
優　

勝　
に
し
の
さ
と
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ

▼
準
優
勝　
棚
倉
キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▽
最
優
秀
選
手
賞

　

邊
見　

謙
斗（
に
し
の
さ
と
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
）

▽
優
秀
選
手
賞

　

割
栢　

蒼
介（
棚
倉
キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

優勝目指して奮闘する選手

最優秀選手賞の邊見選手（左）と
優秀選手賞の割栢選手 優勝したにしのさとジャイアンツ

多くの方が参加し、活発な意見交換が行われました
（写真は平田支店）

梨について少しお勉強

熱戦を繰り広げる選手

優勝した浅川サッカースポーツ少年団

荷受けされたキュウリの量にびっくり

優勝した桑名さん（中央左）と
準優勝の和田さん（同右）

蟹 座
か に 　 ざ

6/22～7/22

【全体運】気になっていたことがいい方向へと動く好調運。問題は1人で抱え込
まず相談を。力になってくれる人がいます　【健康運】コンディションが良好。ス
ポーツを楽しんで　【幸運の食べ物】ホウレンソウ

双子座
ふた ご　ざ

5/21～6/21

【全体運】ストレスを感じやすいとき。オーバーワークにならないよう予定を見直し
て。レジャー運は良好。お出かけを　【健康運】腸内環境を整えて。発酵食品に
ツキ　【幸運の食べ物】ゴボウ
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８
月
29
日
、
白
河
営
農
経
済
本
店
で

令
和
５
年
度
米
集
荷
対
策
会
議
を
開
き
、

Ｊ
Ａ
役
職
員
32
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

八
木
常
務
は
「
連
日
の
暑
さ
で
水
稲

の
高
温
障
害
や
水
不
足
が
心
配
。
出
荷

予
約
以
上
の
集
荷
が
出
来
る
よ
う
心
を

一
つ
に
し
て
集
荷
作
業
に
当
た
っ
て
ほ

し
い
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

米
穀
情
勢
に
つ
い
て
担
当
者
が
「
令

和
４
年
産
米
の
民
間
在
庫
数
量
が
数
年

ぶ
り
に
2
0
0
万
t
を
割
り
込
ん
だ

中
で
の
販
売
環
境
と
な
り
、
需
要
回

復
が
見
込
ま
れ
る
」
と
報
告
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
令
和
５
年
産
米
の
集
荷
推
進

要
領
や
米
の
検
査
方
法
な
ど
が
説
明
さ

れ
ま
し
た
。

９
月
21
日
の
す
か
が
わ
地
区
を
皮
切

り
に
、
22
日
に
し
ら
か
わ
地
区
、
26
日

か
ら
は
い
し
か
わ
地
区
で
米
検
査
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

初
検
査
に
合
わ
せ
て
各
地
区
で
は
、

目
揃
会
や
初
検
査
式
を
実
施
。
農
産
物

民
間
検
査
員
の
資
格
を
持
つ
職
員
ら
が

集
ま
り
、
公
正
か
つ
公
平
な
検
査
の
実

施
に
向
け
て
検
査
規
格
や
規
定
を
確
認

し
た
他
、
サ
ン
プ
ル
米
を
用
い
な
が
ら

等
級
や
品
質
の
見
極
め
に
つ
い
て
意
見

を
交
わ
し
ま
し
た
。

ま
た
、
今
年
度
は
乳
白
粒
や
胴
割
粒
、

カ
メ
ム
シ
に
よ
る
被
害
が
多
い
傾
向
に

あ
り
、
注
意
深
く
検
査
し
て
い
く
こ
と

を
申
し
合
わ
せ
ま
し
た
。

全　域

栄
え
あ
る
県
農
業
賞
を
受
賞

Ｊ
Ａ
へ
も
喜
び
を
報
告

全　域

収
穫
の
秋
！

米
の
集
荷
作
業
へ
全
力
前
進

㈱
白
河
フ
ー
ズ
が
9
月
11
日
、
秋
の

収
穫
作
業
本
番
を
前
に
同
社
事
務
所
前

で
安
全
祈
願
祭
を
行
い
ま
し
た
。
佐
々

木
組
合
長
や
同
社
の
酒
井
文
夫
社
長
を

は
じ
め
関
係
者
13
人
が
出
席
し
、
12
月

末
ま
で
続
く
作
業
の
無
事
を
祈
り
ま
し

た
。同

社
で
は
今
年
度
、
ラ
イ
ス
セ
ン

タ
ー
2
施
設
の
運
営
と
自
社
水
田
40
　

ha

の
刈
り
取
り
の
他
、
Ｗ
Ｃ
Ｓ
（
ホ
ー
ル

ク
ロ
ッ
プ
サ
イ
レ
ー
ジ
）
用
稲
12　
ha
、

大
豆
60　
ha
、
ハ
ト
ム
ギ
5
ha
、
ソ
バ

33　
ha
な
ど
計
約
1
5
0
ha
の
収
穫
作
業

を
請
け
負
い
ま
す
。
9
月
15
日
か
ら
刈

り
取
り
作
業
と
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
で
の

米
の
荷
受
け
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

県
内
の
農
業
分
野
の
賞
で
最
も
権
威

の
あ
る
第
64
回
県
農
業
賞
の
表
彰
式
が

9
月
12
日
、
福
島
市
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

同
賞
は
「
農
業
十
傑
」
と
し
て
知
ら
れ
、

生
産
拡
大
や
販
路
開
拓
、
後
継
者
育
成

に
意
欲
的
に
取
り
組
み
、
地
域
農
業
の

発
展
に
貢
献
し
て
い
る
個
人
や
団
体
を

表
彰
す
る
も
の
で
す
。

■
受
賞
者
紹
介
（
当
Ｊ
Ａ
管
内
）

▽
農
業
経
営
改
善
部
門

郷
隆
さ
ん
・
美
枝
子
さ
ん
（
石
川
町
）

水
稲
、
リ
ン
ゴ
、
桃
、
サ
ク
ラ
ン
ボ

を
栽
培
。
6
次
化
商
品
の
開
発
に
取
り

収
穫
作
業
本
番
へ

作
業
の
安
全
を
祈
願

しらかわ

３
地
区
の
初
検
査
の
結
果
は
一
等
比

率
約
99
パ
ー
セ
ン
ト
と
な
り
、
好
調
な

滑
り
出
し
と
な
り
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
で
は
令
和
5
年
産
米
集
荷
目

標
55
万
俵
の
早
期
達
成
と
さ
ら
な
る
上

乗
せ
を
目
指
し
、
役
職
員
一
丸
と
な
っ

て
円
滑
な
集
荷
・
検
査
業
務
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

組
み
販
路
拡
大
に
努
め
る
一
方
で
、
農

薬
を
使
わ
ず
防
虫
効
果
が
得
ら
れ
る
複

合
性
フ
ェ
ロ
モ
ン
剤
を
使
用
し
、
環
境

に
配
慮
し
た
果
樹
栽
培
に
も
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。

▽
集
団
活
動
部
門
・
農
村
青
年
活
動
の
部

Ｓ
Ａ
Ｆ
会
（
西
白
河
地
方
）

水
稲
や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、
梨
な
ど
を

栽
培
す
る
若
手
農
家
13
人
で
活
動
。
栽

培
技
術
向
上
に
向
け
て
ハ
ウ
ス
の
遠
隔

監
視
シ
ス
テ
ム
な
ど
最
新
技
術
を
積
極

的
に
導
入
し
、
農
家
の
経
営
改
善
や
交

流
促
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

９
月
下
旬
、
管
内
で
米
の
収
穫
作
業

が
始
ま
り
ま
し
た
。
米
の
検
査
開
始
に

先
立
ち
、
白
河
営
農
経
済
本
店
で
９
月

19
日
に
作
業
の
安
全
と
豊
作
を
願
い
安

全
祈
願
祭
を
行
い
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
役
職

員
約
30
人
が
出
席
し
、
佐
々
木
組
合
長

ら
代
表
者
が
玉
串
を
奉
奠
し
ま
し
た
。

佐
々
木
組
合
長
は
「
組
合
員
の
皆
様

に
も
注
意
喚
起
し
な
が
ら
事
故
や
け
が

の
無
い
よ
う
作
業
を
行
っ
て
ほ
し
い
」

と
述
べ
ま
し
た
。

米
集
荷
対
策
会
議

米
集
荷
作
業
安
全
祈
願
祭

米
検
査
ス
タ
ー
ト

須
賀
川
支
店
西
袋
地
区
で
梨
を
生
産

す
る
阿
部
一
恵
さ
ん
が
9
月
13
日
、
福

島
放
送
「
ふ
っ
く
ん
＆
し
ま
ち
ゃ
ん
天

気
予
報
」
の
取
材
を
受
け
ま
し
た
。

祖
父
の
代
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た

梨
園
地
で
撮
影
が
行
わ
れ
、
畑
の
全
景

や
実
っ
て
い
る
梨
、
収
穫
の
様
子
を
収

録
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
栽
培
時
に
心

掛
け
て
い
る
こ
と
、
管
理
に
苦
労
・
工

夫
し
た
と
こ
ろ
、
お
い
し
い
梨
の
見
分

け
方
な
ど
を
話
し
ま
し
た
。

ま
た
、
今
シ
ー
ズ
ン
の
梨
の
品
質
に

つ
い
て
「
近
年
で
は
例
を
見
な
い
天
候

だ
っ
た
が
、
果
実
は
平
年
並
み
の
大
き

さ
で
糖
度
も
高
く
、
お
い
し
い
梨
が

育
っ
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

天
気
予
報
コ
ー
ナ
ー
で

梨
生
産
農
家
を
紹
介

すかがわ

玉串をささげ作業の安全を祈願する酒井社長

内堀雅雄知事(左)から表彰状を授与される郷さん夫妻

受賞報告に訪れたＳＡＦ会メンバー(前列中央と後列) 玉串を奉奠し作業の安全を祈願

サンプルを採取し米の品質を確認（いしかわ地区）

検査員による初検査（すかがわ地区）

挨拶する八木常務

▼

初
検
査
前
に
目
揃
え
を
行
う
検
査
員

　（
し
ら
か
わ
地
区
）

インタビューに答える阿部さん

乙女座
おとめ　ざ

8/23～9/22

【全体運】コミュニケーション運が活発化。好情報を入手できます。ただ、後半は
眉唾な話も。うわさには気を付けて　【健康運】良い健康法が見つかりそう。友
達のまねも◎　【幸運の食べ物】根ミツバ

獅子座
し　し　ざ

7/23～8/22

【全体運】大丈夫と思っていたことにストップがかかりそう。いち早く兆候を見つ
けられるようよく観察を。方向転換は吉　【健康運】無理や我慢は禁物。不調を
感じる前に休んで　【幸運の食べ物】ネギ
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新
鮮
な
農
産
物
を

取
り
揃
え
好
評

すかがわ

年
金
友
の
会
は
9
月
21
日
、
福
島

空
港
公
園
で
第
5
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会
を
開
き
ま
し
た
。
4
年
ぶ
り

の
開
催
と
な
っ
た
本
大
会
に
は
会
員
約

2
4
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

悪
天
候
の
中
で
の
試
合
と
な
り
ま
し

た
が
、
会
員
ら
は
元
気
に
プ
レ
ー
を
楽

し
み
、
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
が
出
た
と
き

は
大
き
な
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

■
大
会
結
果
（
敬
称
略
）

男
性
▼
優　

勝　

川
原　
　

学（
泉
崎
）

　
　

▼
準
優
勝　

吉
田　

信
雄
（ 

東 

）

　
　

▼
第
３
位　

関
根　

義
夫（
大
東
）

女
性
▼
優　

勝　

関
根　

サ
ク（
大
東
）

　
　

▼
準
優
勝　

青
木
セ
イ
子（
岩
瀬
）

　
　

▼
第
3
位　

最
上　

サ
キ（
古
殿
）

8
月
26
日
、
き
ゅ
う
り
ん
館
で
第
4

回
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
し
た
。

6
人
が
参
加
し
、
野
菜
収
穫
や
カ
レ
ー

作
り
、
梨
狩
り
を
体
験
し
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は「
み
ん
な
の
は
た
け
」

に
自
分
た
ち
で
種
ま
き
し
た
ナ
ス
や
エ

ダ
マ
メ
、
ト
マ
ト
な
ど
の
夏
野
菜
を
収

穫
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
収
穫
し
た
野

菜
を
入
れ
た
カ
レ
ー
作
り
に
挑
戦
。
野

菜
の
切
り
方
な
ど
を
担
任
の
先
生
に
教

わ
り
、
み
ん
な
で
協
力
し
て
カ
レ
ー
を

完
成
さ
せ
ま
し
た
。

午
後
は
、
梨
農
家
の
圃
場
に
向
か
い
、

梨
に
つ
い
て
勉
強
し
な
が
ら
収
穫
を
体

験
。
子
ど
も
た
ち
は
楽
し
み
な
が
ら
自

分
の
住
む
地
域
農
業
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
て
い
ま
し
た
。

8
月
24
日
、
当
Ｊ
Ａ
と
Ｊ
Ａ
共
済
連

福
島
は
玉
川
村
こ
ど
も
園
た
ま
か
わ

ク
ッ
ク
の
森
で
「
防
災
戦
隊
ボ
ウ
サ
イ

ザ
ー
の
防
災
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

同
園
の
４
、５
歳
児
75
人
が
、
消
防

署
に
よ
る
防
災
講
話
や
Ｊ
Ａ
共
済
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
防
災
ヒ
ー
ロ
ー
「
防
災
戦

隊
ボ
ウ
サ
イ
ザ
ー
」
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ

シ
ョ
ー
を
鑑
賞
し
、
歌
や
踊
り
を
交
え

な
が
ら
防
災
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま

し
た
。

こ
の
防
災
教
室
は
、
子
ど
も
が
安
全

に
生
活
し
、
緊
急
時
に
教
職
員
や
保
護

者
の
指
示
に
従
い
、
落
ち
着
い
て
素
早

く
行
動
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目

的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

9
月
1
日
、
当
Ｊ
Ａ
農
産
物
直
売
所

の
は
た
け
ん
ぼ
、
り
菜
あ
ん
、
安
心
館

で
交
通
安
全
啓
発
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
に
合
わ
せ

「
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
統
一
交
通
安
全
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」
と
し
て
、
交
通
事
故
の
な

い
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ

く
り
を
目
指
す
取
り
組
み
の
一
環
で
す
。

交
通
事
故
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
か

ら
特
に
ド
ラ
イ
バ
ー
を
対
象
と
し
て
、

自
動
車
が
多
く
集
ま
る
各
直
売
所
で
共

済
担
当
者
や
Ｊ
Ａ
共
済
連
福
島
の
職
員

が
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
資
材
を
手

渡
し
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
を
呼
び
掛

け
ま
し
た
。

全　域

交
通
ル
ー
ル
を
守
ろ
う

し
ら
か
わ
地
区
は
9
月
13
日
、
白
河

営
農
経
済
本
店
で
健
康
増
進
活
動
を
開

き
ま
し
た
。
16
人
が
受
診
し
、
病
気
の

予
防
と
早
期
発
見
に
努
め
ま
し
た
。

参
加
者
は
「
日
帰
り
コ
ー
ス
」
と
し

て
、
一
般
的
な
健
康
診
断
項
目
の
他
、

胸
部
と
胃
部
の
X
線
検
査
や
骨
密
度
測

定
、
毛
細
血
管
観
察
、
オ
プ
シ
ョ
ン
で

胃
が
ん
リ
ス
ク
階
層
別
検
査
な
ど
を
受

け
ま
し
た
。

検
査
後
は
農
村
検
診
セ
ン
タ
ー
の
緑

川
淳
副
所
長
が
、
生
活
習
慣
病
予
防
に

つ
い
て
の
健
康
講
話
を
実
施
。
高
血
圧
、

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
が
ん
予
防
な
ど
の

話
を
聞
き
、
参
加
者
は
健
康
に
対
す
る

意
識
を
高
め
ま
し
た
。

い
し
か
わ
地
区
ふ
れ
あ
い
グ
ル
ー
プ

連
絡
協
議
会
は
9
月
11
日
か
ら
12
日
に

か
け
て
、
同
地
区
の
５
つ
の
介
護
施
設

へ
鉢
花
を
贈
り
ま
し
た
。

石
川
町
の
共
生
園
、
玉
川
村
の
た
ま

か
わ
荘
、
平
田
村
の
よ
も
ぎ
荘
、
浅
川

町
の
さ
ぎ
そ
う
、
古
殿
町
の
ふ
る
ど
の

荘
を
同
協
議
会
の
部
員
が
そ
れ
ぞ
れ
訪

れ
、
施
設
の
職
員
へ
鉢
花
を
手
渡
し
ま

し
た
。

同
グ
ル
ー
プ
は
高
齢
者
や
障
害
者
の

支
援
活
動
や
福
祉
活
動
に
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
お
り
、
毎
年
敬
老
の
日
に
合

わ
せ
鉢
花
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
と
Ｊ
Ａ
共
済
連
福
島
は
9
月
15

日
、
浅
川
町
立
あ
さ
か
わ
こ
ど
も
園
で

交
通
安
全
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
魔
法
園
児

マ
モ
ル
ワ
タ
ル
」
を
開
き
、
園
児
や
先

生
な
ど
約
1
2
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

園
児
た
ち
は
歌
や
踊
り
を
楽
し
み
な

が
ら
、
信
号
機
の
色
の
意
味
な
ど
を
学

び
ま
し
た
。
そ
の
後
、
代
表
園
児
が
舞

台
に
立
っ
て
、
主
人
公
た
ち
と
一
緒
に
正

し
い
横
断
歩
道
の
渡
り
方
を
体
験
し
ま

し
た
。

同
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
は
、
Ｊ
Ａ
共
済
が

取
り
組
む
地
域
貢
献
活
動
の
一
つ
。
子
ど

も
た
ち
に
交
通
安
全
ル
ー
ル
を
守
る
こ

と
の
大
切
さ
を
伝
え
、
交
通
事
故
撲
滅

に
向
け
全
国
各
地
で
上
演
し
て
い
ま
す
。

す
か
が
わ
地
区
は
9
月
17
日
、
岩
瀬

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
た

「
み
ら
い
の
農
業
フ
ェ
ア
＆
い
わ
せ
マ
ル

シ
ェ
」
で
、
キ
ュ
ウ
リ
や
梨
、
シ
イ
タ
ケ

な
ど
を
販
売
し
ま
し
た
。
手
頃
な
値
段

で
販
売
さ
れ
た
農
産
物
は
多
く
の
人
に

喜
ば
れ
ま
し
た
。

同
イ
ベ
ン
ト
は
16
、
17
日
の
両
日
開

催
さ
れ
、
未
来
の
農
業
を
考
え
る
機
会

を
作
る
「
み
ら
い
の
農
業
フ
ェ
ア
」
と

商
工
会
な
ど
の
飲
食
店
を
出
店
す
る「
い

わ
せ
マ
ル
シ
ェ
」
を
同
時
開
催
し
ま
し

た
。
17
日
に
は
『
百
姓
の
百
の
声
』
の

映
画
上
映
会
や
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
な
ど
が

開
か
れ
終
日
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。

いしかわ

ヒ
ー
ロ
ー
と
一
緒
に

防
災
に
つ
い
て
学
ぶ

いしかわ

交
通
安
全
を

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
で
伝
え
る

いしかわ

敬
老
の
日
に
合
わ
せ

お
花
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

健
康
長
寿
を

目
指
し
て

しらかわ

すかがわ

収
穫
野
菜
で

カ
レ
ー
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

全　域

4
年
ぶ
り
の
G
ゴ
ル
フ

優
勝
目
指
す

さぎそうの小室孝行施設長（左）に
鉢花を贈る鈴木友子浅川支部長

横断歩道の渡り方をみんなでチェック！

旬の梨は2品種を取り揃え味比べにお買い求める方も

はたけんぼの来店者に資材を渡しながら
交通安全を呼び掛ける職員

みんなで夏の思い出をつくりました♪

ボウサイザーと一緒に踊りながら
楽しく防災について学ぶ園児

骨密度を測定する参加者

（左から）佐々木組合長、優勝の二人、中村幹雄会長

天秤座
てん びん  ざ

9/23～10/23

【全体運】人気運が良好。あなたの周りに自然と人が集まってきます。食事の時
間に愚痴は控えて。楽しく食べて円満に　【健康運】喉の痛みを甘く見ないで。
しっかりケアを　【幸運の食べ物】カリフラワー

蠍 座
さそり　ざ

10/24～11/22

【全体運】リーダーシップを発揮して。少しせっかちになりがちなとき。周りの話を
聞き歩調を合わせればスムーズに進みます　【健康運】歯科検診へ。口内炎や
歯痛は早めにケアを　【幸運の食べ物】ナス

蠍 座
さそり　ざ

10/24～11/22

【全体運】リーダーシップを発揮して。少しせっかちになりがちなとき。周りの話を
聞き歩調を合わせればスムーズに進みます　【健康運】歯科検診へ。口内炎や
歯痛は早めにケアを　【幸運の食べ物】ナス



エリアニュース 管内各地で行われた主な出来事をご紹介します。

手の込んだサツマイモ料理が次々と。
料理の勉強にもなりました！

発表本番に向けて！
～フラダンス＆スコップ三味線活動～

【お問合わせ先】 すかがわ営農センター支援課（担当：稲部）  TEL：0248-72-5238

女  性  部

すかがわ岩瀬女性部

　すかがわ岩瀬女性部では月に１回ずつ、参加者を募りフラダンスと
スコップ三味線の練習会を開いています。
　ＪＡ夢みなみ女性部組織連絡協議会が毎年１月に開催している生
活文化活動発表交流会でのステージ発表に向けて、8月から練習を
スタートしました。毎回10人ほどが集まり、和気あいあいとにぎやか
に活動しています。

　「発表会には出られないけど
やってみたい！」「見学だけでも行っ
てみようかな♪」という方も大歓
迎です！興味のあるすかがわ岩瀬
女性部員の方は、下記担当までお
気軽にお問合わせください。
　女性部員も随時募集中です！仲
間の輪を広げて一緒に楽しく活動
しましょう！！

昨年度のフラダンス発表ステージ

４年ぶりに県外研修を満喫
JA夢みなみ女性部組織連絡協議会

　9月2日、コロナ禍で実施を見合わせていた県
外研修を4年ぶりに開催しました。研修には各支
部の支部長や副支部長ら29人が参加。埼玉県の
川越まで足を延ばし、久々の研修を楽しみました。
　一行は、江戸の面影を色濃く残す蔵造りの町並
みを散策したり、縁結びの神様として知られる川
越氷川神社を観光。お楽しみの昼食では、地産地
消を取り入れた創作料理の店「いも膳」にて看板
料理のいも懐石を堪能しました。全ての料理に川
越の特産品であるサツマイモが使われており、い
も本来の優しい味わいや見た目の美しさは元よ
り、料理のアレンジの幅の広さにみんな感心しな
がらおいしい食事に舌鼓を打っていました。
　非常に暑い中での研修でしたが、楽しく交流を
図り有意義な１日となりました。

楽しい鯛みくじも♪結果は…江戸風鈴の音色に願いを込めて…
氷川神社で「縁むすび風鈴」を満喫

■ 今後の活動スケジュール
　 場　所 ： きゅうりん館会議室
　 時　間 ： 19時～20時

フラダンス スコップ三味線
10/25㈬
11/22㈬
12/20㈬
 1/24㈬

10/30㈪
11/27㈪
12/25㈪
1/29㈪

※参加人数によっては中止になる場合もございます
のでご了承ください。

女性部　 青年連盟＆
キラッ

★アクティブ

November ｜ 2023 November ｜ 202313 12

第
14
回
Ｊ
Ａ
共
済
ス
マ
イ
ル
サ
ポ
ー

タ
ー
・
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
県
大
会
が

9
月
13
日
、
福
島
市
で
開
か
れ
ま
し
た
。

同
大
会
に
は
、
県
内
5
J
A
か
ら

9
人
が
出
場
。
自
動
車
共
済
の
加
入
者

が
契
約
の
終
期
日
を
迎
え
た
想
定
で
、

電
話
で
の
契
約
の
継
続
を
案
内
し
、
適

切
な
対
応
や
商
品
知
識
を
披
露
し
ま
し

た
。当

Ｊ
Ａ
か
ら
は
、
長
沼
支
店
の
本
馬

千
聖
職
員
と
天
栄
支
店
の
関
根
憂
紀
職

員
が
出
場
し
、
奨
励
賞
を
受
賞
し
ま
し

た
。

し
ら
か
わ
地
区
は
9
月
9
、
10
の

両
日
、
し
ら
さ
か
の
森
ス
ポ
ー
ツ
公

園
で
開
か
れ
た
「
風
と
ロ
ッ
ク
芋
煮

会
2
0
2
3　

風
と
ロ
ッ
ク
イ
モ
ニ
ー

パ
ー
ク
」
で
、
県
産
農
産
物
を
た
っ
ぷ

り
使
っ
た
芋
煮
約
2
0
0
0
食
を
振

る
舞
い
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
か
ら
は
両
日
合
わ
せ
て
12
人

の
職
員
が
参
加
。
同
イ
ベ
ン
ト
に
は

県
内
外
か
ら
多
く
の
来
場
者
が
訪
れ
、

ブ
ー
ス
前
は
長
い
行
列
が
で
き
る
ほ
ど

の
盛
況
ぶ
り
で
し
た
。

芋
煮
は
、
被
災
地
の
復
興
支
援
や
医

療
支
援
へ
の
募
金
に
寄
付
し
た
人
に
配

ら
れ
、
食
べ
応
え
が
あ
っ
て
お
い
し
い

と
好
評
で
し
た
。

白
河
旭
高
校
が
9
月
19
日
に
開
い
た

探
求
学
習
「
地
域
の
フ
ロ
ン
ト
ラ
ン

ナ
ー
と
話
を
し
よ
う
！
」
に
、
白
河
支

店
管
内
で
農
業
を
営
む
関
谷
裕
幸
さ
ん

と
当
Ｊ
Ａ
の
安
部
純
一
職
員
が
ゲ
ス
ト

と
し
て
参
加
し
、「
農
業
」
を
テ
ー
マ

に
高
校
生
と
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

社
会
に
貢
献
で
き
る
高
い
志
を
持
っ

た
生
徒
の
育
成
を
目
的
に
開
催
さ
れ
、

32
の
地
元
企
業
・
団
体
と
、
同
校
の

１
年
生
約
1
6
0
人
が
参
加
。
２
人
は
、

農
業
分
野
を
希
望
し
た
グ
ル
ー
プ
３
組

と
そ
れ
ぞ
れ
対
話
し
、
関
谷
さ
ん
は
農

業
の
現
状
や
栽
培
へ
の
こ
だ
わ
り
、
今

後
の
農
業
の
在
り
方
な
ど
を
、
安
部
職

員
は
Ｊ
Ａ
事
業
を
通
じ
た
地
域
と
の
つ

な
が
り
や
Ｊ
Ａ
が
果
た
す
役
割
な
ど
に

つ
い
て
語
り
合
い
ま
し
た
。

9
月
9
日
、
女
性
大
学
の
第
3
回
講

座
と
し
て
学
習
旅
行
を
実
施
し
、
受
講

生
と
事
務
局
18
人
が
い
わ
き
方
面
を
巡

る
バ
ス
の
旅
を
楽
し
み
ま
し
た
。

一
行
は
、
い
わ
き
か
ま
ぼ
こ
工
房
で

か
ま
ぼ
こ
ア
ー
ト
と
昔
な
が
ら
の
竹
ち

く
わ
作
り
を
体
験
。
カ
ラ
フ
ル
に
仕
上

が
っ
た
か
ま
ぼ
こ
は
お
土
産
に
持
ち
帰

り
、
自
分
で
作
っ
た
焼
き
た
て
ち
く
わ

を
そ
の
場
で
味
わ
い
ま
し
た
。

ト
マ
ト
の
テ
ー
マ
パ
ー
ク
・
ワ
ン

ダ
ー
フ
ァ
ー
ム
で
は
、
ト
マ
ト
狩
り
と

い
ろ
ん
な
ト
マ
ト
料
理
を
ビ
ュ
ッ
フ
ェ

で
楽
し
め
る
ラ
ン
チ
を
堪
能
。
塩
屋
崎

灯
台
な
ど
に
も
立
ち
寄
り
、
参
加
者
は

旅
を
満
喫
し
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
し

た
。 いしかわ

バ
ス
旅
で
交
流

＆
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

全　域

利
用
者
に
寄
り
添
う
提
案
を

ロ
ー
プ
レ
県
大
会
で
健
闘

白
河
旭
高
生
と

農
業
に
つ
い
て
語
ら
う

しらかわ

心
を
込
め
て

お
い
し
い
芋
煮
ど
う
ぞ

しらかわ

受賞した窓口担当職員(前列中央)と応援のJA役職員

具だくさんの芋煮を振る舞いました

かまぼこの生地を丸く型取り
絵や文字を描いていきます

生徒からの質問に答える安部職員

射手座
い　て　ざ

11/23～12/21

【全体運】よく分からないことで意見を言うのは控えて。いつの間にか悪者にされ
る恐れが。運勢は下旬から上昇します　【健康運】食生活の乱れが肌に出が
ち。バランス良く食べて　【幸運の食べ物】シュンギク

山羊座
や　ぎ　ざ

12/22～1/19

【全体運】友人や知人とおしゃべりを楽しめます。好奇心を発揮すれば面白いこ
とに出合えるはず。お試しプランにツキ　【健康運】肩凝り予防のストレッチを。
運動にツキ　【幸運の食べ物】ユリ根

　



平田支店

中島支店

自然の中でたくさん遊んで、
大きくなってね♡

ご両親
から一言

ご両親
から一言 元気いっぱいに育ってね♡

チャーム
ポイント

良和くん ……………目を細めて笑った顔
穂果ちゃん …………たれ目

たからもの 良和くん ……………ガーガーさん（重機のおもちゃたち）
穂果ちゃん …………テレビのリモコン

　近藤　良和くん・穂果ちゃん
ほ の かよ し か ず

天栄支店

たからもの 寛じぃじぃにもらった手帳

関根　心春ちゃん
こ は る

チャーム
ポイント かわいい笑顔

My name

My name

My name

取材者:佐川 希和子（中島支店）

わが家●アイドルの

M

y F
amily Cute kids!

取材者：磯部 洸大（天栄支店）

取材者：木村 瑛美（平田支店）

れ ん と り お な

古川　蓮士くん・莉央奈ちゃん

チャーム
ポイント

蓮士くん ……………長いまつげとかわいい笑顔
莉央奈ちゃん ………かわいい笑顔にえくぼ

たからもの 蓮士くん ……………アニアのかぶとむしと
　　　　　　  くわがたむし
莉央奈ちゃん ………うさぎのぬいぐるみ

兄妹、仲良く元気に楽しくだよ♡ご両親
から一言

第７４回日本学校農業クラブ東北連盟大会岩手大会の開催01
令和５年８月２４日㈭・２５日㈮に岩手県で開催されました第７４回日本学校農業クラブ連盟東北大会

へ、本校から１１名の生徒が出場しました。
平板測量競技、家畜審査競技、クラブ活動紹介発表の３競技に福島県の代表として出場し、日頃の学

習成果を十分に発揮することができました。出場者及び成績は下記のとおりです。
クラブ活動紹介発表では「岩農スキーム～未来を創るNew Power～」と題して、本校の農業クラブで

行っている活動を紹介し、最優秀賞を獲得。10月24日㈫～26日㈭に熊本県で開催される全国大会に出
場することになりました。また、平板測量競技に出場の環境工学科チームと、家畜審査競技・乳用牛の
部の岩谷乃愛さんは7月に行われた県大会において最優秀賞を受賞しているため同じく全国大会への出
場が決定しております。

環境工学科３年（4人1チーム）※全国大会出場

山邉　瑚徠、佐藤　悠真
三瓶　　陸、渡邊　　健

平板測量競技

【優秀賞】
生物生産科２年 ……………岩谷　乃愛

※全国大会出場

生物生産科３年 ……………大河原心暖

家畜審査競技・乳用牛の部

【最優秀賞】　（5 人 1 チーム）※全国大会出場

生物生産科３年 ……………影山　直輝
ヒューマンサービス科３年……熊田　奈々
ヒューマンサービス科３年……藤家　梛紗
生物生産科２年 ……………栁沼　れな
食品科学科２年 ……………佐久間金範

クラブ活動紹介発表
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2/19～3/20

【全体運】努力の結果が出てやりがいを感じられそう。1人では難しいことも仲間
と協力して大成功。宴席や旅行も幸運の兆し　【健康運】シェイプアップや筋
力トレーニングにツキ　【幸運の食べ物】ジャガイモ

水瓶座
みず がめ  ざ

1/20～2/18

【全体運】周囲からの注目度がアップ。良いことも悪いことも目立つので自分を
律して。人に配慮すると状況は好転へ　【健康運】関節痛や貧血の予防に力
を入れて。お茶が吉　【幸運の食べ物】リンゴ



Farmer’s market INFORMATION
直売所情報

各店舗からのお知らせ

はたけんぼ すかがわ

り 菜 あ ん しらかわ

イベントの様子

　8月27日㈰、県内を中心に活動している「野菜ソムリエコミュニティふくしま」のメンバーが店内に立ち、はた
けんぼ野菜を使った7品の試食とレシピを紹介しました。特に「オクラ唐揚げ」や「トマトとコーンの炊き込み
ごはん」が人気で、「家でも作ってみます！」と嬉しそうにレシピを手にするお客様の笑顔が印象的でした。ま
たイベント広場では、枝豆・ピーマン・ジャガイモの詰め放題を開催し、旬の野菜をＰＲしました。

安 心 館 いしかわ

　8月26日㈯に同イベントを開催。
1500円以上お買上げのお客様に「野
菜クジ」を引いていただき、当たりが出
たら粗品をプレゼントしました。7種類
の野菜のぬいぐるみにクジをつけて並
べ、カゴの中から好きなものを一つ選
んでいただきました。吉田副店長は「か
わいい野菜たちの中から、自分の好き
なものを選んだり、色で選んだり、皆さ
んに楽しんでいただけて良かった」と
話していました。

　8月26日㈯・27日㈰の両日、ピーマ
ン・タマネギ・ニンジンの詰め放題を
開催しました。通常開催する単品の詰
め放題ではなく、組み合わせは自由。
「メニューを考えながら野菜を選んで
詰められるのが嬉しい」「形が違うの
で、パズルみたいで楽しい」と、お客様
からも好評でした。大谷副店長は、
「野菜の日だけではなく、旬の野菜の
おいしさを季節ごとに、家族みんなで
味わって欲しい」と話していました。

●10月21日㈯／地産地消まつり
　　　  （県内JA直売所が集まって特産品の販売）
●10月28日㈯・29日㈰／新米フェア（予定）
●11月3日（金・祝）～5日㈰／秋の味覚フェア
●11月11日㈯・12日㈰／里芋コロッケ販売

はたけんぼイベント情報

★毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

り菜あんイベント情報

★毎週水曜日は当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

●10月22日㈰／油揚げの日（特売）
●10月28日㈯／卵の日（特売）
●11月2日㈭／納豆の日（特売）
●11月7日㈫／お米の日（ポイント2倍）

安心館イベント情報

★毎週日曜日は、当たりレシートの日！
当たりが出たら粗品をプレゼントします。

●10月21日㈯・22日㈰／柿詰め放題
●10月28日㈯／卵イベント
●10月29日㈰／肉の日
　　　（対象の豚肉、牛肉が通常価格より2割引）、
　　　ハロウィンイベント（カボチャおばけを探せ）
●11月3日（金・祝）／しらかわ地区JAまつり
●11月4日㈯・5日㈰／新米フェア
●11月11日㈯／里芋コロッケ販売
●11月12日㈰／串焼き販売

※イベント内容は変更になる場合がありますので、
　店舗チラシをご覧ください。

3店舗共通イベント情報

毎月8日はお米の日「お米ポイント2倍」
毎月12日は豆腐の日「豆腐特売」

野菜の日（8月31日）イベントを開催しました！
や さ い

November ｜ 2023 November ｜ 202317 16
電話／0248-23-2500  営業時間／9：00～18：00  定休日／第１水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/risaian

電話／0248-73-5261  営業時間／9：00～18：00  定休日／第１水曜日
おやつ工房　営業時間／10：00～16：30  定休日／毎週水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/hatakenbo



野
菜
も
の
知
り
百
科

土
壌
医
　藤
巻
　久
志

コ
ス
レ
タ
ス
（
キ
ク
科
ア
キ
ノ
ノ
ゲ
シ
属
）

　
レ
タ
ス
の
原
産
地
は
地
中
海
沿
岸
か
ら

西
ア
ジ
ア
に
か
け
て
で
す
。
和
名
は
「
ち

し
ゃ
」
で
す
。
切
る
と
白
い
液
が
出
る
た

め
乳
草
と
も
呼
ば
れ
、
そ
れ
が
変
化
し
て

「
ち
し
ゃ
」
に
な
り
ま
し
た
。

　
レ
タ
ス
は
「
玉
（
結
球
）
レ
タ
ス
」、

サ
ニ
ー
レ
タ
ス
な
ど
の
「
リ
ー
フ
レ
タ

ス
」、
サ
ン
チ
ュ
な
ど
の
「
茎
レ
タ
ス
」、

今
回
紹
介
す
る
「
コ
ス
レ
タ
ス
」
の
四
つ

に
大
き
く
分
け
ら
れ
ま
す
。
日
本
で
は
流

通
し
て
い
る
物
の
ほ
と
ん
ど
が
玉
レ
タ
ス

で
し
た
が
、
韓
国
料
理
や
イ
タ
リ
ア
料
理

な
ど
の
普
及
に
伴
い
、
そ
の
他
の
レ
タ
ス

も
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
コ
ス
レ
タ
ス
の
名
前
は
エ
ー
ゲ
海
の
コ

ス
島
で
栽
培
さ
れ
て
い
た
か
ら
で
、
ロ
メ

イ
ン
レ
タ
ス
と
も
い
い
ま
す
。
ロ
メ
イ
ン

は
ロ
ー
マ
の
こ
と
で
す
。
葉
を
巻
き
込
ま

ず
に
立
っ
た
状
態
で
、
タ
ケ
ノ
コ
形
に
成

長
す
る
こ
と
か
ら
和
名
は「
立
ち
ち
し
ゃ
」

で
す
。

　
レ
タ
ス
は
鉄
製
の
包
丁
で
切
る
と
鉄
と

反
応
し
、切
り
口
が
赤
茶
色
に
な
り
ま
す
。

乳
状
の
液
に
含
ま
れ
て
い
る
ポ
リ
フ
ェ

ノ
ー
ル
の
酸
化
が
早
ま
る
た
め
で
す
。
包

丁
を
使
う
と
細
胞
が
壊
さ
れ
鮮
度
が
落
ち

ま
す
が
、
手
で
ち
ぎ
る
と
断
面
が
粗
く
な

る
の
で
、
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
が
絡
み
や
す
く

な
り
ま
す
。

　
コ
ス
レ
タ
ス
は
葉
が
厚
く
、
シ
ャ
キ

シ
ャ
キ
と
し
た
食
感
が
魅
力
で
、
シ
ー

ザ
ー
サ
ラ
ダ
の
食
材
と
し
て
有
名
で
す
。

古
代
ロ
ー
マ
の
英
雄
ジ
ュ
リ
ア
ス
・
シ
ー

ザ
ー
が
好
ん
だ
サ
ラ
ダ
と
い
う
の
は
俗

説
で
す
。
シ
ー
ザ
ー
サ
ラ
ダ
は

1
9
2
4
年
７
月
４
日
（
米
国
独
立
記

念
日
）
に
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
に
接

す
る
メ
キ
シ
コ
の
町
で
、
イ
タ
リ
ア
系

移
民
の
料
理
人
・
シ
ー
ザ
ー
が
考
案
し

調
理
し
ま
し
た
。

　
元
祖
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
が
あ
る
米
国

西
海
岸
は
新
婚
旅
行
の
人
気
エ
リ
ア
で
し

た
。
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
コ
ス
レ
タ
ス
だ
け

を
縦
割
り
に
し
て
皿
に
の
せ
た
も
の
が
出

さ
れ
ま
し
た
。
レ
タ
ス
だ
け
を
意
味
す
る

レ
タ
ス
・
ア
ロ
ー
ン
が
レ
ッ
ト
・
ア
ス
・

ア
ロ
ー
ン
（
私
た
ち
だ
け
に
し
て
）
に
似

て
い
る
の
で
、
レ
タ
ス
だ
け
の
サ
ラ
ダ
を

ハ
ネ
ム
ー
ン
サ
ラ
ダ
と
い
い
ま
す
。

介
護
者
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
協
会
代
表
　橋
中
今
日
子

脳
卒
中
後
の
う
つ
を
患
っ
た
家
族
へ
の
対
応

　
脳
梗
塞
や
脳
出
血
の
後
遺
症
と
い
え
ば

ま
ひ
や
言
語
障
害
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
が

強
い
も
の
で
す
が
、
脳
の
血
流
量
の
変
化

に
よ
っ
て
、
抑
う
つ
状
態
の
よ
う
な
精
神

症
状
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
脳
梗
塞
後
に
悲
観
的
な
言
動
が
増
え
引
き

こ
も
り
状
態
に

　
A
さ
ん
（
男
性
・
60
代
）
と
妻
は
、
卓

球
と
登
山
が
趣
味
で
、
地
域
活
動
に
も
積

極
的
に
参
加
す
る
活
動
的
な
夫
妻
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
半
年
前
に
妻
が
脳
梗
塞
で
倒

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
幸
い
、
手
足
に
軽

い
し
び
れ
が
残
る
も
の
の
、
リ
ハ
ビ
リ
の

成
果
も
あ
っ
て
、
つ
え
な
し
で
歩
け
る
ま

で
に
回
復
し
ま
し
た
。
し
か
し
妻
は
「
生

き
て
い
る
の
が
つ
ら
い
」
と
嘆
き
、
ず
っ

と
横
に
な
っ
て
い
ま
す
。
A
さ
ん
は
「
寝

て
過
ご
し
て
も
な
ん
に
も
変
わ
ら
な
い

よ
！
頑
張
ら
な
き
ゃ
！
」
と
叱
咤
（
し
っ

た
）激
励
し
ま
す
が
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。

■
心
療
内
科
の
受
診
で
笑
顔
が
戻
る

　
そ
の
後
、
妻
は
主
治
医
の
勧
め
で
心
療

内
科
を
受
診
し
、「
脳
卒
中
後
う
つ
病
」
と

診
断
さ
れ
ま
し
た
。
う
つ
症
状
は
、
本
人

の
意
志
で
解
決
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
家
族
は
、
悲
観
的
な
言
動
を
目
の

当
た
り
に
す
る
の
が
つ
ら
く
、
早
く
元
気

に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
か
ら
励
ま

し
た
く
な
り
ま
す
。
し
か
し
、本
人
は
「
早

く
元
気
に
な
ら
な
け
れ
ば
」
と
焦
っ
て
い

る
場
合
も
あ
り
、
励
ま
し
が
逆
に
本
人
を

苦
し
め
る
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

　
妻
は
、
心
療
内
科
で
処
方
さ
れ
た
薬
の

服
用
を
続
け
、
調
理
や
手
芸
、
園
芸
な
ど
に

取
り
組
む
作
業
療
法
を
受
け
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
半
年
ほ
ど
た
っ
た
頃
に
は
悲
観
的

な
言
動
が
少
な
く
な
り
、
笑
顔
が
増
え
て
き

た
そ
う
で
す
。
現
在
は
、
同
じ
年
代
の
人
が

多
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
も
検
討
し
て
い

る
と
の
こ
と
で
し
た
。妻
の
変
化
に
よ
っ
て
、

A
さ
ん
は
精
神
的
な
余
裕
を
取
り
戻
す
こ
と

が
で
き
、
地
域
活
動
や
趣
味
を
再
び
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
大
病
を
患
っ
た
家
族
の
様
子
が
お
か
し

い
と
思
っ
た
と
き
は
、
家
族
だ
け
で
悩
ま

ず
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
相
談
し
て
医
療

機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
心
療
内
科
で

の
治
療
は
、
比
較
的
ゆ
っ
く
り
成
果
が
出

る
こ
と
が
多
い
で
す
か
ら
、
焦
ら
ず
気
長

に
見
守
る
の
も
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

介
護
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

営農情報営農情報
FARMING INFORMATION

サヤエンドウ・スナックエンドウ栽培について

〇栽培適地について
日当たりが良く、排水の良い場所を選びます。適正な土壌pHは6.5（弱酸性）～7.0（中性）です。
酸性土壌は適さないため、弱酸性の域を越える場合には石灰質肥料を施し、土壌酸度を中和するようにして
ください。
　　

〇施肥について
播種の２週間前には、畦を立てる場所を耕運し、苦土石灰を適量散布してよく混ぜてください。  
１週間程前になったら、化成肥料を散布し畦を立てます。       
＊基肥 完熟堆肥　２ｋｇ/㎡ ・・・・・・・・・・・・・・・ 播種の１ヶ月前には散布してなじませます。
　　　 苦土石灰　150～200g/㎡ ・・・・・ 播種の２週間前を目安に散布して土壌酸度の矯正をします。 
　　　 化成肥料　５０ｇ/㎡ ・・・・・・・・・・・・・・ 播種の１週間前を目安に散布してなじませます。 
　　

〇播種について
まず、幅60ｃｍ、高さ10～15ｃｍの畦を立てます。（１条植え）      
そこにマルチを張り、剥がされないようにマルチ両端にしっかりと土をかけます。    
その後、株間25～30ｃｍで2～3粒ずつ種を蒔きます。（覆土は2～3ｃｍ程度）
＊年内の生育が本葉5枚以上になると、越冬率が低下するため
  早まきには注意してください。
　　

〇その後の管理について
①春先になり、草丈が7～8ｃｍ程度になったら、１ヶ所２本になるように間引きします。
②春になると、風が強い日が多い為、草丈が伸び、間引きが終わったら、支柱を立ててサヤネットを張ります。
　・・・ネットを張り、生長点部分をネットにとめてやると、
　　強風の被害を軽減させることができます。
＊春先の強風対策として誘引作業は必須です。

③サヤ・スナックエンドウは、ハモグリバエ・アザミウマ類の被害が目立つので適時散布基準を守り防除します。
④収穫・・・サヤエンドウは５月中旬頃～　スナックエンドウは５月下旬頃～収穫となります。

西郷支店

佐 原　榛香

〇栽培カレンダー ：播種期　　　　　：収穫期● ●
10月

上 中 下
11月

上 中 下
12月

上 中 下
１月

上 中 下
2月

上 中 下
3月

上 中 下
4月

上 中 下
5月 6月 7月

上 中 下 上 中 下 上 中 下

収

穫

追

肥

病
害
虫
防
除

ネ
ッ
ト
設
置

支
柱
設
置

追

肥

間

引

き

マ
ル
チ
除
去

補

　
　植

播

　
　種

播
種
準
備

● ●
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電話／0247-26-6264  営業時間／9：30～17：30  定休日／毎週水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/anshinkan

電話／0248-94-5288
営業時間／8：30～17：00すかがわ資材センター



皆
様
か
ら
の
作
品
や
お
便
り
の
紹
介
等
、

読
者
の
皆
様
が
参
加
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

読者の
・
ページ
�����������

お便り紹介
皆様からたくさんのご意見・ご感想をいただきました。
ご紹介しきれないお便りも、大切に読ませていただいております。
心温まるお便りやご意見ありがとうございます！作品紹介 皆様からお送りいただいた素晴らしい作品をご紹介！

作品
募集中

ＪＡ夢みなみでは、皆様からのお便りや写真、絵手紙、川柳、俳句、短歌などの作品をお待ちしております。
住所・氏名・年齢を明記の上、下記の宛て先までハガキか封書でお送りください。また、作品に込めた思
いを作品と一緒にご記入ください。
応募された作品の返却はできません。また、掲載本数には限りがあるため、応募多数により全ての作品を
ご紹介できない場合もございますので、ご了承いただけますようお願いいたします。
※ご記入いただいた情報は本誌への掲載以外には使用いたしません。

JA夢みなみ  広報誌編集係宛て先 締切り

住 所　〒962-0839 福島県須賀川市大町85
メールアドレス　kikaku@ja-yumeminami.or.jp メールでも作品を応募いただけます!
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⃝

野
菜
作
り
な
ど
く
わ
し
く
説
明
し

て
あ
る
の
で
大
変
参
考
に
な
っ
て
ま

す
。

（
古
殿
町
／
大
竹
久
江
さ
ん
）

⃝

毎
月
読
者
の
ペ
ー
ジ
や
ク
ロ
ス

ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
、
ア
イ
デ
ア
レ
シ
ピ

を
楽
し
み
に
拝
読
し
て
い
ま
す
。
家

庭
菜
園
の
作
物
も
ヒ
ン
ト
に
な
っ
た

り
で
あ
り
が
た
い
広
報
誌
で
す
。

（
泉
崎
村
／
長
久
保
恵
美
子
さ
ん
）

➡
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
お
い

し
い
野
菜
が
た
く
さ
ん
で
き
ま
す
よ

う
に
！

⃝

わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
が
と
て
も
か

わ
い
い
で
す
。
わ
が
家
の
孫
が
で
た

ら
も
っ
と
楽
し
み
か
な
!!

（
白
河
市
／
深
谷
節
子
さ
ん
）

➡
お
孫
さ
ん
の
ご
登
場
、
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
♡

⃝

【
キ
ャ
ン
プ
道
具
で
防
災
対
策
】

は
興
味
深
く
て
大
変
面
白
か
っ
た
で

す
。

（
西
郷
村
／
鈴
木
千
春
さ
ん
）

➡
も
し
も
の
時
に
備
え
て
お
く
こ
と

が
一
番
で
す
ね
✨

⃝
表
紙
の
写
真
は
い
つ
み
て
も
さ
わ

や
か
、
ほ
の
ぼ
の
を
感
じ
ま
す
。
俳

句
、
川
柳
を
楽
し
み
に
読
ん
で
い
ま

す
。

（
石
川
町
／
緑
川
正
子
さ
ん
）

➡
癒
さ
れ
て
い
た
だ
け
て
何
よ
り
で

す
！

⃝

「
祭
り
参
加
で
地
域
貢
献  
華
や

か
に
踊
り
流
し
」、
マ
ラ
カ
ス
の
音

と
揃
い
の
浴
衣
が
と
て
も
よ
か
っ
た

と
思
い
ま
し
た
。

（
矢
吹
町
／
関
根
裕
子
さ
ん
）

➡
息
の
合
っ
た
踊
り
は
素
敵
で
す
ね

⃝

週
に
2
回
は
最
低
で
も
利
用
し
て

ま
す
。
今
回
の
秋
彼
岸
は
は
た
け
ん

ぼ
の
開
店
時
間
が
30
分
早
く
な
っ
て

い
て
混
雑
が
少
し
緩
和
さ
れ
て
た
よ

う
に
思
い
ま
し
た
。
農
家
の
方
と
ス

タ
ッ
フ
の
方
は
大
変
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
が
利
用
客
と
し
て
は
、
と
て
も

助
か
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

（
須
賀
川
市
／
兼
子
浩
恵
さ
ん
）

➡
ご
利
用
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
鮮
な
野
菜
や
綺
麗
な
花
を
買
え
る

こ
と
は
嬉
し
い
事
で
す
ね

☺

⃝

主
人
は
夢
み
な
み
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク

探
し
、
私
は
パ
ズ
ル
を
楽
し
ん
で
い

つ
も
応
募
し
て
い
ま
す
。

（
白
河
市
／
鈴
木
恵
子
さ
ん
）

➡
答
え
が
分
か
る
と
ス
ッ
キ
リ
し
ま

す
よ
ね
。
作
品
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
食
欲
の
秋
…
♡
で
す
ね
。

10月27日（金）必着

【
俳
句
・
川
柳
】
…
…
…
…
…
…
…

蒸
し
暑
き

冷
や
し
サ
イ
ダ
ー
ラ
ッ
パ
飲
み

石
川
町
／
佐
藤
チ
ョ
ウ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ミ
ニ
ト
マ
ト

暑
さ
に
負
け
て
や
け
ど
か
な

天
栄
村
／
小
針
恵
美
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

武も
の
の
ふ士
の
こ
も
れ
し
城
や
曼
珠
沙
華

中
島
村
／
加
藤
敏
男
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ひ
孫
ち
ゃ
ん

人
ま
ね
じ
ょ
う
ず
の
手
の
し
ぐ
さ

泉
崎
村
／
小
針
モ
ト
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

盆
さ
り
て
し
ず
か
に
聞
え
る
む
し
の
声

白
河
市
／
室
ヒ
ロ
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

雨
降
ら
ず
干
さ
れ
た
ダ
シ
の
で
な
い

高
齢
し
ゃ

玉
川
村
／
石
森
順
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

炎
天
下
高
校
野
球
見
る
根
気

平
田
村
／
矢
吹
正
一
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

朝
夕
の
風
に
初
秋
の
気
配
あ
り

須
賀
川
市
／
橋
本
節
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

鍬
洗
ふ
手
元
を
て
ら
す
秋
の
月

須
賀
川
市
／
金
澤
ト
キ
ヱ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

こ
の
暑
さ
稔
り
の
秋
が
夏
と
な
る

須
賀
川
市
／
関
根
信
幸
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

夕
映
え
や
稲
穂
は
躍
る
疎
水
堀

須
賀
川
市
／
安
田
キ
ミ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

秋
の
空
日
の
暮
れ
早
し
権
太
倉

白
河
市
／
大
竹
み
ど
り
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

緑
濃
い
山
の
端
白
く
楤楤
の
花

西
郷
村
／
和
知
肇
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

秋
空
に

コ
ン
バ
イ
ン
と
て
フ
ル
コ
ー
ス

中
島
村
／
野
木
重
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

夕
立
や
暑
さ
や
わ
ら
げ
虹
が
立
つ

中
島
村
／
宮
本
馨
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

朝あ
さ

寝ね

床と
こ

俺
の
川
柳
発
祥
の
地

石
川
町
／
松
山
重
一
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

夫ツ
マ

の
留
守
鬼
の
居
ぬ
間
の
ラ
ン
チ
会

浅
川
町
／
小
室
幸
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

窓ま
ど

開あ
け

て
カ
ー
テ
ン
ご
し
に
秋
の
風

泉
崎
村
／
大
森
伍
郎
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

秋
雨
が
農
作
業
の
邪
魔
を
す
る

須
賀
川
市
／
渡
邊
美
和
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

猛
暑
日
も
時
行
き
消
え
し
虫
の
声

須
賀
川
市
／
間
弓
松
芳
さ
ん

【
短
歌
】
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

渡
り
鳥
帰
っ
た
後
の
田
ん
ぼ
に
は　

淋
し
く
残
る
し
ら
さ
ぎ
親
子

西
郷
村
／
伊
東
恵
美
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

盆
近
し

焼
き
茄
子
好
き
な
息
子
逝
く

初
物
供
い
て
気
持
安
ら
ぐ

須
賀
川
市
／
佐
藤
テ
ヱ
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

師
し

匠
と
仲
間
と

民う

た謡
を
訪
ね
て
バ
ス
旅
幾
度

み
ち
の
く
駿
河
佐
渡
・
能
登
・
信
濃

白
河
市
／
渡
邉
初
代
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

夏
祭
り
昭
和
の
ゆ
か
た
出
し
て
着
た　

ち
ょ
っ
ぴ
り
派
手
だ
が

ま
あ
ー
い
っ
か
あ
ー

須
賀
川
市
／
安
藤
ウ
メ
ノ
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

若
き
日
に
農
に
生
き
ん
と
語
り
合
う　

知
己
の
早
き
死
吾
驚
愕
す

石
川
町
／
深
谷
恒
生
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

花
冷
え
の
墓
に
眠
れ
し
御
仏
の

甥
の
姿
に
目
覚
め
悲
し
む

平
田
村
／
熊
谷
武
男
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

寝
苦
し
く
稲
田
の
夜
道
そ
ぞ
ろ
し
て　

吾
の
月
影
さ
き
立
ち
に
し
て

中
島
村
／
佐
久
間
保
明
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

腕
を
立
て
足
つ
っ
ぱ
ら
せ
頭
上
げ　

頑
張
っ
て
い
る
ひ
孫
の
う
つ
伏
せ

須
賀
川
市
／
深
澤
ヒ
サ
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

亡
き
母
の
思
い
出
飾
り
し
茶
箪
笥
の　

写
真
と
語
り
て
早
10
年

須
賀
川
市
／
遠
藤
良
枝
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ビ
ア
パ
ー
テ
ィ
ー
ま
ん
ま
る
月
に　

照
ら
さ
れ
て
昼
の
熱
気
の
疲
れ
飛
ぶ

白
河
市
／
穂
積
や
え
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

Ｄ
51
で
二
時
間
か
け
て
嫁
ぎ
き
し　

妻
も
老
い
た
り
ダ
イ
ヤ
婚
過
ぐ

西
郷
村
／
黒
澤
正
行
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

ハ
イ
ウ
ェ
イ
帰
っ
て
来
た
よ
と

見
上
げ
れ
ば
浅あ

さ

ま

間
山
は
す
そ
野

ゆ
ら
り
と
広
げ白

河
市
／
猪
俣
文
江
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

農
外
働
農
機
資
求
め
い
さ
さ
か
農

吾
が
田
穂
は
ふ
と
天
空
見
る

古
殿
町
／
米
川
ペ
ン
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

歳
重
ね
憂
う
る
事
の
多
か
れ
ど

野
に
咲
く
花
の
野
菊
ほ
ど
の
幸さ

ち

須
賀
川
市
／
川
田
真
佐
子
さ
ん

—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—
—

手
を
つ
な
ぐ
親
子
の
笑
ひ
聞
こ
え
く
る

朝
日
ま
ぶ
し
い
花
の
道
行
く

白
河
市
／
安
沢
桂
子
さ
ん

電話／0248-52-2800 
営業時間／9～11月末　【平日・休日】8：30～17：00中島資材センター

電話／0247-56-3833
営業時間／8：30～17：00（3～１０月のみの営業）
定休日／毎週水曜日

ＪＡグリーンセンター石川



白
河
厚
生
総
合
病
院
だ
よ
り

I N F O R M A T I O N JA夢みなみからのお知らせ

10月のふれあい週間で令和6年度用肥料・農薬予約注文書を配布します。予約注文の締切は11月末まで! お早めにどうぞ♪ 

お問合わせは最寄りの各支店まで

肥料・農薬の購入は
まとめて予約&早期配送・早期決済でお得に!

肥料・農薬の購入は
まとめて予約&早期配送・早期決済でお得に!

●早期配送＆早期決済でお得！●早期配送＆早期決済でお得！

●予約&早期配送・自己取りでさらにお得！●予約&早期配送・自己取りでさらにお得！ ●その他にもこんなメリットが！

●留意事項
※商品の参考価格につきましては、肥料は令和5年6月～10月迄
の秋肥価格を農薬の参考価格は前年度予約価格を掲載してお
ります。今後、市況の影響等により予約注文書の参考価格より肥
料予約価格が11月、農薬についても12月の価格改定のため変動
することがあります。（肥料価格は概ね値下げ傾向です）

令和6年度用肥料・農薬の推進期間内に予約のあった組合
員に対してその購入金額に応じ、奨励措置を実施します。

※対象となる予約金額は、水稲肥料・水稲農薬・そさい肥料・
そさい農薬・果樹肥料・果樹農薬の合計金額（税抜）となり
ます。
※奨励金のお支払いについては、令和7年5月（予定）に全
額口座振込とさせていただきます。

予約金額100万円以上の
組合員に対し

予約金額の6％を還元

予約金額75万円以上
100万円未満の
組合員に対し

予約金額の5％を還元

予約金額40万円以上
75万円未満の
組合員に対し

予約金額の3％を還元

予約金額20万円以上
40万円未満の
組合員に対し

予約金額の1％を還元

大口予約奨励

配送時期 決済方法 奨励

12月配送
（自己取り）

1～2月配送
（自己取り）
または
3月配送

（自己取り）

令和6年1月25日未収金決済または
令和6年1月25日までにお支払いを終えた方

令和6年8月25日未収金決済または
令和6年8月25日までにお支払いを終えた方

令和6年8月25日未収金決済または
令和6年8月25日までにお支払いを終えた方

令和6年11月25日未収金決済

令和6年11月25日未収金決済

貯金決済

購入金額の1％を還元

購入金額の0.5％を還元

還元はありません

配送時期 決済方法 奨励

3～4月配送
※育苗用農薬は

2～3月

貯金決済

令和6年8月25日未収金決済または
令和6年8月25日までにお支払いを終えた方

令和6年11月25日未収金決済

※還元金のお支払いについては、令和7年5月（予定）に全額口座振込とさせていただきます。

購入金額の0.5％を還元

還元はありません

品目 引き渡し方法

12月配送

12月自己取り

1～2月配送

1～2月自己取り

3月配送

3月自己取り

3～4月配送
※育苗用農薬の2～3月

30円～130円値引き

60円～160円値引き

10円～100円値引き

40円～130円値引き

当用価格

当用自己取り価格

予約価格を設定

予約メリット
（品目に応じて当用価格より）

肥　料

農　薬

還元はありません

購入金額の0.5％を還元

肥　料

農　薬

November ｜ 2023 November ｜ 202323 22

の
ウ
イ
ル
ス
に
適
し
た
抗
ウ
イ
ル
ス
薬

を
開
発
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
対
す
る
抗
ウ
イ
ル
ス

薬
と
し
て
タ
ミ
フ
ル
な
ど
が
有
名
で
す

が
、
そ
の
他
の
ほ
と
ん
ど
の
ウ
イ
ル
ス

に
は
細
菌
感
染
に
対
す
る
抗
菌
薬
の
よ

う
な
薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
対
す
る
抗
ウ
イ
ル

ス
薬
の
開
発
に
は
全
世
界
で
非
常
に
多

く
の
時
間
と
労
力
を
費
や
し
、
や
っ
と

開
発
さ
れ
た
の
が
記
憶
に
新
し
い
か
と

思
い
ま
す
。

ウ
イ
ル
ス
感
染
の
ほ
と
ん
ど
の
治
療

法
は
、
水
分
補
給
や
解
熱
剤
な
ど
の
対

処
療
法
が
中
心
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

感
染
前
に
行
う
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
感
染

時
の
症
状
を
軽
減
さ
せ
る
の
に
非
常
に

有
効
と
い
わ
れ
て
お
り
、
感
染
症
の
リ

ス
ク
を
軽
減
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。「イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
罹
っ
た
時
に

抗
菌
薬
を
処
方
し
て
も
ら
っ
た
」と
い

う
方
も
い
る
か
と
思
い
ま
す
。
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
に
感
染
す
る
と
、
体
力
や
免

疫
力
の
低
下
か
ら
他
の
細
菌
に
感
染
し

や
す
く
な
り
、
半
数
以
上
の
方
が
細
菌

に
よ
る
感
染
症
を
合
併
す
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
黄
緑
色
の
鼻
水

や
、
痰
が
絡
む
咳
な
ど
の
症
状
が
あ
る

場
合
は
、
他
の
細
菌
の
感
染
症
を
併
発

し
て
い
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
特
に

乳
幼
児
や
高
齢
者
、
他
の
病
気
等
で
体

力
が
弱
っ
て
い
る
方
が
、
細
菌
由
来
の

気
管
支
炎
や
肺
炎
な
ど
の
合
併
症
を
引

き
起
こ
し
や
す
い
と
い
わ
れ
て
お
り
、

医
師
は
そ
の
患
者
さ
ん
の
容
体
に
合
わ

せ
抗
菌
薬
の
処
方
を
行
う
事
も
あ
り
ま

す
。

〈
薬
剤
耐
性（
A
M
R
）菌
っ
て
な
に
？
〉

　

医
師
に
処
方
さ
れ
た
薬
の
服
用
を
症
状

が
軽
減
し
た
か
ら
と
止
め
て
し
ま
っ
た
り
、

飲
み
残
し
て
い
た
抗
菌
薬
が
あ
る
か
ら
と

病
院
に
行
か
ず
に
そ
の
薬
を
服
用
し
て
様

子
を
み
よ
う
と
し
た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。

　

同
じ
種
類
の
細
菌
で
も
個
性
が
あ
り
、

医
師
は
細
菌
感
染
症
の
症
状
な
ど
か
ら
そ

の
個
性
を
考
慮
し
て
、
ほ
と
ん
ど
の
細
菌

が
死
滅
す
る
日
数
を
計
算
し
処
方
し
て
い

ま
す
。
大
半
の
量
が
死
滅
す
る
と
症
状
は

軽
減
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
薬
を
飲

み
切
ら
な
け
れ
ば
、
結
果
的
に
抗
菌
薬
に

耐
え
る
傾
向
の
あ
る
個
性
を
持
っ
た
細
菌

が
生
き
残
り
ま
す
。
そ
の
個
性
に
ど
の
よ

う
な
も
の
が
あ
る
か
と
い
え
ば
、
細
菌
自

体
を
覆
っ
て
い
る
膜
が
薬
が
浸
透
し
に
く

い
も
の
（
バ
イ
オ
フ
ィ
ル
ム
）
だ
っ
た
り
、

細
菌
に
入
っ
て
き
た
薬
を
汲
み
出
す
機
能

（
排
出
ポ
ン
プ
）
を
持
つ
も
の
、
抗
菌
薬
の

作
用
部
位
が
標
準
的
な
細
菌
と
違
っ
て
い

た
り
（
遺
伝
子
の
変
異
）、
抗
菌
薬
を
分

解
す
る
酵
素
を
持
っ
て
い
た
り
（
分
解
酵

抗
菌
薬
が
効
か
な
い

「
薬
剤
耐
性
（
Ａ
Ｍ
Ｒ
）
菌
」
が
拡
大
!!

　

～
薬
剤
耐
性
対
策
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
の
推
進
～
【
後
編
】

先
月
号
で
は
抗
菌
薬
の
効
果
や
功
績
に
つ
い
て

お
伝
え
し
ま
し
た
。
今
回
は
細
菌
と
抗
菌
薬
の

関
係
と
薬
剤
耐
性
菌
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

〈
風
邪
に
は
抗
菌
薬
が
効
か
な
い
！？
〉

細
菌
に
対
し
て
は
非
常
に
優
れ
た
効
力
を

持
つ
抗
菌
薬
で
す
が
、
ウ
イ
ル
ス
に
は
細
胞

壁
や
リ
ボ
ソ
ー
ム
と
い
っ
た
構
造
は
な
く
、

細
菌
と
は
全
く
別
の
構
造
の
た
め
抗
菌
薬
は

効
果
を
示
し
ま
せ
ん
。

身
近
な
感
染
症
と
し
て
は
、
風
邪
の
原
因

の
80
～
90
％
が
ウ
イ
ル
ス
と
い
わ
れ
て
お

り
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
や
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
、

ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
2
0
0
種
類
以
上

あ
り
ま
す
。そ
の
他
に
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、

（
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
）感
染
性
胃
腸
炎
、

水
ぼ
う
そ
う
、
お
た
ふ
く
か
ぜ
、
麻
疹（
は

し
か
）、
風
疹
な
ど
が
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感

染
症
で
す
。

そ
れ
ら
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
薬
を
開
発
す

る
に
は
、
各
ウ
イ
ル
ス
の
特
徴
を
捉
え
、
そ

白河厚生総合病院
抗菌薬適正使用支援チーム/
院内感染対策チーム

薬剤師

小林　俊生

素
の
保
持
）
す
る
個
性
で
す
。
こ
れ
ら

の
個
性
を
持
っ
た
細
菌
は
、
標
準
的
な

細
菌
の
中
で
生
息
し
て
い
る
と
き
は
少

数
派
と
し
て
存
在
し
ま
す
が
、
標
準
的

な
細
菌
が
死
滅
す
る
こ
と
で
生
息
範
囲

を
広
げ
多
数
派
と
し
て
存
在
す
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に

そ
の
個
性
を
持
っ
た
細
菌
同
士
の
接
合

伝
達
な
ど
の
機
会
が
増
え
、
よ
り
強
力

な
耐
性
菌
が
誕
生
す
る
結
果
を
招
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。
現
在
、
こ
れ
ら
薬
剤

耐
性
菌
に
も
効
果
を
示
す
抗
菌
薬
の
開

発
も
進
ん
で
い
ま
す
が
、
更
に
薬
剤
耐

性
抗
菌
薬
に
耐
性
を
持
っ
た
薬
剤
耐
性

菌
も
誕
生
し
て
い
ま
す
。

〈
薬
剤
耐
性
菌
を
増
や
さ
な
い
た
め
に
!!
〉

　

薬
剤
耐
性
の
増
加
は
抗
菌
薬
が
効
か

な
い
細
菌
感
染
症
を
増
や
す
結
果
と
な

り
、
抗
菌
薬
が
な
か
っ
た
時
代
に
逆
戻

り
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
こ
と
か

ら
、
死
者
数
が
が
ん
に
よ
る
死
者
数
を

超
え
、
2
0
5
0
年
に
は
全
世
界
で
年

間
1
0
0
0
万
人
を
超
え
る
と
予
想
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
世
界
的
な
問
題
を
受
け

2
0
1
5
年
の
世
界
保
健
総
会
で
は
、

薬
剤
耐
性
に
関
す
る
グ
ロ
ー
バ
ル
・
ア

ク
シ
ョ
ン
・
プ
ラ
ン
を
採
択
。
加
盟
各
国

に
2
年
以
内
に
薬
剤
耐
性
に
関
す
る
国

家
行
動
計
画
を
策
定
す
る
よ
う
求
め
ま

し
た
。
こ
れ
を
受
け
日
本
で
も
第
１
版

（
2
0
1
6
－
2
0
2
0
）に
続
き
第
２
版

（
2
0
2
3
－
2
0
2
7
）の
ア
ク
シ
ョ
ン

プ
ラ
ン
が
決
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
中
で

国
は
、
医
療
従
事
者
の
抗
菌
薬
の
適
正

処
方
を
求
め
る
一
方
で
、
患
者
さ
ん
へ
の

正
し
い
服
用
の
推
進
も
求
め
て
い
ま
す
。

薬
剤
耐
性
菌
を
こ
れ
以
上
増
や
さ
な
い

為
に
も
、
医
師
か
ら
処
方
さ
れ
た
お
薬

は
医
師
の
指
示
に
従
い
正
し
く
服
用
す

る
こ
と
を
お
願
い
し
ま
す
。

：
非
耐
性
菌

治療のため
抗菌薬を用いる

抗菌薬により
細菌が減る

抗菌薬により
細菌を圧倒する

：
耐
性
菌

薬剤耐性が 薬剤耐性が

厚生労働省の「薬剤耐性（AMR）対策について」ホームページ
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000120172.html



I N F O R M A T I O N JA夢みなみからのお知らせ

秋の収穫祭イベント

しらかわ地区ＪＡまつり開催のご案内
令和5年度

と　き

ところ ＪＡ夢みなみ （旧ＪＡしらかわ本所）

白河営農経済本店構内　

11月3日（金・祝）

令和5年

9：00～15：30　

主 な 催し 物

屋外特設ステージ

キッズコーナー
●ミニ動物園　　  ●稲わらロール落書き
●ミニＳＬ　　　　●バッテリーカー
●じゃんけん大会　●ファンタジースライダー
●警察、消防、自衛隊車両展示

●それいけ！アンパンマン ショー
　（2回公演、各回約30分）
●よさこい踊り（白河厚生総合病院看護学院）
●フラダンスショー（しらかわ女性部ロマンアロハーズ）
●本田知美ミニコンサート
●チアダンスショー（チームLea☆StarS）

●大抽選会
●秋の農産物即売会コーナー
●書写図画展覧会＆フォトコンテスト
●農青連＆女性部飲食コーナー
●キッチンカー・露店フェス
●野立て看板コンクール
●農の生け花展示
●新米すくいどりチャレンジ
●農機具展示、自動車用スタッドレスタイヤ
　展示予約コーナー

主 な 催し 物
●肥料農薬商品提案会・予約
●農業機械展示・販売
●生活関連展示・販売
●農産物販売
●自衛隊・警察車両・白バイ展示（午前中のみ）

●パターゴルフ大会（参加イベント）

●新鮮野菜　無料配布会（午前・午後）

●よさこい踊り
●縁日コーナー
●青年連盟・女性部による模擬店
●キッチンカー出店

その他たくさんのイベントを開催し、皆様のご来場をお待ちしております！

雨天
実施

すかがわ地区感謝祭開催のご案内
令和5年度

と　き

ところ すかがわ営農センター
きゅうりん館

（須賀川市松塚字赤坂 1-1）

臨時
駐車場 大桑原つつじ園駐車場

10月28日（土）

令和5年

9：30～16：00　

※場合によってはイベントの時間や内容等が変更になる場合もございますので、あらかじめご了承ください。

その他たくさんのイベントを開催！！

※数量限定！

※イベント内容は天候やその他やむを得ない事情により、変更または一部中止になる
場合がありますのであらかじめご了承ください。

※イベント内容は天候やその他やむを得ない事情により、変更または一部中止になる
場合がありますのであらかじめご了承ください。

主 な 催し 物

第６回いしかわ牛肉まつり2023 開催のご案内
入場無料

と　き

ところ

11月18日（土）

令和5年

10：00～15：00　
●それいけ！アンパンマン 撮影会
　 時間…１回目 11：30～
　　　　２回目 13：30～
●いしかわ牛　精肉販売
●いしかわ牛認定店、

キッチンカー出店

クリスタルパーク石川
（石川町総合運動公園）
石川町字渡里沢 296-8

November ｜ 2023 November ｜ 202325 24



I N F O R M A T I O N JA夢みなみからのお知らせ

　JA情報マネージメントは、みなさまの農業経営を支援するため、JAとの販売・購買・貯金等の取引内容を、農業簿記の
標準勘定科目毎に集計して提供するシステムです。
　情報提供を希望される方は、「利用申込書」に必要事項を記入、署名・押印のうえ、最寄りのJAにお申込みください。
　また、確定申告等の税務資料も作成しております。希望される方は、JA情報マネージメントといっしょにお申込みく
ださい。

みなさまの農業経営を支援する

JA情報マネージメント令和５年度版

料金等詳しい内容は最寄りの
各支店までお問合わせください★市販ソフトとのデータ連携

　ソリマチ農業簿記Ver.12へJA取引データ取込みができます。 JAグループ福島

〈注意事項〉
　JA情報マネージメントを利用した農業所得の決算と申告
書作成に当たっては、その他の取引き（例えばJA以外の業
者等との取引き）を加えることや、「按分表」を利用して、事
業・家事の按分計算により適正額を算出する等の決算額
の修正が必要となります。
　JA情報マネージメントでは令和5年10月から開始される
適格請求書保存方式（インボイス制度）における各取引が
インボイスによる取引かどうかの判定を行っておりません。
　そのため、消費税課税事業者のうち本則課税の場合はイ
ンボイス以外による取引を確認のうえ自ら修正する必要が
あります。
　なお、本帳票はインボイスには該当しませんので各取引
にかかるインボイスを保管する必要があります。
　JA情報マネージメントの利用申込に当っては、みなさまの
申告方法に応じた帳票類の選択と、料金のお支払い方法（引
落し口座指定等）を明記くださるようお願いいたします。

システムの特徴

取引データの提供方法

　みなさまの税務申告の方法（白色・青色収支・青色複式）に
応じたJAとの取引データを集計して提供いたします。

①単式簿記（収支計算）、複式簿記によるデータ提供方式が選べます。
②提供帳票（貯金出納帳、貸借対照表等）が選択できます。
③電子データによる取引情報の提供で、市販ソフトとのデータ連携ができます。

将来に備えて、お金の色分けや
資産運用を始めてみたい方、はじめの一歩はJAへ。
お金にかかわるお悩みにしっかりお応えいたします。

JA夢みなみローンセンター営業時間のご案内JA夢みなみローンセンター営業時間のご案内毎週日曜日も営業しています!毎週日曜日も営業しています!

■ 須賀川ローンセンター各種ローンのご相談に
お気軽にご来店ください！

平日 9：00～17：00 / 日曜 9：00～15：00 ※ただし、年末・年始、大型連休、盆休、
　及びその他の祝日は休業日となります。

〒962-0839 須賀川市大町85
TEL：0248-72-5206

■ 白河ローンセンター
〒961-8585 白河市弥次郎窪29-1 
TEL：0248-22-5158

November ｜ 2023 November ｜ 202327 26



I N F O R M A T I O N JA夢みなみからのお知らせ

わたしたちのJA 
●正組合員数 …………………………………………18,340人
（正組合員戸数） …………………………………  16,207戸
●准組合員数 …………………………………………14,026人
（准組合員戸数） ……………………………………10,557戸
●出資金残高 ………………………………… 51億1,014万円
●貯金残高 ……………………………… 2,103億5,113万円
●貸出金残高 ……………………………… 601億8,022万円
●長期共済保有高 ……………………… 7,368億3,792万円
●購買品供給高 ……………………………… 30億4,354万円
●販売品販売高 ……………………………… 72億4,312万円

令和5年8月末現在

■ＪＡ夢みなみガスセンター
　（しらかわ地区・いしかわ地区にお住まいの方）　TEL：0248-22-5165
■ＪＡサービス夢みなみすかがわガスセンター
　（すかがわ地区にお住まいの方）　　　 　　  TEL：0248-92-3320

お問合わせ

ガスセンターからの
お知らせ

当ＪＡガスセンター利用者対象者

令和5年10月・11月検針請求額にて、
各月1,500円（2ヵ月合計3,000円）を
上限に値引き。

値引期間

1契約（1ガスメーター）につき、請求額から
最大3,000円（税抜）を値引きいたします。

※下記の値引期間中において合計3,000円（税抜）となります。
※税込み表記であれば合計3,300円（税込）となります。
※各月の請求額が1,500円に満たない場合は、請求額は0円となります。

値引額

■経済部典礼センター　担当：藤田
　白河市弥次郎窪29-1　TEL：0248-24-5850

お問合わせ先

ＪＡ葬祭スタッフ
募集のお知らせ
式典の設営、接客などの葬儀全般仕事内容

1,000円+交通費
時　　給

まごころ斎苑
（白河市久田野前田52-6）

まごころ西郷斎苑
（白河市真舟10-3）

あぶくま斎場石川
（石川郡石川町字当町373-5）

あぶくま斎場玉川
（石川郡玉川村岩法寺字宮ノ前116-2）

・ 葬儀が入り次第、勤務となります。
・ 勤務時間は5～6時間程度

勤 務 地

理事会だより
第7回理事会 令和5年8月30日㈬

議案第　１号

議案第　２号
議案第　３号
議案第　４号

議案第　５号
議案第　６号
議案第　７号

［議案］
総代協議会会長会並びに支店運営委員会・支店
地域別総代協議会合同会議の開催について
福島県農業信用基金協会への増資について
集落座談会の協議内容について
理事との契約について（米集荷業務委託契約の
締結）
理事会付議貸付について
JA住宅・リフォームローン特別金利の継続について
令和６年度用肥料・農薬予約購入奨励措置要領
について

第8回理事会 令和5年9月20日㈬

議案第　１号

議案第　２号

［議案］
令和５年産共計対象米穀（JA米・一般米・備蓄米・
加工米・輸出米）概算金単価について
令和５年産買取米価格及び飼料用米の価格設定
について

福島県ではＬＰガスの料金高騰に伴いお客さまの料金負担軽減
施策を実施しております。当ＪＡにおきましても該当となりますので
お知らせいたします。

ＪＡグリーンセンター石川から
冬季休業のお知らせ

令和5年11月 1日㈬～
令和6年 2月29日㈭

休業中のお問い合わせは最寄りの各営農センターまで

冬季休業期間

　誠に勝手ながら、ＪＡグリーンセンター石川は、下記日程を冬季休業とさせ
ていただきます。
　ご不便をおかけしますが、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

様々なリスクに備えて収入保険に加入しましょう！

農
業
経
営
に
は
様
々
な

リ
ス
ク
が...

詳しくは、ＪＡの各地区営農センター、または各支店の営農担当者までお問い合わせください。

収入保険をおすすめします！
•青色申告を行っている農業者が対象です。
•原則全ての農産物を対象に、自然災害や価格低下だけでなく、
　農業者の経営努力では避けられない収入減少を広く補償します。
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This month's cover

今月の表紙
夢みなみのロゴマークを探せ！

広報誌11月号のどこかに、ウインクしている夢みなみのロゴ
マークが2ヶ所に隠れているよ。探してね！

夢みなみのロゴ
マークを見つけ、
ご応募いただい
た方の中から抽
選で、5名様に
ジェラート券をプ
レゼント！

P6・
P19

10月号
の答え

野
菜
も
の
知
り
百
科

土
壌
医

　
藤
巻

　
久
志

マ
ス
ク
メ
ロ
ン
（
ウ
リ
科
キ
ュ
ウ
リ
属
）

　
団
塊
の
世
代
が
結
婚
適
齢
期
に
な
っ
た

１
９
７
０
年
代
に
は
、
そ
れ
ま
で
自
宅
で

行
わ
れ
て
い
た
結
婚
式
が
ホ
テ
ル
や
結
婚

式
場
で
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
披
露
宴

で
は
ほ
ぼ
必
ず
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
（
ア
ー
ル

ス
フ
ェ
ボ
リ
ッ
ト
）
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

メ
ロ
ン
の
つ
る
が
鶴
、
ネ
ッ
ト
（
網
目
）

が
亀
に
例
え
ら
れ
縁
起
が
良
い
と
さ
れ
た

か
ら
で
す
。

　
つ
る
付
き
で
販
売
さ
れ
る
メ
ロ
ン
は
専

用
の
ガ
ラ
ス
温
室
で
立
ち
栽
培
さ
れ
た
マ

ス
ク
メ
ロ
ン
だ
け
で
し
た
。
マ
ス
ク
は
仮

面
で
は
な
く
、
麝
香
（
じ
ゃ
こ
う
。
香
料

＝
英
語
で
ム
ス
ク
）
を
意
味
し
ま
す
。
マ

ス
ク
メ
ロ
ン
は
甘
さ
よ
り
も
独
特
の
香
り

と
食
感
を
楽
し
む
果
物
で
す
。

　
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
で
地
ば
い
栽
培
さ
れ

た
大
衆
向
け
の
メ
ロ
ン
は
、
糖
度
だ
け
な

ら
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
よ
り
も
高
い
で
す
が
、

香
り
と
食
感
は
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
に
か
な
い

ま
せ
ん
。
付
い
て
い
る
つ
る
は
、
１
株
か

ら
１
果
し
か
取
ら
な
い
高
級
メ
ロ
ン
の
証

し
で
、
大
衆
メ
ロ
ン
は
ネ
ッ
ト
メ
ロ
ン
で

も
あ
っ
て
も
つ
る
は
付
い
て
い
ま
せ
ん
。

　
メ
ロ
ン
の
ネ
ッ
ト
は
、
果
皮
の
成
長
が

止
ま
っ
た
後
に
内
部
が
肥
大
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
ひ
び
割
れ
て
で
き
た
か
さ
ぶ
た
の

よ
う
な
も
の
で
す
。
徐
々
に
ひ
び
割
れ
な

い
と
、
き
れ
い
な
網
目
模
様
に
は
な
り
ま

せ
ん
。
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
は
肥
料
と
水
分
の

吸
収
を
完
璧
に
管
理
す
る
た
め
に
、
地
面

か
ら
隔
離
し
た
ベ
ッ
ド
で
栽
培
し
ま
す
。

　
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
は
専
用
施
設
と
高
度
な

栽
培
技
術
に
よ
っ
て
作
ら
れ
る
の
で
、
１

個
数
千
円
か
ら
数
万
円
と
い
う
価
格
で
販

売
さ
れ
る
の
で
す
。
高
度
経
済
成
長
期
前

に
は
、
入
院
し
た
庶
民
が
高
根
の
花
の
マ

ス
ク
メ
ロ
ン
を
見
舞
い
に
も
ら
い
、
自
分

の
病
気
は
そ
ん
な
に
ひ
ど
い
の
か
と
勘
違

い
し
て
落
胆
し
、
病
状
が
悪
化
し
て
し

ま
っ
た
と
い
う
話
が
あ
り
ま
す
。

　
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
は
収
穫
後
数
日
で
食
べ

頃
に
な
り
ま
す
。
低
温
の
冷
蔵
庫
で
は
追
熟

が
進
ま
ず
、
常
温
の
所
に
置
く
と
甘
い
香
り

が
し
て
き
ま
す
。
食
べ
る
２
時
間
く
ら
い
前

に
冷
蔵
庫
に
入
れ
て
冷
や
し
ま
す
。

　
メ
ロ
ン
の
ラ
イ
バ
ル
は
イ
チ
ゴ
で
す
。

メ
ロ
ン
も
イ
チ
ゴ
も
贈
答
用
の
き
り
箱
入

り
の
物
が
あ
り
ま
す
。

介
護
者
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
協
会
代
表

　
橋
中
今
日
子

介
護
疲
れ
は
早
期
発
見
・
早
期
回
復
を

　
介
護
に
限
ら
ず
、
忙
し
い
と
き
ほ
ど
疲

れ
の
サ
イ
ン
を
見
過
ご
し
や
す
い
も
の
で

す
。
介
護
疲
れ
と
聞
く
と
、
抑
う
つ
や
、

寝
込
ん
で
動
け
な
く
な
る
状
態
を
想
像
さ

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
よ
う
な

状
態
に
陥
る
ま
で
に
体
は
さ
ま
ざ
ま
な
形

で
疲
れ
の
サ
イ
ン
を
出
し
て
い
ま
す
。

■
大
好
き
な
本
が
突
然
読
め
な
く
な
っ
た
！

　
H
さ
ん（
女
性
・
50
代
）の
ケ
ー
ス
で
す
。

H
さ
ん
は
、
認
知
症
の
母
親
を
介
護
す
る

父
親
を
手
助
け
す
る
た
め
、
車
で
30
分
の

距
離
の
実
家
に
週
１
、
２
回
通
っ
て
い
ま

す
。
実
家
通
い
は
２
年
以
上
続
き
、
H
さ

ん
は
や
や
お
っ
く
う
に
感
じ
て
い
ま
し
た

が
、「
私
が
手
伝
っ
て
い
る
の
は
家
事
程

度
で
、
介
護
と
い
え
る
ほ
ど
の
こ
と
は
し

て
い
な
い
。
も
っ
と
大
変
な
人
も
い
る
」

と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　
あ
る
日
、
H
さ
ん
は
久
し
ぶ
り
に
自
宅

で
ゆ
っ
く
り
過
ご
す
時
間
が
取
れ
ま
し
た
。

大
好
き
な
推
理
小
説
を
読
も
う
と
す
る
と
、

目
が
滑
っ
て
１
ペ
ー
ジ
も
読
み
進
め
ら
れ
ま

せ
ん
。読
書
が
生
き
が
い
だ
っ
た
H
さ
ん
は
、

シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。

■
十
分
な
睡
眠
と
、
安
心
し
て
過
ご
す
時

間
を
つ
く
ろ
う

　
H
さ
ん
の
状
態
は
介
護
疲
れ
の
サ
イ
ン

で
す
。
文
章
が
頭
に
入
ら
な
い
、
忘
れ
物

や
ミ
ス
が
増
え
る
、
箸
や
食
器
を
よ
く
落

と
す
、
何
を
食
べ
た
い
か
す
ぐ
言
え
な
い
、

大
好
き
だ
っ
た
趣
味
に
関
心
が
な
く
な
る

…
…
。
こ
の
よ
う
な
小
さ
な
こ
と
が
疲
れ

の
サ
イ
ン
で
す
。
私
自
身
、
仕
事
を
し
な

が
ら
家
族
３
人
の
介
護
を
１
人
で
担
っ
て

い
た
と
き
は
、
介
護
の
申
請
書
類
の
記
載

ミ
ス
を
繰
り
返
し
、
食
器
を
洗
う
た
び
に

お
皿
を
割
り
、車
も
傷
だ
ら
け
で
し
た
。「
大

し
た
こ
と
は
し
て
い
な
い
」
と
、
自
分
を

過
小
評
価
す
る
こ
と
も
、
疲
れ
て
い
る
と

き
に
陥
り
が
ち
な
思
考
パ
タ
ー
ン
で
す
。

　
介
護
疲
れ
は
、
早
期
発
見
と
早
期
回
復

が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
あ
る
日
突
然
動
け
な

く
な
っ
て
か
ら
で
は
回
復
に
年
単
位
で
時

間
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
疲
れ
の
サ

イ
ン
に
気
が
付
い
た
ら
、
ま
ず
は
睡
眠
時

間
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
お
風

呂
に
ゆ
っ
く
り
つ
か
る
、
気
の
置
け
な
い

友
人
と
話
す
時
間
を
取
る
な
ど
、
自
分
が

安
心
し
て
過
ご
せ
る
時
間
を
つ
く
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

介
護
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

営農情報営農情報
FARMING INFORMATION

水稲適期刈り取り・秋の農作業事故防止について

１．籾水分と適期刈り取りが大切な理由
　〇黄金色になった圃場の籾水分は均一にみえるがバラツキが大きい。
　　・遅刈りすれば水分は少ないが、胴割れ等品質低下。
　　・早刈りは水分が多く、未熟粒が増加する。
　〇同じ圃場でも出穂始めから穂揃いまで2週間かかるので、登熟も一様ではない。

水稲編

２．刈り取り適期の目安

３．刈り取りの注意点
　① 稲穂等に泥を付着させない。
　② クサネム等は抜き取り、焼却する。

４．その他　9月・10月は例年台風が多く発生しますので気象予報は十分に観察してください。

秋の農作業編

コンバイン事故の防止
　① 走行中は機械が大型なので死角・バック時は誘導員や道幅を示すポールなどの設置を行う。
　② 整備中は必ずエンジンを止める。（カバー内は回転物が多いので必ず止める。）
　③ 手こぎ作業時は、無理な姿勢はせずサイズが合わない服・手袋は着用しない。
　④ カッターに藁が詰まった場合は、必ずエンジンを止めて除去作業を行う。
　　 （手首が巻き込まれる危険があるためエンジンをかけたままは絶対に行わない。）
　⑤ 台車にコンバインを積み込む際は一人で行わず、数人で声掛けを行い実施する。

須賀川支店

松 川　耕太

（1） 穂の外見による方法
・圃場全体を見渡し平均的な株から中位の穂を選ぶ。

・穂の80％～85％の籾が黄化した頃が刈り取り適期。

・1穂の中に活青米が8～10粒残っている。

（2） 出穂後の積算気温による方法
出穂期からの日平均気温の積算

コシヒカリ　     950℃～1,050℃
ひとめぼれ　    950℃～1,000℃
天のつぶ　　1,000℃～1,100℃

★ 適期刈り取りで今年も目指そう1等米！
★ 農作業の際は、十分な水分を摂り、熱中症にならないよう、十分気をつけましょう！

October ｜ 2023 October ｜ 202319 18
電話／0247-26-6264  営業時間／9：30～17：30  定休日／毎週水曜日
ブログ／http://blog.goo.ne.jp/anshinkan
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食
に
関
し
て
は
、
ま
ず
は
水
と
火
を

得
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
水
道
が
使

え
な
い
状
況
で
は
水
は
川
や
池
、
雨

水
、
湧
き
水
な
ど
か
ら
得
ら
れ
ま
す

が
、
そ
の
ま
ま
で
は
飲
め
ま
せ
ん
。
細

菌
を
除
去
す
る
高
機
能
の
浄
水
器
も
出

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
が
な
い
場
合
、
ろ

過
し
た
後
、
火
に
か
け
て
数
分
間
煮
沸

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
調
理
だ
け
で

な
く
、
安
全
な
水
を
得
る
た
め
に
も
火

は
必
須
な
の
で
す
。

　
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
や
バ
ー
ナ
ー
な
ら

火
を
得
る
の
は
簡
単
で
す
。
で
も
燃
料

が
尽
き
た
ら
？
そ
う
、
た
き
火
で
す
。

た
き
火
は
キ
ャ
ン
プ
の
大
き
な
楽
し
み

の
一
つ
。
ラ
イ
タ
ー
や
マ
ッ
チ
は
ぬ
れ

る
と
使
え
な
い
た
め
、
第
三
の
火
お
こ

し
法
と
し
て
、
メ
タ
ル
マ
ッ
チ
と
い
う

火
お
こ
し
道
具
の
使
い
方
も
経
験
し
て

お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　
そ
ん
な
と
き
ア
ウ
ト
ド
ア
に
使
え
る

道
具
と
ス
キ
ル
が
あ
れ
ば
、
避
難
所
を

出
て
テ
ン
ト
を
張
り
、
自
主
避
難
が
で

き
ま
す
。
安
全
が
確
認
で
き
る
場
所
な

ら
駐
車
場
で
も
公
園
や
野
山
で
も
い
い

で
し
ょ
う
。
キ
ャ
ン
プ
し
な
が
ら
自
分

た
ち
で
衣
食
住
を
確
保
し
、
情
報
収
集

や
配
布
品
の
受
け
取
り
に
は
避
難
所
に

出
向
き
、
被
災
復
旧
を
待
つ
の
で
す
。

そ
う
し
た
自
律
的
な
避
難
を
す
れ
ば
、

避
難
所
も
混
雑
を
避
け
ら
れ
、
備
品
の

使
用
に
も
余
裕
が
出
ま
す
。

　
普
段
か
ら
遊
び
と
し
て
楽
し
み
つ

つ
、
被
災
時
を
想
定
し
た
キ
ャ
ン
プ
経

験
を
重
ね
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
衣
食
住
の
中
で
は
例
え
ば
衣
。
夏
で

も
夜
間
は
冷
え
込
む
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ま
し
て
や
災
害
は
ど
の
季
節
に
起

き
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
暑
さ
・
寒
さ

対
策
に
は
ど
ん
な
衣
類
や
防
寒
具
が
ど

の
く
ら
い
役
立
つ
か
も
経
験
し
て
お
く

べ
き
で
し
ょ
う
。

　
住
で
は
、
テ
ン
ト
の
設
営
に
慣
れ
て

お
く
こ
と
。
風
向
き
や
日
差
し
、
斜
面

の
状
況
な
ど
を
考
え
た
場
所
の
選
定
も

大
切
で
す
。
夜
間
の
明
か
り
、
ト
イ
レ

を
ど
う
確
保
す
る
か
も
重
要
要
素
で

す
。

　
近
年
、
空
前
の
キ
ャ
ン
プ
ブ
ー
ム
が

続
い
て
い
ま
す
。
家
族
や
友
人
と
、
あ

る
い
は
1
人
で
の
ソ
ロ
キ
ャ
ン
プ
を
楽

し
む
人
た
ち
が
増
え
、
そ
れ
に
合
わ
せ

て
キ
ャ
ン
プ
道
具
も
か
な
り
進
化
し
て

き
ま
し
た
。

　
寝
る
場
所
や
電
源
な
ど
も
整
っ
た

キ
ャ
ン
プ
場
も
あ
り
ま
す
が
、
基
本
的

な
キ
ャ
ン
プ
で
は
、
野
外
で
の
住
ま
い

と
な
る
テ
ン
ト
を
設
営
し
、
食
事
や
温

か
い
飲
み
物
を
得
る
た
め
に
水
を
運
ん

で
き
て
火
も
お
こ
し
、
昼
夜
の
寒
暖
差

に
は
防
寒
具
な
ど
で
備
え
ま
す
。
つ
ま

り
、
普
段
の
日
常
の
イ
ン
フ
ラ
が
ほ
と

ん
ど
な
い
状
況
で
の
衣
食
住
を
楽
し
む

わ
け
で
す
。

　
で
は
、
自
然
災
害
に
よ
っ
て
自
宅
か

ら
避
難
す
る
場
合
を
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
。
全
国
で
地
震
や
洪
水
、
土
砂
崩
れ

な
ど
で
避
難
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
こ
と

が
増
え
て
い
ま
す
。
そ
の
際
は
ま
ず
自

治
体
指
定
の
避
難
所
に
行
く
こ
と
に
な

る
で
し
ょ
う
。
け
れ
ど
も
避
難
所
で
備

蓄
し
て
い
る
備
品
や
食
品
は
限
ら
れ
て

い
ま
す
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
て
な
い

環
境
、
体
育
館
な
ど
の
硬
く
冷
た
い
床

も
、
体
や
心
へ
の
ス
ト
レ
ス
に
な
り
そ

う
で
す
。

　
基
本
的
に
必
要
な
の
は
テ
ン
ト
、
寝
袋
、

マ
ッ
ト
、
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
で
す
。
こ
れ
だ
け
あ

れ
ば
野
外
で
寝
泊
ま
り
は
で
き
ま
す
。
衣
類
は

手
持
ち
の
物
で
あ
っ
て
も
、
で
き
れ
ば
春
夏
秋

冬
の
キ
ャ
ン
プ
で
経
験
し
て
、
何
が
足
り
な
い

か
を
体
感
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。
た
だ
し
、

こ
れ
だ
け
だ
と
寝
泊
ま
り
の
道
具
の
み
。
料
理

す
る
に
は
、
鍋
や
網
、
食
器
、
地
面
で
火
を
使

え
な
い
場
所
で
は
た
き
火
台
な
ど
も
必
要
で

す
。
ア
ウ
ト
ド
ア
専
門
店
の
他
、
最
近
は

1
0
0
円
シ
ョ
ッ
プ
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
道
具
を

扱
っ
て
い
ま
す
。
あ
れ
こ
れ
試
し
て
楽
し
み
、

災
害
時
に
も
余
裕
を
持
っ
て
自
主
避
難
で
き
る

ス
キ
ル
習
得
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
！

ど
ん
な
キ
ャ
ン
プ
道
具
が
あ
る
と
便
利
？ ア

ウ
ト
ド
ア
で
の
技
術
が

な
ぜ
防
災
に
役
立
つ
の
？

普
段
か
ら
楽
し
み
な
が
ら

ス
キ
ル
を
磨
い
て
お
こ
う

アウトドアで過ごすための技術や知識は、

災害などで避難した際にも確実に役立ちます。

キャンプに行けなくても、キャンプ道具に

ついて知っておくことをお勧めします。

野外で過ごすのに明かりは
必須。電池式でも役立ちま
すが、ソーラー充電式ライト
があればより安心です。

１人１つ持っていてほしい
必需品。トイレなどに移動す
るにも、手元を照らして作業
するにも必要です。

メタルマッチという物。金属
の棒をナイフの背などで強
くこすると火花が出るので、
それを火種に移します。

これも１人ずつ必要。寝袋
だけでは地面の凹凸や冷気
が相当につらいので、マット
を下に敷きます。

表示されている人数は寝袋
がギリギリ並ぶ数です。4 人
用は2人、8人用なら3～
4人で使うのが適切です。

季節に応じて性能もさまざ
まですが、寒い季節の避難
を考えて、寝袋カバーなど
も考慮してみてください。

1963年生まれ、香川県出身。アウトドア
ライフアドバイザー。東日本大震災や自
身の避難経験を経て、災害時に役立つ
キャンプ道具の使い方・スキルを教える
活動を積極的に行っている。

寒川　一（さんがわ　はじめ）

寝袋

マット

テント

火おこし道具 ヘッドライト ランタン

保存袋に米と清潔な
水を同量入れる。

❶

鍋で沸かすのは浄化
していない泥水でも
よい。米と水が入っ
たジッパー袋を入れ、
15分ほどゆでる。

❷

鍋から出し、10分ほ
ど置けばOK。袋のま
まおかずをのせて食
べたり、外側から握っ
ておむすびにも。

❸

乾麺のスパゲティ
を、清潔な水に漬け
ておく。

❶

漬ける時間は1時間
以上、一晩でも。白く
ふやふやになるくら
いが良い。鍋でゆで
るのは短時間でOK。

❷

9分ゆでなどの表記
の物も1分ほどでゆ
で上がり、歯応えも
しっかり。他の乾麺に
も応用できる。

❸

アウトドアを楽しみながら

キャンプ道具
防災対策

で

安全な水が少ししか確保できないときでも、工夫次第。
密封できる保存袋を使えば、温かい主食が作れます。
キャンプに行ったら、ぜひ試してほしい技です。

保存袋を使ってご飯を炊いてみよう
清潔な水がわずかにあれば、ご飯が炊ける方法

スパゲティを水で戻してみよう
火力の使用をできるだけ抑える方法の1つ

October ｜ 2023 October ｜ 20237 6蟹 座
か に 　 ざ

6/22～7/22

【全体運】やることが山積みでいっぱいいっぱいに。困ったときこそ優先順位を
整理して。できないことはお断りして　【健康運】無理は禁物。後半は回復し活
動力アップ　【幸運の食べ物】カブ

双子座
ふた ご　ざ

5/21～6/21

【全体運】交友関係の広がる発展運。多忙ながらも充実した時間を過ごせま
す。調べものをするにも好機。図書館の利用が吉　【健康運】食事の栄養バラ
ンスをチェック。野菜が味方　【幸運の食べ物】柿

ココ

クロスワードパズル・ロゴマークを探せ！
の応募方法

■応募締切／11月17日（金）必着

ハガキにクイズの答えと必要事項を記
入の上、広報誌への感想などを添えて
お送りください。たくさんのご応募お待
ちしています。

 

　
　
　

  

　  

　 

●
夢
み
な
み
ロ
ゴ
マ
ー
ク
が

　
隠
れ
て
い
る
場
所

　（
ペ
ー
ジ
数
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

●
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
答
え

　
○
○
○
○
○

●
住
所 

●
氏
名 

●
年
齢

●
感
想
な
ど
を
必
ず
記
入

　
誌
面
へ
の
感
想
、
日
ご
ろ
の

　
出
来
事
な
ど
な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ

※当選者様へお送りする全農商品券は9月下旬に郵送いたしました。

9月号クロスワードパズルの当選者【5人】
●中島村／金澤　良子さん
●須賀川市／福田チカ子さん

●泉崎村／大森　伍郎さん
●石川町／宗像　千里さん
●群馬県／荒井　佑也さん

着なくなったリブニットセーターをリメイク！

11月号の読みどころ

毎月、生活のお役立ち
情報満載！その他、地
上・ちゃぐりんなど購読
のお申し込みは最寄り
の各支店まで！

特集
わが子の未婚に悩むあなたへ
結婚すれば、幸せ？

・ウー・ウェンさんの

  風邪を遠ざけるシンプル鍋

手芸
セーターをリメイク
ニット帽＆アームウォーマー

わが子のために、一様ではない幸せのカタチに
ついて考えてみませんか。
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クロスワードパズル
Crossword Puzzle

正解者の中から抽選で5名の方に
全農商品券500円分を
プレゼント！

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？ 

答え

タテのカギ

ヨコのカギ
①甘柿の王様と呼ばれることも
　あります
②屋内のこと。̶ 派
③ボンレス̶、̶ サンド
④漢字では石榴、柘榴などと書く果物
⑥たき火に手をかざして取ります

⑨飲んで食べて話して楽しみます
⑪山野で生まれ育ったヤマノイモ
⑬奇術師が披露するもの
⑮ベンチよりふかふかしています
⑰富士山の山頂を白くします
⑲漬物やワインを詰めます

②日光の紅葉の名所。48個のカーブが
　あります
⑤̶大敵、運転中は気を引き締めて
⑦白̶に身を包んだ花嫁さん
⑧ジョギングや水泳、筋トレなどは
　この一種
⑩ハウスを使わず作物を育てる̶栽培

⑫考えるときにひねるもの
⑭応用に移る前にしっかりと
⑯1カ月の後ろ3分の1
⑱ペンのはキャップと呼ぶこともあります
⑳東京都中央区の地名。豊洲へ移転した
　東京都中央卸売市場があった場所
㉑2 人でおそろいの服を着ます

カラスウリ
【先月号の答え】
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A

コ ス モ ス 　 ノ ト
ア キ チ 　 ズ コ ウ
ラ 　 ウ バ 　 ギ フ
　 ワ タ リ ド リ
ク リ 　 キ ク 　 バ
ラ イ ト 　 シ ユ ト
ブ ン 　 シ ヨ カ ン

November ｜ 2023 November ｜ 202331 30

准組合員アンケートの結果について
ＪＡ夢みなみでは、准組合員を「地域農業の応援団」と位置付けて、准組合員との接
点強化に取り組んでいます。9月9日に開催した准組合員のつどいとあわせて、准組合
員アンケートを行い、高い評価をいただきました。

⃝ＪＡは地域農業や暮らしにとって必要な存在だと思いますか？

⃝ＪＡ事業の利用、地域の農産物の購入や農業体験などを通して、ＪＡの行う地域農業の
　振興を応援したいと思いますか？

また、ＪＡが果たす役割として、多くの方が「地域農業の振興・担い手支援などの農業支援」
と「安心できる農産物・食料品の提供」を期待していることがわかる結果となりました。
JA夢みなみではこれからも、准組合員との接点強化を図り、意思を事業運営に反映
させる取り組みを行ってまいります。

必要な存在だと思う

0 20 30 40 50 60 70 80 9010 100

76.4％
どちらかといえば必要だと思う 23.6％
どちらかといえば必要だと思わない 0.0％

必要な存在だとは思わない 0.0％

応援したいと思う

0 20 30 40 50 60 70 80 9010 100

87.0％
どちらかといえば応援したい 13.0％

どちらかといえば応援したいとは思わない 0.0％
応援したいとは思わない 0.0％

准組合員アンケート結果

ふれあいカレンダー１１月
ふれあい週間は 15日㈬〜21日㈫ 当ＪＡの各事業で行っている自己改革の取り組みについてご紹介いたします。

※各日程については予定であり、変更になる場合もございますのでご了承ください。

東支店

水稲・レタス

今月は東支店管内の浅田委里香さん
のかわいいお子さん、優くんと凛ちゃん
の登場です。お母さんの委里香さんは
家族で農業を営んでおり、水稲2.5ha、
レタス60a、トマト15aを栽培してい
ます。
優くんは、身体を動かすのが大好き

な小学 2年生。小学 1年生からサッ
カーチームに所属し、練習に励んでい
ます。将来の夢を聞くと、「サッカー選
手！」と元気に答えてくれました。幼稚
園の年長さんの凛ちゃんは、おしゃべり
が大好きな女の子。活発な性格で、お
ばあちゃんと一緒にフラダンスの練習
をすることが楽しみなんだとか。
取材の空き時間にかけっこや鬼ごっ

こが始まるほど、元気いっぱいで仲良
しな2人。お母さんの委里香さんはそ
んな2人を「元気で健やかに育ってほ
しい」と優しく見守り続けます。

１ 水

２ 木

３ 金 文化の日
JAまつり（しらかわ地区）

４ 土 親子ふれあいのつどい
（いしかわ地区）

５ 日

６ 月 総代協議会会長会議

７ 火

８ 水 立秋

９ 木

10 金

11 土 第 4回女性大学
（いしかわ地区）

12 日

13 月

14 火

15 水 健康増進活動
（すかがわ地区）

16 木

17 金

18 土
いしかわ牛肉まつり
第6回あぐりスクール
（すかがわ地区）

19 日

20 月

21 火

22 水 小雪

23 木 仏事事前相談会（3地区）
勤労感謝の日

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木 理事会

（写真左から）（写真左から）優優
ゆうゆう

くん、くん、凛凛
りんりん

ちゃん、お母さんの委里香さんちゃん、お母さんの委里香さん
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●薄力粉……………300g
・白砂糖 ……………250g
・タンサン…………… 25g
・はちみつ…………大さじ2
・牛乳 …………… 200cc
・酢 ……………… 100cc
・サラダ油 ……… 大さじ1
・卵 ………………… 2個
・干しブドウ………… 適量
・黒ゴマ …………… 少々

小貫 美枝子 さん

（鏡石町中町）

アイデア
レシピ

IDEA
RECIPE

Recipe

甘味噌ダレは、タッパーに

入れて、冷蔵庫に保存して

おけば、料理に重宝します！

濃厚なのでキュウリやこんにゃく、

おでん用の味噌など

何でも合いますよ！

ナスの甘味噌添え

POINT

●ナス………お好みの量
●油…………………適量

●酒…………… 100ml
●ザラメ……… 100g
●味噌………… 100g

材　料

★

【甘味噌ダレ】

作り方
●鍋に★を入れ、中火でかき混ぜ
ながら煮詰める。とろみが出たら
甘味噌の完成。

●ナスはヘタの部分を切り落とし、
縦半分に切り皮表面に斜め格子
の隠し包丁を入れる。

●水にさらしてアクを抜き、キッチ
ンペーパーで水分をふき取る。

●フライパンに油をひいて熱し、ナ
スを並べたら蓋をして弱火にかけ
蒸し焼きにする。

●火が通ったら皿に移し、●を添え
れば出来上がり。

1

2

3

4

5 1

山田

■
10
月
に
な
り
や
っ
と
秋
の
訪
れ
を
感
じ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
夏
の
う
だ
る
よ
う
な

暑
さ
も
や
わ
ら
ぎ
、
朝
晩
の
涼
し
さ
と
吹
き
抜

け
る
風
の
さ
わ
や
か
さ
に
私
も
や
っ
と
外
に
出

よ
う
と
い
う
気
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
今
月
号

で
は
サ
ッ
カ
ー
大
会
や
野
球
大
会
、
ゴ
ル
フ
大

会
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
感
じ
さ
せ
る
記
事
が

多
く
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
開
催
時
は
ま
だ
ま

だ
暑
く
30
度
を
超
え
る
気
温
の
中
ス
ポ
ー
ツ
を

す
る
姿
に
感
心
し
、
感
動
し
ま
し
た
。
こ
の
感

動
を
忘
れ
な
い
う
ち
に
私
も
何
か
始
め
よ
う
か

と
思
い
つ
つ
日
々
を
ま
っ
た
り
過
ご
し
て
い
ま

す
。
秋
の
風
情
溢
れ
る
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
か
ら
始

め
て
み
よ
う
か
な
、
と

思
い
ま
す
。有
言
実
行
、

言
っ
た
か
ら
に
は
や
る

ぞ
ー
！
（
山
田
）

夜間・休日の事故の連絡は…
➡JA共済事故受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-258-931
レッカー移動等、
応急対応が必要な場合には…
➡JA共済サポートセンター
 《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-063-931

じ こ は  く み あい

JAカードの紛失・盗難などは…
➡NICOS盗難紛失受付センター
《受付時間：24時間(年中無休)》

TEL：0120-15-9674
い ご  くろうな し

緊急時の各種
お問い合わせ先

キャッシュカード・
通帳の紛失などは…
■平日9:00～17:00は
➡お取引のJA店舗にご連絡願います。
■平日（上記以外の時間）および、
　土曜・日曜・祝祭日は
➡JAバンク・キャッシュカード
　紛失共同受付センター

TEL：0120-555-793

No.092   令和5年10月16日発行 夢みなみ農業協同組合 企画部 組織広報課
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