
自己改革
実践中！

　ＪＡ夢みなみでは、自己改革の基本目標である「農業者の所得増大」・
「農業生産の拡大」・「地域の活性化」への取り組みを実践しています。
　今回は、地域とのつながりが大きい食農交流についてご紹介します！

地域農業の魅力をより多くの方に再認識してもらおうと、
2025年度もさまざまな参加型イベントを開催しました！ 

JA夢みなみ直売所のご紹介 JA直売所に並ぶ農産物は、生産者が朝採りした新鮮野菜ばかり。JA夢みなみのオリジナル商品
も取り揃えて、皆様のご来店をお待ちしています！

JA夢みなみ
営農経済本店

り菜あん
安心館はたけんぼ

須賀川市卸町54　
TEL：0248-73-5261
●営業時間：9：00～18：00（「おやつ工房」は10：00～16：30）
●定休日：第1水曜日(「おやつ工房」は毎週水曜日)

白河市弥次郎窪29-1
TEL：0248-23-2500
●営業時間：9：00～18：00
●定休日：第1水曜日（「ジェラートコーナー」は毎週水曜日）

石川郡石川町字当町109-8　
TEL：0247-26-6264
●営業時間：9：30～17：30
●定休日：毎週日・水曜日

小さな一粒で広がる幸せッ

フルーツロールサンドイッチ

米粉のとろとろプリンいちごジャムのせ

①木綿豆腐と砂糖をフードプロセッサー
（ハンドミキサー）でなめらかになるま
で混ぜ、豆腐クリームを作る。

②いちごはヘタを取り、1㎝角に切り、①
のクリームを入れて混ぜる。

③ポンカンは小房に分け4等分のぶつ切
りにし、①のクリームを入れて混ぜる。

④食パンの耳を切り、ラップの上にのせ、
②と③を食パンに1枚ずつぬりラップ
ごとパンを巻く。

⑤巻いたらラップの両端をねじって止め、
冷蔵庫で少し休ませる。

⑥冷蔵庫から取り出したら、ラップごと半
分に切って出来上がり。

①★の材料を鍋に入れ、
弱火にかける。ヘラ
で混ぜると鍋底が見えるようになるくらい、のり状になるまで
加熱する。
　※焦げないように注意。
②容器に入れ、粗熱がとれたら冷蔵庫で冷やし固める。
③いちごジャムをトッピングして完成。

8個分

●   米粉･･･････････ 大さじ2
●   豆乳（無調整）･･･ 260ｃｃ
●   砂糖･･････････大さじ2.5
●   いちごジャム･･･････適量

①いちごのヘタを取り、洗って水気をきる。
②鍋にいちごを入れ砂糖をまぶし、1時間
おく。
③レモン汁を加え、火にかけて弱火で混
ぜながら30 ～ 40分加熱する。煮詰め
てトロリとしてきたら出来上がり。 

●   いちご ･･･････250ｇ 
●   砂糖･････････120ｇ 
●   レモン汁 ･･･小さじ1 

おかげさまで合併10周年！
地域をつなぐ懸け橋として　これからも、ともに
　ＪＡ夢みなみは、地域の皆さまに支えられ合併１０周年を迎えました。
　これからも、ＪＡ夢みなみは「食」と「農」を基軸に安心して暮らせる豊かな地域
社会の実現に向け、皆さまとともに歩み続けます。

准組合員のつどい

親子ふれあいのつどい

小学校での出前授業

菌床シイタケの農場見学＆収穫体験

あぐりスクール

種イモ植え 田んぼの生き物調査

リンゴ収穫体験

田んぼの教室

みそ造り授業

JA夢みなみ公式アカウント
Instagramはこちら！

JA夢みなみに関する情報や
直売所情報などを発信中！
ぜひ、フォローやいいねを

お願いします!!

または、インスタグラムで
＠ja_yumeminami

を検索！

＼　Follow me!　／

見て、触れて、味わって
食農交流２０２５by夢みなみ

　地元産の完熟いちごを贅沢に使用したいちご
ミルクジェラート　   春らしい淡いピンク色のジェ
ラートを一口頬張れば、いちごの芳醇な香りとと
もに甘い幸せが口の中いっぱいに広がります。
　3月から、はたけんぼとり菜あんの2店舗にて
春季限定販売をスタート。旬の味覚をジェラート
でもぜひお楽しみください♪

※いちごの入荷状況により販売曜日を限定させていただく場合が
ありますので、ご了承ください。

直売所のおすすめ☆いちごスイーツ直売所のおすすめ☆いちごスイーツ
旬をお届け♪

材 料

材 料

材 料

作り方

作り方

作り方

●   食パン ･････4枚
●   いちご ･････40g
●   ポンカン ･･･30g

●   木綿豆腐･･･ 120g
   （水切りしたもの）
●   砂糖･････大さじ1

旬いちご

～自宅で手作り♪ 基本のいちごジャム～

3個分

★
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Yumeminami
History 10年のあゆみ

未来に残したい夢みなみ十景

2016年
（平成28年）

2017年
（平成29年）

2018年
（平成30年）

2019年
（平成31年・令和元年）

2020年
（令和2年）

2021年
（令和3年）

2022年
（令和4年）

2023年
（令和5年）

2024年
（令和6年）

2025年
（令和7年）

 3月 夢みなみ農業協同組合
  発足セレモニー・式典

 5月 第１回通常総代会

 12月 合併記念「台湾温泉旅情と
  高雄・日付潭・台北5日間」

「石垣・西表・由布・竹富4島巡り」

 6月 広報誌
  「夢みなみ」
  創刊100号発行

 7月 JA夢みなみ女性部
  「家の光クッキングフェスタ」初開催　

 4月 JA夢みなみ園芸振興大会
 9月 第１回JA夢みなみサッカー大会

 10月 「JA夢音頭～しあわせ・夢みなみ～」初披露
 12月 JA夢みなみ香港・マカオ4日間

 2月 コミュニティ誌
  「夢通信」
  創刊号発行

 6月 夢ガールキャンペーン隊始動

 10月 安心館リニューアル
  オープンセレモニー

 11月 企画旅行北陸新幹線金沢の旅

 1月 JA夢みなみ女性部第１回
  生活文化活動発表交流会

 7月 農作物異常気象
  災害対策本部設置

 10月 台風19号被害対策本部設置
 12月 JA夢みなみベトナム企画旅行

 1月 JA夢みなみ
  第1回准組合員のつどい

 3月 新型コロナウイルス
  対策本部設置

 2月 福島県沖地震対策本部設置
 4月 きゅうりん館プラント
  新設工事竣工式

 6月 農産物異常気象
  災害対策本部設置

 10月 米受給緩和改善・
  価格安定緊急要請

 3月 すかがわ資材センター
  グランドオープン　　

 6月 農産物異常気象災害
  対策本部設置

 9月 生産資材等の価格高騰
  に関する緊急要請

 6月 はたけんぼ20周年祭

 7月 り菜あん15周年祭

すかがわ岩瀬地区「感謝祭」

しらかわ地区「ＪＡまつり」

いしかわ地区「親子ふれあいのつどい」

記念式典

記念企画旅行 各地区記念イベント

記念定期貯金

～フォトコンテスト最優秀賞作品～

2016 米寿の力2016 米寿の力

2017 もうプロですね2017 もうプロですね

2018 ふるさと絶景2018 ふるさと絶景

2020 早朝の見回り2020 早朝の見回り

2019 秋の目覚めを待って2019 秋の目覚めを待って

2021 田植えだよ　全員集合!!2021 田植えだよ　全員集合!!

2023 田んぼアートのお田植え2023 田んぼアートのお田植え

2024 稲刈り頑張ったよ2024 稲刈り頑張ったよ

2025 孫も一緒に干してみました！2025 孫も一緒に干してみました！

2022 休日!!2022 休日!!

地域とともに歩んできたこの１０年と、アニバーサリーイヤーとなった２０２５年度を、写真とともに振り返ります。

「食」と「緑」と「水」を守り続け、この豊かな大地を次世代へつなぐ、これもJAの大事な使命のひとつです。

      10th
Anniversary


